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Titulo: Evaluacion de la Presencia de Agentes Patdgenos en el Agua Suministrada

por la Red en la Provincia Sdnchez Ramirez.

Sustentado por: Yenifer Garcia, Eloisa Acosta Disla, Genibel Rondén Frias, Yeny
Rodriguez Beato, Yelinar Del Rosario Santana, Francis De Jesus Reyes Chavez, Yamiluz

Altagracia Espino Diplan.
Asesora: Dra. Altagracia Josefina Suarez Galan.

El presente proyecto tuvo como objetivo evaluar la presencia de agentes patégenos
en el agua suministrada por la red en la provincia Sdnchez Ramirez; se efectud en la
provincia Sanchez Ramirez y se realizo desde septiembre 2025 hasta enero del 2026. Su
disefio fue no experimental, con un enfoque cualitativo, siendo de tipo documental,

descriptiva y de campo.

Los informantes clave de este proyecto estd compuesto por autoridades del INAPA,
del Ministerio de Salud Pablica y poblacion que recibe el servicio, se realizé un diagnéstico
sobre la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la provincia
Séanchez Ramirez, se partio de la recopilacion, analisis y sintesis de documentos, lo cual,
permitio establecer ideas o premisas que lleven a una conclusion concreta sobre un punto

en especifico. Us6 como técnica la entrevista, bajo la modalidad de cuestionario, el cual

XV



fue validado por la asesora y el jurado examinador; se discutieron las implicaciones de los

hallazgos, su relacion con la literatura existente y se present6 una propuesta de mejora.

El proyecto no solo eleva la calidad de vida, sino que también tiene el potencial de
ser un motor fundamental para el desarrollo econémico, al mismo tiempo que desempefia
un papel crucial para la salud. La informacidn recopilada a través de esta investigacion es
valiosa para que las autoridades locales encargadas de la gestion del agua tomen decisiones

bien fundamentadas, facilitando la implementacion de estrategias eficaces.
Concluye que la contaminacion también afecta negativamente a la agricultura,

ganaderia y pesca. La red de salud también se ve obligada a invertir mas recursos y destinar

mas personal para atender a los pacientes.
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CAPITULO 1: DESCRIPCION DEL ESCENARIO

1.1 Descripcion del contexto del proyecto

El proyecto tuvo lugar en la provincia de Sanchez Ramirez. Segin Almonte (2019),
esta provincia, localizada en el Cibao Sur, es rica en recursos naturales como oro, plantas y
agua dulce. Aunque fue establecida como provincia en 1952, su historia se remonta a la
época indigena, como se evidencia en las grutas que estan adornadas con petroglifos que
atestiguan su legado a lo largo de los afios. Con un érea de casi 1200 kilometros cuadrados,
Sanchez Ramirez se organiza en los municipios de Cotui, Cevicos, Fantino y Villa La Mata,
y tiene una poblacion aproximada de 150 mil habitantes. Su nombre proviene del brigadier

Juan Sanchez Ramirez, quien fue un héroe en la batalla de Palo Hincado.

De acuerdo con Rey (2020), las principales actividades econémicas en Sanchez
Ramirez incluyen el cultivo de arroz, cacao, tabaco, citricos, la cria de ganado para carne,
la produccién de leche, y la mineria. Esta provincia es sede de la Presa de Hatillo, que es
una de las reservas de agua dulce més grandes de la isla, fundamental especialmente para la

economia de la industria del arroz.

Segun Vidal (2022), Cotui es el municipio principal, con una poblacion de 76,554
personas. Su clima es hiumedo y la temperatura promedio anual es de 24. 6°C, situada a 120
metros sobre el nivel del mar. La region esté cubierta por un bosque himedo subtropical.

El municipio de Cotui pertenece a la Regional de Salud V1, que incluye a La Vega,
Monsefior Nouel y Sdnchez Ramirez. Dispone de 2 hospitales publicos y 5 clinicas privadas,
todas ubicadas en el &rea central. Ademas, tiene 20 centros de atencion primaria
(policlinicas), de las cuales 4 estan en la zona de Zambrana y el resto se distribuye en los
barrios perifericos (Plan de desarrollo municipal y ordenamiento territorial, municipio Cotui
2021-2025).



1.2 Diagnostico del estado actual

Borda (2021), sefiala que el agua ha hecho que su relevancia impacte en todas las
facetas de la sociedad, incluyendo el progreso global, la supervivencia, la produccién
alimentaria, la salud y la economia. La OMS (2016), ha proporcionado una definicién
exhaustiva sobre su gestion, sefialando que este recurso debe estar libre de gérmenes que
provoquen enfermedades que puedan poner en riesgo la salud.

En este sentido, Pineda y Urefia (2025), afirman que con el objetivo de disminuir los
riesgos para la salud publica y preservar la salud de los recursos hidricos, la normativa actual
proporciona directrices especificas para la supervision, analisis y manejo de la calidad del
agua destinada al consumo humano. Las regulaciones detallan las caracteristicas fisicas y
quimicas, asi como las exigencias microbiologicas para el tratamiento del agua potable y

los métodos de seguimiento y control de la contaminacion.

1.2.1 Objetivos del diagndstico

1) Explorar la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la
provincia Sanchez Ramirez.

2) Describir la calidad del agua para consumo humano en base a la caracterizacion
realizada en la provincia Sdnchez Ramirez.

3) Caracterizar los principales peligros y riesgos por exposicion a agentes bioldgicos

del agua suministrada por la red en la provincia Sanchez Ramirez.

1.2.2 Metodologia

A continuacién se describe la metodologia que se utilizé para la realizacion del
presente trabajo de investigacion, donde se esboza todo lo concerniente al aspecto
metodoldgico de la investigacion, tales como: enfoque metodoldgico, disefio, tipo de
estudio, métodos, técnicas e instrumentos, informantes clave, procedimiento para la
recoleccion, procedimiento para el analisis de los datos, validez y confiabilidad, a los fines
de realizar un diagndstico de la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por

la red en la provincia Sdnchez Ramirez.



Enfoque metodologico

En el proyecto se aplico el enfoque cualitativo, dado que este se fundamenta en la
obtencion de datos que no son estandarizados ni estdn completamente establecidos. No se
lleva a cabo una cuantificacion, por lo que el anlisis no se basa en estadisticas; el
investigador formula una cuestion, pero no adopta un procedimiento estrictamente
delineado. Se empled este enfoque, ya que tiene como objetivo explorar informacion
significativa y hacer un diagnostico sobre la existencia de patdgenos en el suministro de

agua de la red en la provincia de Sdnchez Ramirez.

Disefio y tipo de estudio

El proyecto que se presenta contd con un enfoque no experimental; se clasifica de
esta manera porque los investigadores no alteraron las unidades de anélisis que se estuvieron
caracterizando y se enfocd principalmente en observar los fendmenos tal como se
manifiestan en su entorno habitual, para luego proceder con su descripcion. Segun lo
mencionado anteriormente, este enfoque es adecuado para investigaciones relacionadas con

la vida interna de los individuos, ya que se enfoca en la interpretacion de los fenémenos.

La investigacion es de tipo documental, descriptiva y de campo; se considera
documental porque utiliza fuentes bibliograficas para obtener informacion, recopilando los
puntos de vista de diversos autores que han tratado el tema. Es descriptiva porque incluye
la observacion, registro, revision e interpretacion de la situacion actual del objeto en estudio.
Es de campo, ya que, al fundamentarse en hechos veridicos, es esencial implementar una
estrategia que permita examinar la situacion directamente en el lugar donde ocurren los

eventos, en este caso, la provincia de Sanchez Ramirez.
Informantes clave o poblacién

Los informantes claves de este proyecto estuvo compuesta por autoridades del
INAPA, el Ministerio de Salud Publica y poblacién que recibe el servicio en dicha

provincia. Se realizaron dieciocho entrevistas.



Métodos y técnicas de recoleccion de datos

Para la creacion del proyecto se implementaron los siguientes enfoques metodoldgicos:
a) El método inductivo, que se mueve de lo especifico a lo general; comienza con verdades
ya establecidas como principios especificos, para luego extenderlas a situaciones generales
y asi verificar su precision. En este estudio se empleo este enfoque en la recopilacion de
datos, asi como en la descripcion y analisis de la informacion. b) El método deductivo que
se aplico al recoger informacion, en la revision de antecedentes, en el analisis y al presentar

el trabajo; este se utiliz6 en la presentacion de los resultados.

Se llevé a cabo la observacion, ya que es la forma mas efectiva de adquirir una
perspectiva real de la situacién al estar inmerso en el ambiente de estudio y relacionarse con
los participantes de la muestra. La segunda técnica que se empleo en esta investigacion fue

la entrevista, ya que permite obtener informacion més abierta de un grupo.
Instrumentos de validez

En esta investigacion se utilizé una guia de preguntas semiestructurada; la cual fue

validada por la asesora del proyecto y el jurado examinador.
Procedimientos

A continuacion, se detallan los pasos para la realizacién del procedimiento de
investigacién como son: realizacion del proyecto, captar, seleccionar y clasificar la literatura
disponible relacionada en el problema de investigacion, investigar sobre los antecedentes
internacionales y nacionales, seleccionar aquella literatura que tenga que ver directamente
con los estudios realizados para familiarizarse con el problema, metodologia y la
interpretacion de resultados, elaborar el proyecto a partir de las orientaciones indicadas por
la asesora, luego de las correcciones se entrega un proyecto corregido a la Facultad,
nuevamente se entrega el trabajo de grado a Facultad, pero ya terminado, se presenta ante

el jurado examinador el proyecto y se entrega un ejemplar a la UTECO.



Métodos y técnicas de andlisis de datos:

Para la realizacion de la presente investigacion se aplicaron las siguientes técnicas, para

la recopilacion de datos.

Revision documental: A través de la cual se procedi6 a la revision de varios documentos

para edificar la problematica estudiada.

La observacion directa: Es un eje esencial en los procesos de construccion del
conocimiento. En este proceso investigativo, la misma esta presente en todas las etapas de

dicha investigacion.

1.2.3 Presentacion de los resultados

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a los informantes clave (Autoridades del
INAPA, Servicio Nacional de y Salud Publica), al personal de salud que atiende
enfermedades relacionadas con agua contaminada; las mismas abordaron percepciones,

experiencias, riesgos y medidas de control relacionadas con el agua.

También se realizO observacion directa, estas se hizo a traves de visitas a las
comunidades, ver el estado de la red de distribucién de agua. Por ultimo, se realiza la
triangulacion de fuentes; se combina la informacion de documentos oficiales, entrevistas,
observacion y cuestionarios, esto asegura la confiabilidad de los datos y compensa la
ausencia de medicion de laboratorio.

1.2.4 Anadlisis de los resultados

Se aplicaron las entrevistas para la recoleccion de datos, luego se procedié a revisar
la informacion obtenida con la finalidad de verificar que las preguntas del mismo hayan
sido planteadas de una forma clara y precisa, mediante el documental de campo se contrastod
la informacién obtenida de la presente investigacion con las realizadas por otros autores
comparando puntos importantes y niveles de similitud entre los problemas de investigacion

detectados en ambas partes.



1.3 Descripcion del problema especifico a solucionar con el proyecto

Martinez y Salas (2024), afirman que el agua es una molécula que posee
caracteristicas notables, las cuales, a raiz de su composicion y estructura, son vitales para la
existencia. Sin agua, la vida no puede prosperar; por lo tanto, es un deber global asegurar
su conservacion, accesibilidad y seguridad. En el mundo hay méas de diez clases de agua,
que se dividen segun sus propiedades fisicas, quimicas o bioldgicas. El agua sin tratar, que
se encuentra en fuentes naturales sin cambios o tratamientos que modifiquen su

composicion.

Ayala y Vega (2024), sefialan que hay diversas causas que afectan la calidad del
agua en las cuencas hidrogréaficas, tales como procesos naturales como la meteorizacién y
la erosion del suelo, asi como la intervencion humana mediante actividades urbanas,
agricolas e industriales. El uso intensivo de los recursos hidricos ha llevado a un deterioro
en la calidad del agua, lo que presenta un peligro tanto para la vida como para la economia
de los paises. Las consecuencias de la mala calidad del agua sobre los organismos vivos se

acumulan con el tiempo, mezclandose con factores fisicos, quimicos y microbioldgicos.

Rojas et al (2019), plantean que solo el 8 % de la poblacién rural cuenta con un
tratamiento de agua, mientras que el 70 % solo posee acceso basico, pero sin garantias de
higiene. La forma en que se suministra el agua a este segmento presenta fallas que pueden
resultar criticas y carecen de la fiabilidad necesaria para considerarse efectiva en términos

de salud publica.

1.4 Analisis del problema

Reyes (2018), sefiala que se estima que el 3,3% de las muertes a nivel global estan
vinculadas a la calidad del agua, la cual puede dar origen a mas de 50 tipos de enfermedades
graves, abarcando desde afecciones digestivas hasta infecciones, problemas dermatologicos

y cancer.



Segun Alvarado (2025), los desinfectantes quimicos como el cloro y el ozono, que
se usan frecuentemente en el tratamiento del agua, no son los Unicos métodos disponibles
para asegurar la eliminacion de microorganismos en este liquido esencial. Otras opciones
muy efectivas para asegurar que el agua sea potable incluyen el tratamiento térmico, el cual
consiste en aumentar la temperatura del agua a niveles muy altos para erradicar por

completo cualquier patégeno presente.

Rios, Agudelo y Gutiérrez (2017), establecen que las mejoras en el acceso al agua
presentan oportunidades para abordar problematicas de salud publica. Por tal motivo, es
fundamental desarrollar modelos de evaluacion y gestion que aseguren su calidad. En la
actualidad, hay diversas metodologias para identificar la contaminacion microbiana en el
agua. Sin embargo, los altos costos asociados, junto con el tiempo que requieren los analisis
y el cultivo de microorganismos, han sido un impedimento para establecer la calidad

microbiana del agua destinada al consumo humano.

Sanchez (2023), indica que el agua que es adecuada para el consumo humano debe
ser agradable en color, sabor y aroma para los usuarios. Aunque el agua necesita ser tratada
con productos quimicos que, en dosis apropiadas, eliminan patégenos y mejoras en el sabor,
como el cloro, un exceso de estas sustancias puede hacer que el agua se vuelva altamente

toxica y peligrosa para la salud.

Por su parte, Freire (2014), sostiene que consumir agua contaminada con
microorganismos puede causar envenenamiento o intoxicacion. En el caso del
envenenamiento, las bacterias patdgenas invaden el sistema digestivo humano,
multiplicandose y produciendo toxinas; mientras que en la intoxicacion, el patoégeno libera
enterotoxinas a los alimentos ingeridos. En ambas situaciones, la mucosa intestinal se ve
afectada, resultando en sintomas como diarrea, vomitos y nauseas. Las enfermedades mas

comunes de este tipo incluyen célera, salmonelosis, shigelosis y fiebre tifoidea.



1.4.1 Arbol del problema
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1.5 Analisis de objetivos
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1.6 Justificacion del proyecto

Segun Alvarado (2025), los desinfectantes quimicos como el cloro y el ozono, que
se usan frecuentemente en el tratamiento del agua, no son los Unicos métodos disponibles
para asegurar la eliminacion de microorganismos en este liquido esencial. Otras opciones
muy efectivas para asegurar que el agua sea potable incluyen el tratamiento térmico, el cual
consiste en aumentar la temperatura del agua a niveles muy altos para erradicar por

completo cualquier patdgeno presente.

Rios, Agudelo y Gutiérrez (2017), plantean que las mejoras en el acceso al agua
presentan oportunidades para abordar problematicas de salud publica. Por tal motivo, es
fundamental desarrollar modelos de evaluacion y gestién que aseguren su calidad. En la
actualidad, hay diversas metodologias para identificar la contaminacion microbiana en el
agua. Sin embargo, los altos costos asociados, junto con el tiempo que requieren los analisis
y el cultivo de microorganismos, han sido un impedimento para establecer la calidad

microbiana del agua destinada al consumo humanao.

Sanchez (2023), indica que el agua que es adecuada para el consumo humano debe
ser agradable en color, sabor y aroma para los usuarios. Aunque el agua necesita ser tratada
con productos quimicos que, en dosis apropiadas, eliminan patdgenos y mejoras en el sabor,
como el cloro, un exceso de estas sustancias puede hacer que el agua se vuelva altamente

toxica y peligrosa para la salud.

Por su parte, Freire (2014), sostiene que consumir agua contaminada con
microorganismos puede causar envenenamiento o intoxicacion. En el caso del
envenenamiento, las bacterias patdgenas invaden el sistema digestivo. Acosta y Ubiera
(2017), describen que tanto los seres humanos como las plantas, animales y otros
organismos vivos dependen de esta sustancia para mantener su existencia. El término agua,
que tiene su origen en el latin "aqua", esta compuesto por dos atomos de hidrégeno y uno
de oxigeno (H20). Aunque su forma mas comun es liquida, también puede encontrarse en

estado sélido y gaseoso en la naturaleza.



1.7 Andlisis de involucrados
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CAPITULO 2: REVISION DE LITERATURA O MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes

Este apartado incluye el andlisis de la bibliografia utilizada para llevar a cabo la
investigacion, abarcando las bases teoricas ofrecidas por diversos autores tanto nacionales
como internacionales que han tratado el tema de evaluacion de la presencia de agentes
patdgenos en el agua suministrada por la red. EI mismo comprende los aspectos y

fundamentos tedricos que fundamentan el estudio.

Antecedentes nacionales

De la Rosa (2021), publicoé en Santo Domingo un articulo titulado “Investigacion
del INTEC identifica bacterias resistentes a antibidticos en el rio Isabela”. Se llega a la
conclusion de que el estudio detecto varias especies bacterianas en el rio Isabela, ubicado
en esta Capital, siendo las méas prevalentes Acinetobacterl6 y Escherichia, la cual es un
patdgeno humano comun que aparece frecuentemente en los reportes de vigilancia de las
autoridades sanitarias de la Republica Dominicana sobre bacterias que presentan resistencia
a los antibioticos. El analisis bioinformatico de los genomas secuenciados reveld los
diversos mecanismos de resistencia que emplean estas bacterias, las cuales tienen entre un

76% y un 93% de posibilidades de transformarse en patégenos humanos.

Rodriguez (2021), en un estudio realizado en la Universidad Central del Este, UCE
titulado “Calidad del agua servida por el acueducto de San Pedro de Macoris para el
consumo humano”. Concluye que la calidad del agua suministrada por el acueducto de San
Pedro Macoris, destinada al consumo humano, se ve influenciada por la presencia de varios
microorganismos y parasitos. Ademaés, es importante destacar que las pruebas fisico-
quimicas no mostraron cambios significativos, ya que los resultados se mantuvieron dentro

de los limites establecidos por la norma (NORDOM 1) para el agua de uso domeéstico.

Caraballo (2022), present6 un trabajo de investigacion en la Universidad
Tecnologica de Santiago, UTESA titulado “Creacion de un proyecto de la creciente falta
de Agua Potable en Azua de Compostela, sector la Bombita. Se llega a la conclusion de que

la escasez de agua potable es una seria inquietud y un tema relevante en la comunidad, dado



13

que impacta a muchos habitantes y limita el desarrollo de este municipio. No solo tiene
repercusiones sobre los ancianos, sino que también incide en los menores, las instituciones
educativas y distintas areas que requieren agua, ya que es un componente fundamental en

la existencia de las personas.

Meléndez (2024), presentd una investigacion en el Instituto Tecnoldgico de Santo
Domingo (INTEC) titulado “El agua es vida: gestion del agua en la Republica Dominicana”.
Concluye que los problemas de hoy en dia relacionados con el agua en Santo Domingo y en
muchas otras regiones del pais se asocian a deficiencias en la gestion, el mantenimiento y
el rendimiento de los sistemas, asi como a cuencas mal administradas e inadecuadas. El
sector se ve obligado a implementar medidas concretas para aumentar su capacidad de
respuesta ante fendmenos climaticos severos que aseguren una ventaja competitiva futura a

través de inversiones directas e innovacion.

Diaz et al (2024), en una investigacion publicada en Santo Domingo titulada
“Modelos econométricos para determinar la calidad del agua en los rios Yaque del Norte y
Yaque del Sur de la Republica Dominicana: 1990-2022”. Concluye que los factores fisicos,
quimicos y biolégicos examinandos, como el pH, los nitratos, los fosfatos y los coliformes
fecales, exhibieron un desarrollo negativo, reflejando un aumento en la polucidn resultante
de métodos agricolas insostenibles y la acumulacién de sedimentos por la tala de arboles.
Estas alteraciones impactaron tanto la calidad del agua para el consumo humano como la

salud de los ecosistemas acuaticos.
Antecedentes internacionales

Romero (2021), en una investigacion realizada en Peru titulada “Evaluacion de la
calidad del agua y disefio de un sistema de potabilizacién para consumo humano en la
localidad de Puerto Rico, provincia de Tocache”. Se llega a la conclusion de que una de las
causas principales que contribuyen a la baja en la calidad del agua potable, haciéndola no
apta para el consumo, son las variadas acciones humanas y de industrias que se realizan en
la zona. Estas acciones, si no se manejan adecuadamente, pueden ser responsables de la

diseminacion de enfermedades que se transmiten mediante heces y otros contaminantes.
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Manrique (2022), en una tesis presentada en Ecuador titulada “Gestion hidrica en la
junta administradora de agua potable del recinto “El Descanso”, canton Buena Fe, provincia
de Los Rios, 2022.” Concluye que la obtencidn de enfermedades derivadas del uso de agua
contaminada con coliformes fecales se encuentra entre los riesgos mas elevados. Esto se
debe tanto a la frecuencia con la que puede suceder como a la severidad que implica, ya que

la proximidad de las casas al sistema de provision tiene una influencia directa.

Ayala y Vega (2024), en una investigacion realizada en Ecuador titulada “Estudio
microbiologico de la calidad del agua potable de la ciudad de Manta”. Concluye que ya que
su conexion directa con la morbilidad y la mortalidad estd influenciada por diversos
factores. Sus caracteristicas pueden incidir positivamente o negativamente, asi como en la
prevencion o la propagacion de agentes patdgenos que generan enfermedades en diversos
sistemas del organismo. La distincion radica en la capacidad de prevenir estas condiciones,
lo cual se ve afectado por mdltiples aspectos, siendo los més relevantes la calidad y la

continuidad del suministro de agua.

Ballesteros y Ruiz (2024), en una investigacion presentada en Colombia titulada
“Evaluacion de la calidad del agua para consumo humano en la red urbana del municipio
de Ibagué - comunas 5 y 10”. Concluye que el agua proporcionada en las localidades cumple
con los criterios de calidad para el uso humano en aspectos como temperatura,
conductividad, turbidez, microbiologia y trihalometanos. No obstante, se sugiere proseguir
con la vigilancia continua y llevar a cabo estudios adicionales sobre el color del agua, para
garantizar que todos los pardmetros permanezcan en rangos Seguros y se reconozcan

potenciales fuentes de variabilidad.

2.2 Marco teorico

El marco tedrico constituye la base fundamental que respalda la investigacion, en
este apartado se mencionan conceptos que organizan el analisis del asunto a investigar,

reforzando de este modo el propdsito de esta propuesta.
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2.2.1 Calidad del agua

Segun Luna (2025), el agua se considera una molécula polar debido a la distribucion
irregular de su carga. Dado que el oxigeno tiene una mayor electronegatividad que el
hidrogeno, se genera un dipolo eléctrico que facilita la creacion de enlaces de hidrogeno.
Esto provoca la elevada tension superficial del agua y su habilidad para disolver numerosos
compuestos. En lo que respecta a la acidez y basicidad, el agua tiene un pH neutro, ya que

esta cerca de 7, pero puede funcionar como acido o base en diferentes reacciones quimicas.

En este contexto, Sanchez (2023), sefiala que el agua destinada al consumo humano
debe tener colores, sabores y olores agradables para los usuarios. La misma autora destaca
que aunque el agua necesita ser tratada con productos quimicos que, en cantidades
adecuadas, eliminan patdgenos y sabores indeseables, como el cloro, la excesiva presencia
de estas sustancias puede hacer que el agua sea altamente tdxica y peligrosa para el ser

humano.

Rios, Agudelo y Gutiérrez (2017), afirman que el agua es el elemento mas prevalente
y fundamental en la Tierra, y su disponibilidad ha sido el aspecto mas importante para la
supervivencia de todas las formas de vida en el planeta. A lo largo de la historia humana,
las civilizaciones y poblaciones siempre se han establecido en &reas con un abastecimiento
adecuado de agua dulce, y a medida que crecia la poblacion, los recursos hidricos naturales
se volvian cada vez mas limitados. Por esta razon, las grandes culturas desarrollaron

métodos y sistemas avanzados para acceder a nuevas fuentes de agua.

De acuerdo a Garzén (2020), es fundamental Ilevar a cabo un proceso de purificacion
del agua para remover organismos patégenos y prevenir la transmisién de enfermedades
que podrian ser portadas. Al momento de captar agua, es esencial evaluar su calidad y sus
propiedades fisicoquimicas y microbiologicas para poder elegir los métodos de

potabilizacién mas apropiados.

Lobo (2024), indica que las directrices de calidad del agua potable de la OMS deben
ser el fundamento para establecer las Normas de Calidad de Agua Potable en cada nacion,
recordando que los limites fijados deben ser realistas y alcanzables con los recursos locales

disponibles para tal fin. El limite maximo permisible para un contaminante debe ser
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determinado en funcion de las instalaciones de tratamiento y los niveles operativos

disponibles junto con el equipo existente.

Segln Cepeda y Santos (2015), la red de distribucion se compone de tuberias
“principales” y de “relleno.” Las tuberias principales se encargan de llevar agua a las
distintas areas de la comunidad, mientras que las de relleno realizan las conexiones en los
hogares. El disefio o planificacion de la red de distribucion se basa en la red principal; el

didmetro de las tuberias de relleno no se define en conformidad con las normas pertinentes.

2.2.2 Presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2016), el agua impura y una inadecuada
gestion de los servicios sanitarios pueden tener un impacto negativo en el acceso al agua
potable para millones, exponiéndolos a agentes quimicos y biolégicos que estan
directamente relacionados con la propagacion de varias enfermedades provocadas por
infecciones de tipo parasitarias, bacterianas, viricas y, en ciertos casos, fungicas.

Siguiendo esta linea, Castro en 2014, menciona que la mayoria de las bacterias
patégenas que pueden ser transmitidas a través del agua representan un problema
significativo para la salud publica, ya que tienen el potencial de afectar el sistema digestivo,
respiratorio, nervioso e inmune de los individuos, especialmente aquellos con sistemas

inmunitarios debilitados o con problemas de desarrollo.

De acuerdo a Manrique (2022), los recursos hidricos han sido influenciados
recientemente por factores como el cambio climético, el aumento de la poblacion y un
crecimiento en actividades provocadas por el ser humano; lo que presenta grandes retos para
las organizaciones responsables de proporcionar agua potable, particularmente en naciones
en desarrollo. En muchos lugares, la seguridad hidrica todavia no se ha logrado y, de hecho,
estd cada vez mas amenazada. Debido a los serios problemas de salud relacionados con la
calidad del agua potable, las autoridades han mostrado mayor interés en optimizar los

suministros de agua.

Por otro lado, Romero (2021), expresa que la contaminacién del agua esta

emergiendo como uno de los principales retos que enfrentan las naciones en todo el mundo,
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especialmente a raiz de actividades humanas que generan cambio climatico, degradacién
ambiental y otros problemas, los cuales alteran los estandares de vida de la poblacion y
amenazan las expectativas de las futuras generaciones, que se veran limitadas en su acceso

a agua segura para el consumo humano.

Linares (2020), destaca algunos de los pardmetros quimicos mas relevantes para

determinar la calidad del agua:

1) Arsénico: La exposicion a este elemento puede provocar intoxicacion cronica sin
importar como ocurra la transmisién. Los primeros signos de intoxicacion pueden

manifestarse en la piel como lesiones, callosidades y alteraciones en la coloracion.

2) Mercurio: Este metal pesado es un contaminante sumamente toxico que impacta
el sistema nervioso, inmunoldgico y digestivo. Hay dos grupos de personas especialmente
vulnerables a los efectos nocivos del mercurio: los fetos, pues su ingesta puede dafar el
cerebro y el sistema nervioso; y aquellos que estan altamente expuestos, donde se ha

observado que puede inducir retraso mental.

3) Plomo: Los nifios son especialmente susceptibles a la presencia de plomo, ya que
esta sustancia puede tener un impacto severo en el desarrollo cerebral y del sistema
nervioso. Ademas, resulta extremadamente dafiino para mujeres embarazadas, ya que podria

provocar la muerte del feto.

4) Cloro: Normalmente, las personas pueden detectar altos niveles de cloro en el

agua a través del olfato o el sabor (Linares, 2020).

Por su lado, Romero (2021), sostiene que el agua es fundamental para la calidad de
vida, por lo que las acciones destinadas a prevenir la contaminacion de esta sera la primera
linea de defensa contra el aumento de enfermedades que surgen debido a deficiencias en los
métodos de suministro de agua potable. Esto lleva a cambios en las propiedades
microbiologicas, fisicas y quimicas de las fuentes de agua, lo que pone en riesgo la salud al
introducir agentes contaminantes que pueden enfermar tanto a seres humanos como a

animales.
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Segun Borda (2021), la calidad del agua destinada al consumo humano debe

adherirse a ciertos estandares especificos, que incluyen:

1) Color: Este es uno de los elementos mas cruciales para evaluar su calidad; en su
forma pura, el agua deberia ser incolora. No obstante, siempre habra particulas disueltas que
alteren su aspecto. Algunos componentes en la mezcla fisica pueden modificar su color,
como la presencia de algas y cobre, que pueden dar tonos verdes o amarillos, sefialando

contaminacion.

2) Olor y sabor: El agua debe tener caracteristicas que, en su estado puro, deberian
ser inodoras e insipidas. Sin embargo, en ciertas situaciones, la materia organica puede

afectar su olor y sabor, lo que es un claro signo de que no es apta para el consumo humano.

3) Turbidez: Esta medida se centra en la claridad del agua y esta directamente

relacionada con la suspension de particulas dentro de ella.

5) Temperatura: Entra en juego en procesos fisicos y quimicos, asi como en la

presencia de gases y organismos biol0gicos que pueden estar presentes.

Luna (2025), plantea que el riesgo mas comun asociado al uso de agua es la
contaminacion por microorganismos. Esto esta vinculado a las enfermedades presentes en
la poblacién. Una inadecuada préactica o un deficiente proceso de descontaminacion en el
agua destinada al consumo humano puede manifestarse a través de su apariencia, color, olor
y sabor, ademas de los problemas de salud que ocasiona en aquellos que la beben. Las
bacterias coliformes, incluyendo Escherichia coli, son las méas habituales, junto con los

estreptococos fecales y Clostridium.

2.2.3 Indicadores microbiologicos de calidad del agua

Mamani y Sandon (2025), sefialan que el agua con calidad 6ptima, que cumpla con
parametros fisicoquimicos y microbioldgicos convenientes para el uso y consumo de la
poblacion, asegura que al beberla o emplearla en la preparacion de alimentos y en el cuidado
personal, también permite lavar utensilios de cocina y otros elementos del hogar. Sin

embargo, es fundamental que sus caracteristicas y su composicion estén en condiciones
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adecuadas, libres de sustancias que puedan contaminarla y que representen un riesgo para

la salud, garantizando una satisfaccion segura de nuestras necesidades.

Diaz (2023), destaca que la urbanizacion y el uso intensivo del agua para diversos
fines han aumentado las probabilidades de contaminacion fecal de las fuentes de agua, lo
que puede ser causado por vertidos, filtraciones o deficiencias en los procesos de
purificacion. Por lo tanto, resulta crucial llevar a cabo el monitoreo de los parametros
fisicoquimicos y microbioldgicos del agua destinada al consumo humano para salvaguardar

la salud publica.

Tavérez (2016), argumenta que la turbidez esta compuesta por particulas insolubles
de arcilla, limo, materia mineral, plancton y otros organismos microscopicos que obstruyen
el paso de la luz en el agua. El color se genera por la presencia de las mismas particulas y
organismos que provocan la turbidez, mientras que el plancton y las bacterias influyen en

el sabor y olor del agua. La temperatura 6ptima se establece entre 10 y 15 grados Celsius.

Garzdn (2020), indica que para establecer la calidad del agua es crucial entender sus
propiedades organolépticas, fisicoquimicas y microbioldgicas, ademas de llevar a cabo un
tratamiento que ayude a elegir los métodos de potabilizacién, y realizar un proceso de
muestreo para garantizar el control de calidad que la fuente debe cumplir para el suministro

que se necesita, asi como asegurar la proteccion necesaria para este recurso.

De acuerdo con Ayala y Vega (2025), entre los patdgenos mas habituales se

encuentran:

a) Bacterias: Salmonella, Vibrio cholerae y Shigella, que pueden provocar

enfermedades gastrointestinales.

b) Protozoos: En este grupo se reconocen microorganismos como Giardia lamblia 'y

Entamoeba histolytica, las cuales estan relacionadas con la disenteria y la diarrea.

c) Virus: Dentro de esta categoria se destacan aquellos que impactan el

funcionamiento del higado, como el virus de la hepatitis A y el poliovirus.
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d) Helmintos: En esta categoria se pueden identificar lombrices intestinales, que
pueden causar una mayor contaminacion, ya que los humanos son los principales

hospedadores, lo que hace que su ciclo de vida sea mas recurrente (Ayala y Vega, 2025).

2.2.4 Enfermedades transmitidas por el agua no potable

Amaya, Melo y Moreno (2025), sostienen que uno de los factores principales que
causan enfermedades son los microorganismos, como bacterias y virus presentes en el agua,
los cuales provocan numerosas enfermedades e incluso pueden llevar a la muerte. De
acuerdo a reportes, anualmente mas de 673,000 personas fallecen debido a la falta de agua
potable, asi como a deficiencias en saneamiento e higiene. En relacion a la calidad del agua
proveniente de los sistemas de acueducto comunitarios, puede haber riesgos asociados a la
contaminacion. Esto se ha vuelto una preocupacion constante, ya que implica la presencia
de quimicos, microorganismos, patdgenos y otros compuestos que comprometen la

potabilidad y seguridad del agua destinada al consumo humano y animal.

Castro (2014), sefiala que los patdgenos que representan un riesgo para la salud
relacionados con el agua potable son aquellos que causan enfermedades infecciosas, ya sea
por bacterias, virus o parasitos. El impacto sobre la salud publica depende de la gravedad
de las enfermedades vinculadas a estos agentes patdgenos, su capacidad de contagio y el
nimero de personas expuestas. Es importante considerar que la mayoria de los
microorganismos ingresan a los sistemas de suministro de agua mediante la contaminacion

por heces de humanos o animales.

Por otro lado, Sanchez (2023), indica que las enfermedades gastrointestinales son
una de las principales consecuencias del consumo de agua no tratada, debido a la exposicion
a microorganismos infecciosos de origen bacteriano, parasitario y viral. Entre los patdgenos
responsables se incluyen los coliformes, Escherichia coli, Helicobacter pylori y varios

parasitos intestinales.

Tavéarez (2016), afirma que las propiedades quimicas en el tratamiento del agua
potable dependen de la presencia o ausencia de ciertos elementos que son cruciales para la

salud. Sin embargo, otros elementos como el fltor no necesita ser eliminados por completo;
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una reduccion significativa es suficiente, ya que en pequefias cantidades no perjudica a los

consumidores.

Rios, Agudelo y Gutiérrez (2017), sostienen que las nuevas normativas y
regulaciones emitidas por la OMS establecen que el agua potable debe tener patdgenos en
cantidades tan minimas para cumplir con estos estandares, es fundamental proteger los
recursos hidricos y llevar a cabo un tratamiento riguroso del agua sin tratar, ademas de

realizar un control de calidad exhaustivo del procedimiento.

Segln Cepeda y Santos (2015), contar con una red de alcantarillado aumenta
significativamente el uso de agua potable en comparacién con sistemas primitivos de
eliminacion de desechos como las letrinas, o en areas donde no hay ningun sistema y la
eliminacién se realiza al aire libre. En estas situaciones extremas, el consumo de agua puede
oscilar entre 300 litros por habitante por dia en grandes ciudades y 40 litros por habitante

por dia en comunidades sin alcantarillado.

Del mismo modo, Tarazona (2022), afirma que las comunidades mas susceptibles,
tanto fisica como socioeconomicamente, son las que sufren en mayor medida por los
patogenos transmitidos a través del agua. Las personas pueden contagiarse con estos
patdgenos al beber agua directamente o de forma indirecta al usar agua contaminada para

lavar ropa, utensilios de cocina, asearse o incluso preparar alimentos.
2.3 Definicién de términos

Abastecimiento de agua potable: Se refiere al conjunto de infraestructuras
disefiadas para proporcionar agua a una comunidad en cantidades adecuadas, con calidad
suficiente, presidn apropiada y de forma continua (Manrique, 2022).

Agua: Es un recurso natural absolutamente esencial para el crecimiento sostenible
de un pais, por lo que su verdadero valor econémico depende de los costos relacionados con

su accesibilidad y su uso (Romero, 2021).

Agua potable: Es aquella que es segura para el consumo humano y para usos
domésticos comunes, incluyendo la higiene personal; ademéas, esta exenta de

microorganismos que provoquen enfermedades (Rios, Agudelo y Gutiérrez, 2017).
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Caracteristicas microbioldgicas: Son factores que se detectan mediante un analisis
microbiologico para determinar la calidad del agua destinada al consumo humano, debiendo

esta cumplir con los limites maximos permitidos (Amaya, Melo y Moreno, 2025).

Conduccion: Abarca todas las construcciones civiles y electromecanicas disefiadas
para mover el agua desde su captacién a un lugar como un tanque de regulacion, una planta

de tratamiento de potabilizacion o el area de consumo (Garzén, 2020).

Contaminacion del agua: Se refiere a la incorporacién de agentes o sustancias
contaminantes en cuerpos de agua, tales como rios, lagos, acuiferos o fuentes subterraneas,
que afectan su calidad y pueden ser perjudiciales para la salud humana y el entorno

(Mauricio y Jiménez, 2024).

Coliformes: Es la cantidad estimativa de microorganismos del grupo coliformes
presentes en cien centimetros cubicos (100 cm3) de agua, expresada en probabilidad
numeérica a través del método de tubos mdltiples y por el recuento de microorganismos

mediante el método de membrana (Amaya, Melo y Moreno, 2025).

Desinfeccion: Es el proceso de eliminacion o inactivacion de microorganismos
patogenos en el agua para impedir enfermedades transmitidas por este medio (Mauricio y
Jiménez, 2024).

Gestion de calidad de agua para consumo humano: Es el conjunto de pasos y
procedimientos que deben realizarse rigurosamente para alcanzar un producto final de
calidad superior, que es el suministro de agua potable que cumpla con los estrictos
estandares establecidos por la normativa actual (Alvarado, 2025).

Indice de calidad del agua: Es una herramienta estadistica utilizada para evaluar la
calidad y los elementos presentes en el agua, y verificar si es apta o no para el uso y consumo

humano sin causar impactos negativos en la salud (Ayala y Vega, 2024).

Normas de calidad del agua: Son normas y limites definidos por autoridades
sanitarias y ambientales para asegurar la calidad del agua que se destina al consumo humano
(Herrera, 2025).
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Red de distribucién: Conjunto de tuberias disefiado para proporcionar agua a los
hogares de los consumidores, asegurando un suministro continuo las veinticuatro horas del
dia, en volumenes apropiados y con la calidad necesaria para diferentes tipos de areas
(Garzon, 2020).

Sistema de tratamiento: Conjunto de métodos fisicos, quimicos o bioldgicos
implementados con el exclusivo propdésito de disminuir o eliminar la contaminacion en el
medio ambiente, en el agua, en la naturaleza, en los alimentos, en las estructuras u otros
(Romero, 2021).

Sistema de purificacion de agua: Serie de procedimientos secuenciales orientados
a eliminar sustancias nocivas, microorganismos y contaminantes, garantizando que el agua

sea segura para el consumo humano (Linares, 2020).

Tratamiento: Es el proceso quimico y/o fisico esencial para conseguir que el agua

sea Optima y segura para el consumo (Manrique, 2022).
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CAPITULO 3: PROPUESTA DE SOLUCION DEL PROBLEMA SELECCIONADO

3.1 Descripcion de la propuesta

El agua es un elemento vital para la existencia y un factor fundamental en el progreso
de la comunidad. Un manejo adecuado y la preservacion de los recursos hidricos en Sanchez
Ramirez son imprescindibles para asegurar la salud de la poblacién, el avance econémico y

el equilibrio ecoldgico a nivel mundial.

La existencia de trihalometanos, cloro remanente, turbidez y sefiales de
contaminacion presenta un desafio complicado que conlleva riesgos para la salud y el
respeto a la normativa, lo cual exige la necesidad de tratar y gestionar el agua y abordarlo
de forma integral para asegurar un suministro que sea seguro, saludable y sostenible en esta
localidad. Es crucial realizar una revision detallada de los contaminantes que se encuentran
en las redes de distribucion de agua, tanto durante como después de los tratamientos en la

estacion de potabilizacion.

La calidad del agua tratada se distribuye debe cumplir con las caracteristicas y
normativas especificas establecidas por las autoridades pertinentes, garantizando su

conformidad con los criterios de salubridad y potabilidad requeridos.

El presente proyecto sobre la mejora de los sistemas de suministro, saneamiento y
gestion de los recursos hidricos en Sanchez Ramirez no sélo eleva la calidad de vida, sino
que también tiene el potencial de ser un motor fundamental para el desarrollo econémico,
al mismo tiempo que desempefia un papel crucial para la salud. La informacion recopilada
a través de esta investigacion es valiosa para que las autoridades locales y los organismos
encargados de la gestion del agua tomen decisiones bien fundamentadas, facilitando la
implementacion de estrategias eficaces para garantizar un suministro de agua potable que

sea seguro y confiable para los ciudadanos de la provincia Sanchez Ramirez.



Analisis FODA del proyecto.
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Fortalezas

Oportunidades

-Equipo técnico experimentado.
-Tecnologia avanzada.
-Colaboracion institucional.
-Confiabilidad de los resultados

-Disponibilidad de tiempo para ejecucion.

-Disposicion del equipo técnico
-Acceso a tecnologias innovadoras
-Apoyo de las instituciones estatales
-Colaboracion académica

-Conciencia publica

Debilidades

Amenazas

-Equipamiento limitado

-Falta de recursos econdmicos.
-Escasez de personal calificado.
-Vulnerabilidad a factores ambientales.

-Dificultad de acceso a zonas remotas.

-Fallas en el equipo

-Cambios en politicas gubernamentales
-Eventos climaticos extremos
-Resistencia de la comunidad

-Conflicto de interés

3.2 Alcances y limite

Delimitacion espacial:

El proyecto se efectud en la provincia Sdnchez Ramirez.

Delimitacion temporal:

Se realizé durante el periodo septiembre 2025 hasta enero del 2026.
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Alcance investigativo

Evaluacion de la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red

en la provincia Sanchez Ramirez.
3.3 Objetivos
Objetivo general
Describir la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la

provincia Sanchez Ramirez.

Objetivos especificos

Explorar la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la

provincia Sanchez Ramirez.

Caracterizar la condicion de infraestructura que se encuentra la red en la provincia

Sanchez Ramirez.

Interpretar el impacto de las aguas contaminadas para la salud de la poblacion de la

provincia Sanchez Ramirez.

Proponer una propuesta para mejorar la calidad del agua en la provincia Sanchez

Ramirez.



3.4 Plan de accion
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Actividad Descripcion Responsables | Recursos
Analizar informes | Revisar documentos como | Equipo Informes
técnicos y registros | informes de calidad del agua | investigador
existentes de la red de | de afios anteriores, planos del Registros
agua. sistema de tuberias y reportes

de mantenimiento.
Realizar  visitas  a | Evaluar  visualmente las | Equipo Visitas
puntos clave para | condiciones de la | investigador
evaluar la | infraestructura, como Red de
infraestructura y | tuberias,  estaciones  de tuberias
posibles fuentes de | bombeo y depositos.
contaminacion.
Recoger informacion | Se entrevistard al personal de | Equipo Informacion
de la comunidad la red de agua para obtener investigador recogida

su perspectiva técnica sobre

el estado del servicio y

personas de la comunidad
Andlisis y tabulacion Consolidar los datos del Equipo Registros
de resultados laboratorio en una base de investigador

datos, identificando

tendencias y anomalias.
Redaccion del informe | Elaborar un informe Equipo Informe final
final completo que incluya investigador

metodologia, hallazgos,

conclusiones y

recomendaciones basadas en

los resultados.
Presentacion de los Presentar los resultados a las | Equipo Presentacion
hallazgos partes interesadas, investigador final

explicando la situacion y
sugiriendo medidas
correctivas.




3.5 Cronograma de implementacion
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Resumen narrativo

Septiembre 2025- Enero 2026

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Analizar informes técnicos vy
registros existentes de la red de

agua.

Realizar visitas a puntos clave
para evaluar la infraestructura y
posibles fuentes de

contaminacion.

Recoger informacion de la
comunidad y del personal de la
red de agua sobre la calidad del

servicio

Andlisis y  tabulacion  de

resultados

Redaccién del informe final

Presentacion de los hallazgos




3.6 Presupuestos
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Productos

Costo

Disefio conceptual y elaboracion del plan de proyecto

RD$10, 000.00

Informes técnicos y registros existentes de la red de RD$15,000.00
agua.

Realizacion de visitas a puntos clave para evaluar la RD$ 5,000.00
infraestructura y posibles fuentes de contaminacion

Recoleccién de informacién de la comunidad y del | RD$7,000.00
personal de la red de agua sobre la calidad del servicio

Anaélisis y tabulacion de resultados RD$5,000.00
Redaccion del informe final RD$5,000.00
Presentacion de los hallazgos RD$4,000.00
Imprevistos RD$4,000.00
Total RD$55,000.00

3.7 Andlisis de factibilidad

El proyecto para evaluar la presencia de agentes patdgenos en el agua en la provincia

Sanchez Ramirez es factible porque cuenta con los recursos necesarios para su ejecucion,

ademas un personal comprometido para elaborarlo también serd muy beneficioso para todas
las personas que reciben el preciado liquido, ya que su retorno se mide en un significativo

impacto social a largo plazo en la salud publica y la calidad de vida en la provincia Sanchez

Ramirez.
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3.8 Sostenibilidad

El proyecto es sostenible porque al identificar y mitigar la presencia de agentes
patogenos, se mejora significativamente la salud publica de la provincia Sdnchez Ramirez
y se reduce la incidencia de enfermedades transmitidas por el agua, fortaleciendo la

confianza de la comunidad en su red de suministro.

3.9 Monitoreo y seguimiento

El monitoreo y seguimiento del proyecto se realiza de forma continua para asegurar

el cumplimiento de las actividades a implementar.
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CAPITULO 4: PROPUESTA DE SOLUCION

4.1 La propuesta

En este capitulo se presenta una descripcion de los resultados. Los entrevistados
manifestaron que dentro de los principales agentes patdgenos relacionados con la
contaminacion del agua potable en la provincia Sanchez Ramirez se encuentran: Entamoeba
Coli, Salmonella, Giardia, Leptospira (leptospirosis), Pseudonomona, Escherichia coli,
Colera (Vibrio cholerae), Giardia lamblia, Entamoeba histolytica, los patdgenos pueden ser

ya sea de bacterias, paréasitos, virus u hongos.

Se comprobo6 que la coexistencia de numerosos acueductos independientes, con
fuentes de abastecimiento diversas, dificulta una gestion uniforme del servicio. Igualmente,
la falta de personal y de una estructura de seguimiento continuo para la toma de muestras y
la realizacion de controles adecuados contribuye a deficiencias en la purificacion y el
tratamiento del agua. Por otro lado, las condiciones de higiene inadecuadas pueden
favorecer la contaminacion, especialmente cuando se combinan con una gestion deficiente
de los residuos sélidos, la acumulacion de basura, la presencia de tuberias rotas y el manejo
ineficiente de los acueductos.

Por otro lado, las autoridades sefialaron que el indicador microbiolégico méas usado para
determinar la presencia de patdgenos en el agua que consume la poblacién es la recoleccién
las muestras, estas son enviadas al laboratorio nacional Dr. Defill6 todas las semanas para

ser analizadas y determinar si dicha agua es apta para ser de consumo para la provincia.

La red de distribucién de agua es mediante tuberias las cuales se sectorizan mediante las
operaciones y manejos de valvulas. La misma es muy irregular, no hay agua permanente en
Cotui es a base de pozos al lado del rio Yuna y funcionan independientes, en La Cueva se
toma directa del rio Chacuey y pasa a una planta de tratamiento. Por otro lado, en Fantino,
Cevicos y La Cueva cuentan con plantas, mientras que La Mata, Quita Suefio y Cotui tienen

via de paso.
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Los entrevistados indicaron que el papel de la cloracion en el tratamiento del agua para
eliminar patdgenos es mantener el agua en optimas condiciones para consumo humano y
que esta se mantenga en el rango normal de 1.5 de cloracion. Ya que, si no se hace la

cloracion adecuada, aumentaria el riesgo de brotes epidémicos.

Entre las normativas aplicadas a la calidad del agua potable en Sanchez Ramirez
estan, la aplicacion del cloro ya sea en pastilla o en gas, sulfato en las plantas de tratamiento,
filtro de carbon y rayo ultravioleta, entre otros. Indicaron que el consumo de agua
contaminada con patégenos tiene un impacto en la salud publica, ya que el contacto con
dicha agua traeria como resultado brotes de enfermedades en la poblacién como son: colera,

amebiasis diarreicas, parasitosis, problemas en la piel, fiebre tifoidea, entre otras.

Entienden que entre las medidas preventivas que se pueden implementar para reducir la
incidencia de contaminacion del agua estan: EI monitoreo constante del agua y la cloracion
adecuada. Ademas, construir un unico acueducto central para todos los municipios con agua
de la presa de Hatillo y una planta de sedimentacion Unica. Capacitar y dotar de recursos de
supervision al personal de INAPA, hacer laboratorios locales para la provincia.

El papel que tiene la educacion sanitaria en la prevencion de enfermedades
transmitidas por el agua contaminada entre los habitantes es de suma importancia, porque a
través de del Ministerio de Salud Publica se concientizan a las personas para que tengan un
buen manejo de ella, también conozcan los riesgos de consumir agua no tratada, la vigilancia
de los servicios de agua. El ciudadano no tiene conciencia de que su basura y sus
excrementos contaminan a otras personas. Por ejemplo, el vertedero de Quita Suefio (Cotui)
esta en las orillas del rio Yuna y mas abajo estan las tomas de INAPA.

Manifestaron que la contaminacidn del agua en la provincia Sanchez Ramirez, puede
tener un impacto negativo en la agricultura, la ganaderia, la pesca, ya que estas se benefician
del agua. Los recursos economicos de las familias afectadas son invertidos en la compra de
botellones de agua, tienen que gastar en la salud de sus seres queridos, la red de salud tiene

que invertir mas recursos en los hospitales y destinar mas personal a atender a los pacientes.
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Las autoridades del INAPA perciben que la contaminacién del agua en Sanchez
Ramirez es un problema multifactorial que se origina, principalmente, en la fragmentacion
de la infraestructura y la falta de estructura adecuada para el control de calidad. Por lo tanto,
ven la construccion de un Unico acueducto central con una planta de sedimentacion Unica,
utilizando agua de la presa de Hatillo y la creacion de laboratorios locales como las medidas
preventivas y estratégicas esenciales para garantizar la calidad del agua y evitar brotes

epidemicos.

Por su lado, el Ministerio de Salud Publica enfoca su percepcion en el impacto
directo que la contaminacion hidrica tiene en la salud publica y la economia familiar.
Reconocen que el consumo de agua contaminada con patdgenos, resulta en brotes de
enfermedades como amebiasis, diarreas y fiebre tifoidea. Ven la vigilancia de los servicios
de agua y la necesidad de invertir mas recursos y personal en los hospitales de la zona como

acciones clave para mitigar la crisis y atender a los afectados.

Por dltimo, los usuarios perciben que la contaminacion del agua les afecta
directamente a traves de enfermedades y una carga econémica significativa. El impacto
econdmico se evidencia en el gasto que deben asumir para comprar botellones de agua y el
costo de la atencién médica para sus seres queridos; sugieren una falta de conciencia
ciudadana, ya que factores como los residuos sélidos y los excrementos que contaminan las

fuentes son percibidos como problemas que ellos mismos contribuyen a generar.

4.2 Propuesta sobre la presencia de agentes patogenos en el agua suministrada por la

red en la provincia Sdnchez Ramirez

Las iniciativas para mejorar los servicios publicos vinculados al agua en la provincia
Sanchez Ramirez tienen como objetivo sensibilizar sobre la importancia de cumplir con las
funciones atribuidas, llevandose a cabo a través de diversas acciones implementadas por las
compafiias de agua potable. De este modo, se procura evitar el uso directo de aguas

contaminadas y garantizar un tratamiento adecuado para su consumo y otros usos.



34

Segun la OMS, 2016), la calidad del agua favorece la salud, el correcto manejo de
una serie de procesos de purificacion, y la supervision de los sistemas de distribucién para
conservar y asegurar la calidad del agua tratada. Es recomendada es un enfoque de gestién
que prioriza la prevencion de microorganismos en los recursos acuaticos y que limita la

necesidad de tratamientos para eliminar los patdégenos.

Ademas, se busca prevenir el aumento de enfermedades gastrointestinales causadas
por la ingesta de agua no tratada. Las acciones preventivas implementadas por las distintas
entidades se centran en supervisar y optimizar las instalaciones de potabilizacion, asi como
las redes de distribucion de agua tratada y en establecer controles internos para seguir de

cerca la calidad.

Mamani y Sandon (2025), entienden que las técnicas que garantizan un adecuado
abastecimiento de agua han sido desarrolladas para funcionar, conservar, proteger y
asegurar la calidad del agua utilizada por los habitantes, facilitando su transporte desde las
fuentes naturales hasta el usuario final. No obstante, este sistema de tecnologias también se
encarga de distribuir, tratar y almacenar esas aguas, enfrentando problemas recurrentes
derivados del estado de las instalaciones, el mantenimiento que reciben y los materiales
utilizados para este proposito, lo que puede impactar de manera significativa los parametros

ideales del agua.

Es evidente que el acceso a fuentes hidricas adecuadas para beber y realizar otras
actividades depende en gran medida de los lideres actuales. Esto se debe a que se debe
considerar la notable baja calidad del agua que llega a los hogares, junto con el hecho de
que la poblacidn esta en crecimiento a un ritmo desproporcionado en relacion con la mejora
en la infraestructura de saneamiento como las redes de agua y alcantarillado. Se puede
observar de manera clara que en nuestro pais se estan formando asentamientos jovenes que
carecen de dichos servicios. Estos se concentran especialmente en areas cercanas a la costa
0 en regiones con alta densidad poblacional. En esos asentamientos o nuevos poblados,
existe un mayor riesgo de contraer enfermedades asociadas con la ingesta de agua
contaminada o no tratada, ya que la poblacion suele extraer su agua de fuentes como rios,

lagos, manantiales, acequias o canales.
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Es fundamental llevar a cabo una planificacion destinada a regular las caracteristicas
del agua y a identificar puntos de supervision. Esto servird para fundamentar un analisis
sobre los riesgos y los lugares clave de control en términos de origen, muestreo, recoleccion,
purificacion y distribucion: El proceso comienza con el proveedor que debe presentar un
plan orientado al control de la calidad del agua ante la entidad correspondiente para su
evaluacion, registro y fiscalizacion. A partir de aqui, se valida la correcta implementacion

del plan.

Cada persona debe tener la posibilidad de acceder a agua potable. Por este motivo,
es fundamental que las autoridades implementen un plan actualizado que ayude a resolver
esta dificultad y permita que la comunidad regrese a la normalidad. El agua que se puede
beber es esencial en la existencia de las diversas personas, y es inaceptable que enfrenten
circunstancias tan dificiles cuando hay alternativas disponibles a corto plazo para esta

comunidad.
Entre las dolencias mas frecuentes se encuentran:

1. Diarrea: Una de las enfermedades mas extendidas, se estima que mas de

quinientas mil personas fallecen anualmente a causa de esto.

2. Colera: Una infeccion aguda provocada por una bacteria que se halla en agua

contaminada.

3. Fiebre tifoidea: Una enfermedad infecciosa que se transmite al ingerir agua

contaminada, causada por la bacteria Salmonella typhi.
4. Giardiasis: Producida por protozoos como Giardia Lamblia.

5. Ascaridiasis: Resultado de la presencia del helminto Ascaris lumbricoides. 6.
Criptosporidiosis: ocasionada por el protozoo Cryptosporidium. 7. Hepatitis A: una

infeccion viral que se transmite directamente.
8. Infecciones en la piel (Ayala 'y Vega, 2024).

Los distintos métodos para purificar el agua incluyen varias técnicas que pueden ser

implementadas solas o combinadas:
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a) Proceso fisico, que puede incluir almacenamiento adecuado, aplicacion

controlada de calor y otros agentes fisicos especificos.
b) Luz ultravioleta.

c) Estos iones son comunes en compuestos metélicos y son clave en diversas

reacciones quimicas y procesos industriales.
d) lones metalicos (por ejemplo, cobre y plata).

e) Los acidos y alcalis son quimicos con caracteristicas opuestas que se emplean en

multiples procesos industriales y en laboratorios para realizar reacciones quimicas.

f) Agentes quimicos tensioactivos, como los compuestos de amonio cuaternario, que

se utilizan habitualmente en la industria por sus propiedades como surfactantes.

g) Agentes oxidantes, como los hal6genos, incluyendo cloro, 0zono y permanganato,
son compuestos quimicos capaces de aceptar electrones de otras sustancias en reacciones
de oxidacion. h) La fotocatalisis multifacética que utiliza TiO2 como catalizador es un
método comun para eliminar contaminantes organicos del agua (Alvarado, 2025).

Diaz (2023), indica que establecer programas de rehabilitacion de infraestructura y
equipos, es fundamental considerar los siguientes aspectos: El desgaste de la infraestructura
y los equipos debido a la antigtiedad y el uso; para ello, se deberan aplicar modelos de
envejecimiento que respalden las decisiones a través de un sistema de gestion de patrimonio,

asi como de gestion de riesgos y activos de infraestructura.

Las razones comunes para realizar reparaciones se pueden identificar mediante
indicadores como: reclamaciones de los usuarios, filtraciones o dafios en sistemas de agua
potable, problemas de filtracion en las redes de alcantarillado, fallos frecuentes en los
camiones de recoleccidn de basura, aparicion o fugas de lixiviados en vertederos, alertas en
los sistemas de control y seguimiento, entre otros. La decision sobre el crecimiento y la
ampliacion de la capacidad de los sistemas debe conducir a una rehabilitacion anticipada.
También se deben considerar factores externos que puedan influir en la estrategia de

rehabilitacién, como decisiones de reguladores o de los ministerios pertinentes.
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La vigilancia de todos los microorganismos patdgenos relacionados con la
contaminacion del agua implica un gran gasto de tiempo, dinero y requiere laboratorios
especializados. Debido a estos retos, y a la necesidad de llevar a cabo una evaluacién rapida
y confiable de la presencia de patdgenos en el agua, se emplean organismos indicativos, que
simulan el comportamiento de los patdgenos, pero que son mas rapidos, menos costosos y

mas faciles de identificar.

Cuando se encuentran microorganismos indicativos en el agua, se puede
generalmente deducir con buena precision que los patdgenos estan presentes en una cantidad
similar, y su reaccién ante diversos factores como el pH, la temperatura, la disponibilidad

de nutrientes o los procesos de desinfeccion se asemejaran a la del organismo indicador.

Mauricio y Jiménez (2024), indica que el fortalecimiento de los sistemas de
suministro de agua es una estrategia fundamental para enfrentar problemas prioritarios en
Salud Puablica. En este sentido, es crucial crear e implementar modelos de evaluacién y
gestion que garanticen la calidad del agua. Aunque hay distintas metodologias para
identificar la contaminacion microbiana, su uso a gran escala esta limitado por los costos
elevados, el tiempo necesario para llevar a cabo los anélisis y el aislamiento en cultivo de
los microorganismos, lo que afecta la evaluacion precisa de la calidad microbiolégica del
agua potable. La utilizacion de microorganismos bioindicadores se presenta como una
opcidn econdémica que puede mejorar las acciones de tratamiento, monitoreo y control de

enfermedades transmitidas por el agua.

La degradacion de las fuentes hidricas que se utilizan para el suministro tiene un
efecto directo sobre el nivel de riesgo sanitario vinculado, asi como sobre la complejidad y
el tipo de tratamiento necesario para asegurar que el agua sea potable. La calidad del agua
para el consumo humano ha estado intimamente asociada con la aparicion de diversas
enfermedades transmisibles. Estudiar esta relacion revela el impacto sanitario que resulta
de la exposicidn a agua no tratada adecuadamente, lo cual es esencial para guiar estrategias

de prevencion y promocién de la salud ambiental.

De acuerdo con Luna (2025), los compuestos quimicos como el cloro y el ozono,

que se utilizan comunmente para desinfectar el agua, no son los Unicos métodos existentes



38

para asegurar la eliminacion de microorganismos en este recurso vital para la vida. Otras
opciones muy eficaces para asegurar que el agua sea potable incluyen el tratamiento
térmico, un método que consiste en elevar la temperatura del agua a niveles extremadamente

altos con el objetivo de eliminar completamente los patdgenos presentes.

Actualmente, las medidas sanitarias se enfocan en prevenir y/o erradicar los
contaminantes para que el agua mantenga los estandares de calidad exigidos para su
consumo. Desde la perspectiva tradicional de la salud publica, se procura evitar, controlar
0 reducir la presencia de contaminantes tanto quimicos como bioldgicos para prevenir

enfermedades, con poca atencién en la promocion de la salud.
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CAPITULO 5: CONSIDERACIONES FINALES

5.1 Conclusiones

Después de verificar las diferentes fuentes consultadas para la realizacion del presente
proyecto que tuvo como objetivo evaluar la presencia de agentes patdgenos en el agua
suministrada por la red en la provincia Sanchez Ramirez, se emiten las siguientes

conclusiones:

Respecto al objetivo No. 1, Identificar la presencia de agentes patdgenos en el agua
suministrada por la red en la provincia Sanchez Ramirez, se identificd que los principales
agentes patdgenos reportados incluyen bacterias, parasitos, virus u hongos, destacandose:
Entamoeba Coli, Salmonella, Giardia, Leptospira (leptospirosis), Pseudonomona,
Escherichia coli, Colera (Vibrio cholerae), Giardia lamblia y Entamoeba histolytica. Esta
contaminacion se debe a factores como la proliferacién de acueductos independientes con
distintas fuentes, la ausencia de personal y estructura de seguimiento para el control
adecuado del agua, la mala higiene junto con los residuos sélidos, y problemas en la

infraestructura como tuberias rotas, basuras y el mal manejo de los acueductos.

En relacion al objetivo No. 2, Verificar la condicion de infraestructura que se encuentra
la red en la provincia Sdnchez Ramirez, se verifico la condicién irregular y fragmentada de
la infraestructura de la red de distribucion de agua en Sanchez Ramirez, esta opera mediante
tuberias que se sectorizan con operaciones y manejo de valvulas, la distribucion es muy
irregular y no es permanente. En Cotui el suministro es a base de pozos independientes al
lado del rio Yuna, mientras que en La Cueva el agua se toma directamente del rio Chacuey
y pasa a una planta de tratamiento. No todos los municipios cuentan con las mismas
facilidades: Fantino, Cevicos y La Cueva poseen plantas de tratamiento, mientras que La
Mata, Quita Suefio y Cotui solo tienen vias de paso.

En cuanto al objetivo No. 3, Describir el impacto de las aguas contaminadas para la
salud de la poblacion de la provincia Sdnchez Ramirez, se describid el significativo impacto
de las aguas contaminadas en la salud y la economia de la poblacion. El contacto y consumo

de agua contaminada resulta en brotes de enfermedades como c6lera, amebiasis diarreicas,
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parasitosis, problemas en la piel y fiebre tifoidea, lo que representa un claro impacto
negativo en la salud publica. La contaminacion también afecta negativamente a la
agricultura, ganaderia y pesca. La red de salud también se ve obligada a invertir mas

recursos y destinar méas personal para atender a los pacientes.

En relacion al objetivo 4, Hacer una propuesta para mejorar la calidad del agua en la
provincia Sanchez Ramirez, hay que sefialar que es fundamental el monitoreo constante del
agua Yy la cloracién adecuada para reducir la incidencia de contaminacion; la cloracion se
aplica mediante pastillas o gas, junto con sulfato en las plantas, filtros de carbén y rayo
ultravioleta. Hay que construir un Unico acueducto central para todos los municipios,
utilizando como fuente el agua de la presa de Hatillo y una unica planta de sedimentacion.
Es necesario capacitar y dotar de recursos de supervision al personal de INAPA y establecer

laboratorios locales en la provincia.

5.2 Recomendaciones

Una vez obtenidos los resultados y andlisis de este proyecto de investigacion, se dan

unas recomendaciones que a continuacion se detallan:

A INAPA

Que prioricen la construccion de un Unico acueducto central que abastezca a todos
los municipios de la provincia, utilizando como fuente principal el agua de la presa de
Hatillo.

Que establezcan laboratorios locales en la provincia Sdnchez Ramirez para agilizar
el analisis de muestras y el monitoreo constante de la calidad del agua.

Que realicen un plan de mantenimiento preventivo para la red de tuberias y el

mejoramiento de las tomas de agua.
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Al Ministerio de Salud Publica (MSP)

Que utilicen los canales de Salud Publica para llevar a cabo programas de
concientizacion dirigidos a la poblacion, enfatizando la importancia del buen manejo del

agua.

Que implementen un sistema de vigilancia de los servicios de agua que permita la

deteccion temprana de enfermedades.

Que destinen mayores recursos a los centros de salud de los municipios de Sdnchez

Ramirez con mayor incidencia de enfermedades provocada por el agua.
Para las personas que reciben el servicio de agua en Sdnchez Ramirez

Que se abstengan de arrojar residuos solidos cerca de las fuentes de agua o la red de

distribucion, para evitar la contaminacion.

Que mantengan sus tanques, tinacos o recipientes de almacenamiento limpio y

cubierto, para evitar la entrada de agentes patdgenos.

Que reporten de inmediato cualquier, rotura en la red de distribucién, a las
autoridades de INAPA, para evitar la entrada de contaminantes.
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Anexo 1: Instrumento a utilizar
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Entrevista para ser aplicada a las autoridades del INAPA, del Ministerio de Salud
Publica y poblacion que recibe el servicio.

La presente entrevista se refiere a la realizacion de una evaluacion de la presencia de
agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la provincia Sanchez Ramirez. Los
resultados de este serviran de base de datos para la investigacion que se presentard en
UTECO como proyecto final para optar por el titulo de Licenciatura en Bioanalisis.

1. ¢Cudles son los principales agentes patdgenos que se relacionan con la
contaminacion del agua potable en la provincia Sdnchez Ramirez?

2. ¢Qué factores contribuyen a la contaminacion del agua suministrada por la red en la
provincia Sanchez Ramirez?

3. ¢Qué indicadores microbioldgicos se usan en Sanchez Ramirez para determinar la

presencia de patdgenos en el agua que consume la poblacion?

4. ¢Cbomo es la red de distribucion de agua en la provincia Sanchez Ramirez?
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¢ Cudl es el papel de la cloracidn en el tratamiento del agua para eliminar patégenos?

¢Qué normativas se aplican a la calidad del agua potable en esta provincia?

¢Qué impactos en la salud publica se producen como fruto del consumo de agua

contaminada con patdgenos?

¢Cuales medidas preventivas se pueden implementar para reducir la incidencia de

contaminacion del agua en esta provincia?

¢Qué papel tiene la educacion sanitaria en la prevencion de enfermedades

transmitidas por el agua contaminada entre los habitantes de esta provincia?

¢ Qué impacto econdmico puede ocasionar la contaminacion del agua en la provincia

Sanchez Ramirez?
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Anexo 2: Consentimiento informado para autoridades del INAPA

Titulo del proyecto: Evaluacion de la Presencia de Agentes Patogenos en el Agua

Suministrada por la Red en la Provincia Sdnchez Ramirez.
Institucién académica: Universidad Tecnoldgica del Cibao Oriental (UTECO).

Investigadoras: Yenifer Garcia, Eloisa Acosta Disla, Genibel Rondon Frias, Yeny
Rodriguez Beato, Yelinar Del Rosario Santana, Francis De JesUus Reyes Chavez, Yamiluz

Altagracia Espino Diplan.
Asesora: Dra. Altagracia Josefina Suarez Galan.
Proposito de la investigacion

Evaluacion de la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la

provincia Sanchez Ramirez.
Confidencialidad

La informacion y los datos proporcionados seran manejados con estricta confidencialidad.
Los resultados seran presentados de manera agregada en el informe final, protegiendo su

identidad y la de la institucion, a menos que se autorice explicitamente lo contrario.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Firma del participante:

Fecha:
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Anexo 3: Consentimiento informado para autoridades del Ministerio de Salud Publica

Titulo del proyecto: Evaluacion de la Presencia de Agentes Patogenos en el Agua

Suministrada por la Red en la Provincia Sdnchez Ramirez.
Institucién académica: Universidad Tecnoldgica del Cibao Oriental (UTECO).

Investigadoras: Yenifer Garcia, Eloisa Acosta Disla, Genibel Rondon Frias, Yeny
Rodriguez Beato, Yelinar Del Rosario Santana, Francis De JesUus Reyes Chavez, Yamiluz

Altagracia Espino Diplan.
Asesora: Dra. Altagracia Josefina Suarez Galan.
Proposito de la investigacion

Evaluar la condicion del agua suministrada por la red puablica en la provincia Sanchez

Ramirez para determinar la posible presencia de agentes patdgenos.
Confidencialidad

La informacion y los datos proporcionados seran manejados con estricta confidencialidad.
Los resultados seran presentados de manera agregada en el informe final, protegiendo su

identidad y la de la institucion, a menos que se autorice explicitamente lo contrario.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Firma del participante:

Fecha:
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Anexo 4: Consentimiento informado para la poblacion que recibe el servicio

Titulo del proyecto: Evaluacion de la Presencia de Agentes Patogenos en el Agua

Suministrada por la Red en la Provincia Sdnchez Ramirez.
Institucién académica: Universidad Tecnoldgica del Cibao Oriental (UTECO).

Investigadoras: Yenifer Garcia, Eloisa Acosta Disla, Genibel Rondon Frias, Yeny
Rodriguez Beato, Yelinar Del Rosario Santana, Francis De JesUus Reyes Chavez, Yamiluz

Altagracia Espino Diplan.
Asesora: Dra. Altagracia Josefina Suarez Galan.
Propdsito de la investigacion

Evaluacién de la presencia de agentes patdgenos en el agua suministrada por la red en la

provincia Sanchez Ramirez.
Confidencialidad

La informacion y los datos proporcionados seran manejados con estricta confidencialidad.
Los resultados seran presentados de manera agregada en el informe final, protegiendo su

identidad y la de la institucion, a menos que se autorice explicitamente lo contrario.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Firma del participante:

Fecha:



