REPUBLICA DOMINICANA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL CIBAO ORIENTAL (UTECO)
UNIVERSIDAD PATRIMONIO DE LA COMUNIDAD

LOGICA
\No %

@)

RSIDA
ERSIAp
ani0 0N

B\

Facultad de Ciencias y Humanidades.

Escuela de Ciencias Sociales

Trabajo de Grado para Optar por el Titulo de

Licenciatura en Ciencias de la Educacion, Mencién Sociales

Titulo

Metodologia de Aprendizaje Autdnomo de los Estudiantes del Nivel Secundario en el

Area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07.

Sustentantes:

Rodolfo Cruz Mejia
Alexi Viloria Pimentel

Nicauris Mejia Santos

Asesora

Lic. Flora Rosa De la Cruz

Cotui, Provincia Sanchez Ramirez

ANo Académico 2023



Titulo

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL SECUNDARIO EN EL AREA DE CIENCIAS SOCIALES, DISTRITO 16-07.



INDICE

DECIAraCion A€ AULOITA........cveuerviieeiiiireieie et vii
[ o Lo ol 0 1 T=] 0 LSS viii
Do [oro L] - WS TTTSTTTPS T R PP TS U R U PR PR IX
RESUIMIEIN ...t bbbttt Xiii
CAPTTULO Lottt 1
INTRODUCCION ..ottt 1
1.0 ANTECEARNTES ...ttt bbbttt 1
1.2 Definicion y Planteamiento del Problema............ccocooeiiiiiniiiii e, 10
1.3 Hipotesis y/o Preguntas de INVEStIgacCion...........cccoereiiiieninine e, 13
1.4 Justificacion e Importancia de la INVestigacion. ..........ccoceoerviriniiniciensese e, 13
1.5 ODJEtIVO GENETAL. ... 15
1.6 ODJetivos ESPECITICOS. .....eiveieiiiiiiieieiesie e 15
1.7 Matriz de INVESTIGACION. ....oviviiiiieieicie ettt 16
1.8 AlICANCE Y LIMILES. ...c.viiieiiiccie ettt et be e e e sreas 17
1.9 DefiniCiON d& TEIMINDS. ......oveuiiiiieeeiieie e 17
1.10 MArCO CONEXEUAL ......ccveviieiiitiiteiei et 19
1.10.1 Provincia SANChEZ RAMITEZ. .......ccueiiiiiiiiiiiiceee s 19
1.10.2 Historia del Municipio de Villa La Mata.............ccccccooveviiiieiicie e, 20
1.10.3 Historia del Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata. ........c..cccccovvvniiennne. 21
1.10.4 Historia del Liceo Miguel Angel Garcia Viloria. ...........cccooveuveereeeceeeeeene. 22
1.10.5 Politécnico Prof. Juan Francisco AIfONSECA. .........ccccueeerereieieniiiseseeeeens 24
1.10.6 Liceo Olinda GrullOn. ..ot e 27



CAPTTULO L. oo oo et e e e r e e e e et e e e et e e e e e e er e e e e et e es e e areeran s 30

REVISION DE LITERATURA . .....cooooieeeeeee e es e ses st nes s 30
2.1 INEFOAUCCION. ..ttt 30
2.2 Caracteristicas demOgrafiCas. .......cccvveiverieiiiieeie s nreas 30

2.2 L EOAU ..ottt 30
2.2.2 SEXO .ttt e 31
2.2.3 EStAO CIVIl ..o e 31
2.2.4 INQreSO MENSUAL .......ccviiiiiiieieie e 32
2.2.5 Z0N3 UONUE VIVE ...ttt bbbttt bbb 32
2.2.6 TIEMPO BN SEIVICIO ...veiieiieiieieie sttt bbbt 33
2.3 Metodologia para desarrollar aprendizaje autONOMO. ..........ccceereerieererieiesene e 34
2.3.1 Estrategia de recuperacion de eXperiencias PreVias.........ccoceoeeeerereeeneriereenenns 37
2.3.2 Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados...............ccccceeveieneee. 38
2.3.3 De descubrimiento e iNdagacCion...........ccoccviirrieiiie i 38
2.3.4 De insercién de maestra, maestro y el alumnado en el entorno .............cc.......... 39
2.3.5 De socializacidn centradas en actividades grupales ...........ccccccvveveiieieeieciennnn, 40
2.3.6 De indagacidn dialdgica 0 cuestionamientos. ...........ccvevverveiieieereee e 41
2.3.7 Aprendizaje basado en problemas ...........ccccovoeiiiiie i 41
2.3.8 De aprendizaje basado en Proyectos.........cccoveveiieieiieieece e 42
2.3.9 Socio drama 0 dramatizaCion ..........ccccoeeeiiirierieie e 43
2.3.10 Técnica de eStUdIO 08 CASO ....ccueveiveiiiiiiiiieieie ettt 44
2.3 L1 ELAEDALE ... 45
2.4 Los recursos para el aprendizaje autonomO. ..........cccoveririeiieieriene s 46
2.4, L LEDIOS ...ttt bbb bbbt 49
2.4.2 IMIAPAS. ...ttt b et 50



24,3 GlODO0S. ..o, 51

244 INTEIMEL......oiiiiiii e 52
2.4.5 TEIBVISION ...ttt 52
P G o 0/ (o PP UPRTPPR 53
2.4.7 COMPULATOTA ..ottt e e te st eae e sreeaeeneesraeaeaneenreas 54
2.4.8 Pizarra digital............cocoiiiiieie e 54
2.4.9 RecUrsos del MEAIO........ccuiiiiiiiiee e 55
2.5 Metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias Sociales. .................. 56
2.5.1 Trabajos de INVESTIGACION .........ccoiiiiiiiieise e e 57
2.5. 2 TaAIIBIES ..o 58
2.5.3 JUBQOS ...ttt ettt Rttt 59
2.5.4 CONTEIBINCIAS ..ottt bbbttt bbbt 60
2.5.5 DramatiZACIONES ........ueiuieuieiieieiteite sttt bttt bbb 61
2.5.6 ESTUAIO 08 CASO ...ttt ettt 62
2.5.7 FICNAS ... e 62
2.5.8 ENTIEVISTA ...ttt 63
2.6 Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autonomo..............cccocveenee. 63
2.6.1 TIP0S de EVAIUACION ......c.eevieieciee sttt eneas 64
2.6.2 CONOCIMIENTOS PIEVIOS ....c.vieuviieieiie e ctee st e et te ettt te e sae e sre e sreesaeennesreas 66
2.6.3 Desarrollo de 1as COMPELENCIAS .......cccveeiiieiieeiiecie e 67
2.6.4 Logros alcanzado por 105 alumnos ..o, 68
CAPITULO T coooiiiieiieee ettt 70
METODOLOGIA ..ottt 70
S L INITOUUCCION ...ttt bbbt 70
3.2 Disefio y tipo de INVESTIZACION ......c..eiiiiiiieieieie e 70



3.3 PODIACION Y MUESEIA ...ttt 70

3.4 INSEIUMENTACION ...ttt anes 71
3.5 Validez y confiabilidad ............cooiiieiieiicc e 71
3.6 PrOCEIMIEBNTOS ...ttt 71
3.7 Recoleccion y analisis de datOS.........ccveuviieieeieiie e 72
CAPTTULO IV ittt 73
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS .......coviieeriieeseeere et seses s sensssenians 73
o g1 T [FTood o o KOO UTTSOPRPTSOURPRTRRRN 73
4.2 Presentacion de los resultados segun la poblacion objeto de estudio ....................... 73
CAPITULO V.ot 87
DISCUSION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS........coviimiireeieseeseeeeseeesneenns 87
5.1 INEFOAUCCION ...ttt ettt ettt e e anes 87
5.2 ANALISIS A€ 10S ALOS ......cveuveiiiieieieieie et 87
5.2.1 Caracteristicas demOQGrafiCas ........ccoevierririieieise e 87
5.2.2 Metodologia para desarrollar aprendizaje autlnomo ............ccccceevveveieeveernenne 88
5.2.3 Los recursos para el aprendizaje autOnomO...........ccceevveveevieiieseeseese e 90
5.2.4 Metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias Sociales ............ 91
5.2.5 Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autbnomo .................... 92

5.3 CONCIUSIONES ...ttt bbbt e 93
5.4 RECOMENUACIONES .......ciiiiieniitiit ettt bbbt 95
Referencias BibDHOGraAfICAS ........cooiiiiiiiiiiieee e 97
AANBXOS ...ttt R e 108

Vi



DECLARACION DE AUTORIA

Los conceptos emitidos en el presente trabajo de grado, es responsabilidad de los
sustentantes, las citas y consultas bibliograficas se han realizado respetando el derecho de
autor; por tanto, se libera a la Universidad UTECO de su responsabilidad, sin embargo, para
la reproduccidn total o parcial se requiere de su autorizacion.

Sustentantes:

Rodolfo Cruz Mejia Alexi Viloria Pimentel

Nicauris Mejia Santos

Vi



Agradecimientos

A Dios: por habernos acompafiado y guiado a lo largo de nuestra carrera, por ser
nuestra fortaleza en los momentos de debilidad y por brindarnos una vida llena de

aprendizaje, experiencias y sobre todo felicidad.

A la Universidad Tecnoldgica del Cibao Oriental: Por ser la fuente de sabiduria
y permitirnos formarnos, por ayudarnos a superarnos y por darnos un voto de confianza
cuando decidimos inscribirnos en esta carrera, y ademas por todo el conocimiento adquirido

a través del tiempo transcurrido.

A nuestra asesora: Flora Rosa De la Cruz: Por su dedicacidn y paciencia, sin sus
palabras y correcciones precisas no hubiese podido lograr llegar a esta instancia tan
anhelada. Gracias por su guia y todos sus consejos, los llevaremos grabados para siempre

en la memoria, en el futuro profesional”.

A los maestros. Tomas Aquino Cruz Rodriguez, Lic. Lic. Miguel Ambioris
Caceres Garcia, Maria Morrillo Lic. Jesus Maria de Ledn Lopez, Lic. y los demas
maestros:  Gracias por permitirnos aprender de ustedes como profesor y darnos
conocimientos para la vida. Gracias por ser maestro y ensefiarnos valores que haran mejor
nuestra vida. Gracias porque ademas de ensefiarnos, se preocupaba por formarnos,
convirtiéndote en un ejemplo para todos sus alumnos. Les damos gracias por sus sabios
consejos y ser ejemplo de motivacion en la construccion de nuestros conocimientos, muchas

gracias por todo el apoyo recibido por ustedes.

Los sustentantes

viii



Dedicatoria

Gracias a Dios : Por cada ser mi guia y nunca desampararme, por ayudarme a coger
el camino correcto y siempre estar presente en mi vida cada dias y llenarme de sabiduria,
entendimiento, ensefianza y valores gracias por la gran fuerza que me da para vencer cada

obstaculo y gracias por ayudarme a cumplir uno de mis suefio gracias a Dios.

Gracias a mi madre Maribel Mejia Rodriguez: Por siempre estar presente en las
buenas y en la mala ddndome animo para salir adelante por nunca desampararme por
siempre apoyarme con valores reflexivamente y econdmicamente siempre merecia ponte
estudiar que eres buenas personas y siempre esta enorme fuerza ahi para darme valor a

seguir adelante gracias a Dios por esa madre que me dio.

Gracias a mi padre Francisco Cruz Vazquez : Gracias a Dios por darme un padre
tan grande mi padre desde el principio a tenido fe en mi y le doy Gracias por siempre
ayudarme a ser alguien con valores por darme fuerza para cumplir unos de mi suefio y por

siempre apoyarme emocionalmente y econdmicamente gracias por todos papi te amo.

Gracias a mis 3 hermanas: por siempre estar presente ayudarme cada vez que las
necesito por darme animo de salir adelante, tener fe en mi de que siempre yo voy a salir

adelante por como soy gracias hermanas.

Gracia a mi abuelos: Por las motivaciones y sus consejos, y por preocuparse por

mi y ayudarme siempre, lo quiero.

Gracias a mi primo José Ramon Pefia Rodriguez: Por siempre estar ahi presente
para mi por llenarme de amor y consejo y decirme las cosas clara siempre te es querido

como un hermano gracias por siempre ser ese hermano mayor varon gracias por todos.

Gracias a mi primo Juan Isidro del Rosario: Por siempre estar a mi lado en las

buenas y en las malas, dando animos uno al otro, gracias mi primo.



Gracias a mis tios: Por siempre aconsejarme y siempre decirme lo que esta bien y

estd mal gracias a toda mi familia y amigos por estar presente en mi vida.

Gracias a mis compafieros de tesis, Alexi Viloria Pimentel y Nicauris Mejia
santo: por ser mi compariero de tesis y ser muy buenos conmigo sensible por brindarme
apoyo Yy tener animo para salir adelante le doy gracias a Dios porque ustedes fueron mis

comparieros.

Gracias a la maestra, Flora de la Rosa: Por apoyarnos en nuestra tesis y ser una

buenas asesora y por la ensefianza que nos ensefio y €l animos que nos brindo gracias.

Gracias a los jurado de nuestra tesis por ayudaron en cada correccién y también.
Gracias a cada maestro por la ensefianza y aprendizaje que dejaron en cada uno de nosotros
y también a muchos compariero que ayudaron muchos a uno para tener mas conocimiento
entre uno mismo Gracias a la universidad UTECO por abrirnos las puertas para educarnos

de mejor manera y mejor aprendizaje.

Rodolfo Cruz Mejia



Dedicatoria

A Dios: En primer lugar gracias a Dios por haberme permitido culminar mi carrera,
por darme la fuerza y la sabiduria para mantenerme firme en el transcurso, le agradezco por
haberme guiado por el camino correcto y mantener en salud mi familia y a mi. Gracias mi

Dios por todo el aprendizaje obtenido.

A mis padres: Le agradezco a mi madre Santa Pimentel Bonifacio y a mi padre
Salvador Viloria Cruz por haberme apoyado en todo el transcurso de mi carrera. Gracias a
mis padres por haberme inculcado buenos valores y haberme dado la oportunidad de tener

una excelente educacion.

Le doy las gracias a Rosanny Miguelina VVasquez Gil: Por haber confiado siempre
en mi, por haberme brindado su apoyo, por servirme de motivacién y haberme apoyado en

las altas y bajas con su paciencia y amor incondicional.

A mi tia, Mercedes Pimentel Bonifacio y Geremia Viloria Cruz: Le agradezco

por sus buenos consejos que me ayudaron a continuar por el camino correcto.
A mis hermanos: Por ser importante en mi vida y representar la unién familiar.

A mis compafieros de tesis Rodolfo Cruz Mejia y Nicauris Mejia Santos: Por
haber sido excelentes compafieros de tesis, por haberme tenido paciencia y por motivarme

en los momentos de desesperacion.

A la maestra, Flora de la Rosa y demas profesores: Por haberme brindado los
conocimientos y haber dedicado su tiempo.

A mis amigos y demas familiares: Por brindarme apoyo, por la confianza que
depositaron en mi y haber hecho de mi etapa universitaria un trayecto de vivencias que

nunca olvidare.

Alexi Viloria Pimentel

Xi



Dedicatoria

A Dios: Le doy gracias por permitirme llegar a la meta final de mi Carrera, por
bendecirme y darme fuerzas todos los dias para terminar mi carrera. Por darme la salud
necesaria y por bendecir mi familia y a mi. Gracias por cada momento que estuviste a

nuestro lado apoyandonos en este largo camino.

A mi madre, Virginia Santos Decamps: Por siempre estar hay dandome apoyo
incondicional y por permitirme ser tu hija. Por ensefiarme valores y educarme como persona

y guiarme por el buen camino.

A mi hijo, Jaykon Morel Mejia: Gracias mi nifio hermoso tu fuiste la motivacién
mas grande que tuve siempre, para ser cumplir mis suefios y que te sientas orgulloso de tu

madre en un futuro.

A mi padre, Fenabio Mejia Capellan: Gracias por darme la vida y yo poder

cumplir mis suefos.

A mi primay hermana Ana Virginia Betances Decamps: Te doy las Gracias por
siempre estar ahi cuando te necesitaba, siempre me diste tu apoyo incondicional. A Johan
Ars. Morel por apoyarme siempre en mi proceso y siempre motivarme. A mi familia y
amigos por siempre estar hay para mi. J.C: Gracias por ser mi apoyo incondicional y

siempre estar hay para mi.

A mis comparieros de tesis: Alexis Viloria Pimentel y Rodolfo Cruz Mejia Gracias

por permitirme ser su compafiera de tesis, por aguantarme y por todo el amor brindado.

Nicauris Mejia Santos

Xii



Republica Dominicana
Universidad Tecnoldgica del Cibao Oriental
Universidad Estatal

\\nl.I( Az
wC 2

ik

1

< RSIDA ) »
2 &
\ N0 \\\\\

\

2, 1982 4
Oy, v

Resumen

Titulo: Metodologia de Aprendizaje Autonomo de los Estudiantes del Nivel Secundario en

el Area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07.

Sustentado por: Rodolfo Cruz Mejia, Alexi Viloria Pimentel, Nicauris Mejia Santos.

Asesorado por: Lic. Flora Rosa De la Cruz.

La presente investigacion tuvo como proposito general identificar la metodologia de
aprendizaje autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias
Sociales, Distrito 16-07; esta se desarroll6 en el periodo marzo-junio del 2023, abarca
Unicamente a los docentes de Ciencias Sociales y los alumnos de los Centros Educativos:
Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grull6n. El estudio
fue descriptivo, con un disefio no experimental; el cual plantea la informacién tal como la
suministra el informante, con un enfoque cuantitativo; es de tipo documental, descriptiva y

de campo.

La poblacion de interés para el estudio estuvo integrada por quince (15) docentes
que imparten la asignatura de Ciencias Sociales y los treinta (5) alumnos los Centros
Educativos: Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullon.
Con relacion a muestra se utilizo el marco censal, es decir el total de los docentes y de los

alumnos; ya que la poblacién se pudo considerar como muy pequefia.

El instrumento que se utilizo en el estudio para la recoleccion de los datos fue una
entrevista tipo cuestionario, el cual se aplico a los docentes de Ciencias Sociales y otro a los

alumnos, el de los docentes estuvo compuesto por (18) items y el de los alumnos por (14),

xiii



se utilizaron preguntas cerradas. Para la validacion del cuestionario fue sometido a la
consideracion del asesor y al jurado examinador, quienes estuvieron facultados para hacer
sugerencias y recomendaciones, que consideren pertinentes. Para determinar la

confiabilidad de los cuestionarios se utiliz6 una prueba piloto de docentes y alumnos.

Se comprobd que las estrategias mas utilizadas por docentes para desarrollar un
aprendizaje autonomo en los estudiantes de Ciencias Sociales son la de recuperacion de
experiencias previas y la de descubrimiento e indagacion, también éstas brindan mayor
dinamismo y motivacion en el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de Ciencias
Sociales, de la misma manera, entre las que propician un mayor nivel de aprendizaje
autébnomo, se destacan la de recuperacion de experiencias previas y la indagacion dialégica

0 cuestionamientos y aprendizaje basado en problemas.

Se verificO que los recursos que mas utilizan los docentes para fomentar el
aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales, son los libros, mapas y
globos, de la misma manera se comprobd que €s0S mMiSMOS recursos propician un mayor
nivel de aprendizaje autonomo, la mayoria de los docentes usan los recursos de manera

adecuada para fomentar el aprendizaje autbnomo.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

La metodologia es un conjunto coherente de técnicas y acciones ldgicamente
coordinadas para dirigir el aprendizaje de los alumnos hacia determinados resultados de
aprendizaje. Las metodologias de aprendizaje autbnomo deben integrar teoria y practica,
permitiendo a los alumnos no solo identificar con facilidad la relevancia del programa
formativo, sino también, el asumir un rol activo en la construccién de los nuevos

conocimientos en interaccidn con sus compafieros y docentes.

El aprendizaje es el grado de intervencion del estudiante en el desarrollo de sus
capacidades procedimientos, recursos, evaluacion y momentos de aprender. Este permite
que el estudiante sea el protagonista de su propia formacion, este tipo de aprendizaje debe
tener disposicion del estudiante para aprender construyendo sus espacios y forma de estudio

y de investigacién para adquirir los conocimientos requeridos de forma auténoma.

El aprendizaje autbnomo es un proceso personal de construccion de conocimiento,
se desarrolla desde el nacimiento y hasta el final de la vida. Se aprende de manera constante,
en el ambiente escolar, a través de la interaccion con otros, a las necesidades del entorno
personal o profesional, y algunas veces de manera involuntaria. Aprender de manera
autonoma es una necesidad en la época actual, si se tiene en cuenta que el avance de la
ciencia, la tecnologia y la actualizacion del conocimiento, son constantes, resulta imposible
lograr que un plan de estudio incorpore todo el conocimiento que un aprendiz necesita para
enfrentar todos los retos sociales, familiares, laborales o profesionales debe enfrentar a lo
largo de la vida. El aprendizaje autbnomo permite que cada persona tome conciencia de su
propio aprendizaje, asuma la responsabilidad, planifique de acuerdo a sus necesidades de
conocimiento y se enfoque en alcanzar los objetivos propuestos. (Garcia, 2020).

Segin Alvarez, Pérez, Ablanedo y Martinez (2008), en sus aportes titulado
“Aprender ensefiando; elaboracion de materiales didacticos que pueden facilitar el
aprendizaje autonomo”. Este trabajo presento algunos proyectos desarrollados por alumnos

y profesores basado en el aprendizaje autonomo, donde fueron construidos materiales



didacticos relacionados a temas préacticos, poniendo en evidencia el aprendizaje por si

mimo.

Segun Rodriguez (2014), en una investigacion titulado “Las estrategias para
promover el aprendizaje autonomo en el alumno de matematica del nivel superior realizada
en la Universidad de Nuevo Ledn”, se esté valorando el factor confianza como un elemento
de suma importancia para incrementar en el lugar donde se labora dandole relevancia a las
relaciones y comunicacion activa, por lo que conocer la manera en que los estudiantes van
construyendo camino, el aprendizaje por su propia cuenta es de mucha importancia en la

educacion del Nivel Secundario.

Martinez (2014), en un estudio realizado en México, titulado “Estrategias para
promover el desarrollo del aprendizaje autonomo en el alumno de matematicas | del nivel
medio superior”. La investigacion tuvo como objetivo elaborar estrategias educativas que
ayuden al docente a promover el desarrollo del aprendizaje autdnomo en los alumnos,
apoyado en contenidos del plan de estudios de la materia Matematicas | de nivel medio

superior de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.

En el mismo se concluydé que los maestros en Nivel Medio Superior conocen en
términos generales las teorias de ensefianza y de aprendizaje, sin embargo, este
conocimiento es incompleto y lo han obtenido de manera casual. El rol del maestro resulta
fundamental en el desarrollo de habilidades del alumno, puesto que posee la capacidad de

promover o disuadir las condiciones requeridas para un aprendizaje autbnomo.

Bautista (2014), en su importante investigacion en la Universidad Adventista
Dominicana (UNAD), titulada “Estrategias didacticas para un aprendizaje significativo de
las Ciencias Sociales utilizadas por los docentes de la Universidad Adventista Dominicana.
Ano académico 2014”. El objetivo general de la misma fue descubrir las estrategias
didacticas para un aprendizaje significativo en las Ciencias Sociales utilizadas por los

docentes de la Universidad Adventista Dominicana, afio académico 2014.

Concluye que las estrategias didacticas trabajadas por los docentes varian con las

respuestas dadas por los estudiantes. Por lo tanto, cada docente debe preocuparse por



innovacion en sus clases. Estas consideraciones también pueden tomarse respecto a los
habitos de estudio de autocontrol, ya que es otro aspecto individual con la puntuacion mas

alta en los resultados y que como aspecto psicoldgico esta relacionado con la autoestima.

Rodriguez, De Jesus y Valdez (2015), en su investigacion en UTECO titulada
“Estrategias de Ensefianza de las Ciencias Sociales en el Nivel Medio del Distrito Educativo
16-02, afio Escolar 2014-2015”. La misma tuvo como proposito fundamental determinar las
Estrategias de Ensefianza de las Ciencias Sociales en el Nivel Medio del Distrito Educativo
16-02, afio Escolar 2014-2015.

En la misma se concluye que la estrategia que maés utilizan los docentes son los
trabajos en grupos; pero en las que los estudiantes muestran un mayor interés son las de
dramatizaciones. La actitud de los estudiantes durante el desarrollo de la clase es activa, los
docentes de Ciencias Sociales se sienten motivados al impartir su docencia y siempre tratan
de convencer a sus estudiantes de la utilidad de las Ciencias Sociales.

Salazar (2017), en un estudio realizado en Ecuador, titulado “La autoestima y el
aprendizaje autonomo de los estudiantes de séptimo afio de educacion general basica de la
unidad educativa Augusto Martinez del Canton Ambato”. La investigacion tuvo como
objetivo estudiar la autoestima y el aprendizaje autdnomo de los estudiantes de séptimo afio
de la Unidad Educativa Augusto Martinez de la parroquia Martinez del canton Ambato

provincia de Tungurahua.

En el mismo se concluy6 que los docentes utilizan una metodologia equivoca y no
desarrollan estrategias de aprendizaje autbnomo, para generar en los estudiantes un proceso
educativo enriquecedor que potencialice su conocimiento y favorezca su confianza en si
mismo para enfrentar os nuevos desafios de las circunstancias sociales, personales y
académicas. El entorno educativo limita al desarrollo de un aprendizaje cooperativo cuando

no ofrece a los estudiantes un ambiente adecuado a la aplicacion de metodologias de estudio.

De la Cruz (2018), en su investigacion realizada en la Universidad Autonoma de
Santo Domingo (UASD) titulada “Estrategias de Ensefianza aplicada por los Profesores que

Imparten Ciencias Sociales en los Liceos Jaime Molina Mota y Ercilio de Jesus Moya,
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Distrito Educativo 07-07 del Municipio de Villa Tapia, durante el periodo Agosto-
diciembre 2016”. Tuvo como objetivo general verificar las estrategias de ensefianza
aplicada por los profesores que imparten Ciencias Sociales en los Liceos Jaime Molina Mota
y Ercilio de Jests Moya, Distrito Educativo 07-07 del Municipio de Villa Tapia, durante el
periodo Agosto-diciembre 2016.

En el estudio se concluye que las estrategias se limitan las habilidades expositivas
mediante el dialogo de saberes y la diversidad de opiniones que ofrece el panel, el desarrollo
de la indagacion, la busqueda y la confrontacién con objetos y culturas que induciran a
construir aprendizajes auténticos por ser vivénciales en las visitas y excursiones a lugares
histéricos. Por lo tanto, es importante resaltar el aprendizaje autbnomo como una

herramienta innovadora.

Mejia, Disla y Reynoso (2018), en su tesis realizada en UTECO titulada “Incidencia
de las Estrategias de Ensefianza de las Ciencias Sociales en el Rendimiento Académico de
los Estudiantes del Distrito 16-01”. El objetivo general de esta investigacion fue determinar
la incidencia de las estrategias de ensefianza de las Ciencias Sociales en el rendimiento

académico de los estudiantes del Distrito 16-01.

Los hallazgos del estudio arrojaron que el historico-cultural y el sociocritico son los
enfoques mas utilizados en la ensefianza de las Ciencias Sociales. EI enfoque sociocritico y
el de competencias son los que propician un mayor nivel de aprendizaje, las experiencias
de recuperacién y la de experiencias previas son las estrategias que mas utilizan los docentes

en el proceso de ensefianza — aprendizajes.

Paula, Payano y Jerez (2019), realizada en UTECO una tesis titulada “La
Investigacion Como Estrategia de Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias Sociales,
Distrito Educativo 16-01”. Siendo su objetivo general analizar la investigacion como

estrategia de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Sociales, Distrito Educativo 16-01.

Concluye que lo que mas utilizan los docentes en el proceso de ensefianza es la de
aprendizaje basado en la investigacion dirigida y la basada en el aprendizaje colaborativo.

En cuanto al rol del docente durante la aplicacion de las estrategias investigativas en el



proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Sociales quedd evidenciado que es que
orienta al estudiante, establece las reglas y que es una guia para el mismo. En relacién con
los actores que dificultan la aplicacion de estrategias investigativas, se comprob0 que son

los escasos materiales, el tiempo insuficiente y la preparacion del docente.

Acosta, Mendoza y Gonzéles (2019), realizaron su tesis en UTECO titulada
“Concordancia Entre la Estrategia Metodologica y los Recursos Didacticos en la Ensefianza
de la Geografia”. El objetivo general fue verificar el nivel de concordancia entre la estrategia
metodoldgica que aplican los docentes y los recursos didacticos que utilizan la ensefianza
de la geografia en los liceos Maria Dolores Velasquez Romero y José Adon Adames del
Nivel Secundario del Distrito Educativo 16-01 de Cotui, en el afio escolar 2018-2019.

Se concluy6 que las estrategias que el profesor utiliza con mayor frecuencia para la
ensefianza de la geografia en su centro educativo, es: exposicion individual y grupal, libros
de textos, mapas y globos terrdqueos. Los recursos didacticos que utiliza con mayor
frecuencia que faciliten el aprendizaje de la geografia, son globos, mapas e internet. Que el
profesor utiliza las herramientas tecnol6gicas que permitan el aprendizaje de la geografia,
es: jugando a la geografia y documentales. Que los estudiantes identifican en el mapa los

continentes.

Llatas (2019) presentd una investigacion en Espafia, titulada “Programa educativo
para el aprendizaje autbnomo basado en estrategias didacticas fundamentadas en el uso de
las tecnologias y comunicacion. La investigacion formativa de los estudiantes del primer
ciclo de la USAT”. Su objetivo principal consisti6 en gestionar estrategias didacticas
comprendidas en el Programa Educativo de la Asignatura Metodologia del Trabajo
Intelectual para desarrollar la competencia del aprendizaje autbnomo en los estudiantes que

inician el primer ciclo en la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo (USAT).

Concluye que los estudiantes no promueven la utilizacion de estrategias para mejorar
sus estilos de aprendizaje, existen estudiantes cuyos desempefios estan supeditados a la
labor docente, es decir, tienen una dependencia en el aprendizaje, la consulta es inmediata

ante una situacién problematica.



Alcalé del Olmo (2020), en un estudio realizado en Espaiia titulado “Metodologias
activas e innovadoras en la promocion de competencias interculturales e inclusivas en el
escenario universitario. Siendo su objetivo general determinar las metodologias activas e
innovadoras en la promocion de competencias interculturales e inclusivas en el escenario

universitario.

Concluye que el principal problema que se enfrentd en la investigacion fue valorizar
habilidades de aprendizaje autbnomo, antes y después de su utilizacion, constatandose que
la mayor cantidad de estudiantes se encuentran en un nivel medio bajo, mientras que
después de la aplicacién se certificd una mejora en los estudiantes reflejado en los
porcentajes del nivel alto y medio.

Hernandez y Hernandez (2020), en un estudio realizado en Colombia, titilado “El
aprendizaje autbnomo: una mirada reflexiva desde la virtualidad™. El estudio tuvo como
propdsito dar a conocer el analisis y las reflexiones acerca de las categorias trabajadas desde
el aprendizaje autonomo, la educacion virtual, la autonomia y el aprendizaje significativo
que se lograron relacionar desde algunos tedricos con la préctica profesional durante los
encuentros virtuales con estudiantes del grado primero de la I. E34. Maria Dolorosa del

municipio de Pereira del afio 2020.

Se concluy6 que los diferentes ejercicios propuestos para desarrollar durante los
diferentes encuentros virtuales, permitieron describir las estrategias educativas propuestas
para el desarrollo del aprendizaje autonomo, donde se inicié con una observacion detallada
para implementar momentos de confianza con los diferentes actores que hicieron parte de
este proceso educativo como los estudiantes, los acompafantes de familia y las docentes
para poder identificar las necesidades, limitaciones e intereses al momento de aprender de

los estudiantes.

Donayre (2021), en una investigacion realizada en Perd, titulada “Estrategia
didactica para favorecer el aprendizaje autbnomo del curso didactica en educacion superior
en estudiantes de la maestria en educacion de una universidad privada de Lima”. Su objetivo

principal consistio en disefiar una estrategia didactica para favorecer el aprendizaje



auténomo de los estudiantes en la asignatura de didactica en educacion superior de la

maestria en educacién de una universidad privada de Lima.

Concluye que el estudio cuenta tanto con base teérica como metodologica para
atender el problema, promoviendo asi la autorregulacion del estudiante frente a la
adquisicion de metodologia y el mejor desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje
para el aprendizaje autonomo. En medio del disefio, se proponen estrategias metodoldgicas
asociadas a promover el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes, mediante un disefio de
capacitaciones docentes asociadas al uso de estrategias afectivo motivaciones, auto

planificacion, autorregulacion, etc.

Jaramillo (2021), en una investigacion realizada en Peru, titulada “Aplicacion de
estrategias de aprendizaje autonomo para el desarrollo de capacidades en probabilidades
para la toma de decisiones en estudiantes de administracion”. El objetivo fue medir la
aplicacion de metodologia de aprendizaje autonomo en el desarrollo de capacidades en

probabilidades para la toma de decisiones en estudiantes.

Su autor concluye que la aplicacion de metodologia de aprendizaje autbnomo mejora
significativamente el desarrollo de capacidades en probabilidades para la toma de decisiones
en estudiantes. Por lo tanto, se presentd incidencia de la metodologia de aprendizaje
auténomo sobre el desarrollo de capacidades en probabilidades, no profundizan la busqueda

en otras fuentes de informacion, su principal fuente de consulta y soporte es el docente.

Ega (2021), en su estudio realizado en Santo Domingo titulado “Estrategias de
aprendizaje utilizadas por alumnos del segundo ciclo de secundaria de dos centros
educativos de la regional 10 de Santo Domingo”. Este estudio tenia como objetivo principal
analizar y contrastar diferencias de género, grado y sector en el uso de estrategias de
aprendizaje.

En el estudio se concluye que los resultados sefialaron que existen diferencias
significativas en el uso de estrategias de aprendizaje entre los sectores publico y privado.
En contraste, no hubo diferencias significativas en el género ni en el grado. Se demostrd

que las estrategias de aprendizaje mas utilizadas fueron las estrategias de apoyo al
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procesamiento de la informacion, es decir las estrategias metacognitivas, sociales y

afectivas.

Pérez (2021), en su estudio realizado en el CURNE-UASD titulado “Estrategias
metodoldgicas que inciden en la ensefianza de la Geografia del segundo ciclo de secundaria,
Liceo Dr. Miguel Angel Garcia Viloria, Distrito Educativo 16-07, 2020-2021”. Siendo su
objetivo general determinar las estrategias metodoldgicas que inciden en la ensefianza de la
Geografia del Segundo Ciclo de Secundaria, Liceo Dr. Miguel Angel Garcia Viloria,
Distrito Educativo 16-07, 2020-2021.

Concluye que los enfoques més utilizados en el proceso de ensefianza de la geografia
son el de competencias y el sociocritico; pero los que mas que propicia un mayor nivel de
aprendizaje son el de competencias y el historico-cultural. Las estrategias mas utilizadas en
el proceso de ensefianza de la geografia son las experiencias previas, las expositivas y las
de descubrimiento e indagacion; las que propician un mayor nivel de aprendizaje en la

asignatura son las de descubrimiento e indagacion, las expositivas y la formacion de grupos.

Batista, et.al (2021), en un exhausto estudio realizado en la Universidad Tecnoldgico
del Cibao Oriental (UTECO) titulada “Aprendizaje autorregulado de los estudiantes de
Ciencias Sociales con la implementacion de la tecnologia digital”. La misma tuvo como
propdsito fundamental integrar las tecnologias digitales para optimizar el aprendizaje

autorregulado en los estudiantes de Ciencias Sociales de la Universidad UTECO, afio 2021.

En la misma se concluye que el aprendizaje autorregulado hace referencia al
abordaje autébnomo que hace un estudiante de una tarea o situacion de aprendizaje, esta
autonomia se evidencia en el establecimiento de metas; en la planificacién y despliegue de
estrategias que hace el estudiante para lograr tales metas. Se evidencio que de forma
generica es posible determinar algunas caracteristicas que distinguen el proceso de

aprendizaje autorregulado.

Blanco, Paulino y Polanco (2022), en su investigacion realizada en UTECO titulada
“Estrategias Innovadoras en el Proceso Ensefanza-Aprendizaje de la Historia, Nivel

Secundario, Distrito Educativo 16-01”. Tuvo como propdsito general comprobar el uso de



estrategias innovadoras en el proceso de ensefianza de la Historia en el Distrito Educativo
16-01 de Cotui, afio escolar 2021-2022.

En el estudio se comprob6 que las estrategias innovadoras que mas aplican los
docentes del area de Ciencias Sociales al momento de impartir los contenidos de Historia
son de recuperacion de experiencias previas y de socializacion, de las que han dado mejores
resultados son indagacion, socializacion y comprension, entre las que mas utilizan son las
de recuperacion de experiencias previas y de socializacion, lo que mayormente valoran para

la ensefianza son los conocimientos de los estudiantes y su propia exposicion.

Castafieda, Salas y Sanchez (2022), en una investigacion realizada en Colombia,
titulada “Desarrollo de aprendizajes auténomos mediante aplicativo creativo TIC que
generan planes tematicos en los estudiantes de sexto grado de la institucion educativa Villas
de San Pablo - Barranquilla”. El objetivo fue es analizar la incidencia del uso de las TIC en
el desarrollo del aprendizaje autbnomo en estudiantes, para generar propuestas en beneficio
del desempefio académico en torno a su conocimiento, con las diferentes variantes que han
transformado la sociedad con la implementacion de las TIC, las cuales favorecen un

aprendizaje constructivo y participativo de esta sociedad educativa.

Concluyen que los estudiantes por causa de muchas situaciones que estaban viviendo
en sus hogares no mostraron mucho interés en el desarrollo de las actividades, sin embargo,
los alumnos que si hicieron uso del recurso expresaron que era muy didactico y practico
para adquirir sus aprendizajes de una forma innovadora al igual mostraron sus evidencias

del trabajo realizado en el aplicativo creativo.

Mantilla (2022), en una investigacion desarrollada en Ecuador titulada “Aprendizaje
autébnomo y rendimiento académico en la educacion superior tecnoldgica”. Su objetivo
general busca determinar la relacion entre el aprendizaje autdbnomo y el rendimiento
académico en los estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Edupraxis para la
optimizacion de los recursos pedagdgicos en el proceso de formacion. Se trata de una
investigacion con enfoque cuantitativo porque recoge valores numericos del test aplicado y

las notas de rendimiento: es caracter descriptivo.
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Como conclusion principal se verifica que hay un mejoramiento en el rendimiento
académico en funcion de la puesta en practica de la metodologia del aprendizaje auténomo.
Es necesario conocer la dinamica de aprendizaje de los estudiantes en cuanto a sus practicas
escolares, administracion del tiempo, organizacion de actividades, cumplimiento de tareas
como caracteristicas del aprendizaje autbnomo, para que la institucion tome acciones y se
mitigue la desercion escolar, el bajo rendimiento y el abandono institucional de las carreras

y asi garantizar la culminacion profesional.

Santana y Moronta (2023), en su investigacion realizada en Santo Domingo, titulada
“Estrategias de aprendizaje y percepcion de estrategias de ensefianza de los estudiantes de
Secundaria en Republica Dominicana”. Tuvo como propoésito principal aanalizar el uso de
las estrategias de aprendizaje por los estudiantes y el uso de estrategias de ensefianza de

docentes del Nivel Secundario.

Respecto a los resultados obtenidos se ha verificado que las estrategias que tuvieron
mayor puntuacion a nivel general en el estudiantado dominicano fueron las concernientes a
la preparacion de la informacion y las técnicas de apoyo. Las cuales guardan una estrecha
relacion con la autoestima de los sujetos. Por lo que su promocion desde la escuela puede
favorecer este aspecto individual en los alumnos del Nivel Secundario del sistema educativo

dominicano.

1.2 Definicion y Planteamiento del Problema

El aprendizaje autbnomo se constituye en una modalidad importante para que los
estudiantes construyan su propia forma de aprender, modelando grandes investigaciones y
construyendo grandes conocimientos de aprendizaje que le ayuden a aprender para la vida.
Son aprendizaje que no se olvidan, que se guardan y se van enriqueciendo cada dia con las
innovaciones metodoldgicas que traen los nuevos tiempos, con el uso adecuado de la
tecnologia el cual enriquece al estudiante con técnicas para garantizar el aprendizaje

auténomao.

El nivel de importancia que tiene para la sociedad el hecho que un alumno sea capaz

de desarrollar su propio aprendizaje, se traduce en un crecimiento intelectual colectivo
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donde el punto de partida es el alumno mismo, quien a través de sus conocimientos va
tomando interés en situaciones de la vida diaria, siendo capaz de entenderlas y explicarlas
usando sus propias palabras. Es por ello que el uso de metodologia de aprendizaje autbnomo
es una técnica valida para una mejor formacion de los alumnos de Ciencias Sociales del

Nivel Secundario.

En ese aspecto, Santana y Moronta (2023), sefialan que los estudiantes son entes
activos y perspicaces, debido a que en las ultimas décadas han pasado a tomar un rol
protagonico en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pasando los maestros a asumir un rol
de facilitadores o guias de este proceso. En ello han intervenido diferentes constructos como
las estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes y las estrategias de ensefianza que
utilizan los docentes. Por consiguiente, cabe definir la metodologia de aprendizaje
autbnomo como un conjunto de elementos cognitivos que son organizados y gestionados
por los estudiantes con el fin de alcanzar sus metas de aprendizaje en momentos

determinados.

En los ultimos afios el Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana, ha
establecido avances significativos en mejorar la carrera docente, desde la aplicacion de
criterios que buscan regular el desarrollo profesional y retroalimentar de manera continua
su formacion, a través de programas de capacitacion, sin embargo, este proceso aun es
insuficiente y limitado. Por otro lado, el aprendizaje autbnomo suele verse como una
herramienta capaz de impactar en el alumnado, promoviendo una mayor implicacién en

clases y un mejor rendimiento académico.

Es probable que las competencias del docente ante la metodologia de aprendizaje
autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales, Distrito
16-07, podrian estar presentando problemas relacionados con la necesidad de cambiar el
paradigma de ensefianza por uno de aprendizaje que oriente hacia el aprendizaje autbnomo
incorporando una serie de estratégicas basadas en la investigacion formativa y la
incorporacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion. Se percibe que existe
dificultades en el aprendizaje autbnomo y estan relacionadas con los obstaculos que los

estudiantes encuentran en su proceso de aprendizaje.
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Posiblemente la causa de toda esta situacion planteada, se deben a la falta de
conocimiento de los maestros y la resistencia al cambio; ademas, la baja aplicacion de
estrategias, la no aplicacién de actividades basadas en las estrategias planteadas, la falta de
una evaluacion donde se tengan claros los criterios a perseguir, esto nos lleva a elaborar el
planteamiento referente a la carencia de interés, motivacion o bien, de comprension de la
tematica que se esta estudiando en determinado momento como una de las principales

barreras del aprendizaje autbnomo que un alumno puede confrontar.

De continuar esas debilidades y dificultades que inciden en el desarrollo de los
alumnos, pueden presentarse situaciones que dificultan el desarrollo adecuado del quehacer
educativo, la educacidn de estos centros se tornaria de bajo nivel, la cual no se corresponden
a las nuevas exigencias de un mundo globalizado. De superar las debilidades ya
mencionadas, entonces se mejoraré el aprendizaje en los estudiantes y por ende la calidad
de la educacién en el aprendizaje autonomo del estudiante.

Todo lo expuesto anteriormente ha despertado el interés de los alumnos, debido a la
necesidad de fomentar un nuevo cambio educativo donde el estudiante sea capaz de
participar de forma activa en el proceso educativo, ademas trascienda de una educacion
tradicionalista hacia nuevas formas de aprendizaje significativo que le permita desarrollar
competencias para relacionarse efectivamente con su contexto sociocultural. Esto sélo es
posible en la medida en que el sujeto no s6lo adquiere nuevos conocimientos, sino que
incorpora estrategias y desarrolla habilidades que le permiten autorregular y construir su

aprendizaje.

La mejora de la metodologia de aprendizaje autdnomo del estudiante constituye un
desafio en la politica educativa dominicana, que demanda la puesta en marcha de propuestas
y soluciones congruentes, viables y sostenibles, que ayude al docente del area de Ciencias
Sociales a mejorar su quehacer pedagogico en las aulas, por lo que el aprendizaje autobnomo
es una de las competencias claves para el éxito académico y formativo de los estudiantes;
por esa razon, el aprendizaje autbnomo suele caracterizarse como el proceso de aprender a

aprender.
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1.3 Hipotesis y/o Preguntas de Investigacion.

1. ¢Cuales son las caracteristicas demograficas de la poblacién objeto de estudio?

2. ¢(Cuéles son las estrategias metodoldgicas utilizadas por los docentes para

desarrollar un aprendizaje autonomo en los estudiantes de Ciencias Sociales?

3. ¢Cudles son los tipos de recursos que utilizan los docentes para fomentar el

aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales?

4. ;Cudles actividades realizan los estudiantes en la metodologia de aprendizaje

autonomo en el area de Ciencias Sociales?

5. ¢Cudles factores inciden en la metodologia de aprendizaje autonomo de los

estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales?

1.4 Justificacion e Importancia de la Investigacion.

En la actualidad, tanto los docentes como los alumnos enfrentan a un conjunto de
acciones pedagdgicas que lo aleja de la posibilidad de desarrollar un aprendizaje auténomo,
por tanto, para que este incursione en una forma de activacion de sus saberes, se hace
necesario la aplicacion de una metodoldgicas que reimpulse el sentido critico, reflexivo y
practico caracteristico del aprendizaje autbnomo; por tal sentido, se cree que a través de
nuevas estrategias podria mejorar sus clases y por ende el desarrollo del aprendizaje de sus
estudiantes.

El aprendizaje autobnomo ha cobrado singular importancia presentdndose como
requisito obligatorio para quienes estudian en la actualidad frente al reto creciente que la
sociedad establece con un manejo de la informacion, lo que exige competencias mas
autonomas en el ejercicio del aprendizaje. Los aprendizajes autonomos adquieren relevancia
en el hecho de que los ambientes de aprendizajes emergentes necesitan de un perfil
especifico de un estudiante que sea autdbnomo, auto regulador, concentrado en sus aptitudes

y actitudes para enfrentarse a la cotidianidad.
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La presente investigacion sirve para proveer a la comunidad de profesores de un
modelo, que conduzca a resultados eficaces de aprendizaje, por medio de teorias, materiales
y enfoques instruccionales, que permitan guiar una metodologia del autoaprendizaje en los
estudiantes de Ciencias Sociales. Es conveniente llevarla a cabo, ya que a través de ella los
docentes tienden a mejorar la ensefianza y los alumnos a conocer el mundo en el que viven,
lo cual ayudara a los estudiantes a estar encaminados hacia una accién sistematica para

alcazar sus objetivos de aprendizaje.

La investigacion, se justifica porque ayudara a impartir nuevo conocimiento
cientifico a las futuras investigaciones, asimismo incentivar a la motivacion y a la
innovacion de enfoques educativos constructivos. Consecuentemente el estudio sera
relevante por cuanto el aprendizaje autonomo depende en gran medida de la intencién y un
cambio de actitud del docente lo cual puede influenciar en el rendimiento académico de los
estudiantes.

Esta investigacion tiene relevancia pedagdgica, porque se propone algo innovador
que difiere de esa educacién tradicional. En sentido practico, el mismo servird para
identificar las debilidades y deficiencias de la metodologia del aprendizaje autonomo de los
estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07, el cual
puede servir de diagnostico para redirigir la capacitacion docente, abordando y cubriendo
la potenciacién de su desempefio a fin de mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

En los procesos de ensefianza y aprendizaje existen beneficios tanto para el docente
como para los alumnos. Para los alumnos, les permite adquirir habilidades organizacionales
y percibir con facilidad sus conocimientos, para los docentes les permite adentrarse mas a
sus propias disciplinas, asi como incrementar su productividad académica y la posibilidad
de apoyarse en sus actividades y desarrollo académico de los estudiantes. Con el resultado
final, se intenta proveer entre los docentes de Ciencias Sociales de un modelo, que conduzca

a resultados eficaces de aprendizaje, con el fin de obtener una educacion de calidad.
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1.5 Objetivo General.

Identificar la metodologia de aprendizaje autdbnomo de los estudiantes del Nivel Secundario

en el area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07.

1.6 Objetivos Especificos.

1.

Conocer las caracteristicas demogréaficas de la poblacion objeto de estudio.

Analizar las estrategias metodologicas que utilizan los docentes para desarrollar un

aprendizaje autbnomo en los estudiantes de Ciencias Sociales.

Analizar los tipos de recursos que utilizan los docentes para fomentar el aprendizaje

auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales.

Describir las actividades realizadas por los estudiantes en la metodologia de

aprendizaje autbnomo en el area de Ciencias Sociales.

Identificar factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autbnomo de los

estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales.
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Objetivos Variables Indicadores
Conocer las caracteristicas | Caracteristicas -Edad.
demograficas de la demograficas. -Sexo.
poblacién objeto de -Estado civil.

estudio. -Ingreso mensual.
-Zona donde viven.
-Tiempo en servicio.
Analizar las estrategias | Metodologia para | -Estrategia de recuperacion de

metodologicas que utilizan
los docentes para
desarrollar un aprendizaje
auténomo en los estudiantes
de Ciencias Sociales.

desarrollar aprendizaje
auténomo.

experiencias previas.
-Expositivas de conocimientos
elaborados y/o acumulados.

-De descubrimiento e
indagacion.
-De insercibn de maestra,

maestro y el alumnado en el
entorno.

-De socializacion centradas en
actividades grupales.

-De indagacién dialégica o
cuestionamientos.
-Aprendizaje
problemas.

-De aprendizaje
proyectos.
-Socio drama o dramatizacion.
-Técnica de estudio de caso.
-El debate.

basado en

basado en

Analizar los tipos de
recursos que utilizan los
docentes para fomentar el
aprendizaje autonomo de
los estudiantes de Ciencias
Sociales.

Los recursos para el
aprendizaje autbnomo.

-Libros.

-Mapas.

-Globos.

-Internet.
-Television.
-Proyector.
-Computadora.
-Pizarra digital.
-Recursos del medio.

Describir las actividades
realizadas por los
estudiantes en la

metodologia de aprendizaje
autbnomo en el area de
Ciencias Sociales.

Metodologia de
aprendizaje autonomo
en el area de Ciencias
Sociales.

-Trabajos de investigacién
-Talleres

-Juegos

-Conferencias
-Dramatizaciones
-Estudio de caso

-Fichas

-Entrevista
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Identificar factores que | Factores que inciden en | -Tipos de evaluacion.

inciden en la metodologia | la metodologia  de | -Conocimientos previos

de aprendizaje autonomo de | aprendizaje autdnomo. | -Desarrollo de las competencias.
los estudiantes del Nivel -Logros alcanzado por los
Secundario en el area de alumnos.

Ciencias Sociales.

1.8 Alcance y Limites.

Este estudio estuvo delimitado en cinco aspectos importantes: campo, aspecto, personas,

espacio o lugar y tiempo.
Campo de estudio: La investigacion se corresponde al sector educativo.
Aspecto del area: Metodologia de Aprendizaje Auténomo de los Estudiantes.

Personas: Constituyen el objeto de estudio de esta investigacion, en este caso
conformada por los docentes y estudiante del Nivel Secundario en el area de Ciencias
Sociales, Distrito 16-07.

Espacio o lugar: Son aquellas demarcaciones referentes al espacio geografico dentro del
cual se realiza la investigacion. En este sentido el espacio geogréfico estuvo compuesto
por los centros educativo del Nivel Secundario Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan

Francisco Alfonseca y Olinda Grullon, Distrito 16-07.

Tiempo: Constituye el periodo de realizacion que abarca el estudio. Este estuvo referido

al periodo comprendido entre marzo-junio del 2023.

1.9 Definicion de términos.

Aprendizaje autonomo: Se trata de un proceso que dirige el mismo individuo y que
avanza de manera independiente a la instruccion pedagdgica de terceros actores. (Donayre,
2021).

Actividades: Situaciones creadas por el profesor para que el alumno viva ciertas

experiencias. (Lovon, 2020).
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Alumno: Es la persona que interviene en la educacion como sujeto aprehensor de
conocimientos dentro de una ciencia o disciplina con la guia del docente y técnicas

adecuadas al aprendizaje. (Sardinha y Rodriguez, 2016).

Capacidades pedagogicas: Se refieren a aquella actividad que esta dirigida a la
transformacion de la personalidad de los escolares, en funcion de los objetivos que plantea

la sociedad a la formacion de las nuevas generaciones. (Chavez, 2017).

Ciencias Sociales: Es el area cuyo contenido se basa en dar a los estudiantes la
posibilidad de conocer mejor aspectos culturales, geograficos, sociales y naturales de su
pais, con la finalidad de que asuman compromisos responsables por el bien del mismo.
(Campos, 2021).

Conocimientos: Es un conjunto de representaciones abstractas que se almacenan
mediante la experiencia o la adquisicion de conocimientos 0 a través de la observacion.
(Chavez, 2017).

Curriculo: Es un documento que contiene un conjunto de decisiones como el peso
académico, expresado en créditos académicos, que se asigna a cada unidad curricular, la
duracion de los estudios, de los semestres, los requisitos que se exigen para cursar los
estudios, las areas de formacién profesional que deben establecerse o el tiempo de inicio o

duracion de las précticas profesionales. (Hinojosa, 2020).

Desarrollo de competencias: Se refiere a lograr aprendizajes significativos para
enfrentarse exitosamente a situaciones de diversa indole, permitiendo aprender progresiva
y constantemente en forma autonomamente usando los recursos tecnoldgicos

apropiadamente. (Campos, 2021).

Educacion: Es un proceso que ayuda al ser humano a desarrollarse en la sociedad,
puesto que contribuye a la formacion de ciudadanos con valores éticos y morales que son
indispensables para la integracion en los diferentes ambitos en el ciclo de su vida, evitando
seres violentos, ignorantes donde prevalece la pobreza y el egoismo entre los miembros.
(Suarez, 2017).
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Estrategias de ensefianza: Es el procedimiento general orientado basicamente a
ensefiar conceptos y habilidades y en la que el docente asume la responsabilidad de
estructurar el contenido o la habilidad, explicandoselo a los alumnos, modelando,
interaccionando y dandoles oportunidades para practicar brindando retroalimentacion.
(Casas, 2018).

Habilidades: Es el conjunto de acciones complejas que favorecen el desarrollo de
capacidades. Es un sistema complejo de actividades psiquicas y practicas necesarias para la
regulacién conveniente de la actividad, de los conocimientos y habitos que posee el
individuo. (Fuentes, 2017).

Metacognicion: Es el conocimiento de los procesos cognitivos del individuo y la
supervision activa de estos, mediante estrategias para llegar a la meta propuesta. (Alama,
2015).

Nivel Secundario: Es el nivel de educacion que tendra una duracion de seis afios y
atendera a la poblacion escolar con edades comprendida entre 12 a 18 afios y promueve el
desarrollo de una educacion integral. (MINERD, 2016).

Recursos: Son el conjunto de elementos, equipos y materiales utilizado durante el
desarrollo de las actividades de aprendizaje los cuales pueden ser del medio natural, social

y cultural. (Guzméan y Concepcion, 2007).

Rendimiento académico: Nivel demostrado de conocimientos en un area o materia
evidenciado a través de indicadores cuantitativos, expresados mediante calificacion
ponderada en el sistema vigesimal y, bajo el supuesto que es un grupo social el que fija los
rangos de aprobacion. (Palomino, 2018).

1.10 Marco Contextual.

1.10.1 Provincia Sanchez Ramirez.

Almonte (2019), plantea que ubicada en el Cibao Sur, Sdnchez Ramirez es una
demarcacién rica en recursos naturales como el oro, la flora y los hidricos. Aunque fue

creada como provincia en 1952, su historia se remonta a la época de los aborigenes,
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evidenciada en las cuevas cargadas de petroglifos que conservan su historia a través de los
afios. Con una extension territorial de casi 1200 kilometros cuadrados, dividida en los
municipios Cotui, Cevicos, Fantino y Villa La Mata, la provincia poblada por unas 150 mil
personas debe su nombre al brigadier Juan S&nchez Ramirez, héroe de la batalla de Palo
Hincado.

Sanchez Ramirez es una de las 31 provincias de la Republica Dominicana y se
encuentra en el centro del pais, en la subregion del Cibao conocida como Cibao Sur, en el
Valle del Yuna. Su capital es la ciudad de Cotui. Antes de su creacién, era un municipio de
la provincia Duarte desde 18 de junio de 1945; habia sido municipio de la provincia de La

Vega desde la fundacién de la Republica

De acuerdo con Rey (2020), las principales actividades econdémicas de la provincia
Sanchez Ramirez son el cultivo de arroz, cacao, tabaco, citricos, la cria de ganado para la
produccion de carne y la industria lechera, y la mineria. La provincia alberga la Presa de
Hatillo, una de las reservas de agua dulce mas grandes de la isla que ha sido crucial en la

economia de la provincia en particular para la industria arrocera.

La economia de Sanchez Ramirez tiene su base en la agricultura, especialmente en
la produccion de arroz, en la actualidad se siembran 240,000 tareas de arroz en la zona
anualmente, de las que mas del 80% es retofiado, de frutas como la pifia y los citricos con
unas 38,000 tareas sembradas de naranjales, 2.200 tareas sembradas de limoén agrio, 8,500
tareas de chinolas, 7,000 de maiz, 9,000 de yuca, ademas de algunos frutos menores como

la yautia, el iame y la auyama.

1.10.2 Historia del Municipio de Villa La Mata.

De acuerdo con Rey (2020), Villa La Mata de la provincia Sanchez Ramirez, es uno
de los municipios méas jovenes de la Republica Dominicana. Se limita al Norte con la
provincia Duarte, al Oeste con el municipio Fantino, y al Sur y al Este con el municipio

cabecera Cotui.

Villa La Mata La historia de Villa La Mata se remonta al siglo XIX en que la zona

era conocida como El Higuero o Higuerito. Era un pequefio punto en la carretera entre los



21

poblados de La Vega y Cotui. Su gentilicio es matefio, sus fiestas patronales se celebran en
honor a la virgen de Las Mercedes el dia 24 de septiembre. Para mediados del siglo XX,
esta zona tuvo un gran empujo con la introduccién de canales de riego para la produccion
de arroz, resultando en una masiva inmigracion. Su nombre proviene de una mata de mango

que era cominmente utilizado por los moradores para amarrar sus chivos.

Aunque el cultivo de arroz es la actividad econdmica principal de Villa La Mata,
también hay pequefias plantaciones de platano, cacao y citricos. Sus fiestas patronales son
celebradas cada afo en el mes de septiembre en honor a la Virgen de las Mercedes. A partir
de la inauguracion de los canales de riego, en los primeros afios de la década del 1950, como
consecuencia del surgimiento de una superproduccion de arroz en esta zona, es cuando se
inicia a la vez un acelerado desarrollo econémico lo que da lugar a una masiva inmigracion,
se establecen en esta zona una cantidad considerable de habitantes procedentes de las
regiones Sur y Noroeste del pais, especialmente de los campos de San Juan de La Maguana

y Monte Cristi.

1.10.3 Historia del Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata.

El Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata, pertenece a la Regional 16 de Cotui,
provincia Sanchez Ramirez. ElI mismo, fue creado en el afio 2015, mediante un proyecto
dirigido al Ministerio de Educacion, por parte de la comunidad educativa y diferentes
asociaciones, en busca de descongestionar los Distritos Educativos 16-01 y 16-02 de Cotui
y Fantino. Ya que los mismos, constaban de una sobrepoblacion de centros educativos, que

evitaba el buen desempefio de los diferentes técnicos distritales.

El Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata, esta dirigido por el Lic. José Nicolas
Regalado. Cuenta con pocos técnicos distritales a su cargo, ya que con el Ilamado a concurso
por el Ministerio de Educacion fue imposible llenar las plazas, debido a que adn no se han
realizados para dicho cargo. Ademas, cuenta con 641 docentes, 40 directores de centros
educativos, de los cuales 13 son interinos, seis dinamizadores TIC, 350 empleados
administrativo y 8,857 estudiantes, distribuidos entre 54 centros educativos, tanto de la zona

rural como urbana. (Fuente: Datos obtenidos en el Distrito Educativo 16-07).
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Misién

Garantizar la calidad del servicio educativo y sus resultados mediante el
acompariamiento, seguimiento y supervision de la gestion de los centros educativos de esta
jurisdiccidn, el involucramiento de la comunidad en el logro de objetivos y el desarrollo del

entorno.

Vision

Ser reconocidos por nuestra contribucion al desarrollo local, mediante la
presentacion de un servicio educativo de calidad, coherente con las caracteristicas del area
geogréfica, las necesidades y aspiraciones de esta comunidad.

Valores: Identidad, justicia y equidad, calidad y bdsqueda de excelencia, compromiso y

responsabilidad.

1.10.4 Historia del Liceo Miguel Angel Garcia Viloria.

El Politécnico Dr. Miguel Angel Garcia Viloria se encuentra ubicado en la calle
Eugenio Maria de Hostos, en el Municipio de Villa La Mata, Provincia Sanchez Ramirez.

Su fundacién data de 1979 y se utilizaba como sede una parte de la Escuela Primaria
La Mata, donde sélo existian 4 aulas y una matricula de 120 estudiantes, procedentes de las
localidades aledafias como Angelina, Soledad, La Bija, Los Corozos y La Mata, siendo su
director Bienvenido Moronta. En el 1982 se da comienzo al plantel que aloja dicho centro,
fue inaugurado el 1 de febrero de 1987 con el nombre de Liceo Dr. Miguel Angel Garcia

Viloria, dirigido por la profesora Angela Adames de Otafiez.

Fueron sus fundadores la Licda. Angela Adames de Otafiez, quien lo dirigié desde
1988 hasta el 2008, el Lic. Salvador Gomera, La Ing. Marilyn Diaz, el Agronomo Andrés
Brito, Lic. Alejandro Regalado, el Ing. Antonio Brito, el profesor Victor Rubén Adames y

Armando Diplan, entre otros.

Desde el 1988 este centro ha brindado un servicio importante a la comunidad
graduando a mas de 6,000 bachilleres, que contintian sus estudios superiores e insertandose

a la vida productiva de su comunidad, regién o pais. En la actualidad el centro implementa
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un conjunto de programas y proyectos que redundara en mejores niveles de vida de sus
egresados Yy la calidad de la educacion que se imparte en dicho centro. (Fuente: Direccion

del centro).

Identidad y filosofia institucional

Mision: Ofrecer servicios de Educacion Secundaria en tanda de Jornada Escolar
Extendida, con el objetivo de contribuir a la formacion de vida productiva de su comunidad,
la region y el pais, de forma competitiva, siempre dispuesto a construir conocimientos,
habilidades y actitudes bajo el lema “Ensefar es lograr el desarrollo del individuo y sus

dimensiones”.

Esta misién se fundamenta en los valores cristianos, éticos, comunitarios y
participativos armonizando las necesidades individuales con las colectivas y concienciacion
a los padres de familias, ya que de la educacion de sus hijos son ellos los principales
responsables y sabiendo que el fortalecimiento de los sujetos se logra una sociedad libre de

prejuicios y complejidad socio-histérico y cultural.

Vision: El politécnico Dr. miguel Angel Garcia Viloria pretende presentarse como
una institucion que busca el mejoramiento de la calidad de la educacién que ofrece, basada
en una buena gestion y funcionamiento del centro a traves de todos los factores de la

colaboracion que intervienen el proceso y desarrollo del accionar en dicho centro.

Valores: Respeto a la vida y la convivencia, calidad en la educacién que se ofrece,
promocion de la educacién de los diferentes actores para lograr la construccion de sus
propios conocimientos, formacion de sujetos abiertos a los cambios que exigen los nuevos

tiempos fomentados de los valores éticos, morales, juridicos y patridticos.

Objetivos: Formar seres humanos libres y capaces de contribuir al mejoramiento de
su calidad de vida y la productividad de sus comunidad, region o pais con mira a transformar
la sociedad a la que forma parte y siempre conscientes y dispuestos a la realiza los cambios
necesarios para construir sus propios conocimientos y asi adquirir las capacidades y

habilidades para poder insertase en un mundo cada vez mas competitivos y cambiante.
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Contribuir con la educacién y formacion de cada uno de los individuos que ingresan
a la institucion, transformando la conciencia y la capacidad respetuosa de las ideas propias
y de lo demas, defensores de los derechos individuales de los seres humanos con profunda

sentimientos patridticos de solidad, respeto, colaboracion y participacion.

Oferta académica

El centro educativo de conformidad con la Ley General de Educacion 66-97, se
desarrolla en la modalidad general del Nivel Secundario, con veinte y cuatro (24) secciones
distribuidas en los grados de primero a sexto, en los cursos la matricula estudiante oscila
entre treinta a treinta y cinco (30 a 35) alumno por secciones. Su oferta incluye de 1ro a 6to

del Nivel de Secundario, siendo los Gltimos tres de caracter politécnico.

Planta fisica

El centro educativo, cuenta con una planta fisica de 15,096 m? en cuatro pabellones,
dos de dos niveles y dos de un nivel, distribuidos el primero en areas administrativas, el
segundo y el tercero en aulas docentes y el cuarto en areas técnicas para talleres, un multiuso
(el cual se utiliza actualmente como cocina-comedor), una biblioteca, una cancha deportiva,
un area verde alrededor de los pabellones, un area de energia eléctrica con trasformadores,

una cisterna, un laboratorio de ciencias naturales y un laboratorio de informatica.

Recursos humanos

El centro cuenta con un personal calificado de profesionales capacitados. En la
actualidad tiene cuarenta y dos (42) docentes, dirigidos por tres (3) coordinadoras
pedagdgicas, con la colaboracién de tres (3) orientadoras, una (1) secretaria docente, tres
(3) secretarias auxiliares y un (1) coordinador administrativo, y veinte (20) personas que
conforman el personal de apoyo. Este centro tiene una poblacion estudiantil de 810 alumnos.

(Fuente: Direccidn del centro).

1.10.5 Politécnico Prof. Juan Francisco Alfonseca.

En el afio 1983 en la comunidad de Padre Fantino del Distrito Municipal de Angelina
del municipio Villa la Mata de la provincia Sanchez Ramirez, se inicia un intento de

formacion de un centro educativo de secundaria, propiciado por una serie de personas
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interesados por el desarrollo de la comunidad y la formacion de los jovenes de Angelina,
creando asi el primer grado de media, con una matricula de 22 estudiantes, orientados por
un equipo de personalidades de la comunidad, en la que algunos eran bachilleres,
estudiantes de educacion de la UASD vy profesores en servicio, entre ellos podemos citar a:
Antonio Rosario, Primitivo Herndndez, Natividad de Jess Rosario y Roque Disla, que

ensefiaban Sociales y Algebra, Lengua Espafiola, Inglés, y Naturales.

En primer momento la comunidad lo nombra Liceo Juan Pablo Duarte, luego los
documentos emitidos por la entonces secretaria de estado educacion venian registrados con
el nombre del Liceo secundario proyecto Agrario, por la razén de que la comunidad era un
proyecto agrario, a partir del afio 1988 se le cambia el nombre por Liceo secundario
Angelina en su tanda vespertina, ya para el 2004 surge el centro Juan Francisco Alfonseca

matutino iniciando sus labores en enero del mismo afo.

Por decision del presidente de ese momento Joaquin Balaguer en una visita a la
comunidad autoriza la creacion de dicho centro que nace en momentos en que en la
comunidad no existia educacion de nivel secundario, y se supo de fuente extraoficial, que
el entonces presidente de la RepUblica deseaba dejar un regalo a la comunidad,
especialmente a la juventud en recompensa por el apoyo recibido en las elecciones de 1986.
Fue entonces cuando un conjunto de personalidades de la comunidad y en representacion
de las organizaciones comunitarias, tomaron la iniciativa de solicitar de manera formal la

creacioén de dicho centro.

Entre los grupos comunitarios se destacaron: el Club Pablo Neruda, La Asociacion
de Parceleros Gregorio Luperdn, ElI Club de Ama de Casa Mama Tingo, entre otras. Las
personas destacadas fueron: Antonio Rosario Gomez, Francisco Antonio Ventura, Ramon
Reyes, Lucrecio Agramonte, Dionisio Gonzélez Rodriguez, Pedro Ulerio, entre otras. Sin

sus participaciones no hubiese sido posible dicha gestion.

En diciembre de 1987, se recibid respuesta a dicha solicitud, de inmediato iniciaron
las gestiones de lugar para la consecucion del local que albergaba el club Pablo Neruda, el
cual fue cedido por esta agrupacion. Este centro inicio sus primeras labores en enero de

1988, con una matricula de 100 alumnos/as distribuidos en cuatro secciones. Estos alumnos
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vinieron trasladados de los Liceos Villa La Mata y Padre Fantino del Municipio de Fantino,

ya que estos eran los centros més cercanos de Angelina.

Este centro educativo estaba adscrito al Liceo Padre Fantino, por lo que los
estudiantes debian examinarlos estos maestros. También debian pagar una cuota de cinco
pesos mensual a los maestros que le daban clases de cada asignatura. Para los estudiantes
fue un logro, ya que todos promovieron; pero luego este proyecto abortd desapareciendo
después de haber terminado el afio escolar, no es hasta el 1987 cuando se inicia de nuevo el

interés de creacidn de un centro de educacion de manera oficial.

El Liceo Juan Francisco Alfonsea se encuentra limitado al Este con la finca Los Luna
y el Cruce de Angelina, al Oeste con el Barrio Padre Fantino (Pescozén) al Norte con el

aerodromo y al Sur con el proyecto arrocero de parceleros.
Misién

Somos un centro de educacion secundaria que oferta una formacion académica de
calidad a todos los jovenes de Angelina y zonas aledafias, garantizandoles un aprendizaje
significativo, que favorezca su participacién en la construccion de una sociedad libre,
democratica, competitiva, moderna, con valores cristianos, patriéticos, morales vy

defensores del medio ambiente.
Vision

Ser formadores de entes capaces de responder a las exigencias de la sociedad de hoy,
dotandoles de las herramientas necesarias del saber para contribuir al desarrollo del pais,

apegados a la ética, componentes ante los procesos y avances cientificos y tecnolégicos en
este mundo globalizado.

Valores

Calidad en los servicios prestados a la poblacion, ética, justicia, responsabilidad,

sistematizacion del trabajo y alianza estratégica.
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1.10.6 Liceo Olinda Grulldn.

El Liceo Olinda Grullén surge como una inquietud del Patronato de la comunidad
conformado por: las Iglesias, las Juntas de Vecinos, Centros Educativos, Club de Amas de
Casa, Clubes Deportivos, el Club de Leones, entre otros, para facilitarle a los jovenes de
esta localidad un Centro Educativo del Nivel Secundario mas cercano, ya que tenian que
trasladarse al Barrio Padre Fantino (Pescozon), lo que le exponia al peligro, por el trayecto

que debian cruzar para dirigirse a recibir docencia.

Momentos en que el Ministerio de Educacion inicia la aplicacion de un nuevo
curriculo desde los criterios de la ordenanza 03-2013, que establece la una nueva estructura
curricular, proporcionado el nivel con dos y con una duracién de seis afios. De esta manera,
el nivel secundario estara conformado por dos ciclos con tres grados cada uno. El primer
ciclo lo conforma lero (antes 7mo de Basica), 2do (antes 8vo de Basica) y 3ero (antes
primero de Media); el segundo ciclo, esta conformado por los grados 4to secundaria, (antes
2do de media), 3ero y 4to de Media.

Fue fundado el dia 28 de junio del afio 2017 con la Presencia del Excelentisimo
Sefior presidente de la Republica Lic. Danilo Medina Sanchez, el Ministro de Educacion
Ing. Andrés Navarro, el Asesor Nacional de Salud Publica Doctor Fredy Hidalgo, el
Director Regional de Educacion 16 de Cotui Ramén Vasquez M.A., la Directora Del
Distrito Educativo 16-02 Petronila Reyes M.A. y otras personalidades de la comunidad y

del pais.

Inicio su primera inscripcion el dia 24 de julio del mismo afio, comenzando sus
primeras labores de docencia el 21 de agosto del afio escolar 2017-2018, con una matricula
inicial de 371 estudiantes distribuidos en once secciones. Estos alumnos vinieron
trasladados del Liceo Juan Francisco Alfonseca, de la Escuela Altagracia Leonor Peguero,
la Escuela José Antonio Diaz, la Escuela de Los Castellanos; centros pertenecientes al

Distrito Municipal de Angelina.

Los primeros maestros de este centro fueron: Maria Altagracia Jiménez Quezada

(Directora Interina), Francisco Antonio Nolasco Guzman (Coordinador Pedagdgico
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interino), Yerissa Yaribel Gonzalez Pérez (Psic6loga), como Orientadores Mauricio De la
Cruz, Isabel Diaz Mendoza y los docentes: Hileica Albania Gomez, Ysidro De La Cruz
Mota, José Miguel Sanchez Gomez, Juan Alberto Cruz Diaz, Pablo R. Suarez, Maria
Estefany Urefia Thomas, Soris Delis Martinez S., Euridice Uceta Alméanzar, Maria Agustina
Hilario, Yicet Brito, Fatima Josefina Cruz, Ramon Tavarez, Juan Yorby Ramos Gil, Ricardo
Jiménez, Rody Francina Acosta, Delfa Altagracia Morel Rincon, Edwin Francisco
Gonzélez, como secretaria docente Victoria |. Rosario Robles, como secretaria auxiliar

Yajaira Pérez M.

Para el momento, el centro contaba s6lo con un jardinero, los demés miembros del
personal de apoyo (conserjes, porteros, serenos, mayordomos) brindaron un gran aporte
hasta que se legalizara sus funciones dentro del personal administrado por el Ministerio de

Educacion.

El Liceo Olinda Grullon pertenece al Distrito 16-07 de Villa la Mata, de la Regional
16 de Cotui, Provincia Sanchez Ramirez. Este Centro Educativo funciona de acuerdo con
los lineamientos del nuevo modelo curricular del Ministerio de Educacion, con una carga
horaria y académica acorde con los parametros de la jornada laboral extendida; y con la

integracion del antiguo séptimo y el octavo, conformando dos ciclos de tres afios cada uno.

Funciona en la actualidad, bajo el Programa de la Jornada Extendida. Se encuentra
ubicado en la parte Norte de la Provincia Sdnchez Ramirez, a doscientos metros de la calle
principal del Distrito Municipal de Angelina en su trayectoria hacia la comunidad de Las
Guadranas. Esta en un lugar de facil acceso, su perimetro esta cercado de block a una altura
de dos metros con trincheras en todo su derredor. Se encuentra colindando al Este con la
Escuela Altagracia Leonor Peguero, al Sur con la Comunidad de La Cruz de Angelina a un
kilometro de distancia; al Oeste con una finca de ganado vacuno propiedad del Sefior Sergio

Alba y al Norte con la comunidad de Hoyo de Oro.

Su estructura esta compuesta por tres pabellones clasificados en A, B, C, de dos
niveles cada uno (con sus respectivas salidas hacia las azoteas) los mismos poseen cuatro

aulas en cada nivel con dos bloques de bafios cada uno dispuestos para sus respectivos
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géneros. Cada nivel cuenta con un depdsito. En total contamos con 18 aulas un amplio
comedor con 72 mesas y 144 sillas, un depdsito, un bloque de bafos y lavamanos. Se

dispone también de una cancha de baloncesto y voleibol.
Mision

Somos un centro educativo moderno, con la mision de ofertar a todos los jovenes del
Distrito Municipal de Angelina una educacion de calidad acorde con los lineamientos e
innovaciones del nuevo curriculo, desde el cual se garantiza la formacion de entes sociales
capaces de actuar de manera eficaz y autonoma, apegados a los valores éticos, morales y
cristianos, que puedan dar respuestas a las demandas de esta sociedad, siendo su baluarte el

amor a la Patria.
Vision

Ser un centro educativo que funcione apegado a las leyes, normas y disposiciones
emanadas del Ministerio de Educacion, afianzados en las necesidades de ofertar jovenes
con un perfil de egreso acorde a las demandas de la sociedad. Con elevada disposicion hacia
el trabajo y a la investigacion; amantes de su comunidad, defensores de los recursos

naturales y del medio ambiente.
Valores
El Centro Educativo Olinda Grullon promueve los siguientes valores:

Creatividad, equidad, solidaridad, paz, convivencia, responsabilidad, valores cristianos,
valoracién del medio ambiente, respeto a las diferencias individuales, valores patridticos,

participativos y democraticos.
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CAPITULOII.
REVISION DE LITERATURA

2.1 Introduccion.

Esta investigacion tiene como finalidad determinar la metodologia de aprendizaje
auténomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales, Distrito
16-07. A continuacién se presenta la explicacion tedrica de los temas que fundamentan la
importante investigacion y se desarrollan los conceptos mas relevantes que contienen las

variables e indicadores que han servido de sustentacion al estudio.
2.2 Caracteristicas demograficas.

Segun Leon (2015), indica que las caracteristicas demogréaficas corresponden al
perfil de la poblacidén que habita un contexto particular; comprende estructura, aspectos
culturales y sociales; ritmo de crecimiento y movilidad. Asociado a otros rasgos relativos a
la educacion, salud, actividad econémica y equidad, permite comprender y valorar el grado
de desarrollo de un determinado ambito geografico. Los indicadores propuestos se

relacionan con el tamafio, ritmo de crecimiento, estructura por edad y sexo.

Para Medina (2016), plantea que la demografia como disciplina que estudia las
caracteristicas de una poblacién, funda sus métodos en el manejo de informacion estadistica,
por tanto no resulta de interés solo a urbanistas, soci6logos, antrop6logos, arquitectos u
otros profesionales de las ciencias sociales, sino también a estadisticos quienes desde su
formacion en el manejo de datos pueden aportar a los analisis demograficos la obtencion de
los resultados mediante el uso de paquetes y herramientas computacionales, que facilitan la

comprension de grandes magnitudes de datos.

2.2.1 Edad

En tanto, Navarro (2014), entiende que la edad es el periodo en el que transcurre la
vida de un ser vivo. Cada ser viviente tiene, de manera aproximada, una edad maxima que
puede alcanzar. Al referirnos a los humanos, la edad media del hombre es mayor o menor
dependiendo del nivel de desarrollo de una nacién. El Anuario de Estadisticas Educativas

del Ministerio de Educacion, muestra que 34,973 docentes tienen edad entre 41 y 50 afios;
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23,375 maestros con edades entre 51 y 60 afios y 26,539 de 31 a 40 afios, también 5,369

docentes de méas de 60 afio y 7,412 con edades entre los 18 y los 30 afos.

En cambio, Rodriguez (2018), establece que la edad es un concepto lineal y que
implica cambios continuos en las personas, pero a la vez supone formas de acceder o perdida
de derecho a recursos, asi como la aparicion de enfermedades o discapacidades. Pero uno
de los cambios mas relevantes es la llegada a la edad de jubilacion y el proceso de adaptacion
a la nueva etapa es un tema destacado de estudio y aplicacién de nuevos programas de

formacidn dirigidos a este colectivo de personas.

2.2.2 Sexo

Sin embargo, Hernandez (2011), considera que el sexo es un conjunto de caracteristicas
bioldgicas, fisicas, fisiologicas y anatomicas que definen a los seres humanos como hombre
y mujer, y a los animales como macho y hembra. El sexo no se elige, ya que es una
construccion determinada por la naturaleza, que viene dada desde el nacimiento. Se
diferencia del género, que es una construccion sociocultural referida a los rasgos que la

sociedad considera femeninos 0 masculinos, con multiples opciones.

Por otro lado, Larrosa (2014), establece que el sexo se refiere a las caracteristicas
bioldgicas primarias y por lo tanto en el mundo existen solamente dos sexos. Hay algunas
alteraciones biologicas, pero eso no direcciona hacia un tercer o cuarto sexo. Las diferencias
de sexo se pueden determinar cromosémicamente, la mujer tiene dos cromosomas X v el
hombre tiene un cromosoma X y otro Y, generando las diferencias bioldgicas visibles de

cada sexo.
2.2.3 Estado civil

Fernandez (2019), establece que desde una perspectiva juridica se puede explicar el
estado civil como el conjunto de situaciones en las que se ubica el ser humano dentro de la
sociedad, respecto de los derechos y obligaciones que le corresponden, derivadas de
acontecimientos, atributos o situaciones, tales como el nacimiento, el nombre la filiacién,
la adopcion, la emancipacion, el matrimonio, el divorcio y el fallecimiento, que en suma

contribuyen a conformar su identidad.
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2.2.4 Ingreso mensual

Martinez (2018), plantea que el trabajo realizado por el docente se utiliza en un
sentido amplio, elevando el conjunto de caracteristicas, habilidades y comportamientos de
los docentes, la razon de ser del educador es permitir que los alumnos logren los resultados
para tener una mayor satisfaccion en su aprendizaje diario, que puede incluir el aprendizaje,
como pensar criticamente, trabajar en colaboracion, aprender a vivir juntos, resolver

problemas y convertirse en estudiantes efectivos.

Si bien es cierto que el docente requiere un incentivo econémico de acuerdo con su
trabajo como profesional, también es cierto que el reconocimiento de las personas en su
trabajo es esencial y en algunos casos mucho mas gratificante; desafortunadamente hay
centros que no saben como evaluar a sus profesores, ni saben reconocer su trabajo
pedagdgico generando incomodidad entre ellos. Un buen docente es aquel que prepara y
predomina el contenido, tiene una actitud de reflexion, es asertivo cuando no pierde de vista
al alumno para su ensefianza, teniendo la capacidad de hacer que el aprendizaje sea

agradable e interesante.

2.2.5 Zona donde vive

Para Vaivasuata (2014), la zona urbana se caracteriza por tener mayor densidad de
poblacion y diversidad de humanos, en comparacién con las zonas rurales. La zona rural se
caracteriza por tener las comunidades pequefias muy unidas y porque los espacios; a
diferencia de lo que ocurre en las ciudades, no son reducidos. Es comun que las personas
que viven en areas rurales se conozcan entre si, este tipo de area de asentamiento humano
se caracteriza también por su pequefia poblacién y por el desarrollo de la agricultura y la

ganaderia.

Rivadeneira (2013), indica que la ubicacién geografica, la cultura y la tradicion las
representaciones de la familia son distintas. La familia es una institucion social ya que tiene
una funcion socializadora y educadora; educadora por que la intimidad y la relacion afectiva
no pueden ser ensefiadas por otra institucion; socializadora debido al contacto en la sociedad

que los padres demuestran ante los hijos.
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2.2.6 Tiempo en servicio

Silverio (2018), plantea que, para alcanzar una educacion de calidad, el docente
dominicano debera ser un ciudadano responsable y un profesional critico con conocimiento
pleno de las materias a impartir en los distintos niveles del Sistema Educativo Nacional.
También deberd poseer una formacion integral que le mantenga relacionados con las
creaciones literarias, cientificas, tecnoldgicas y de cultura universal, con las competencias

requeridas en su &mbito para la produccion de bienes y servicios que demanda la sociedad.

Krolow (2016), sefiala que las familias y las escuelas deben ser aliadas, trabajar en
forma mancomunada por una mejor educacion, para lograr el éxito escolar. En los hogares
se debe recuperar los aprendizajes, a través del repaso, la ejercitacion, la lectura y la
realizacion de distintas actividades. Los padres y/o tutores deben participar en la educacion
de los hijos guiando, ayudando en la organizacion del material de estudio, seleccionando el

material pertinente y controlando las tareas.

Nevarez y Barcia (2022), el entorno familiar, es el primer pilar de formacion de los
individuos, por lo que se considera como la primordial organizacion y base de las
comunidades humanas; este ndcleo social tiene la finalidad primaria de dirigir a sus
miembros para enfrentarse al ambito en el cual se desenvolveran, cada uno tienen sus
propias propiedades, por ende, se ve inmersa en diversos componentes que tienen la
posibilidad de ayudar o afectar el desarrollo de estas. De alli la enorme transcendencia de

que los nifios se desenvuelven en contextos familiares agradables para un buen desarrollo.

De acuerdo con Chavez (2017), los estudiantes de hoy en dia cumplen un papel
importante en el proceso de desempefio docente centrada en los aprendizajes. Los alumnos
y el entorno es diverso, y demandan a los educadores preparar a las nuevas generaciones

para afrontar los desafios de una sociedad futura aun en construccion.

El desempefio docente se ha convertido hoy en dia en un aspecto primordial en el
sector Educacion, ya que las practicas pedagdgicas que intervienen en el aprendizaje de los
estudiantes se consideran un componente clave en la labor que desempefian los

profesionales en Educacién y revaloran por ende la funcion social que ocupa la ensefianza.
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2.3 Metodologia para desarrollar aprendizaje autonomo.

El docente tiene como funcidn especifica dentro de la sociedad facilitar el desarrollo
intelectual, personal y social de sus estudiantes; es decir, debe ayudarles a adquirir nuevos
conocimientos y desarrollar nuevas actitudes a traves de actividades pedagogicas de
ensefianza — aprendizaje que le permitan afianzar o ejercitar los conocimientos,
proporcionandoles situaciones y conduciéndolos para que sSus experiencias sean

enriquecedoras y les permitan adquirir nuevos conocimientos.

Segun Garcia (2020), las estrategias de aprendizaje incluyen técnicas, actividades o
procedimientos que realiza el estudiante para facilitar la adquisicion de conocimiento, tienen
como caracteristicas que no son solo un listado de actividades que se realizan al azar, son
seleccionadas, planeadas y reguladas para alcanzar los objetivos propuestos. Las estrategias
de aprendizaje estan relacionadas con las técnicas de estudio, pero van mas alla de las
mismas, ya que aprendiz elige y las aplica de manera intencional siempre y cuando le
demande aprender, recordar y/o solucionar problemas sobre el contenido de aprendizaje, en

concordancia con el modelo pedagogico y/o andragdgico en el cual esta estudiando.

En ese sentido, Ventura y Mejia (2016), establecen que en el ambito educativo las
estrategias representan el pilar de la calidad y la garantia de un resultado efectivo, no solo
en el cumplimiento del curriculo, sino también, en el logro integral de las competencias de
los educandos. En la actualidad es un gran reto para el docente disefiar y ejecutar acciones
didacticas motivadoras que promuevan en los estudiantes el interés por las actividades que
les permitiran alcanzar un rendimiento académico deseable para ellos, los maestros, y los

padres.

Por otro lado, EI MINERD (2016), sefiala que las estrategias de aprendizaje permiten
aprender, recordar y usar la informacion. Consiste en un procedimiento o conjunto de pasos
0 habilidades que un alumno adquiere y emplea en forma intencional como instrumento
flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas académicas.
Con estas, la responsabilidad recae sobre los alumnos quienes pasan por procesos para

reconocer el nuevo conocimiento, revisar sus conceptos previos sobre el mismo, organizar
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y restaurar ese conocimiento, ensamblarlo con el nuevo y asimilarlo e interpretar todo lo

que ha ocurrido con su saber sobre el tema.

Mazzeo y Ledn (2007), plantea que el docente estratégico debe centrarse mas en el
rol de maestro mediador y planificador, el desarrollo de estrategias de ensefianza efectivas,
la relacion de la evaluacion con la ensefianza y el aprendizaje. Para lograr una actuacion
estratégica por parte del estudiante se requiere de un entrenamiento inicial en diversos
procedimientos de estudio que sean pertinentes con los contenidos, abiertos y flexibles para

aplicar a diversas situaciones del aprendizaje.

Para Mantilla (2022), el aprendizaje autdnomo es la facultad que tiene una persona
para dirigir, controlar, regular y evaluar su forma de aprender, de forma consciente e
intencionada haciendo uso de estrategias de aprendizaje para lograr el objetivo o meta
deseado, en otras palabras, el estudiante tiene la voluntad de administrar todas las
actividades que involucran el acercamiento al estudio, contenidos, nuevos conocimientos
que le permitan reestructurar su esquema mental y crecer profesionalmente y cumplir sus

objetivos académicos con idoneidad.

La base de la autonomia es la metacognicion que es un proceso que se refiere al
conocimiento o conciencia que tiene la persona de sus propios procesos mentales (sobre
cémo aprende) y al control del dominio cognitivo (sobre su forma de aprender). Ambos se
orientan al servicio de un mejoramiento en el estudio personal, que le conduzca a resultados
satisfactorios de aprendizaje. EI monitoreo mental fomenta el pensamiento responsable e
independiente, el pensamiento estratégico y la actitud planificadora, y éste es un aspecto de
la inteligencia que se puede aprender. Ante un enfoque estratégico del aprendizaje, el
docente deberia responder con una ensefianza estratégica que se centrara en las actividades

cognitivas.

En ese mismo orden de ideas, Goulson, et.al (2017), entienden que las estrategias
son importantes porque: a) Propician en el estudiante un aprendizaje significativo. b)
Promueven la participacion activa del estudiante en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

¢) Dinamizan el proceso de ensefianza y aprendizaje. d) Motivan a los estudiantes a adquirir
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habilidades, destrezas y optar una actitud de protagonismo en su propio aprendizaje. La
implementacion de estrategias adecuadas ayuda al docente a concretizar los indicadores
propuestos ademas constituye un factor determinante en un aprendizaje significativo del
estudiante para desarrollar sus habilidades, destrezas, la confrontacién de conflictos

cognitivos mediante la interaccién social.

Las estrategias son secuencias integradas de procedimiento que se eligen con un
determinado proposito. En la aplicacion de estrategias se debe tomar en cuenta el contexto,
el docente debe planificar las actividades acordes con los contenidos e indicador, asi como
la utilizacion de recursos didacticos para obtener resultados de aprendizaje satisfactorios en
los estudiantes. EI docente como facilitador del aprendizaje y orientador del conocimiento
debe promover en los estudiantes una actitud critica que les permita obtener aprendizajes

significativos.

De acuerdo con Herrera (2020), el término estrategia proviene del latin, estrategias
que a su vez deriva de la voz griega: stratos “ejército” y agein “conductor”, “guia”. Por
tanto, el significado primario es el arte de dirigir las operaciones militares y se comienza a
utilizar en ese campo para expresar el arte de dirigir las operaciones militares, combinando

el movimiento de las tropas para ganar la guerra.

Las estrategias metodoldgicas deben ser planificadas por el docente para que el
aprendizaje sea significativo en el estudiante. Esta planificacion esta enlazada con el logro
de metas e incluye estrategias de ensefianza y de aprendizaje. Con esto se concluye que el
rol de docente es importante, pues debe disefiar un plan de estrategias que ayuden al
aprendizaje significativo de los estudiantes y para esto el docente debe saber qué tipo de
estudiante es el que tiene al frente, pues dichas estrategias beneficiaran a ambos a alcanzar

algn objetivo.

Por su parte Villegas (2021), manifiesta que las estrategias metodologicas
constituyen una serie ordenada y planificada de métodos, procedimientos y técnicas
vinculados directamente a la ensefianza del docente y el aprendizaje del estudiante con base

en la construccion de conocimientos relevantes. Son consideradas herramientas eficaces que
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usan los docentes para activar los conocimientos previos y a su vez impulsar a los alumnos

a interactuar mediante practicas creativas que propicien la participacion.

El mismo autor establece que los docentes tienen una participacion constante, deben
determinar el propdsito y estrategias necesarias que tendran que aplicar en las actividades
diarias para el logro de los aprendizajes, la expresion corporal y las emociones juegan un
papel muy importante en esta etapa ya que son los que determinan su accionar en el nivel.
Para desarrollar las actividades es imprescindible que los docentes mantengan una
participacion activa, la misma tiene que ser compartida entre el educador y los padres de

familia que cumplen un rol muy importante y que forman parte de la experiencia educativa.

2.3.1 Estrategia de recuperacion de experiencias previas

Para el Ministerio de Educacion, MINERD (2016), las estrategias de recuperacion
de experiencias previas, que valoricen los saberes populares y pauten y garanticen el
aprendizaje significativo de los conocimientos elaborados. Se puede recurrir al entorno de
la escuela, al entorno familiar y hogarefio, a las actividades de cuidado habitualmente
desarrolladas por las mujeres o a la escuela misma. Estas estrategias son mas afectivas si,
en la medida de lo posible, involucran los sentidos, es decir la vista, el olfato, el gusto, la
audicion y el tacto. Es fundamental recuperar después, en actividades grupales conjuntas,

las percepciones de todos y de todas.

Guanochanga (2021), sostiene que a través de la ensefianza se contribuye a formar
individuos criticos, reflexivos y responsables capaces de entender y cuestionar el mundo
que los rodea, es decir brinda las pautas que ayudan al individuo a tomar decisiones en
relacion con el cuido de la salud, la prevencion de enfermedades, el cuido del medio
ambiente y una actitud critica con relacion al uso adecuado de los recursos. El docente debe
orientar al estudiante a como utilizar el libro de texto, como realizar trabajos practicos,
experimentos, elaboracion de resumenes e informes que le permitan comprobar en la

practica los conocimientos tedricos.
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2.3.2 Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados

De acuerdo con el MINERD (2016), las estrategias expositivas de conocimientos
elaborados y/o acumulados, utilizando recursos y materiales variados. Pueden exponer los
y las docentes, los y las estudiantes o también personas de la comunidad invitadas por su
dominio de temaéticas especificas. Se pueden ver peliculas o videos en la escuela, en las
casas de algunos miembros de la comunidad educativa o en alguna institucion que facilite

los equipos.

Entre tanto, Quifiones (2016), indica que este tipo de estrategia es muy utilizada en
la ensefianza, sostenida en que son economicas en términos de planificacién, el docente
organiza los contenidos sin necesidad de elaborar recursos ni acompafar con otras
estrategias, son flexibles y aplicables a cualquier tipo de contenido, posibilita acercar
informacién o enfoque aunque no tenga relacion con la bibliografia, sistematizan y
sintetizan puntos de vista, concepciones, enfoques, experiencias desarrollados por el

docente.

También Sanchez (2021), afirma que el aprendizaje se reduce sélo a la sustitucion
de unos conocimientos por otros, qué tan factible es encontrar compatibilidad entre los
conocimientos cotidianos y cientificos y qué tan claro es el concepto de significatividad del
aprendizaje, pues, a veces para algunos actores del proceso, puede quedar reducido a la
mejora de las calificaciones, por encima de la consecucion de un aprendizaje permanente y
cuando esto sucede no se estaria llegando a un aprendizaje significativo sino solamente se

veria sometido a recoger y valorar notas de los estudiantes.

2.3.3 De descubrimiento e indagacion

Segun el MINERD (2016), las estrategias de descubrimiento e indagacion para el
aprendizaje metodoldgico de busqueda e identificacidon de informacion, asi como el uso de
la investigacion bibliografica y de formas adecuadas de experimentacion, segun las edades,
los contenidos que se van a trabajar y los equipamientos disponibles. Pueden realizarse

también estudios de casos y actividades diagndsticas. Estas estrategias pueden combinarse
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con las de exposicion, con las de recuperacion de las percepciones individuales y con las de

problematizacion.

En ese sentido, Sanchez (2021), considera que el estudiante busca una respuesta por
si mismo a los interrogantes que le plantea el docente, bien sea a través de elementos
brindados por el docente o informacion localizada por el estudiante para construir sus
propias conclusiones. Se considera al estudiante como un sujeto, que puede llegar al
conocimiento a partir del contacto con su entorno real; actuando como un pequefio
cientifico, este modelo trata de que el estudiante aprenda ciencia trabajando en ella, pero
cabe recalcar que aun no deja de todo a un lado el método tradicionalista ya que se basa en

informacidn establecida para el estudiante.

En ese sentido, Mantilla (2022), indica que para cumplir los propositos y objetivos
que el estudiante se traza en su formacién mediante el uso del aprendizaje autbnomo este,
necesariamente, tiene que cumplir algunas condiciones para que su aplicacion, desarrollo,

ejecucién y funcion tenga validez:

a) Proposito personal, es decir, la intencionalidad de aprender tiene un objetivo que
marque las acciones a ejecutarse y sea el motivo potenciador para lograrlo. b) Situacion
especifica, el aprendizaje adquirido es una cuestién de voluntad del individuo quien lo
realiza de manera autbnomay por sus intereses intrinsecos. ¢) Aprender haciendo, significa
que el estudiante crear sus propias estrategias y buscara la forma mas adecuada para
canalizar sus conocimientos adquiridos y canalizarlos. d) Interaccion social, el aprendizaje

se lleva de manera auténoma, pero cuando hay la interaccion social se vuelve mas efectivo.

2.3.4 De insercién de maestra, maestro y el alumnado en el entorno

Respecto a las estrategias de insercién de maestras, maestros y el alumnado en el
entorno, Carrasco, Lebrén y Suarez (2017), declaran que la diferencia esta en que en este
tipo de estrategias se prevé un mayor involucramiento, una dinamica de mayor intercambio
con el entorno. Se trata de procurar que se logre percibir, comprender y proponer soluciones
para problemas naturales, sociales y ambientales. En estas estrategias es posible utilizar

sisteméaticamente la animacidn sociocultural, entendida como permanente contextualizacion
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de los aprendizajes escolares en las culturas de las comunidades y hacer uso de las aulas

como espacios para compartir con la comunidad.

Para MINERD (2016), existen las siguientes estrategias: Respecto a las estrategias
de insercion de maestras, maestros y el alumnado en el entorno: plantea que en el marco de
estas estrategias se puede recurrir a algunas actividades mencionadas en las estrategias de
recuperacion de las percepciones individuales, como las visitas o excursiones. La diferencia
estd en que en este tipo de estrategias se prevé un mayor involucramiento, una dinamica de
mayor intercambio con el entorno. Se trata de procurar que se logre percibir, comprender y

proponer soluciones para problemas naturales, sociales y ambientales.

2.3.5 De socializacion centradas en actividades grupales

De acuerdo con Garcia (2020), el aprendiz autbnomo se caracteriza por: autodirigir,
autorregular y autoevaluar su proceso de aprendizaje. Autodirigir de acuerdo a sus gustos,
necesidades o propositos, autorregular seleccionando las estrategias o acciones a realizar y
autoevaluar para reconocer la calidad del aprendizaje, las dificultades encontradas y

proponer soluciones para mejorar el proceso.

El aprendizaje autbnomo es un proceso que requiere compromiso, entrenamiento y
perfeccionamiento, en este proceso el aprendiz aprende a aprender, ya que desarrolla
habilidades o competencias cognitivas, socio-afectivas y metacognitivas. —El aprendizaje
autébnomo es un proceso donde el estudiante autorregula su aprendizaje y toma conciencia
de sus propios procesos cognitivos y socio-afectivos. Esta toma de conciencia es lo que se

Ilama metacognicion.

Respeto a las estrategias de socializacion centradas en actividades grupales, el
MINERD (2016), plantea que el grupo permite la libre expresién de las opiniones, la
identificacion de problemas y soluciones, en un ambiente de cooperacion y solidaridad.
Algunas de las estrategias de socializacion que se pueden organizar y llevar a cabo son las
dramatizaciones, las puestas en escena de obras de teatro, la realizacion de periddicos y
boletines estudiantiles, la organizacién de entidades y grupos estudiantiles para atender

intereses especiales: el baile, la ejecucion musical, la plastica, entre otras actividades.
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2.3.6 De indagacion dialdgica o cuestionamientos

Suéarez (2017), plantea que existen variadas connotaciones para tratar de definir la
importancia de las estrategias de ensefianza, algunas investigaciones las califican como un
medio para alcanzar el aprendizaje o las competencias en el alumno, como un proceso en el
cual se realizan una serie de procedimientos y actividades que tan solo ocurren dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje. La encuesta que hemos elaborado para la fase de analisis
de resultados tiene las estrategias de ensefianza que, segun datos de investigaciones referidas
al tema, hacen mas relevante el proceso de aprender por competencias. Determinar cuales
son las estrategias de ensefianza que el profesorado podria utilizar en el desarrollo del

aprendizaje por competencias.

Las estrategias didacticas son como los procedimientos o recursos utilizados por el
agente de ensefianza para promover aprendizajes significativos. Como sabemos las
estrategias didacticas ha abordado aspectos como los siguientes: disefio y empleo de
objetivos e intenciones de ensefianza, preguntas insertadas, ilustraciones, modos de
respuestas, organizadores anticipados, redes semanticas, mapas conceptuales y esquemas
de estructuracion de textos entre otros. Podemos decir entonces que una estrategia de
aprendizaje es un procedimiento que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional

como instrumento flexible para aprender significativamente.

2.3.7 Aprendizaje basado en problemas

Para Guanochanga (2021), el aprendizaje basado en problemas, es una metodologia
de ensefianza - aprendizaje constructivista centrado en el estudiante, el cual obtiene
conocimientos, destrezas, habilidades y actitudes no solo académicas sino también morales,
todo esto gracias a la formacion de equipos de trabajo, vivir una forma de estudio diferente
a la tradicional y al enfrentarse y palpar problemas adecuadamente formulados por los guias
que en este caso son los docentes, todos estos cambios significativos motivan a los
estudiantes a identificar, analizar, investigar y comprender conceptos y principios que ellos
necesitan para enfrentar y solventar dichos problemas, construyendo asi sus propios

conocimientos que finalmente podran ser plasmados en la vida real.



42

El aprendizaje basado en problemas es muy importante, ya que mediante esta
metodologia se puede aplicar problemas de nuestro entorno y buscar soluciones reales. Esto
permite al estudiante plasmar todos los conocimientos adquiridos y enfrentarse a los

problemas de la vida cotidiana.

De acuerdo con Alcala del Olmo, (2020), es importante, a la hora de comprender el
aprendizaje autbnomo, que las caracteristicas que la literatura cientifica reconoce son cinco:
Autodireccidn, es un atributo que una persona maneja para si mismo, teniendo la capacidad
de administrar su tiempo, asume el compromiso de planificar sus actividades como un papel
fundamental para el aprendizaje, se destaca todas estas actitudes tanto en el &mbito personal
como académico. Reflexion critica, permite tener un amplio criterio de los hechos, posibilita
un andlisis mas profundo de las situaciones de su entorno, mediante estas acciones tienen
una autonomia en sus decisiones, se facilita un pensamiento mas amplio y concreto,

fortaleciendo su aprendizaje, esto significa:

Identificar y desafiar las suposiciones, reconocer la influencia del contexto en los
pensamientos y en las acciones; considerar las diferentes alternativas de las actuales formas
de vida y pensamiento; desarrollar un escepticismo reflexivo, es decir, una no-disposicion
a aceptar una conducta o una idea meramente porque siempre se ha hecho de ese modo.
Responsabilidad personal, para tener una autonomia es necesario la responsabilidad de la
persona, debido que tiene que asumir su juicio, acciones que realice, quiere decir que no
siempre tiene el control de la situacion, pero si tiene la facultad de dirigir sobre sus

actuaciones y criterios que se le presentan.

2.3.8 De aprendizaje basado en proyectos

En cuanto al aprendizaje basado en proyectos, el MINERD (2016), asegura que €s
una estrategia de aprendizaje en la que los estudiantes planean, implementan y evaltan
proyectos que tienen aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase. Para la
implementacidn de esta estrategia se selecciona, junto a los alumnos, una situacion que
motive y que esté relacionada con una o varias competencias, luego se establece un producto

o resultado esperado, asegurando la participacion de todo el estudiantado en el proceso e
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integrando a la comunidad. Posteriormente, se seleccionan los recursos, se realiza la

investigacion y se trabaja de forma activa para presentar resultados y verificar su impacto.

En este tenor, Guanochanga (2021), destaca que la ensefianza por proyectos es un
modelo que puede ser aplicado en la ensefianza, ya que busca solucionar problemas
planteados a partir de la experimentacion. Es importante recordar que la ciencia se aprende
mediante la préactica, por tal motivo el estudiante va a cumplir con un rol activo participando
en todo el desarrollo del proyecto en busca de una solucidn, gracias a la observacion,
investigacion, analisis y la solucion de problemas, generando aprendizajes a largo plazo y
que puedan ser aplicados en la vida.

Por su lado, Sanchez (2021), describe que el aprendizaje basado en proyectos no
puede ser una actividad que se implementa simplemente para desarrollar un programa de
estudios en Ciencias Naturales, sino que por el contrario debe impulsar un cambio en la
metodologia que se suele presentar en las clases, cuestionando el uso de un proceso
pedagdgico en donde sobresale la transmisién de conocimientos, y reflexionando sobre la
innovacion con una metodologia en donde predomina la interaccién a través de la practica

y el contexto con los intereses del estudiante.

2.3.9 Socio drama o dramatizacion

Segln Lépez (2009), el sociodrama es una estrategia que permite que se analicen
diversas problematicas en grupos y que estas sean socializadas desde diversas perspectivas
y opiniones. Los elementos son: eleccion del tema, discusion previa, organizacion del
sociodrama, presentacion de las conclusiones llegadas con el analisis de la tematica o tema
de estudio. Finalmente, se establece una socializacion sobre los resultados acontecidos

durante la realizacién de la actividad.

El sociograma es una técnica de analisis de datos que se usa para poner de manifiesto
los vinculos sociales establecidos entre los integrantes de un determinado grupo. De manera
mas simplista podriamos decir que mediante el uso de esta técnica podemos obtener una

radiografia grupal, dicho, en otros términos, obtener de manera grafica, mediante la
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observacion y la contextualizacion, las distintas relaciones entre sujetos que conforman un

grupo, descubriendo los lazos de influencia y preferencia existentes en el mismo.

Alcala del Olmo (2020), establecen que las metodologias activas e innovadoras se
presentan como elementos clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Educacion
Superior. Estas estrategias didacticas permiten transformar los métodos de ensefianza
tradicionales pasivos a otros mas activos en los que el docente ejerce un rol facilitador y los

estudiantes son los protagonistas de su proceso de aprendizaje.

Estos métodos de ensefianza son elementos pedagdgicos que facilitan nuevos
procedimientos y técnicas, a la vez que permiten el desarrollo de un aprendizaje flexible,
innovador y centrado en el estudiante De esta forma, se produce un cambio en la concepcion
de ensefianza basada en el docente a otra en la que se identifica al estudiante como un agente
activo. Ante este cambio de perspectiva, el docente deberd disefiar una planificacion
adecuada a las demandas de la sociedad.

2.3.10 Técnica de estudio de caso

Carrasco, Lebron y Suarez (2017), explican que la implementacién del estudio de
casos permite a los estudiantes desarrollar habilidades de pensamiento de alto nivel. La
ensefianza de esta metodologia favorece que los alumnos se sitlien en problemas del mundo
real y los desafia a reflexionar acerca de los pasos para lograr la solucion. Busca conducir
al grupo de estudiantes o de personas en formacion a analizar, discutir y proponer

una solucion a una situacion problemaética, elaborada a partir de un hecho real.

En esta estrategia los alumnos participan activamente en el andlisis de un conjunto
de hechos que se refieren a situaciones o problemas producidos en la realidad, a efecto de
que discutan las causas de los mismos, prevean sus consecuencias y propongan posibles
soluciones, con el fin de que apliquen a su vida personal, las habilidades y los conocimientos
derivados de la reflexion y conclusiones del grupo. Constituye en una estrategia didactica
que utiliza historias verdaderas extraidas del campo de accién correspondiente al area

o tema de formacion prevista.
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En cambio, el MINERD (2017), sefiala que la aplicacion de esta técnica se presenta
una situacion que debe ser real, es decir, se describe una dificultad por la que atraviesa una
persona, una comunidad o una institucién en un momento determinado. Esta situacién debe
ser analizada por los y las estudiantes para poder formular alternativas de solucién y hacer
recomendaciones basadas en la informacion presentada en el caso y en investigaciones
adicionales. Se pueden utilizar casos o situaciones de una noticia 0 un evento que ocurre

en el centro educativo, en la comunidad o en el contexto social mas amplio.

En el estudio de casos se realiza con la intencion de elaborar una serie de hipotesis
o teorias acerca de un tema o topico concreto para asi, a raiz de estas teorias llevar a cabo
estudios mas costosos y elaborados con una muestra mucho mas grande. El estudio de casos
puede estar centrado en una gran variedad de materias o cuestiones. En el ambito de la
psicologia, este suele estar relacionado con la investigacion de las enfermedades, trastornos
o alteraciones mentales a través del estudio de las personas que las padecen.

2.3.11 El debate

Respecto al debate, EI MINERD (2016), manifiesta que este permite que el
estudiante enfoque sus esfuerzos en aprender aquellos contenidos, temas, informaciones y
destrezas que va a utilizar para defender una posicion o mocién. En el debate dos 0 méas
participantes intercambian puntos de vista contradictorios sobre un tema elegido. El debate

también puede realizarse entre dos grupos de estudiantes.

El debate como estrategia de aprendizaje desarrolla el pensamiento Igico, creativo
y critico. En la preparacion del debate, la lectura e investigacion tienen como propdsito
construir argumentos que sirvan para sustentar su postura, con lo cual el conocimiento
adquiere un sentido y utilidad practica. En la misma situacion de debate el estudiante esta
desarrollando competencias comunicativas Yy tiene la oportunidad de autoevaluarse segun la

validez y fuerza de sus argumentos y la forma de expresarlos.
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2.4 Los recursos para el aprendizaje autbnomo.

Los recursos didacticos constituyen todo el conjunto de elementos dtiles o
estrategias que el docente puede utilizar, como soporte 0 complemento o ayuda en su tarea
docente. Su eficacia estd encaminada para proveer y proporcionar un sentido a los
conocimientos concernientes a la educacion. Los recursos didacticos que se emplean en el
aula son cada dia mas numerosos. En consecuencia, hay que tener en cuenta una serie de

criterios que sirvan de guia para seleccionarlos y utilizarlos.

Gbmez (2010), sostiene que los recursos educativos constituyen medios de gran
importancia para el proceso de ensefianza — aprendizaje, ellos son los mediadores en los
abstractos y lo concreto, ya que hacen tangibles realidades dificiles de llevar hasta el aula.
Los recursos didacticos son un conjunto de elementos que facilitan la realizacion del
proceso de aprendizaje, contribuyen a que los estudiantes logren un dominio de

conocimiento determinado.

La educacidn actual, sin duda, demanda cada dia exigencias en cuanto a innovacion
pedagogica para el maestro a la hora de conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje; la
necesidad que tiene la sociedad de que el maestro desempefie su rol de manera dindmica y
flexible, crece cada dia mas, por lo cual el docente se apoya en diversos materiales para la

transmisién de los nuevos conocimientos.

En el mismo tenor, Moreno (2015), indica que los materiales son recursos que
propician actividades flexibles dando principal protagonismo del aprendizaje al estudiante.
Esto hace que el docente sea una guia mediadora que conduzca al estudiante hacia los
aprendizajes requeridos. Por consiguiente, los recursos didacticos son vistos como
elementos que posibilitan la asimilacion de la informacion, ademas del desarrollo y

estimulacion de las capacidades y distintas habilidades.

Por otro lado, Tecu (2015), destaca que los recursos didacticos consisten en todos
aquellos objetos que sirven para instruir a los estudiantes, que en la actualidad es tan

abundante su existencia presentados de diversas formas, puesto que su clasificacion no es
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una tarea facil porque se debe tomar en cuenta su utilidad, la calidad, el momento de su

empleo, el contexto y en los contenidos a abordar.

Por su lado, Quintana (2015), explica que quien considera a los recursos didacticos
como “mediadores en la docencia, pautas de organizacidn, ejecucion y valoracion de la
estimulacion del desarrollo educativo, los mismos que facilitan el aseguramiento de una
solucion colaborativa, en correspondencia con la zona de desarrollo actual y la zona de
desarrollo proximo. De modo que, el proceso de ensefianza-aprendizaje se transforma en un
procedimiento mas asequible para los estudiantes, si el docente emplea los recursos
didacticos adecuados.

Navarrete (2017), sefiala que entre las ventajas de utilizar recursos didacticos en el
proceso de ensefianza esta: facilitar actividades llamativas y motivadoras que permiten
cambiar la actitud de los alumnos. Ademas, el uso de los mismos ayudas a que la
participacion de los estudiantes sea mas activa. Asimismo, los recursos contribuyen a
alcanzar aprendizajes significativos, puesto que en su mayoria fomentan el trabajo grupal,

posibilitando el dialogo entre docente y estudiante.

Al implementar los recursos didacticos, los docentes desempefian un papel
fundamental, puesto que depende de cada uno de ellos crear espacios que permitan al
estudiante interactuar con los materiales para que aprendan significativamente. Se deben
tener preparado y planificado los recursos didacticos a utilizar, planteando siempre un

propdsito por lograr en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Vargas (2017), afirma que los recursos educativos didacticos son el apoyo
pedagdgico que refuerzan la actuacion del docente, optimizando el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales, asumen como
condicion, despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y
psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia;

asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

Para Gamboy (2018), los recursos didacticos constituyen todo el conjunto de

elementos Utiles o estrategias que el profesor utiliza o puede utilizar, como soporte 0
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complemento o ayuda en su tarea docente. La educacion actual, sin duda, demanda cada dia
exigencias en cuanto a innovacion pedagdgica para el maestro a la hora de conducir el
proceso de ensefianza-aprendizaje; la necesidad que tiene la sociedad de que el maestro
desempefie su rol de manera dindmica y flexible, crece cada dia més, por lo cual el docente

se apoya en diversos materiales para la transmisién de los nuevos conocimientos.

Valle (2018), expresa que las herramientas utilizadas desde tiempos remotos para
complementar y ayudar en el proceso de aprendizaje son los recursos didacticos
convencionales, cuyo resultado es la planificacion docente para mediar en la clase, por lo
cual, en primera instancia, se deben conocer las necesidades que presenta cada dicente; en
segunda instancia, adecuar el recurso a los contenidos y las necesidades evidenciadas, para
de esta manera lograr el desarrollo de las competencias en el area de estudio. Dentro de los
recursos convencionales, indica que se encuentran los materiales impresos, fotocopias,
imagenes fijas, tableros didacticos, juegos, materiales de laboratorio, mapas conceptuales,

organizadores, entre otros.

En cambio, Tejada (2010), hace la siguiente clasificacion de recursos: a)
Documentos impresos y manuscritos: libros y folletos, revistas, periodicos, fasciculos, atlas,
mapas, planos, cartas, libros de actas y otros documentos de archivo histérico, entre otros
materiales impresos. b) Documentos audiovisuales e informaticos: videos, CD, DVD,
recursos electronicos, casetes grabados, transparencias, laminas, fotografias, pinturas,
disquetes y otros materiales audiovisuales. ¢) Material Manipulativo: globos terraqueos,
tableros interactivos, médulos didacticos, médulos de laboratorio, juegos, colchonetas,
pelotas, raquetas, instrumentos musicales. Incluye piezas artesanales, reliquias, tejidos,

minerales, etc.

d) Equipos: Proyector multimedia, retroproyector, televisor, videograbadora, DVD,
ecran, pizarra eléctrica, fotocopiadora. Hay que tomar en cuenta que al utilizarse los
recursos del medio para transformarlos en recursos didacticos por la funcionalidad que se
les dé; éstos van a permitir mejorar sustancialmente la eficiencia dentro del salén de clases;
por otra parte, y muy importante, que al utilizar estos recursos didacticos del entorno se va

a permitir que los mismos estén al alcance de los estudiantes.
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Salinas, de Benito y Lizana, (2014), describe que el docente hoy en dia se enfrenta
a un mundo completamente distinto: accede en linea a recursos educativos como videos
académicos en su area, a conferencias de expertos sobre temas de su interés, y dispone de
buscadores de informacién en Internet, que ponen a su alcance todo el conocimiento como
infografias interactivas, diagramas virtuales, presentaciones digitales, videos, libros,

revistas virtuales, y cursos en linea.

2.4.1 Libros

Garcia (2019), establece que los libros de texto tienen una razén de ser, brindan a
los estudiantes la experiencia de interactuar con un libro en fisico, actividad que, por si sola,
conlleva beneficios propios que no estan presentes en la lectura de textos digitales. Los
libros de texto han sido la columna vertebral de los métodos de ensefianza por siglos y muy
posiblemente lo sigan siendo durante mas tiempo. Pero hay cuestionamientos validos en la

comunidad educativa acerca de qué tan efectivos son en su forma actual.

Los libros escolares son empleados en la ensefianza, pero no estan ligados a una
secuencia didactica como los libros de textos que son elaborados exprofeso para la
ensefianza y de acuerdo con los procesos didacticos especificos segln la asignatura.
El libro de texto, considerado como un elemento de comunicacion y de transmision, es
portador de una serie de representaciones sociales encaminadas a modelar comportamientos

y a orientar conductas.

Arillo, del Pozo y Puig (2015), expresa que los libros de texto siguen siendo el
recurso didactico de mayor implantacién para ensefiar ciencias. Esta es razon suficiente para
justificar que los futuros maestros deban saber analizar tanto los contenidos como las

actividades que aparecen en dichos libros.

En ese mismo orden de ideas, Fernandez y Caballero (2017), aseguran que la
finalidad fundamental de los libros de texto consiste en ayudar al alumnado en su
aprendizaje. Son herramientas para aprender. Pero esta funcion prioritaria los convierte
asimismo en herramientas de informacion para el profesorado y en instrumentos de

ensefianza. Es pues, justo otorgar al libro de texto, en base a su uso en el aula y a las
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propiedades con que ha sido concebido, un poder extraordinario en el devenir educativo de
los centros que lo utilizan, aunque eso pueda suponer un lastre para la investigacion y puesta

en practica de nuevas metodologias educativas.

2.4.2 Mapas

Segun Portillo (2020), los mapas son representaciones plana, reducida y simplificada
de la superficie, el marco del mapa ofrece la vista geogréafica de la informacion, mientras
que otros elementos en sus bordes, como una leyenda de simbolos, una barra de escala, una
flecha de norte, texto descriptivo y un titulo de mapa, ayudan a comprender, leer e
interpretar su contenido. Los mapas son muy importantes a nivel mundial, la mayoria de

persona no les da la importancia a los mapas solo lo ven como un pasatiempo aburrido.

Los mapas rrepresentan de forma bidimensional la superficie de la Tierra, o solo una
parte de ella, sobre una superficie plana siguiendo una escala determinada. En ellos se
compensa la curvatura del planeta Tierra usando proyecciones cartograficas que ajustan a
dos dimensiones las proporciones de las masas acuaticas y terrestres que se encuentran en
un espacio curvo. En los mapas es comun encontrar otros recursos geograficos como puntos,
lineas y circulos imaginarios. Existe una gran variedad de mapas en funcién de los que se
quiera representar, por ejemplo, el mapa fisico es aquel que representa la geologia de un

terreno.

Arroyo, Rodriguez y Salas (2015), los mapas son dibujos que representan algunos
aspectos de la realidad que interesa algunos destacar y localizar en la superficie terrestre se
pueden realizar distintos tipos de mapas segln la informacion que se requiere transmitir.
Los mapas geogréficos, no solo estan presente en una pizarra del aula de clases es préctica
del centro de ensefianzas superior sino también en revista, periddicos, en el cine, en las

transmisiones de television entre otros.

El mapa es un método de ensefianza-aprendizaje independientemente muy efectivo,
estos no suceden con respecto a la geografia sino también con toda la disciplina que estudia
un fenébmeno. Los mapas son muy importantes a nivel mundial, la mayoria de persona no le

da la importancia a los mapas solo lo ven como un pasatiempo aburrido, pero no saben lo
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importante que son para la vida cotidiana esto es uno de los problemas que abarca el nivel
mundial ya que muchas personas se encuentra en su pais, estado o region pero no saben

cdémo leer un mapa o ubicarse en algun lugar del mundo conforme lo quiera saber.

2.4.3 Globos

Ldpez (2021), declara que los globos terraqueos son esferas en las que se representa
la superficie terrestre, 0 modelos tridimensionales de la Tierra, es una representacion de
nuestro planeta, que se puede usar con fines didacticos. El globo terrdqueo es de gran
importancia ya que nos permite ubicarnos en cualquier continente, pais o region que

deseamos y facilmente podemos visualizar como cambia el clima y las estaciones.

La utilizacion de globo terragueo como material didactico permite a los estudiantes
manipular el material cartografico, comprender e identificar los husos horarios y su
aplicacion en las zonas horarias, utilizar las lineas imaginarias de la tierra, la latitud y
longitud, desarrollar aspectos de razonamiento, espacial, identificar lugares, establecer

distancias aproximadas.

Arroyo, Rodriguez y Salas (2015), afirma que el globo terraqueo es un modelo de
escala tridimensional de la tierra siendo la Unica presentacién geografia que no sufre
distorsion. Los globos terraqueos suelen montarse en un soporte en Angulo, lo que lo hace
mas facil de usar representando al mismo tiempo el angulo del planeta en relacion con el
sol y a su propio giro. Esto permite visualizar facilmente como cambian los dias y las

estaciones.

La utilizacion de globo terraqueo como material didactico permite a los estudiantes
manipular el material cartografico, comprender e identificar los husos horarios y su
aplicacién en las zonas horarias, utilizar las lineas imaginarias de la tierra, la latitud y
longitud, desarrollar aspectos de razonamiento, espacial, identificar lugares, establecer

distancias aproximadas.
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2.4.4 Internet

Ley, Morocho y Espinosa (2021), establece que la internet desborda los espacios
aulicos de aprendizaje propiciando novedosas alternativas para las practicas educativas que
necesitan del disefio e implementacion de estrategias didactico-metodoldgicas que
enriquezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje incorporando los recursos de la red como
herramientas de aprendizaje. Las tecnologias no solamente estan presentes en las aulas de
clases, también se encuentran en los hogares y en otros lugares, o que permite que el
aprendizaje se lleve a cabo en cualquier espacio y particularizarlo a las necesidades del

estudiante.

La Pagina web, presentacion virtual de una institucion, empresa y/o persona, permite
almacenar y compartir informacion que puede ser gréfica, escrita o audiovisual. El
estudiante puede construir su identidad digital, ganar prestigio académico en el
ciberespacio, crea redes virtuales con instituciones educativas y pares académicos. El
Correo electronico, herramienta que permite enviar mensajes de distinto tipo como son
audio, video, hojas de célculo, presentaciones, archivos de texto, iméagenes, enlaces web,
etc., en forma electronica que llegan en forma instantanea. El costo es infimo, esto lo

convierte en la forma ideal para comunicarse y utiliza para el envio un dispositivo movil.

2.4.5 Television

Fernandez y Caballero (2017), expresa que la televisién es un recurso didactico con
valor para la presentacion y divulgacién de materiales didacticos, trasmitiendo mensajes
mas completos a los estudiantes, permitiendo el desarrollo de capacidades cognitivas; se usa
como como instrumento y recurso en el proceso de aprendizaje, es el ensefiar a mirar,
convirtiendo este medio en objeto de estudio. El televisor es un sistema de transmision de
iméagenes y sonido a distancia a través de ondas hercianas. En el caso de la television por

cable, la transmision se concreta a través de una red especializada.

Portillo (2020), manifiesta que los recursos que combinen lo auditivo con lo visual
se conocen como audiovisuales y su finalidad es llamar la atencion y ocupar la mente de las

personas, algunos de los recursos audiovisuales de mayor acceso son, por ejemplo: la radio,



53

la television, videos, el teléfono celular y teleconferencias. Las tecnologias de la
informacién y la comunicacion pueden considerarse como recursos audiovisuales, ya que
son herramientas desarrolladas por el ser humano para facilitar el conocimiento y, sobre

todo, el alcance que se tiene de la informacion, de una manera més accesible y a bajo costo.

2.4.6 Proyector

Lilley (2022), alude que un proyector es un dispositivo disefiado para capturar una
imagen desde una fuente de video y proyectarla con la mayor fidelidad posible en una
pantalla u otra superficie. Los proyectores se utilizan en una variedad de diferentes maneras;
son disfrutados por los entusiastas del cine en casa debido a su capacidad para proyectar
peliculas y programas de television en una pantalla mucho mas grande que incluso el
televisor méas grande disponible y se utilizan en el entorno corporativo para proyectar la

informacion en las pantallas lo suficientemente grande para los cuartos llenos de gente.

Los proyectores vienen en una variedad de formas y tamafos diferentes y son
producidos por diferentes empresas. Los proyectores se utilizan en una variedad de maneras
en una variedad de entornos diferentes. En el mundo corporativo, los proyectores son ideales
para las presentaciones de negocios ya que permiten visualizar el trabajo de una
computadora en una pantalla lo suficientemente grande como para que la puedan ver
potencialmente cientos de personas. También se emplean en las escuelas por las mismas

razones.

Para Mendoza (2014), el proyector o data show es un aparato Optico que recibe una
sefial de video y proyecta la imagen correspondiente en una pantalla de proyeccién usando
un sistema de lentes, permitiendo asi mostrar imagenes fijas o0 en movimiento. El data show
0 proyector es un equipo tecnolégico muy importante el data show, ya que cuando se utiliza
se logra la atencion de las personas a la hora de presentarles un tema; es un instrumento que
tiene todos los elementos necesarios a la hora de presentar un tema. Todos los proyectores
de video utilizan una luz muy brillante para proyectar laimagen, y los mas modernos pueden

corregir curvas, borrones y otras inconsistencias a través de los ajustes manuales.
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2.4.7 Computadora

Segin Martinez (2021), la computadoraes un sistema electrénico conformado
principalmente por una CPU (unidad central de proceso), que es el “cerebro” de ésta y
consiste en un microprocesador fabricado en un chip (que consiste en un trozo de silicio que
contiene millones de componentes electrénicos). La computadora es capaz de recibir un
conjunto de érdenes y ejecutarlas realizando célculos complejos, o también agrupando y
correlacionando otros tipos de informacion. Este aparato es también conocido como

ordenador o computador.

El computador tiene la capacidad de almacenar, recibir o transmitir informacion, la
cual puede ser creada o editada en la misma. Funciona como un archivo digital de
informacion y como una oficina, ya que posee multiples programas que sustituyen funciones

de otros dispositivos que se encontrarian en una.

2.4.8 Pizarra digital

Mendoza (2014), establece que la pizarra digital es un dispositivo tecnol6gico que
integra una computadora conectada a Internet y un proyector con el que se presenta sobre
una pantalla o sobre la propia pared del aula los contenidos a los que se accede con el
ordenador. Esta herramienta permite a los profesores complementar en tiempo real con
recursos multimedia cualquier leccion o temética que se esté abordando en clase,

eliminando la barrera de las pizarras convencionales.

Para contar con una pizarra digital en el aula es necesario un equipo informatico con
conexion a Internet y periféricos como raton y teclado para utilizarlo, un video proyector y
una pared sobre la que proyectar o una pizarra blanca que, ademas, permitira sefialar sobre
las imagenes proyectadas. Esta herramienta es apta para todos los niveles educativos y
permite la interaccion entre docente y alumnos para debatir la materia de la clase y

complementar con los recursos que se desee, estimulando el interés de los estudiantes.
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2.4.9 Recursos del medio

Ferndndez y Caballero (2017), los materiales de reciclaje como recursos del entorno
en el campo educativo, ellos enfatizan la importancia en la aplicacion dentro proceso de
ensefianza aprendizaje escolar, y como estos influyen de manera activa, creativa y
participativa en cada actividad ejecutada por el docente guia, como facilitador de la
informacion desde la perceptiva motivacional en la que despierte conexiones de valoracion
frente a los parametros en el aula, realizando comparaciones en la practica de mejoras frente

a los problemas presentados.

El material de reciclaje puede ser considerado como uno de los pilares para la
conservacion del medio ambiente, dado que implica la recoleccién y procesamiento de
fibras y elementos secundarios, lo cual implicaré que el porcentaje de extraccion de recursos

primarios se reduzca favoreciendo asi al fortalecimiento de la naturaleza.

Murillo (2015), explica que cuando se utilizan recursos didacticos elaborados con
materiales del medio, éstos permiten proporcionar experiencias Unicas y duraderas a los
alumnos como la identificacion de propiedades, la clasificacion, establecimiento de
semejanzas y diferencias, resolucion de problemas. El entorno que nos rodea es un
facilitador de abundantes recursos que permiten favorecer el aprendizaje en el estudiantado

de todos los niveles educativos, lo cual debe ser aprovechado con sabiduria por los docentes.

Hay que tomar en cuenta que al utilizarse los recursos del medio para transformarlos
en recursos didacticos por la funcionalidad que se les dé; éstos van a permitir mejorar
sustancialmente la eficiencia dentro del salon de clases; por otra parte y muy importante,
que al utilizar estos recursos didacticos del entorno se va a permitir que los mismos estén al
alcance de los estudiantes, asi mismo, permite al maestro interrelacionarse con sus alumnos
adecuadamente en mejores condiciones, por lo que esto se constituiria una oportunidad para

que el ensefar y el aprender sea mas profundo.

Tecu (2015), establece que los recursos del medio consisten en todos aquellos
objetos que sirven para instruir a los estudiantes, que en la actualidad es tan abundante su

existencia presentados de diversas formas, puesto que su clasificacion no es una tarea facil
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porque se debe tomar en cuenta su utilidad, la calidad, el momento de su empleo, el contexto

y en los contenidos a abordar.

Los recursos del medio inciden grandemente en el proceso de aprendizaje, en busca
de desarrollar las competencias de los estudiantes, porque a través del ambiente de clase el
aprendizaje se vuelve ameno, practico y permite al estudiante estar completamente
concentrado en su aprendizaje facilitando al docente de no perder de vista los objetivos de

aprendizaje.
2.5 Metodologia de aprendizaje autdbnomo en el area de Ciencias Sociales.

La educacion hoy dia se ve enfrentada a una gran cantidad de retos que buscan un
mejoramiento continuo de los procesos que se llevan al interior del aula. Es requerido
conocer acerca de las actividades dentro del entorno educativo que se aplican con la
finalidad de impartir, profundizar o ampliar contenidos, estas las estrategias didacticas que,
ademas son conocidas como el sendero a seguir por el estudiantado para lograr una meta,
es decir, las habilidades y destrezas que se pueden desarrollar durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje. La escuela ha de aportar a cada estudiante un conjunto de
facilidades para que aprendan a desenvolverse y tener éxito en la vida.

En ese sentido, Valverde y Urefia (2021), manifiestan que al plantear actividades
que combinen lo vivido con los nuevos conocimientos se estd aplicando el estilo de
ensefianza indirecto, el cual tiene un mayor alcance si se ejecutan actividades demostrativas
que sean realistas, es decir, que sean lo mas parecido a la vida diaria y cercanas a las
concepciones de vida de cada individuo, caracteristicas de los estilos de aprendizaje

pragmatico y convergente.

Es requerido conocer acerca de las actividades dentro del entorno educativo que se
aplican con la finalidad de impartir, profundizar o ampliar contenidos, estas las estrategias
didacticas que, ademés son conocidas como el sendero a seguir por el estudiantado para
lograr una meta, es decir, las habilidades y destrezas que se pueden desarrollar durante el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Segin Asaquivay (2020), en el aula de clase se realizan actividades como la
exposicion y discusion oral, la lectura de textos impresos, la ejercitacion y la practica en
laboratorio se apoyan con materiales educativos como tablero, libros, documentos y
manuales impresos es decir medios tradicionales. Protagoniza al maestro quien es la base y
condicion del éxito de la educacidn a él le corresponde organizar el conocimiento, aislar y

elaborar la materia que ha de ser aprendida.

Ayala (2022), plantea que los recursos permiten al maestro ofrecer actividades
atrayentes que se vinculen al entorno del alumno, actividades ludicas que motiven la
participacion del estudiante de diferentes formas. Ayuda a la participacion del estudiante en
su propio desarrollo de su aprendizaje, el material didactico provoca y plantea interrogantes
para hacer nuevos encuentros que invitan al estudiante a crear y participar en nuevas

situaciones para poder descubrir sus conocimientos.

Motiva el desarrollo de habilidades sociales, como la interaccion con otros, el
compartir, esperar turno, saber ganar y perder, tomar decisiones, trabajo en equipo. Provee
un ambiente apropiado que propicien el aprendizaje significativo dentro y fuera del aula y
que progrese y estimule las inteligencias mdltiples en el estudiante. Ayuda en la
planificacién apropiada de actividades que proporcionen al estudiante aprendizajes

significativos y creativos a través del juego y la interaccién con el entorno.

Valverde y Urefia (2021), plantean que al plantear actividades que combinen lo
vivido con los nuevos conocimientos se esta aplicando el estilo de ensefianza indirecto, el
cual tiene un mayor alcance si se ejecutan actividades demostrativas que sean realistas, es
decir, que sean lo mas parecido a la vida diaria y cercanas a las concepciones de vida de

cada individuo, caracteristicas de los estilos de aprendizaje pragmatico y convergente.

2.5.1 Trabajos de investigacion

Segun Herrera (2015), un trabajo de investigacion como la base de todo aprendizaje
efectivo ya que supone el camino mas auténtico, natural y espontaneo para el desarrollo de
los seres humanos. Es necesario que la ensefianza permita al estudiante desarrollar sus

capacidades innatas, despertando actitudes como la observacion, el analisis, la reflexion,
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por lo cual el docente juega un papel importante para que guie y oriente estos procesos y asi
promover estrategias didacticas a partir de la investigacion, que sean Utiles y pertinentes,
que vinculen la teoria y la practica, que desarrollen el pensamiento cientifico, su capacidad
creadora y que los conocimientos sean perdurables y los pueda aplicar ante los problemas

de su entorno.

Segun Diaz (2010), el proceso para promover docentes innovadores no solo depende
de la formacion y capacitacion en técnicas y conceptos. Cuando los docentes inician el
proceso de innovacion estan sometidos a varias situaciones, la modificacion de sus creencias
y actitudes, transformar sus practicas, implicaciones de caracter motivacional, concepciones

didacticas, sus experiencias previas, entre otras.

Alonso (2006), sefiala que el trabajo de investigacion es un proceso que, mediante
la aplicacion del método cientifico, esta encaminado a conseguir informacién medible para
concebir, comprobar, corregir o ampliar el conocimiento. Su objetivo es el de proporcionar
los instrumentos necesarios para que la indagacién sobre los acontecimientos, su
comportamiento en el pasado y prevision hacia el futuro y que, por ende, produzca

resultados sélidos y dtiles.

En concordancia con lo anterior se puede decir que la investigacion es un proceso
de produccion de conocimiento altamente estimulante, intelectual y reflexiva, apoyandose
en lo ya producido por el conocimiento en dicho campo e intentando ampliarlo con nuevas

aportaciones.

2.5.2 Talleres

Alcala del Olmo (2020), sefiala que buasqueda de la calidad educativa debe
contemplar la atencion a aspectos identitarios y de reconocimiento de la diferencia como
valor pedagdgico, y es que “la escuela, el sistema escolar, desde sus planteamientos tedricos
apuesta por un modelo inclusivo; donde la equidad y la igualdad de oportunidades llegue a
todo el alumnado”, lo que no es algo baladi cuando existen todavia certezas y evidencias de
elementos estructurales de segregacion escolar y desigualdad en la escolarizacion en

determinados contextos.
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Suérez (2017), declara que el taller se realiza mediante una serie de actividades
donde los estudiantes aprenden haciendo. Parte de los tres momentos esenciales de una
clase: inicio, desarrollo y cierre. Al inicio se trabajan actividades de exploracion y
conceptualizacion, se les explica a los estudiantes el procedimiento a seguir para que dentro

de un momento de aplicacion sea ejecutado.

El taller es una variante de la técnica de seminario; en este caso, los participantes
adquieren los conocimientos basicos de un tema por las explicaciones del relator o la
busqueda guiada de informacion en otras fuentes, y el aprendizaje se complementa con la
realizacion de ejercicios précticos bajo la conduccion de un coordinador. Al final del
seminario taller, los participantes deben haber realizado una o varias tareas referidas al tema

del aprendizaje.

La inclusion de los recursos en un determinado contexto educativo exige que el
docente tenga claros cuéles son las principales funciones que pueden desempefar en el
proceso de ensefianza-aprendizaje; los mismos, deben estar orientados a un fin y
organizados en funcion de los criterios de referencia del curriculo. El uso de los recursos
geograficos permite ampliar las perspectivas de trabajo siendo un elemento generador de

actividades que proporcionan mayor rendimiento en el aprendizaje.
2.5.3 Juegos

Herrera (2017), menciona que el juego es reconocido como una actividad que
transmite diversion, alegria, y que es el medio por el cual de manera Iudica los nifios dan a
conocer sus sentimientos, comportamientos, habilidades y su propio carécter. El juego es
una actividad de representacion de nivel cognitivo que ayuda a desarrollar la habilidad para
conservar las representaciones del entorno aun cuando el individuo se enfrente a estimulos

gue no ha reconocido.

Sierra, Romero y Vargas (2017), plantean que el juego es una actividad presente en
el ser humano y lo ayuda a comprender el mundo que lo rodea y actuar sobre él, sus origenes

son tan antiguos como la humanidad. El ser humano ha jugado siempre y en todas las
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culturas desde la nifiez y a través del juego ha aprendido a vivir. Es una herramienta que le
permite al docente acercarse al nifio y a la nifia brindandole los recursos necesarios para
combinarlo con otras actividades educativas, logrando en los nifios situaciones motivadoras

y divertidas.

Monterroso (2018), indica que cuando las dindmicas del juego hacen parte de los
espacios de aprendizaje, transforman el ambiente, brindando beneficios para el docente y
los estudiantes durante las clases. Se pasa el tiempo entre risas, textos y juegos, cada dia
leyendo, sumando, y multiplicando experiencias de aprendizaje. Los juegos inspiran a los
estudiantes a pensar a crear y recrear con actividades que contribuyen al desarrollo de la
atencion al desarrollo de la atencion y escucha activa, el seguimiento de instrucciones y el
comportamiento para cumplir reglas para, de esta manera, comprender en la vivencia y

convivencia, en la accién y correccion.

2.5.4 Conferencias

Para Suarez (2017), la conferencia es un tipo de exposicion oral, impartida por
especialistas, centrada en la presentacion de un tema especifico y de interés para el publico
al cual esta destinada. Este género oral tiene como base el discurso escrito, como puede
serlo un ensayo de extension limitada donde se expone un tema con la finalidad de ensefiar
o persuadir; sin embargo, la conferencia se distingue del discurso politico, por ejemplo,
porque esta pensada como una disertacion en publico, donde lo ideal es establecer un
dialogo con los oyentes y no la simple adhesion ideoldgica o partidista de la conferencia.
En otras palabras, este género oral posee un enfoque dialéctico que se da al final por medio

de una sesién de preguntas y respuestas.

Para Navarrete (2017), la conferencia es un tipo de exposicién oral, impartida por
especialistas, centrada en la presentacion de un tema especifico y de interés para el publico
al cual esta destinada. Este género oral tiene como base el discurso escrito, como puede
serlo un ensayo de extension limitada donde se expone un tema con la finalidad de ensefiar
o0 persuadir; sin embargo, la conferencia se distingue del discurso politico, por ejemplo,
porque esta pensada como una disertacion en publico, donde lo ideal es establecer un

dialogo con los oyentes y no la simple adhesion ideoldgica o partidista de la conferencia.
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Garcia (2020), manifiesta que el aprendizaje permite adquirir el conocimiento desde
nifios, luego cuando ingresas a la escuela lo realizas por medio de la ensefianza formal del
docente, y por experiencias que se adquieren en el dia a dia; hay que tener claro que el
aprendizaje no es solo memorizar lo percibido, es entender de una manera mas comprensiva
y efectiva los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores que configuran la

formacion humana.

En la actualidad, el aprendizaje autdbnomo es indispensable en la formacion de los
futuros profesionales, pero para que este sea efectivo requiere cumplir con un proceso,
seguir una metodologia, ser sistematico, que el docente apoye la capacitacion de habilidades
de estudio; demanda cada dia exigencias en cuanto a innovacion pedagogica para el maestro

a la hora de conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.5.5 Dramatizaciones

Sin embargo, Suarez (2017), explica que otra estrategia mapas mentales como
estrategia estimulan el desarrollo y la organizacion del pensamiento y las dimensiones de la
persona, con su implementacion, ademas, mejoran las ideas expresadas y ayuda a la
construccién y representacion de ideas. Es un género literario que retrabaja conceptos y
simbolos tomados de distintas esferas del quehacer cultural; reexamina valores, recrea las
"palabras de la tribu™; repiensa términos neutralizados y vuelve a dotarlos de valencia: hace
de todo segmento de significacion un vector de sentido.

El sociodrama es una estrategia que permite que se analicen diversas problematicas
en grupos Yy que estas sean socializadas desde diversas perspectivas y opiniones. Los
elementos son: eleccion del tema, discusion previa, organizacion del sociodrama,
presentacion de las conclusiones llegadas con el analisis de la tematica o tema de estudio.
Finalmente, se establece una socializacion sobre los resultados acontecidos durante la

realizacién de la actividad.
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2.5.6 Estudio de caso

Lozano y Herrera (2011), plantean que las competencias son conocimientos tacitos
y explicitos, tedricos y practicos que surgen como resultado de la experiencia del ser
humano en contextos socio-culturales y educativos, que movilizan capacidades integradas
y reflexivas, que conllevan la organizacion del saber, la planificacion, el trabajo en equipo,
la toma de decisiones, la formulacion, prevencion, resolucion y anticipacion de problemas,
las mismas que no son innatas del ser humano sino que afloran de acuerdo a las necesidades

del entorno y le permiten actuar en él.

Dicha técnica se basa en la redaccion de una serie de preguntas que deben ser
respondidas por el grupo sometido a estudio. Estas respuestas permiten la elaboracion de
unos graficos que de manera muy visual, nos dan informacion sobre las relaciones internas

del grupo y las posiciones sociométricas que ocupa cada uno de los integrantes del mismo.

De Leon (2013), plantea que la ensefianza es aquella que esta centrada en el alumno
con el propdsito de ayudar a que él aprenda algo. Esto implica que el docente se convierte
en orientador y controlador del aprendizaje basandolo en experiencias concretas para lograr
un aprendizaje reflexivo e incentivarlo con estrategias, técnicas y recursos apropiados para

el proceso de ensefianza aprendizaje.

2.5.7 Fichas

Garcia (2017), sefiala que la ficha permite acumular datos, recoger ideas para
posteriormente, organizarlos de acuerdo con las diversas tematicas tratadas. Se usa la ficha
de resumen, de sintesis y la de paréafrasis. Las fichas de contenido ayudan a manejar los

datos de autores y los del equipo investigador.

Las técnicas constituyen el conjunto de mecanismos, medios o recursos dirigidos a
recolectar, conservar, analizar y transmitir los datos de los fenomenos sobre los cuales se
investiga y es una técnica destinada a obtener datos de varias personas cuyas opiniones

interesan al investigador.
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2.5.8 Entrevista

De acuerdo con el MINERD (2016), la entrevista se concibe como un ejercicio de
preguntas y respuestas sobre uno o varios temas, sostiene que como técnica de los
aprendizajes de las/los estudiantes son util durante los diferentes momentos del proceso de
ensefianza-aprendizaje. La entrevista se realiza en una interaccion directa entre
entrevistador y entrevistado, lo que se ha denominado un proceso “cara a cara”. Es muy
interesante porque se puede observar el lenguaje corporal de quienes interactuan, lo que

genera una mayor comprension del proceso comunicativo.

Para Alonso (2006), la entrevista psicologica es otra practica muy comuan en la
orientacion profesional. Mediante la entrevista se trata de que el estudiante confronte sus
gustos y habilidades con las carreras que consideran opciones de entre las cuales elegir. La
entrevista puede ser conducida con base en diversas orientaciones psicolégicas directivas

tales como psicodinamicas, o no directivas tales como de auto realizacién.

2.6 Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autonomo

Las estrategias metodologicas dentro del aula son importantes permiten al docente
reconocer las necesidades de los estudiantes y su forma de aprendizaje, para ello también se
requiere un proceso de estrategias pertinentes las cuales deben ser efectuadas por parte de
los docentes para brindar una ensefianza de calidad a todos los estudiantes incluyendo

aquellos con discapacidad cognitiva.

En ese sentido, Solis y Vilema (2022), asegura que el docente debe utilizar diversas
estrategias fomentado en los estudiantes dominio acerca de conocimientos basicos,
centrando su interés y haciendo énfasis tanto en lo personal como en lo social, por otro lado,
el estudiante logra su aprendizaje en la medida que el docente del aula promueva su
aprendizaje significativo, por lo que es indispensable destacar que para que este proceso se

dé a cabo debe existir una interaccion, alumno y docente.

Bueno (2013), indica que dentro del sinnimero de estrategias didacticas que se
pueden ejecutar, se tienen en cuenta las técnicas para ensefiar a los estudiantes, factor

importante y necesario pues alli se aprovecha el trabajo individual, el trabajo con el docente
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y el trabajo colaborativo. Después de haber planeado y puesto sobre la mesa tales
propuestas, el estudiante debe adoptar una técnica de estudio o técnica de aprendizaje, solo
con el unico fin de que al final del proceso haya un aprendizaje verdaderamente

significativo.

Para Garcia (2015), los profesionales de la educacion en formacién deben asumir
nuevos métodos y estrategias de ensefianza que le posibiliten una practica pedagdgica
distinta a la tradicional, atribuyéndose a su labor como formador el compromiso,
responsabilidad y valor de su quehacer pedagdgico desde una perspectiva critica, analitica
y reflexiva. Por tanto, “se considera importante promover una practica pedagogica para la
investigacién como una posibilidad de responder a los retos y transformaciones que impone

la sociedad.

2.6.1 Tipos de evaluacion

Suéarez (2017), sefiala que la evaluacion de competencias tiene el interés de elevar al
mas alto nivel el desempefio del conocimiento declarativo, el conocimiento procesal o las
destrezas intelectuales y psicomotoras, la actitud o disposicién propia de la competencia.
Los métodos de evaluacion son los procedimientos, técnicas e instrumentos disefiados para
recopilar informacion, que nos permiten describir y evaluar el aprendizaje-desarrollo de las

competencias.

El docente debe seleccionar las técnicas de evaluacién més adecuadas a la tipologia
de aprendizaje evaluado. La evaluacién es un proceso importante en el desarrollo de las
estrategias y actividades, permite conocer los avances obtenidos, las dificultades
encontradas y los aspectos o componentes que hay que mejorar, con la finalidad de tomar

decisiones que favorezcan la reorientacion en cada una de las estrategias y actividades.

ElI MINERD (2016), muestra que entre los diferentes tipos de evaluacion se
destacan: Diagnostica: Permite conocer el grado en que se dominan determinados
aprendizajes antes de iniciar el trabajo con ellos. Puede realizarse al comenzar un ciclo
escolar, una unidad didactica, o al iniciar con un tema nuevo. Formativa: Orienta, a partir

de los avances y las dificultades de los alumnos durante el proceso, los ajustes en la
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estrategia de ensefianza con el fin de lograr las metas de aprendizaje. Sumativa: Suele
aplicarse al terminar los procesos, considerando diversos aspectos, para asignar una

calificacion mediante un valor numérico.

Evaluar el desarrollo de las competencias supone usar instrumentos y medios
diversos acordes a la competencia que se pretende evaluar y en contextos similares a las
situaciones reales que vivira el estudiante. No se trata solo de evaluar conceptos y hechos,
sino también procedimientos y actitudes que integrados constituyen la competencia. Esto
supone de parte del docente ser critico de los meétodos, de las estrategias, técnicas e
instrumentos hasta ahora utilizados, pero también supone ser abierto y creativo para
incorporar otras formas de evaluar acordes al nuevo curriculo, en el contexto de las distintas

situaciones de aprendizaje.

Conterdn (2020), entiende que la evaluacion diagnostica, implica conocer a cada
nifio del grupo, indagar sobre su contexto social, familiar, tener claro el estado de salud,
desarrollo, capacidades y aptitudes del nifio de acuerdo a la edad, en este momento se quiere
conocer los intereses y experiencias que han vivido los nifios/as para poder planificar y
lograr la adquisicion de las destrezas planteadas en el curriculo. El diagnéstico permite que
se tome en consideracion el aspecto cualitativo de manera mas formal y sistematica, sin
dejar de lado la recoleccion de datos en base a observacion del desenvolvimiento de los

alumnos.

Toribio, Marine y Torres (2019), entienden que la evaluacion formativa se hace a lo
largo de todo el proceso de aprendizaje, que proporciona al profesor informacion sobre la
forma en que se va desarrollando cada alumno para introducir los elementos correctores y
orientadores necesarios. Cuando se obtiene informacién para retroalimentar
permanentemente y con esto reforzar, ajustar y dirigir el proceso del aprender para la

obtencion de mejores logros; entonces se esta realizando una evaluacion formativa.

Por otro lado, Suarez (2017), manifiesta que evaluar con intencién formativa no es
igual a medir, ni a calificar, ni tan siquiera a corregir. Evaluar tampoco es clasificar, ni
examinar. Paraddjicamente, la evaluacion tiene que ver con actividades de calificar, medir,

corregir, certificar, examinar, de forma integral a nivel cognitivo, psicomotor y efectivo,
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pero no se confunde con ellas. Comparte un campo semaéntico, pero se diferencian por los
recursos que utilizan y los usos y fines a los que sirven. ¢Por qué evaluar juega un papel tan

importante en la formacion de competencias?

Toribio, Marine y Torres (2019), consideran que la evaluacion sumativa es aquella
que tiene la estructura de un balance, realizada después de un periodo de aprendizaje en la
finalizacién de un programa o curso. La evaluacion sumativa se caracteriza por proporcionar
una calificacion que testimonie el juicio valorativo del profesor sobre las competencias
finales del alumno al concluir una etapa de formacion. La evaluacion debe estar
completamente alineada y ser coherente con las intenciones curriculares, asi como con las
expectativas de aprendizaje de los y las estudiantes, de la comunidad educativa y la sociedad

en general.

2.6.2 Conocimientos previos

Para Collado (2006), se considera aprendizaje autodirigido o autoaprendizaje
asistido fijar los objetivos y necesidades de los alumnos, formar a los alumnos para aprendan
a aprender con sus propias capacidades y con los materiales que ellos consideren necesarios,
incentivarlos a que dirijan su proceso de aprendizaje y a que se autoevalten. En un primer
momento han denominado a esta ensefianza: individual, no obstante, el término no se
adaptaba a sus objetivos asi que han decido emplear el término autonomia para definir el

nuevo enfoque educativo.

Mazzeo y Ledn (2007), indican que con la concepcidn constructivista, es necesaria
una ensefianza estratégica. Este tipo de ensefianza se soporta en el aprendizaje significativo
con la disposicion o motivacion favorable para aprender en forma significativa. La funcién
del profesor se orienta a crear condiciones para una actividad mental constructiva mediante
procedimientos que favorezcan dichos aprendizajes y para lograr una actuacion estratégica
por parte del estudiante se requiere de mucho empefio para su entrenamiento inicial en
diversos procedimientos de estudio que sean pertinentes con los contenidos, abiertos y

flexibles para aplicar a diversas situaciones del aprendizaje.
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2.6.3 Desarrollo de las competencias

Segun EI MINERD (2016), el enfoque por competencias la evaluacion es continua,
es decir, no debe haber ruptura entre el proceso ensefianza-aprendizaje y la evaluacion. Esta
se disefia para que la observacion del desempefio de los/las estudiantes genere informacion
que permita al docente darse cuenta de lo que hace falta hacer para que el estudiante pueda
encaminarse mejor hacia el dominio de las competencias. Por esto cada unidad, proyecto, 0
modulo que se inicia contemplara los distintos tipos evaluacion: diagnostica, formativa y

sumativa.

Para Solis y Vilema (2022), el docente debe utilizar diversas estrategias fomentado
en los estudiantes dominio acerca de conocimientos basicos, centrando su interés y haciendo
énfasis tanto en lo personal como en lo social, por otro lado, el estudiante logra su
aprendizaje en la medida que el docente del aula promueva su aprendizaje significativo, por
lo que es indispensable destacar que para que este proceso se dé a cabo debe existir una

interaccion, alumno y docente.

De esta forma, la orientacion psicopedagdgica representa un proceso de carécter
educativo, con el fin de potenciar el desarrollo intelectual, social, emocional y académico;
esto implica trabajar no solo con los tutores y profesores de apoyo sino también implicarse

directamente con los padres de familia.

Segun Chavez (2017), el maestro auténtico, aquel que se preocupa hondamente por
la educacidn de sus alumnos, vera reflejado en cada alumno y en la totalidad del grupo, el
grado y la proporcion de afecto, de interés, de temor o de aversion de sus alumnos con
respecto a su conducta. Debe ser critico y reflexivo, capaz de construir respuestas ante
nuevas situaciones; capaz de estudiar sus propias practicas para mejorarlas y realizar aportes

al cambio educativo.

Un buen docente debe poseer moralidad, especialmente en lo que concierne a la
valoracion de sus actos, la obligatoriedad de las normas morales y en la realizacion de estos
valores. Evidenciara con su actividad su amor al trabajo y consecuentemente, cultivara los

habitos que lo conduzcan a la conclusion eficaz de toda labor que emprenda.
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Garcia (2015), plantea que los profesionales de la educacion en formacién deben
asumir nuevos métodos y estrategias de ensefianza que le posibiliten una practica
pedagdgica distinta a la tradicional, atribuyéndose a su labor como formador el compromiso,
responsabilidad y valor de su quehacer pedagdgico desde una perspectiva critica, analitica

y reflexiva.

De acuerdo con Martinez (2018), la formacion docente tiene que ver precisamente
con lo que el docente ha adquirido en su preparacion inicial y en la formacidn constante que
ha tenido mas adelante, trabajando no solo pedagdgicamente sino también formando en
otras areas que le permiten tener una educacion mas amplia, la que lo prepara para

desarrollar completamente en su salon de clases, escuela y en todos los campos.

Esa practica diaria es lo que los estudiantes perciben; esta percepcion de la actuacion
del docente no tiene nada que ver con el hecho de que se desempefia bien en su accion
pedagogica, sino que esta accion debe tener una calidad tan profesional, que de esta manera

los resultados obtenidos en su trabajo con sus alumnos y en la escuela deben ser calidad.

2.6.4 Logros alcanzado por los alumnos

Suérez (2017), manifiesta que los logros alcanzados por los alumnos al evaluar con
intencion formativa no son igual a medir, ni a calificar, ni tan siquiera a corregir. Evaluar
tampoco es clasificar, ni examinar. Parad6jicamente, la evaluacion tiene que ver con
actividades de calificar, medir, corregir, certificar, examinar, de forma integral a nivel
cognitivo, psicomotor y efectivo, pero no se confunde con ellas. Comparte un campo
semantico, pero se diferencian por los recursos que utilizan y los usos y fines a los que

sirven.

Por lo tanto, evaluar sugiere una oportunidad excelente para que, quienes aprenden,
practiquen sus conocimientos y se sientan en la necesidad de defender sus ideas, sus razones,
sus saberes. Es muy sencillo pensar en la practica docente durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje, durante las actividades practicas donde los alumnos ejercitan los conocimientos
y al mismo tiempo van mostrando una actitud que podria traducirse al desempefio en

términos de evaluacion.
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Por su lado, el MINERD (2016), asegura que en el enfoque por competencias la
evaluacion es continua, es decir, no debe haber ruptura entre el proceso ensefianza-
aprendizaje y la evaluacion. Esta se disefia para que la observacion del desempefio de los/las
estudiantes genere informacion que permita al docente darse cuenta de lo que hace falta
hacer para que el estudiante pueda encaminarse mejor hacia el dominio de las competencias.
Por esto cada unidad, proyecto, o0 modulo que se inicia contemplara los distintos tipos

evaluacion: diagnostica, formativa y sumativa.
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CAPITULO IIlI.
METODOLOGIA

3.1 Introduccioén

Este capitulo contiene una descripcion general de la metodologia que se utilizé en la
investigacion sobre “Metodologia de Aprendizaje Autonomo de los Estudiantes del Nivel
Secundario en el Area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07”. Incluye disefio de la
investigacion, poblacion, muestra, instrumentacion, confiabilidad, validez, procesamiento

de datos, recoleccion de los datos y andlisis de los datos.
3.2 Disefio y tipo de investigacion

La investigacion es descriptiva, con un disefio no experimental; el cual plantea la
informacién tal como la suministra el informante, con un enfoque cuantitativo. Es
documental, descriptiva y de campo. La investigacion documental se realizo con fuente de

caracter documental de informacion bibliografica.

Es documental, ya que se auxilia de teorias a través del uso de textos y documentos
escrito sobre el tema. Se recopilan los criterios expuestos por algunos autores que han
escrito sobre el tema. Es de campo, puesto que al basarse sobre hechos reales es necesario
llevar a cabo una estrategia que permita analizar la situacion directamente en el lugar donde
acontecen los hechos, en este caso, los centros educativos del Nivel Secundario: Miguel
Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullon, Distrito Educativo
16-07.

3.3 Poblacién y muestra

La poblacion de interés para el estudio estuvo integrada por 15 docentes del Nivel
Secundario, (6 en el Centro Educativo Miguel Angel Garcia Viloria, 5 en el Prof. Juan
Francisco Alfonseca y 4 en Olinda Grullon y 1726 alumnos (834 en Miguel Angel Garcia
Viloria, 450 en el Prof. Juan Francisco Alfonseca y 442 en Olinda Grullon.

Con relacién a los docentes de Ciencias Sociales se utilizd6 una muestra censal, es

decir el total de los docentes (15), que imparten clases en los Centro Educativo: Miguel
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Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullon; para los estudiantes
se utilizd una muestra 30 alumnos, distribuidos equitativamente en los tres centros

educativos objeto de estudio, esta se hizo sin usar ningun tipo de formula.

3.4 Instrumentacion

El instrumento que se utilizd en el estudio para la recoleccion de los datos fue dos
(2) cuestionarios, los cuales se aplico a los docentes de Ciencias Sociales y los alumnos, el
de los docentes estuvo compuestos por dieciocho (18) items y el de los alumnos 14, ambos
utilizaron preguntas cerradas, relacionadas con las variables e indicadores del estudio y

divididos en cinco (5) secciones respectivamente.

Para la realizacion de este estudio se procedid a recoger diversas informaciones
relacionadas con la metodologia de aprendizaje autbnomo de los estudiantes del Nivel
Secundario en el area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07; tales informaciones se
obtuvieron de manera escrita por parte de relacionados con el tema (docentes de Ciencias
Sociales y alumnos), para otras informaciones se utiliz6 fuentes documentales (libros, tesis,

revistas) y de la Internet.
3.5 Validez y confiabilidad

Para la validacion de los cuestionarios fueron sometidos a la consideraciéon de
especialistas en investigacion cientifica y al jurado examinador, quienes estuvieron

facultados para hacer sugerencias y recomendaciones, que consideren pertinentes.

3.6 Procedimientos

Para llevar a cabo la investigacion se realizé el siguiente proceso:

Se realizé la solicitud de titulo de investigacién al comité investigador. Luego la
formulacion de propuesta de investigacion. Se visitaron las universidades de la region en
busca de antecedentes y teorias respecto al tema. Se visitaron bibliotecas y paginas web para
preparar el marco tedrico. Se asistio a los Centros Educativos del Nivel Secundario: Miguel
Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grulldn, Distrito Educativo
16-07.
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Se presentaron nuevamente para la aplicacion del instrumento. Se envio el
anteproyecto a la Facultad. Después que lo devolvieron, se hicieron las correcciones de
lugar y luego se realizaron reuniones semanales con la asesora, se aplicaron los

instrumentos, se tabularon los datos y se devolvio el trabajo de tesis a la Facultad.

3.7 Recoleccidn y andlisis de datos

Para la recoleccion de los datos se aplicé una encuesta a traves de un cuestionario
cerrado, que se aplico a los (15) docentes de Ciencias Sociales y 30 estudiantes de los
Centros Educativo: Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda
Grulldn, Distrito Educativo 16-07.

Para la obtencion de los datos se procedid a visitar a los docentes de Ciencias
Sociales y alumnos de los centros educativos objeto de estudio, para informarles que fueron
seleccionados para el llenado de un cuestionario, con el propoésito de identificar la
metodologia de aprendizaje autdnomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de
Ciencias Sociales, Distrito 16-07. Se les explico que el cuestionario fue elaborado en forma
sencilla para que las respuestas sean emitidas de manera rapida, donde no se compromete

en nada el/la participante.

La presentacion de los datos se realizd en cuadros de frecuencias simples y
porcentaje en cada una de las secciones correspondientes, basadas en los criterios

establecidos en el instrumento.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Introduccion

Este estudio estuvo orientado esencialmente a las “Metodologia de Aprendizaje
Auténomo de los Estudiantes del Nivel Secundario en el Area de Ciencias Sociales, Distrito
16-07”. A continuacion, se presentan los resultados de este estudio, atendiendo a las

variables que se sometieron para su comprobacion y sustentacion.

4.2 Presentacion de los resultados segun la poblacion objeto de estudio

Seccion 1. Caracteristicas demograficas

Cuadro No. 1. Distribucién de frecuencia y porciento segun el sexo.

Sexo Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Masculino 7 46.7 13 43.3
Femenino 8 53.3 17 56.7
Total 15 100 30 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Segun el cuadro No.1, el 53.3% de los docentes encuestados de los centros
educativos del Nivel Secundario Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco
Alfonseca y Olinda Grullén corresponden al sexo femenino y el 46.7% es masculino; sin
embargo, el 56.7% de los alumnos encuestados es femenino y el43.3% es masculino.

Cuadro No. 2. Distribucion de frecuencia y porciento de acuerdo al estado civil de los
docentes y orientadores.

Estado Civil Frec. %

Soltero 5 33.3
Casado 10 66.7
Total 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

De acuerdo con el cuadro No.2, el 66.7% de los docentes encuestados es casado y
tan solo el 33.3% es soltero.
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Cuadro No. 3. Distribucion de frecuencia y porciento respeto a la zona de residencia.

Zona de residencia Docentes Alumnos

Frec. % Frec. %
Rural 3 20.0 25 83.3
Urbana 12 80.0 5 16.7
Total 15 100 30 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Respeto al cuadro No.3, el 80.0% de los docentes encuestados vive en la zona urbana

y tan sélo el 20.0% en la zona rural; en cambio, el 83.3% de los alumnos encuestados vive

en la zona rural y tan sélo el 16.7% en la zona urbana.

Cuadro No. 4. Distribucion de frecuencia y porciento de los docentes correlacién a la

edad en afios cumplido.

Edad en afios cumplidos Frec. %
Menos de 25 afios 0 0

Entre 25 y 35 afios 5 33.3
Entre 36 y 45 afios 6 40.0
46 y 55 afos 4 26.7
Mas de 55 afios 0 0

Total 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Correlacion con el cuadro No. 5, se observa que el 40.0% de los docentes

encuestados tienen de 36 y 45 afios de edad, el 33.3% esta entre 25 y 35 afios y el 26.7%

posee de 46 y 55 afios cumplidos.
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Cuadro No. 5. Distribucién de frecuencia y porciento de los docentes en relacion a los

afios impartiendo docencia.

A0S en servicio Frec. %
De 0 a 5 aflos 3 20.0
De 6 a 10 afios 5 33.3
De 11 a 15 afios 2 13.3
De 16 a 20 afios 5 33.3
De 21 y més afios 0 0

Total 15 100
Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

En relacion con el cuadro No. 5, se aprecia que el 33.3% de los docentes encuestados
tienen de 6 a 10 afios y de 16 a 20 afios en servicio, el 20.0% poseen de 0 a 5 afios y tan sélo

el 13.3% lleva de 11 a 15 afios en servicio.

Cuadro No. 6. Distribucién de frecuencia y porciento de acuerdo al ingreso mensual.

Ingreso mensual Frec. %

Menos de RD 40,000.00 pesos 2 13.3
De 40,000.00 a 50,000.00 pesos 2 13.3
De 50,001 a 60,000.00 pesos 4 26.7
De 60,001.00 a 70,000.00 pesos 5 33.3
Mas de 70,000.00 pesos 2 13.3
Total 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

De acuerdo con el cuadro No.6, el 33.3% de los docentes encuestados recibe un
ingreso mensual de menos de RD 60,001.00 a 70,000.00 pesos mensual, el 26.7% obtiene
de 50,001 a 60,000.00 y el 13.3% recibe un salario de menos de 40,000.00 e igual por ciento
obtiene de 40,000.00 a 50,000.00 pesos y mas de 70,000.00 pesos mensual.
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Cuadro No. 7. Distribucién de frecuencia y porciento respeto al nivel académico.

Nivel académico Frec. %
Licenciado 6 40.0
Especialidad 1 6.7
Maestria 6 40.0
Doctorado 2 13.3
Total 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Respeto al cuadro No. 7, se muestra que el 40.0% de los docentes encuestados posee
un titulo de licenciado e igual porciento maestria, el 13.3% goza de un doctorado y tan sélo

el 6.7% tiene especialidad.

Cuadro No. 8. Distribucidon de frecuencia y porciento en cuanto al grado que cursa el
estudiante.

Grado que cursa Frec. %
1ro 0 0

2do 2 6.7
3ro 16 53.3
4to 8 26.7
5to 2 6.7
6to 2 6.7
Total 30 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Respeto al cuadro No. 8, se muestra que el 53.3% de los estudiantes encuestados
cursa el 3ro grado, el 26.7% el 4to y el 6.7% cursa el 2do grado e igual porciento cursa el

5to y 6to grado.
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Cuadro No. 9. Distribucion de frecuencia y porciento segun las estrategias que mas
utilizan para desarrollar el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de Ciencias

Sociales.

Alternativas Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %

Estrategia de recuperacion de experiencias previas. 13 86.7 2 6.7
Expositivas de conocimientos elaborados y/o 11 73.3 8 26.7
acumulados.
De descubrimiento e indagacion. 12 80.0 11 36.7
De insercidn de maestra, maestro y el alumnado en el 8 53.3 2 6.7
entorno.
De socializacién centradas en actividades grupales. 9 60.0 4 13.3
De indagacién dialdgica o cuestionamientos. 8 53.3 4 13.3
Aprendizaje basado en problemas. 10 66.7 8 26.7
De aprendizaje basado en proyectos. 11 73.3 5 16.7
Socio drama o dramatizacion. 5 33.3 9 30.0
Técnica de estudio de caso. 3 20.0 4 13.3
El debate. 7 46.7 2 6.7
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Segun el cuadro No. 9, el 86.7% de los docentes encuestados considera que las
estrategias que mas utilizan para desarrollar el aprendizaje autobnomo de los estudiantes de
Ciencias Sociales es la de recuperacion de experiencias previas, el 80.0% la de
descubrimiento e indagacion y de aprendizaje basado en proyectos, el 66.7% la de
aprendizaje basado en problemas, el 60.0% de socializacién centradas en actividades
grupales, el 53.3% de insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno y de
indagacion dialogica o cuestionamientos, el 46.7% el debate, el 33.3% el socio drama o
dramatizacion y tan solo el 20.0% alega que es la técnica de estudio de caso; entre tanto el
36.7% de los alumnos encuestados entiende que es la de descubrimiento e indagacion, el
30.0% el socio drama o dramatizacion, el 26.7% la expositivas de conocimientos elaborados
y/o acumulados y aprendizaje basado en problemas, el 16.7% de aprendizaje basado en
proyectos, el 13.3% de socializacion centradas en actividades grupales, de indagacion

dial6gica o cuestionamientos y técnica de estudio de caso.
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Cuadro No. 10. Distribucién de frecuencia y porciento en proporcion a las estrategias
gue brinda mayor dinamismo y motivacion en el aprendizaje autdbnomo de los
estudiantes de Ciencias Sociales.

Alternativas Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Estrategia de recuperacion de experiencias previas. 11 73.3 5 16.7
Expositivas de conocimientos elaborados y/o 5 33.3 8 26.7
acumulados.
De descubrimiento e indagacion. 10 66.7 12 40.0
De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el 6 40.0 5 16.7
entorno.
De socializacién centradas en actividades grupales. 9 60.0 6 20.0
De indagacién dialdgica o cuestionamientos. 9 60.0 6 20.0
Aprendizaje basado en problemas. 7 46.7 8 26.7
De aprendizaje basado en proyectos. 5 33.3 2 6.7
Socio drama o dramatizacion. 0 0 0 0
Técnica de estudio de caso. 0 0 1 3.3
El debate. 0 0 0 0
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Segun el cuadro No. 10, el 73.3% de los docentes encuestados considerd que las
estrategias que brinda mayor dinamismo y motivacion en el aprendizaje autonomo de los
estudiantes de Ciencias Sociales es la estrategia de recuperacion de experiencias previas, el
66.7% la de descubrimiento e indagacion, el 60.0% de socializacion centradas en
actividades grupales y de indagaciéon dialdgica o cuestionamientos, el 46.7% la de
aprendizaje basado en problemas, el 40.0% de insercion de maestra, maestro y el alumnado
en el entorno y el 33.3% expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados y la de
aprendizaje basado en proyectos; en tanto que el 40.0% de los alumnos encuestados entiende
que es de descubrimiento e indagacion, el 26.7% expositivas de conocimientos elaborados
y/o acumulados y la de aprendizaje basado en problemas, el 20.0% de socializacion
centradas en actividades grupales y de indagacion dialdgica o cuestionamientos, el 16.7%
estrategia de recuperacion de experiencias previas y de insercion de maestra, maestro y el
alumnado en el entorno, el 6.7% de aprendizaje basado en proyectos y tan sélo el 3.3% dijo

que es técnica de estudio de caso.
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Cuadro No. 11. Distribucion de frecuencia y porciento en relacion a las estrategias que
propician un mayor nivel de aprendizaje autbnomo de los estudiantes de Ciencias
Sociales.

Alternativas Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Estrategia de recuperacion de experiencias previas. 11 73.3 4 13.3
Expositivas de conocimientos elaborados y/o 0 0 3 10.0
acumulados.
De descubrimiento e indagacion. 4 26.7 10 33.3
De insercion de maestra, maestro y el alumnadoenel 5 33.3 8 26.7
entorno.
De socializacién centradas en actividades grupales. 4 26.7 5 16.7
De indagacién dialdgica o cuestionamientos. 8 53.3 4 13.3
Aprendizaje basado en problemas. 8 53.3 3 10.0
De aprendizaje basado en proyectos. 4 26.7 4 13.3
Socio drama o dramatizacion. 5 33.3 3 10.0
Técnica de estudio de caso. 6 40.0 1 3.3
El debate. 0 0 0 0
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Segun el cuadro No. 11, el 73.3% de los docentes encuestados entiende que las
estrategias que propician un mayor nivel de aprendizaje autbnomo de los estudiantes de
Ciencias Sociales es la estrategia de recuperacion de experiencias previas, el 53.3% de
indagacién dialdgica o cuestionamientos y aprendizaje basado en problemas, el 40.0%
técnica de estudio de caso, el 33.3% de insercion de maestra, maestro y el alumnado en el
entorno y socio drama o dramatizacion y el 26.7% expresoé que es de descubrimiento e
indagacidn, de socializacidn centradas en actividades grupales y de aprendizaje basado en
proyectos; sin embargo, el 33.3% de los alumnos encuestados determiné que es de
descubrimiento e indagacion, el 26.7% de insercion de maestra, maestro y el alumnado en
el entorno, el 16.7% de socializacion centradas en actividades grupales, el 13.3% estrategia
de recuperacion de experiencias previas, de indagacion dialdgica o cuestionamientos y de
aprendizaje basado en proyectos, el 10.0% expositivas de conocimientos elaborados y/o
acumulados, aprendizaje basado en problemas y socio drama o dramatizacion y tan sélo el

3.3% revelo que es tecnica de estudio de caso.
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Seccion I11. Los recursos para el aprendizaje autbnomo

Cuadro No. 12. Distribucion de frecuencia y porciento respecto a los recursos que mas
utiliza para fomentar el aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales.

Alternativas Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Libros 8 53.3 18 60.0
Mapas. 8 53.3 6 20.0
Globos. 8 53.3 3 10.0
Internet. 4 26.7 9 30.0
Television. 0 0 0 0
Proyector. 3 20.0 3 10.0
Computadora. 3 20.0 2 6.7
Pizarra digital. 3 20.0 0 0
Recursos del medio Recursos del 0 0 0 0
medio
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Se refleja en el cuadro No. 12, el 53.3% de los docentes encuestados de los centros
educativos del Nivel Secundario Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco
Alfonseca y Olinda Grullén manifestd que los recursos que mas utiliza para fomentar el
aprendizaje autobnomo de los estudiantes de Ciencias Sociales es libros, mapas y globos, el
26.7% el internet y el 20.0% el proyector, computadora y la pizarra digital; entre tanto que
el 60.0% de los alumnos encuestados afirmé que es libros, el 30.0% el internet, el 20.0%

mapas, el 10.0% globos y proyector y tan sélo el 6.7% alude que es la computadora.
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Cuadro No. 13. Distribucion de frecuencia y porciento con relacion a los recursos que
propician un mayor nivel de aprendizaje auténomo en los alumnos de Ciencias
Sociales.

Alternativas Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Libros 8 53.3 18 60.0
Mapas. 8 53.3 6 20.0
Globos. 8 53.3 3 10.0
Internet. 4 26.7 9 30.0
Television. 0 0 0 0
Proyector. 3 20.0 3 10.0
Computadora. 3 20.0 2 6.7
Pizarra digital. 3 20.0 0 0
Recursos del medio Recursos del 0 0 0 0
medio
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Se refleja en el cuadro No. 13, el 53.3% de los docentes encuestados determiné que
los recursos que propician un mayor nivel de aprendizaje autonomo en los alumnos de
Ciencias Sociales es libros, mapas y globos, el 26.7% el internet y el 20.0% el proyector,
computadora y la pizarra digital; entre tanto que el 60.0% de los alumnos encuestados
afirmd que es libros, el 30.0% el internet, el 20.0% mapas, el 10.0% globos y proyector y

tan solo el 6.7% alude que es la computadora.
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Cuadro No. 14. Distribucion de frecuencia y porciento en relacién a si utiliza los
recursos de manera adecuada para fomentar el aprendizaje autbnomo de los
estudiantes de Ciencias Sociales.

Alternativa Docentes Alumnos

Frec. % Frec. %
Siempre 8 53.3 15 50.0
Casi siempre 4 26.7 8 26.7
A veces 3 20.0 4 13.3
Nunca 0 0 3 10.0
Total 15 100 30 100

Fuente: Cuestionario aplicado a los participantes en el estudio, 2023.

De acuerdo con el cuadro No. 14, el 53.3% de los docentes encuestados expreso que
siempre utiliza los recursos de manera adecuada para fomentar el aprendizaje autbnomo de
los estudiantes de Ciencias Sociales, el 26.7% casi siempre y el 20.0% respondio que es a
veces; en tanto que el 50.0% de los alumnos encuestados afirmé que es siempre, el 26.7%

casi siempre, el 13.3% a veces y tan so6lo el 10.0% asegurd que es nunca.
Seccion IV. Metodologia de aprendizaje autonomo en el rea de Ciencias Sociales

Cuadro No. 15. Distribucién de frecuencia y porciento en acuerdo a si implementa
actividades para fomentar el aprendizaje autonomo en los alumnos de Ciencias
Sociales.

Alternativa Docentes Alumnos

Frec. % Frec. %
Siempre 10 66.7 12 40.0
Casi siempre 5 33.3 15 50.0
A veces 0 0 3 10.0
Nunca 0 0 1 3.3
Total 15 100 30 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Con relacidn al cuadro No. 15, se percibe que, el 66.7% de los docentes encuestados
de los centros educativos del Nivel Secundario Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan
Francisco Alfonseca y Olinda Grullon contestd que siempre implementa actividades para
fomentar el aprendizaje autonomo en los alumnos de Ciencias Sociales y el 33.3% entiende
que casi siempre; sin embargo, el 50.0% de los alumnos encuestados asegurd que es casi

siempre, el 40.0% siempre, el 10.0% a veces y tan so6lo el 3.3% dice que es nunca.
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Cuadro No. 16. Distribucion de frecuencia y porciento con relacion a las actividades
implementadas en la metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias

Sociales.
Alternativa Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Trabajos de investigacion. 11 73.3 15 50.0
Talleres 11 73.3 13 43.3
Juegos 0 0 14 46.7
Conferencias 0 0 13 43.3
Dramatizaciones 8 53.3 11 36.7
Estudio de caso 0 0 0 0
Fichas 0 0 14 46.7
Entrevista 0 0 12 40.0
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

En relacion al cuadro No. 16, se percibe que, el 73.3% de los docentes encuestados

declar6 que las actividades implementadas en la metodologia de aprendizaje autdnomo en

el area de Ciencias Sociales es trabajos de investigacion y talleres y el 53.3% reveld que es

dramatizaciones; en cambio que el 50.0% de los alumnos encuestados asegurd que es

trabajos de investigacion, el 46.7% juegos y fichas, el 43.3% talleres y conferencias, el

40.0% entrevista y el 36.7% marcd dramatizaciones.
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Cuadro No. 17. Distribucidon de frecuencia y porciento en cuanto a las actividades que

propician un mayor nivel de aprendizaje autbnomo.

Alternativa Docentes Alumnos
Frec. % Frec. %
Trabajos de investigacion. 11 73.3 15 50.0
Talleres 11 73.3 13 43.3
Juegos 0 0 14 46.7
Conferencias 0 0 13 43.3
Dramatizaciones 8 53.3 11 36.7
Estudio de caso 0 0 0 0
Fichas 0 0 14 46.7
Entrevista 0 0 12 40.0
Otras 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

Respecto al cuadro No. 17, se percibe que, el 73.3% de los docentes encuestados

afirmd que las actividades que propician un mayor nivel de aprendizaje autdbnomo es

trabajos de investigacion vy talleres y el 53.3% revel6 que es dramatizaciones; en cambio

que el 50.0% de los alumnos encuestados asegurd que es trabajos de investigacion, el 46.7%

juegos y fichas, el 43.3% talleres y conferencias, el 40.0% entrevista y el 36.7% dice que es

dramatizaciones.
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Seccion V. Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autonomo

Cuadro No. 18. Distribucion de frecuencia y porciento respecto a si cree que en este
centro educativo se producen factores que dificultan la metodologia de aprendizaje
autonomo.

Alternativa Docentes Alumnos

Frec. % Frec. %
Siempre 6 40.0 7 23.3
Casi siempre 5 33.3 18 60.0
A veces 4 26.7 5 16.7
Nunca 0 0 0 0
Total 15 100 30 100

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

En relacién al cuadro No. 18, se percibe que, el 40.0% de los docentes encuestados
de los centros educativos del Nivel Secundario Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan
Francisco Alfonseca y Olinda Grullén respondié que siempre cree que en este centro
educativo se producen factores que dificultan la metodologia de aprendizaje autonomo, el
33.3% casi siempre y el 26.7% entiende que a veces; en cambio que el 60.0% de los alumnos
encuestados manifestd que es casi siempre, el 23.3% siempre y tan s6lo el 16.7% considero

que es a veces.
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Cuadro No. 19. Distribucion de frecuencia y porciento segun los factores que dificultan
la metodologia de aprendizaje autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el

area de Ciencias Sociales.

Alternativa Docentes Alumnos

Frec. % Frec. %
Tipos de evaluacion 6 40.0 16 53.3
Conocimientos previos 10 66.7 17 56.7
Desarrollo de las competencias 10 66.7 19 63.3
Logros alcanzados por los alumnos 0 0 18 60.0
Otros 0 0 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los participantes en el estudio, 2023.

En relacién al cuadro No. 19, se percibe que, el 66.7% de los docentes encuestados

aseguro que los factores que dificultan la metodologia de aprendizaje autobnomo de los

estudiantes del Nivel Secundario en el &rea de Ciencias Sociales es conocimientos previos

y desarrollo de las competencias y el 40.0% contestd que es tipos de evaluacion; en tanto

que el 63.3% de los alumnos encuestados afirmé que es desarrollo de las competencias, el

60.0% logros alcanzados por los alumnos, el 56.7% conocimientos previos y el 53.3%

declard que es tipos de evaluacion.
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CAPITULO V
DISCUSION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

5.1 Introduccioén

En este capitulo se ha desarrollado el anélisis de los resultados emanados al aplicar
los instrumentos de investigacion usados en el estudio, en primer lugar, se presentan la
discusion de estos datos, luego las conclusiones y por ultimo las recomendaciones de las
investigadoras a raiz de los hallazgos. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos,
de acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion.

5.2 Analisis de los datos

5.2.1 Caracteristicas demograficas

El 53.3% de los docentes encuestados de los centros educativos del Nivel Secundario
Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullén
corresponden al sexo femenino y el 46.7% es masculino; sin embargo, el 56.7% de los
alumnos encuestados es femenino y el 43.3% es masculino. El 66.7% de los docentes
encuestados es casado y tan solo el 33.3% es soltero; el 80.0% vive en la zona urbana y tan
solo el 20.0% en la zona rural; en cambio, el 83.3% de los alumnos encuestados vive en la
zonarural y el 16.7% en la zona urbana. El 40.0% de los docentes encuestados tienen de 36
y 45 afios de edad, el 33.3% esta entre 25 y 35 afios y el 26.7% posee de 46 y 55 afios

cumplidos.

El 33.3% de los docentes tienen de 6 a 10 afios y de 16 a 20 afios en servicio, el
20.0% poseen de 0 a 5 afios y tan sélo el 13.3% lleva de 11 a 15 afios; el 33.3% recibe un
ingreso mensual de menos de RD 60,001.00 a 70,000.00 pesos mensual, el 26.7% obtiene
de 50,001 a 60,000.00 y el 13.3% menos de 40,000.00 e igual por ciento obtiene de
40,000.00 a 50,000.00 pesos y mas de 70,000.00 pesos mensual. EI 40.0% posee un titulo
de licenciado e igual porciento maestria, el 13.3% doctorado y el 6.7% tiene especialidad.
El 53.3% de los estudiantes encuestados cursa el 3ro grado, el 26.7% el 4to y el 6.7% cursa

el 2do grado e igual porciento cursa el 5to y 6to grado.
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En ese sentido, Nevarez y Barcia (2022), establece que el entorno familiar es el
primer pilar de formacion de los individuos, por lo que se considera como la primordial
organizacion y base de las comunidades humanas; este nucleo social tiene la finalidad
primaria de dirigir a sus miembros para enfrentarse al &mbito en el cual se desenvolveran,
cada uno tienen sus propias propiedades, por ende, se ve inmersa en diversos componentes
que tienen la posibilidad de ayudar o afectar el desarrollo de estas. De alli la enorme
transcendencia de que los alumnos se desenvuelven en contextos familiares agradables para

un buen desarrollo.

Los docentes del area de Ciencias Sociales deben tomar en cuenta el contexto real
de los estudiantes, asi como sus condiciones laborales, econémicas y sociales que hacen
parte de cada uno de ellos y que son primordiales para lograr un ambiente favorable de
aprendizaje; ya que es uno de los caminos que permite un desarrollo de autonomia,
responsabilidad, aprendizajes conscientes y significativos, los cuales van de la mano con la

educacion de mejorar la calidad.

5.2.2 Metodologia para desarrollar aprendizaje autonomo

El 86.7% de los docentes encuestados considera que las estrategias que mas utilizan
para desarrollar el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de Ciencias Sociales son la de
recuperacion de experiencias previas, el 80.0% la de descubrimiento e indagacion y de
aprendizaje basado en proyectos, el 66.7% la de aprendizaje basado en problemas, el 60.0%
de socializacion centradas en actividades grupales, el 53.3% de insercion de maestra,
maestro y el alumnado en el entorno y de indagacion dialdgica o cuestionamientos, el 46.7%
el debate, el 33.3% el socio drama o dramatizacion y el 20.0% la técnica de estudio de caso;
entre tanto el 36.7% de los alumnos entiende que es la de descubrimiento e indagacion, el
30.0% el socio drama o dramatizacion, el 26.7% la expositivas de conocimientos elaborados
y/o acumulados y aprendizaje basado en problemas, el 16.7% de aprendizaje basado en
proyectos, el 13.3% de socializacion centradas en actividades grupales, de indagacion
dialogica o cuestionamientos y técnica de estudio de caso y el 6.7% estrategia de
recuperacion de experiencias previas e igual porciento la de insercion de maestra, maestro

y el alumnado en el entorno y el debate.
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El 73.3% de los docentes considerd que las estrategias que brinda mayor dinamismo
y motivacion en el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de Ciencias Sociales es la
estrategia de recuperacion de experiencias previas, el 66.7% la de descubrimiento e
indagacion, el 60.0% de socializacidn centradas en actividades grupales y de indagacion
dialdgica o cuestionamientos, el 46.7% la de aprendizaje basado en problemas, el 40.0% de
insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno y el 33.3% expositivas de
conocimientos elaborados y/o acumulados y la de aprendizaje basado en proyectos; en tanto
que el 40.0% de los alumnos encuestados entiende que es de descubrimiento e indagacion,
el 26.7% expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados y la de aprendizaje
basado en problemas, el 20.0% de socializacion centradas en actividades grupales y de
indagacion dialégica o cuestionamientos, el 16.7% estrategia de recuperacion de
experiencias previas y de insercidén de maestra, maestro y el alumnado en el entorno, el 6.7%

de aprendizaje basado en proyectos y el 3.3% dijo que es técnica de estudio de caso.

El 73.3% de los docentes encuestados entiende que la estrategia que propician un
mayor nivel de aprendizaje autdbnomo de los estudiantes de Ciencias Sociales es la de
recuperacion de experiencias previas, el 53.3% de indagacion dialégica o cuestionamientos
y aprendizaje basado en problemas, el 40.0% técnica de estudio de caso, el 33.3% de
insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno y socio drama o dramatizacion y
el 26.7% la de descubrimiento e indagacion, de socializacidén centradas en actividades
grupales y de aprendizaje basado en proyectos; sin embargo, el 33.3% de los alumnos
respondid que es de descubrimiento e indagacion, el 26.7% de insercion de maestra, maestro
y el alumnado en el entorno, el 16.7% de socializacién centradas en actividades grupales, el
13.3% estrategia de recuperacion de experiencias previas, de indagacién dialgica o
cuestionamientos y de aprendizaje basado en proyectos, el 10.0% expositivas de
conocimientos elaborados y/o acumulados, aprendizaje basado en problemas y socio drama

o dramatizacion y tan solo el 3.3% reveld que es técnica de estudio de caso.

Especto a esto, Garcia (2020), manifiesta que las estrategias de aprendizaje incluyen
técnicas, actividades o procedimientos que realiza el estudiante para facilitar la adquisicion
de conocimiento, tienen como caracteristicas que no son solo un listado de actividades que

se realizan al azar, son seleccionadas, planeadas y reguladas para alcanzar los objetivos
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propuestos. Las estrategias de aprendizaje estan relacionadas con las técnicas de estudio,
pero van mas alla de las mismas, ya que aprendiz elige y las aplica de manera intencional
siempre y cuando le demande aprender, recordar y/o solucionar problemas sobre el
contenido de aprendizaje, en concordancia con el modelo pedagdgico y/o andragdgico en el
cual esta estudiando.

Se espera que el docente del area de Ciencias Sociales promueva el pensamiento
critico de los estudiantes mediante el direccionamiento de las estrategias planteadas, asi
mismo. Asi mismo, que Se genere una motivacion constantemente a sus estudiantes y
reforzamiento positivo de las habilidades, mediante el empleo formativo de evaluaciones
continuas que le permitan al estudiante identificar sus necesidades y al mismo tiempo,
aplicar diversas estrategias que le permitan el alcance de logros, aplicando estrategias

didacticas para fortalecer el aprendizaje autdnomo.

5.2.3 Los recursos para el aprendizaje autbnomo

El 53.3% de los docentes encuestados de los centros educativos del Nivel Secundario
Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullén manifesto
que los recursos que mas utiliza para fomentar el aprendizaje autonomo de los estudiantes
de Ciencias Sociales son los libros, mapas y globos, el 26.7% el internet y el 20.0% el
proyector, computadora y la pizarra digital; entre tanto que el 60.0% de los alumnos
encuestados afirmo que son los libros, el 30.0% el internet, el 20.0% mapas, el 10.0% globos
y proyector y tan solo el 6.7% alude que es la computadora. EI 53.3% de los docentes
encuestados determind que los recursos que propician un mayor nivel de aprendizaje
auténomo en los alumnos de Ciencias Sociales son los libros, mapas y globos, el 26.7% el
internet y el 20.0% el proyector, computadora y la pizarra digital; entre tanto que el 60.0%
de los alumnos encuestados afirmé6 que son libros, el 30.0% el internet, el 20.0% mapas, el

10.0% globos y proyector y el 6.7% sefialo que es la computadora.

El 53.3% de los docentes encuestados expresd que siempre utiliza los recursos de
manera adecuada para fomentar el aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias

Sociales, el 26.7% casi siempre y el 20.0% respondié que es a veces; en tanto que el 50.0%
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de los alumnos afirmo que es siempre, el 26.7% casi siempre, el 13.3% a veces y tan sélo

el 10.0% asegurd que es nunca.

En cuanto a lo expuesto, Gamboy (2018), declara que los recursos didacticos
constituyen todo el conjunto de elementos Utiles o estrategias que el profesor utiliza o puede
utilizar, como soporte o complemento o ayuda en su tarea docente. La educacion actual, sin
duda, demanda cada dia exigencias en cuanto a innovacion pedagdgica para el maestro a la
hora de conducir el proceso de ensefianza-aprendizaje; la necesidad que tiene la sociedad
de que el maestro desempefie su rol de manera dindmica y flexible, crece cada dia més, por
lo cual el docente se apoya en diversos materiales para la transmision de los nuevos

conocimientos.

Cabe resaltar que los procesos autonomos en el area de las Ciencias Sociales
comienzan a fortalecerse desde tempranas edades en el hogar, con ejercicios simples pero
determinantes y que seran fundamentales en la vida del estudiante, tanto en su proceso
académico, como en la vida laboral; sin embargo, es en la escuela donde se solidifican estos
procesos; por lo tanto, el docente debe atreverse a innovar en la bdsqueda de métodos,
actividades, ambientes, caminando al lado del estudiante, evaluando constantemente,

guiando su proceso, construyendo al aprendizaje autbnomo.

5.2.4 Metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias Sociales

El 66.7% de los docentes encuestados de los centros educativos del Nivel Secundario
Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan Francisco Alfonseca y Olinda Grullén, contesto
que siempre implementa actividades para fomentar el aprendizaje auténomo en los alumnos
de Ciencias Sociales y el 33.3% entiende que casi siempre; sin embargo, el 50.0% de los
alumnos asegurd que es casi siempre, el 40.0% siempre, el 10.0% a veces y tan solo el 3.3%

dice que es nunca.

El 73.3% de los docentes declar6 que entre las actividades implementadas en la
metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias Sociales estan los trabajos de
investigacion y talleres y el 53.3% revel6 que son las dramatizaciones; en cambio que el

50.0% de los alumnos asegur6 que son los trabajos de investigacion, el 46.7% juegos y
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fichas, el 43.3% talleres y conferencias, el 40.0% entrevista y el 36.7% las dramatizaciones.
El 73.3% de los docentes encuestados afirmé que las actividades que propician un mayor
nivel de aprendizaje autbnomo son los trabajos de investigacion y talleres y el 53.3% las
dramatizaciones; en cambio que el 50.0% de los alumnos e asegurd que son los trabajos de
investigacion, el 46.7% juegos y fichas, el 43.3% talleres y conferencias, el 40.0% entrevista

y el 36.7% las dramatizaciones.

En base a lo declarado, Asaquivay (2020), sostiene que en el aula de clase se realizan
actividades como la exposicion y discusion oral, la lectura de textos impresos, la ejercitacion
y la préactica en laboratorio se apoyan con materiales educativos como tablero, libros,
documentos y manuales impresos es decir medios tradicionales. Protagoniza al maestro
quien es la base y condicion del éxito de la educacion a €l le corresponde organizar el

conocimiento, aislar y elaborar la materia que ha de ser aprendida.

El docente del &rea de Ciencias Sociales en el Nivel Secundario, debe ser capaz de
incentivar los valores y guiar de forma eficaz a los estudiantes; ya que son los responsables
de planificar y organizar las materias que se imparte, son los que se vinculan directamente
con los estudiantes atendiendo las inquietudes de los mismos basandose en sus experiencias.
Se motiva al estudiante para generar un proceso de ensefianza y aprendizaje basados en la
autonomia y promover la autorregulacién de los procesos. La actividad docente debe ser
una muestra de lo aprendido con metodologia dinamica, para generar en los estudiantes un

proceso educativo enriquecedor que potencialice su conocimiento.

5.2.5 Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje autonomo

El 40.0% de los docentes respondio que siempre cree que en el centro educativo se
producen factores que dificultan la metodologia de aprendizaje autébnomo, el 33.3% casi
siempre y el 26.7% entiende que a veces; en cambio que el 60.0% de los alumnos manifesto
que es casi siempre, el 23.3% siempre y el 16.7% considero que es a veces. El 66.7% de los
docentes encuestados aseguro que los factores que dificultan la metodologia de aprendizaje
autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el &rea de Ciencias Sociales son los
conocimientos previos y desarrollo de las competencias y el 40.0% contest6 que es el tipo

de evaluacion; en tanto que el 63.3% de los alumnos afirmo que es el desarrollo de las
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competencias, el 60.0% los logros alcanzados por los alumnos, el 56.7% conocimientos

previos y el 53.3% declard que es tipo de evaluacion.

En ese tenor, Solis y Vilema (2022), establece que el docente debe utilizar diversas
estrategias fomentado en los estudiantes dominio acerca de conocimientos basicos,
centrando su interés y haciendo énfasis tanto en lo personal como en lo social, por otro lado,
el estudiante logra su aprendizaje en la medida que el docente del aula promueva su
aprendizaje significativo, por lo que es indispensable destacar que para que este proceso se

dé a cabo debe existir una interaccion, alumno y docente.

. El sistema evaluativo que actualmente se utiliza, esta basado en logros, pero
principalmente en la calificacion numeérica; de la misma forma, los espacios fisicos y disefio
de las aulas, organizado para que las clases se desarrollen tipo exposicién, resultan ser
factores que en muchos casos, no benefician el desarrollo de aprendizajes autbnomos, por
lo tanto, es fundamental que los docentes e instituciones, busquen redisefiar metodologias y

espacios que propicien el desarrollo de aprendizaje en los alumnos.

5.3 Conclusiones

En torno a las conclusiones se les dio respuestas a los objetivos que guiaron la

investigacion, las fortalezas o debilidades de los hallazgos encontrados en dicho estudio.

Con relacion al objetivo No. 1: Conocer las caracteristicas demograficas de la

poblacién objeto de estudio.

Se concluye que mas de la mitad de los docentes y alumnos corresponden al sexo
femenino, la mayoria de los docentes es casado, el 80.0% vive en la zona urbana, menos de
la mitad tienen de 36 y 45 afios de edad, tienen de 6 a 10 afios en servicio, recibe un ingreso
mensual de menos de RD 60,001.00 a 70,000.00 pesos mensual, posee un titulo de
licenciado o de maestria, en caso de los alumnos en su gran mayoria vive en la zona rural y

cursan el 3ro grado.
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Respecto al objetivo No. 2: Analizar las estrategias metodoldgicas que utilizan los
docentes para desarrollar un aprendizaje autonomo en los estudiantes de Ciencias

Sociales.

Se constatdé que las estrategias mas utilizadas por docentes para desarrollar un
aprendizaje autonomo en los estudiantes de Ciencias Sociales son la de recuperacion de
experiencias previas y la de descubrimiento e indagacion, también éstas brindan mayor
dinamismo y motivacion en el aprendizaje autébnomo de los estudiantes de Ciencias
Sociales, de la misma manera, entre las que propician un mayor nivel de aprendizaje
autébnomo, se destacan la de recuperacion de experiencias previas y la indagacion dialégica

0 cuestionamientos y aprendizaje basado en problemas.

En cuanto al objetivo No. 3: Analizar los tipos de recursos que utilizan los docentes

para fomentar el aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales.

Se verificO que los recursos que maés utilizan los docentes para fomentar el
aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales son los libros, mapas y
globos, de la misma manera se comprobd que €s0s mMiSMOS recursos propician un mayor
nivel de aprendizaje autonomo, la mayoria de los docentes usan los recursos de manera

adecuada para fomentar el aprendizaje autbnomo.

En proporcion con el objetivo No. 4: Describir las actividades realizadas por los

estudiantes en la metodologia de aprendizaje autébnomo en el area de Ciencias Sociales.

En la investigacion se confirmo que la mayoria de los docentes de Ciencias Sociales
siempre implementan actividades para fomentar el aprendizaje auténomo en los alumnos,
por otro lado, quedo establecido que entre las actividades implementadas en la metodologia
de aprendizaje autbnomo estan los trabajos de investigacion, talleres y las dramatizaciones;
de igual manera, las actividades sefialadas anteriormente son las que propician un mayor

nivel de aprendizaje autdnomo.
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En proporcién con el objetivo No. 5: Identificar factores que inciden en la metodologia
de aprendizaje autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias

Sociales.

Se identificé que siempre en el centro educativo se producen factores que inciden en
la metodologia de aprendizaje autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el &rea
de Ciencias Sociales, también se evidenciéo que entre esos factores se destacan los

conocimientos previos y desarrollo de las competencias.

5.4 Recomendaciones

Después de presentadas las conclusiones, se realizan las recomendaciones:
Al Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana:

Capacitar a los docentes mediante fundamentos tedricos y practicos que le permitan
favorecer sus competencias pedagdgicas de modo que tenga un impacto positivo en sus

estudiantes, logrando asi facilitar los conocimientos y orientarlos de forma positiva.

Seguir evaluando periddicamente la calidad de los centros del Nivel Secundario,
asociados a la orientacion del uso de estrategias metodolégicas para promover el aprendizaje

autonomo en sus estudiantes.

Promover la motivacion constante y refuerzos positivos, frente a la aplicacion de las
estrategias para promover el aprendizaje autbnomo, para asi generar un ambiente de
posibilidades académicas para todos los estudiantes, donde sus habilidades tengan un

reconocimiento constante.

Al Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata:

Que propicien la metodologia de aprendizajes autdbnomo en los centros educativos, para
que los docentes de Ciencias Sociales mantengan nuevos enfoques de aprendizaje que le

ayude a discernir el pasado, entender el presente y trabajar para un futuro mejor.
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Que gestionen para los docentes de Ciencias Sociales diplomados en estrategias,
métodos y técnicas efectivas de aprendizaje, asi también sobre los recursos tecnologicos,

para que puedan fomentar el aprendizaje autdbnomo.

Orientar a los docentes sobre la importancia de la metodologia de aprendizaje autdnomo
en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Sociales, de manera que los

estudiantes puedan comprender de mejor manera todos los contenidos impartidos.

A los docentes de los centros educativos Miguel Angel Garcia Viloria, Prof. Juan

Francisco Alfonseca y Olinda Grullon, Distrito 16-07

Buscar que el estudiante se apropie de su aprendizaje desde la motivacion y la
busqueda del conocimiento a partir de la utilizacion de la metodologia de aprendizaje

auténomo de las Ciencias Sociales.

Promover el cuestionamiento, la critica y el debate respecto a distintos métodos de

resolver problemas.

Fomentar la libre expresion dentro de un marco de respeto, para que los alumnos

puedan expresar sus ideas libremente.

Desarrollar un ambiente de tolerancia y aceptacion de los errores como parte del

proceso de construccion del conocimiento
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Anexo 1

PRESUPUESTO

ESPECIFICACIONES

VALORES RD$

Compra de Material Gastable RD$ 4,200.00
Fotocopias RD$ 3,000.00
Transporte RD$ 2,300.00
Digitacion y Encuadernacion RD$ 15,500.00
Recoleccion de Datos RD$ 2,200.00
Imprevistos RD$ 2,000.00
TOTAL RD$ 29,300.00
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Anexo 2
CRONOGRAMA DE TRABAJO

Antecedentes

Planteamiento y descripcion del problema

Justificacion

Obijetivos

Alcance y limite

Definicién de términos

Marco contextual

Revision de Literatura

Metodologia

Referencias

AnNexos

Entrega a la Facultad

Evaluacion Jurado Evaluador

Retroalimentacion

Aplicacion de la Metodologia

Analisis de Datos

Redaccién del primer borrador

Entrega a la Facultad

Inscripcién del Titulo en Registro

Lectura del Jurado Evaluador

Examen Presentacion  del
Evaluador

Jurado

Retroalimentacion

Entrega empastada
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Anexo 3
INSTRUMENTO PARA UTILIZAR

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL CIBAO ORIENTAL
(UTECO)
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Cuestionario para ser aplicado a los docentes de Ciencias Sociales.

El presente cuestionario se refiere a la “Metodologia de Aprendizaje Autonomo de
los Estudiantes del Nivel Secundario en el Area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07”. Los
resultados de éste serviran de base de datos para la investigacion que se presentard en
UTECO como tesis para optar por el titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educacion,
Mencion Sociales.

Marque con una X la opcion de respuesta elegida en cada item.

Seccion 1: Caracteristicas sociodemograficas.

1. Sexo:

a) Masculino
b) Femenino

2. Estado civil:

a) Soltero
b) Casado

3. Zona de residencia:

a) Rural
b) Urbana
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4. Edad en afios cumplidos es:

a) Menos de 25 afios
b) Entre 25y 35 afios
c) Entre 36y 45 afios
d) 46y 55 afios

e) Mas de 55 afios

5. Aios impartiendo docencia:

a) De0Oab5aros
b) De 6 a 10 afios
c) De 1l a5 afios
d) De 16 a 20 afios

e) De 21y mas afios
6. Ingreso mensual:

a) Menos de RD 40,000.00 pesos
b) De 40,000.00 a 50,000.00 pesos
c) De 50,001 a 60,000.00 pesos

d) De 60,001.00 a 70,000.00 pesos
e) Mas de 70,000.00 pesos

7. El més alto nivel académico que usted ha completado es:

a) Licenciado
b) Especialidad
c) Maestria
d) Doctorado
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Seccion I1. Metodologia para desarrollar aprendizaje autonomo.

8. De las siguientes estrategias ¢ Cudles son las que usted mas utilizan para desarrollar

el aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales? (Puede seleccionar

mas de una).

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)
)
K)
)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.
De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.
De socializacién centradas en actividades grupales.

De indagacion dialdgica o cuestionamientos.

Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Teécnica de estudio de caso.

El debate.

Otras (especificar):

9. ¢ Cudl de las siguientes estrategias considera usted que brinda mayor dinamismo y

motivacion en el aprendizaje auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales? (Puede

seleccionar mas de una).

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.

De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.
De socializacion centradas en actividades grupales.

De indagacion dialdgica o cuestionamientos.

Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Técnica de estudio de caso.
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El debate.

Otras (especificar):
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10. ¢Cuales de las siguientes estrategias propician un mayor nivel de aprendizaje

auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales?

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)
)
K)
1)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.

De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.

De socializacién centradas en actividades grupales.
De indagacion dialdgica o cuestionamientos.
Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Técnica de estudio de caso.

El debate.

Otras (especificar):

Seccion I11. Los recursos para el aprendizaje autonomo.

11. De los siguientes recursos ¢Cuales son los que usted mas utiliza para fomentar el

aprendizaje autonomo de los estudiantes de Ciencias Sociales?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Libros

Mapas.

Globos.

Internet.

Television.

Proyector.

Computadora.

Pizarra digital.

Recursos del medio Recursos del medio

Otras (especificar):
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12. ¢Cuales de los siguientes recursos propician un mayor nivel de aprendizaje
autonomo en los alumnos de Ciencias Sociales?

a) Libros

b) Mapas.

c) Globos.

d) Internet.

e) Television.

f) Proyector.

g) Computadora.

h) Pizarra digital.

1) Recursos del medio Recursos del medio

j) Otras (especificar):

13. ¢ Utiliza usted los recursos de manera adecuada para fomentar el aprendizaje
auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales?

a) Siempre

b) Casi Siempre

c) A veces

d) Nunca

Seccion IV. Metodologia de aprendizaje autonomo en el area de Ciencias Sociales.

14. ¢Implementa usted actividades para fomentar el aprendizaje autbnomo en los
alumnos de Ciencias Sociales?

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca
15. De las siguientes actividades ¢ Cuales son las implementadas en la metodologia de

aprendizaje autbnomo en el area de Ciencias Sociales?

a) Trabajos de investigacion.
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b) Talleres

c) Juegos

d) Conferencias
e) Dramatizaciones
f) Estudio de caso
g) Fichas

h) Entrevista

i) Otras (especificar):

16. ¢Cuales de las siguientes actividades propician un mayor nivel de aprendizaje
autbnomo?

a) Trabajos de investigacion.

b) Talleres

c) Juegos

d) Conferencias

e) Dramatizaciones

f) Estudio de caso

g) Fichas

h) Entrevista

i) Otras (especificar):

Seccion V. Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje auténomo.

17. ;Cree usted que en este centro educativo se producen factores que dificultan la
metodologia de aprendizaje autobnomo?

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca
18. De los siguientes factores, ¢Cudles dificultan la metodologia de aprendizaje
auténomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el &rea de Ciencias Sociales?

a) Tipos de evaluacion

b) Conocimientos previos
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c) Desarrollo de las competencias
d) Logros alcanzados por los alumnos

e) Otros (especificar):
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Cuestionario para ser aplicado a los alumnos

El presente cuestionario se refiere a la “Metodologia de Aprendizaje Autonomo de
los Estudiantes del Nivel Secundario en el Area de Ciencias Sociales, Distrito 16-07”. Los
resultados de éste serviran de base de datos para la investigacion que se presentard en
UTECO como tesis para optar por el titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educacion,

Mencion Sociales.
Marque con una X la opcion de respuesta elegida en cada item.

Seccion 1: Caracteristicas sociodemogréficas.
1. Sexo:

a) Masculino
b) Femenino

2. Zona de residencia:

a) Rural
b) Urbana

3. Grado que cursa del Segundo Ciclo

a) 1ro
b) 2do
c) 3ro
d) 4to
e) 5to
f) 6to
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Seccion I1. Metodologia para desarrollar aprendizaje auténomo.

4. De las siguientes estrategias ¢Cuales son las que més utilizan los docentes de

Ciencias Sociales para desarrollar el aprendizaje autonomo de los estudiantes? (Puede

seleccionar mas de una).

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)
)
K)
)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.
De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.
De socializacién centradas en actividades grupales.

De indagacion dialdgica o cuestionamientos.

Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Teécnica de estudio de caso.

El debate.

Otras (especificar):

5. ¢ Cudl de las siguientes estrategias considera usted que brinda mayor dinamismo y

motivacion en el aprendizaje auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales? (Puede

seleccionar mas de una).

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.

De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.
De socializacion centradas en actividades grupales.

De indagacion dialdgica o cuestionamientos.

Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Técnica de estudio de caso.
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El debate.

Otras (especificar):
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6. ¢Cudles de las siguientes estrategias propician un mayor nivel de aprendizaje

auténomo de los estudiantes de Ciencias Sociales?

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)
h)
i)
)
K)
1)

Estrategia de recuperacion de experiencias previas.
Expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados.

De descubrimiento e indagacion.

De insercion de maestra, maestro y el alumnado en el entorno.

De socializacién centradas en actividades grupales.
De indagacion dialdgica o cuestionamientos.
Aprendizaje basado en problemas.

De aprendizaje basado en proyectos.

Socio drama o dramatizacion.

Técnica de estudio de caso.

El debate.

Otras (especificar):

Seccion I11. Los recursos para el aprendizaje autonomo.

7. De los siguientes recursos ¢ Cuales son los que més utilizan los docentes de Ciencias

Sociales para fomentar el aprendizaje autonomo de los estudiantes?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Libros

Mapas.

Globos.

Internet.

Television.

Proyector.

Computadora.

Pizarra digital.

Recursos del medio Recursos del medio

Otras (especificar):
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8. ¢Cudles de los siguientes recursos propician un mayor nivel de aprendizaje
autonomo en los alumnos de Ciencias Sociales?

a) Libros

b) Mapas.

c) Globos.

d) Internet.

e) Television.

f) Proyector.

g) Computadora.

h) Pizarra digital.

1) Recursos del medio Recursos del medio

j) Otras (especificar):

9. ¢ Utilizan los docentes de Ciencias Sociales los recursos de manera adecuada para
fomentar el aprendizaje autbnomo de los estudiantes?

a) Siempre

b) Casi Siempre

c) A veces

d) Nunca

Seccion IV. Metodologia de aprendizaje auténomo en el rea de Ciencias Sociales.

10. ¢Implementan los docentes de Ciencias Sociales actividades para fomentar el
aprendizaje auténomo en los alumnos?

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca
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11. De las siguientes actividades ¢Cuéles son las implementadas en la metodologia de

aprendizaje autbnomo en el area de Ciencias Sociales?

a) Trabajos de investigacion.
b) Talleres

c) Juegos

d) Conferencias

e) Dramatizaciones

f) Estudio de caso

g) Fichas

h) Entrevista

i) Otras (especificar):

12. ¢Cuales de las siguientes actividades propician un mayor nivel de aprendizaje
autbnomo?

a) Trabajos de investigacion.

b) Talleres

c) Juegos

d) Conferencias

e) Dramatizaciones

f) Estudio de caso

g) Fichas

h) Entrevista

i) Otras (especificar):

Seccion V. Factores que inciden en la metodologia de aprendizaje auténomo.

13. ¢(Cree usted que en este centro educativo se producen factores que dificultan la
metodologia de aprendizaje autbnomo?

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca
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14. De los siguientes factores, ¢Cudles dificultan la metodologia de aprendizaje
autonomo de los estudiantes del Nivel Secundario en el area de Ciencias Sociales?
a) Tipos de evaluacion

b) Conocimientos previos
c) Desarrollo de las competencias
d) Logros alcanzados por los alumnos

e) Otros (especificar):




