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República Dominicana
UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL CIBAO ORIENTAL

(UTECO).
Sembrando el oro para forjar el futuro

RESUMEN

Título: Estudio Económico de los Precios de la Canasta Familiar en Correlación 
al Sueldo Mínimo en los Períodos 2018-2022, de la República Dominicana.  

Sustentantes: Rosa Yenia Gomez Robles, Yamell Esther Holguín Moronta y 
Lohanny Melissa Antigua González. 

Asesor: Lic. Jorge Custodio Heredia  

La presente investigación plantea las limitantes que presentan las familias para
adquirir la canasta familiar con el salario mínimo establecido en la República Dominicana,
donde la misma se justifica por entenderse la necesidad de que la ciudadanía conozca de la
realidad que viven las diferentes familias con relación a su consumo y gastos diarios.
Conforme al objetivo general se consideró apropiado realizar un estudio económico de los
precios de la canasta familiar en correlación al sueldo mínimo de los períodos 2018-2022.

La metodología, estuvo basada en un estudio descriptivo no experimental, en donde
se hizo posible describir las diferentes situaciones de las familias y el alcance de sus
salarios. Como instrumento se empleó un cuestionario cerrado, además se obtuvieron datos
que permitieron avanzar hacia el capítulo 4, en el cual se presentan los resultados a través
de tablas que hacen posible una mejor comprensión.  Finalmente, el capítulo 5 en donde se
encuentran las conclusiones y las principales recomendaciones emitidas por las
investigadoras. 

Resaltando que las conclusiones se orientaron a manifestar que los salarios mínimos
en el país no son suficientes para cubrir los productos que contiene la canasta familiar,
además de que se han reflejado aumentos significativos en los precios, lo que hace denotar
que el país se encuentra enfrentando problemas de inflación que no ha logrado regularizar.
También se identificó que aun cuando el gobierno se ha preocupado por el aumento de los
salarios, estos no han sido suficientes para enfrentar los precios actuales, en donde muchas
personas se encuentran sumergidas en pobreza y desesperación.

Palabras claves: Salario mínimo, canasta familiar, alimento, empleo, inflación, 
deflación. 
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CAPÍTULO I

INTRODUCCIÓN

1.1 Antecedentes 

En esta primera parte de la investigación se presentan los antecedentes, los cuales

corresponden a estudios encontrados que guardan similitud con el tema. Para ello se parte

de las investigaciones en el contexto internacional, luego se abordan los nacionales,

separados a su vez en regionales y locales. Con ello se obtiene mayor marco de referencia

sobre el abordaje del tema en cuestión. 

1.1.1 Antecedentes internacionales 

Díaz, (2018), desarrolló una investigación para la Universidad de Guayaquil, en

Ecuador, titulada  Análisis de la Correlación entre el Sueldo Básico Unificado y la Canasta

Básica del año 2013 al 2017, en la cual se desglosaron las siguientes conclusiones: El

incremento del salario familiar, permitió satisfacer las necesidades que conforman la

canasta familiar, lo cual antes no era posible con el bajo salario de los ciudadanos, además

se entiende que la necesidad de implementar estrategias que generen menos costos en los

productos básicos es una tarea a la cual el gobierno debe prestar mayor atención, debido a

que existen productos de muy altos costos para los ciudadanos,  de igual forma se encontró

que la Canasta Familiar de Ecuador está compuesta por 73 productos básicos, de los cuales

solo un 65% de las familias alcanzan adquirir la totalidad de estos productos mensualmente

y para finalizar se señala que existió una inflación de forma creciente en cada período y se

produjo la escases de ciertos productos importantes dentro de la canasta familiar del país. 

Por otro lado, Díaz (2019), realizó una investigación para la Universidad Central de

Nicaragua, titulada; el salario Mínimo y su Relación con la Canasta Familiar Básica, con

el objetivo general de: Analizar los factores que contribuyen al salario mínimo y su

intervención en la canasta básica familiar, se desarrolló una metodología descriptiva

analítica, en este estudio se obtuvieron las siguientes conclusiones: En Nicaragua la

Canasta Básica tiene todos los productos necesarios para poder tener una vida sana, tanto

física como mentalmente, sin embargo el salario mínimo no hace posible que se puedan
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obtener todos los productos de manera continua, se evidenció que solo el 60% de la

población encuestada se encuentra o supera el salario mínimo establecido y finalmente   los

resultados obtenidos muestran que en Nicaragua el problema es el uso de los índices de

precio, los cuales no se encuentran establecidos bajo un criterio de duración. 

Tolentino (2020), abordo para la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrión, en

Perú, el tema titulado: la canasta básica familiar, el salario mínimo vital y su reflejo en la

pobreza en Cerro de Pasco 2010-2018”, la cual arribo en las siguientes conclusiones: La

remuneración baja de los ciudadanos en sus diferentes empleos se debe a que los

trabajadores tienen escasa competitividad y baja productividad, de ello se desprende que la

presión de las empresas privadas haga al Gobierno para no aumentar la remuneración

mínima vital,  por otro lado la pobreza es causa de estructura económica injusta, pues hay

sectores que ganan mucho dinero y otros sectores que son las grandes mayorías hacen lo

imposible para cubrir la canasta básica familiar, además  los salarios devengados por los

trabajadores no alcanzan para suplir la canasta familiar, lo que los obliga muchas veces a

pasar precariedades alimenticias. 

Jerez (2021), trabajó para la Universidad Técnica de Ambato, en Ecuador, una

investigación titulada el ingreso familiar en el acceso a la canasta básica familiar en

Tungurahua, la cual se efectuó con el objetivo general consistente en: “ Analizar el nivel

de acceso a la canasta básica familiar de la población de Tungurahua y sus factores

determinantes a partir de la valoración del ingreso familiar”, para la ejecución de la

investigación se aplicó un modelo econométrico Logit Binomial, el cual facilitó hacer

posible las siguientes conclusiones: que existen factores que permiten la accesibilidad

sobre aspectos que condicionan la canasta familiar, tal es el costo de la alimentación en

productos básicos como el arroz, el cual se encuentra muy elevado, en variados casos los

padres de familia se encuentran desempleados, lo cual imposibilita el acceso normal de los

productos de la canasta familiar. 

Por otro lado, Santoyo (2022), realizó una investigación para la Universidad

Nacional de UCAYALI, en Perú, titulada Impacto Económico del Covid-19 en la Canasta

Básica Familiar de los Habitantes del Distrito de Yarinacocha, Ucayali, dicha investigación

tuvo como objetivo general: determinar la relación entre el impacto económico del
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Covid-19 y la Canasta Básica Familiar en los habitantes del Distrito de Yarinacocha,

Ucayali, en la cual se arrojan los siguientes resultados: que el 93.1% de las personas

encuestadas que viven en el Distrito de Yarinacocha, han sido afectadas por el impacto

económico del Covid-19, lo que ha ocasionado que hayan sentido desesperación por no

poder adquirir ni siquiera los productos de consumo básico de la canasta familiar, por otro

lado se ha impactado la actividad económica de modo que los salarios no son suficientes

para consumir alimentación adecuada de al menos un 48% de los productos de la canasta

familiar y que el gobierno peruano evidenció que no tiene estrategias definidas para

enfrentar la escases de algunos productos de la canasta familiar que han dejado de venderse

de forma continua en el país. 

1.1.2 Antecedentes nacionales 

Reyes (2015), en su trabajo de grado para la Universidad Nacional Pedro Henríquez

Ureña (UNPHU), titulado: El salario en la actualidad Dominicana, presentan en sus

conclusiones lo siguiente: es evidente que el salario mínimo que devenga actualmente un

trabajador debe ser reajustado nuevamente tanto en el sector Público como Privado, pues

de acuerdo a las investigaciones previamente realizadas para esta tesis, las condiciones de

vida de gran parte de los trabajadores es deplorable; se encuentra además que la calidad de

vida de los ciudadanos a disminuido, debido al alto costo de los productos de primera

necesidad, encontrándose que los precios cambian de manera significativa en los últimos

tiempos y como si fuera poco el Ministerio de Trabajo el cual debería velar porque se

realicen ajustes que son necesarios en el mundo laboral, no está haciendo lo necesario para

mejorar los salarios. 

Se encuentra también la investigación elaborada por Cárdenas (2017), para la

Universidad Autónoma de Santo Domingo (UASD), titulada: Diagnóstico del alcance de

la canasta familiar en los hogares dominicanos años 2015-2017, en la cual se presentaron

las siguientes conclusiones: Un 57% de las familias encuestadas para la realización de esta

investigación es del criterio de que la canasta familiar llega a sus hogares gracias al aporte

de varios miembros de la familia, ya que sería imposible para una sola persona debido al

costo tan elevado de algunos productos de necesidad básica. Los datos arrojaron que no es

posible medir el alcance que tienen las familias para la adquisición de ciertos productos,
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esto así porque existe un descontrol fuerte en el precio de ciertos productos de necesidad y

que la población dominicana en un 67% genera ingresos muy bajos, lo que no les permite

la adquisición de todos los productos de la canasta familiar. 

Está también la investigación trabajada por De León (2019), para la Universidad

Católica Nordestana (UCNE), titulada: Impacto de la inflación en la canasta familiar”, en

la cual se registraron las siguientes conclusiones: La inflación es la causa número uno por

la cual las familias dominicanas presentan dificultades para adquirir los productos de la

canasta familiar, por otro lado el país refleja no contar con un mecanismo eficaz para

regular la inflación y de esa forma no causar tanto daño al consumo alimenticio de las

diferentes familias del país y  se resalta que el nivel de pobreza registrado en el país genera

dificultades para que todas las familias dominicanas tengan el acceso y consumo de los

productos de primera necesidad.  

Adames (2021), presentó su investigación realizada para la Universidad Abierta

para Adultos (UAPA), titulada: El impacto del COVID 19 sobre los precios de la canasta

familiar, en la cual se reflejó los siguientes resultados: Las condiciones alimenticias de las

personas se vieron afectadas con la presencia del COVID 19, esto así por presentarse

inestabilidad en los precios de la canasta familiar, lo que desató que el gobierno dominicano

se viera en la obligación de ofrecer ayuda a muchas familias, también se encontró que el

alcance de la canasta familiar desde antes de la presencia de la pandemia COVID 19, había

representado para muchas familias un desajuste con relación al costo de la canasta familiar

y sus ingresos y se evidenció una inflación que afecto a muchas familias en la República

Dominicana, de manera significativa aquellas de escasos recursos económicos.  

Otro estudio similar realizó Sánchez (2021), para la Universidad Central del Este,

titulado: Análisis de la canasta familiar y los índices de pobreza en la República

Dominicana, en la cual llegaron a las siguientes conclusiones: Aún con el crecimiento

económico reflejado según los datos en la República Dominicana, la Pandemia COVID 19,

produjo situaciones no previstas que afectaron de forma significativa los precios de la

canasta familiar y que convirtieron adquirir estos productos en algo más difícil, se encontró

que los índices de pobreza registrados en el país son elevados, pero aun cuando estos no
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adquieren la totalidad de los productos y servicios con lo que cuenta la canasta familiar,

mucha de estas familias reciben ayuda por parte del gobierno. 

1.1.3 Antecedentes locales

Luego de una búsqueda exhaustiva de las diferentes investigaciones realizadas de

forma local, se hace constar que no existe ningún antecedente registrado en la Provincia

Sánchez Ramírez, con relación al tema de investigación a trabajar. 

1.2 Planteamiento del problema 

De acuerdo con Castro (2014), una familia necesita de sus ingresos para cubrir sus

necesidades básicas, por lo que estas necesidades componen un conjunto de bienes y

servicios considerados en una canasta básica. En República Dominicana la Canasta

Familiar tiene todos los productos necesarios para poder tener una vida sana, tanto física

como mentalmente. Sin embargo, es un tema de mucha controversia en el país, ya que el

salario del trabajador es tomado como un tema crítico tanto en el sector Público como

Privado. 

Santana (2021), señala que el salario es uno de los factores de mayor importancia

en la vida económica y social de toda comunidad. Los trabajadores y sus familias suelen

depender de este para satisfacer necesidades tales como: vestir, comer, pagar alquileres y

cumplir con otras responsabilidades. Pero en la República Dominicana, se ha reflejado en

los últimos años el incremento de los precios, lo cual se entiende pueda ser una razón para

que exista un desequilibrio en la adquisición de los bienes y servicios que la persona

necesita para subsistir provocando así que a través de los años el dinero va perdiendo poder

adquisitivo y se necesite generar más ingresos para poder obtener todos los productos de la

canasta familiar. 

La Canasta familiar actualmente representa para los ciudadanos dominicanos un

problema de hace años, quizás esto debido al incremento del costo de los artículos y

productos de primera necesidad, más la limitante de devengar el sueldo mínimo, el cual no

es suficiente, agregando además de que por año se reflejan al menos dos alzas al valor de

cada producto alimenticio.    



                                                                                                                                                                            

                                                                                               12

El costo de la canasta familiar es una problemática social, puesto que se entiende

por un lado que los elementos incluidos son limitativos, se requiere de un nivel de ingresos

importante para cubrirla. Datos publicados por el Diario Libre (2023), hacen referencia a

que el costo actual de la canasta familiar en República Dominicana es de 37,116.89 pesos

dominicanos, mientras que en el año (2018), el valor de la misma era de 30,444.99 pesos

dominicanos, existiendo un aumento de 6,671.9 en tan solo cuatro años, por lo que el

presupuesto necesario, no se corresponde al salario mínimo devengado por los empleados

del sector privado no sectorizado que es el que menos gana ascendiendo a la sumas de las

siguientes cuatro tarifas según la calificación de la empresa: grande,  RD$21,000

(US$396.2); mediana,RD$19.250 (US$363.2); pequeña, RD$12.900 (US$243.3) o

microempresa, RD$11.900 (US$224.5).

La subida de los precios de los bienes de primera necesidad es reflejo exacto de un

alza de la inflación que conlleva a uno de los problemas más profundos de la economía. La

situación alarma a los ciudadanos dominicanos sobre todo por tratarse de un tema de interés

humano, ya que los salarios son el sustento de las familias, en donde se presume que de

continuar en subida el costo de la canasta familiar, el aumento de la pobreza en el país será

inevitable, produciendo situaciones como: desnutrición, deterioro de la vida humana,

menos calidad de vida, entre otras.  

Debido al interés social de este tema, se ha formulado la investigación titulada:

“Estudio económico de los precios de la canasta familiar en correlación al sueldo mínimo

en los períodos 2018-2022, de la República Dominicana”, para lo cual se hace necesario

realizar las siguientes interrogantes: 

1. ¿Cuáles son los principales elementos que influyen en el costo de la canasta familiar

en República Dominicana?

2. ¿Cuáles salarios mínimos existen en la República Dominicana?

3. ¿Cuáles situaciones puede producir la imposibilidad de adquirir los productos de la

canasta familiar? 
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1.3 Justificación e importancia 

La historia Dominicana muestra la evolución con la que el Estado ha implementado

políticas enfocadas a determinar los componentes de la canasta básicas familiar y su costo,

así como también el ingreso familiar con el cual se cubren estas necesidades, haciéndose

imposible hasta el momento obtener datos que revelen si corresponde o no el sueldo

mínimo con el gasto que conlleva la canasta familiar, por lo que esta investigación permite

alcanzar datos actualizados y concretos sobre los acontecimientos reales de la canasta

familiar y el ingreso de los ciudadanos dominicanos.  

La presente investigación está dirigida a toda la comunidad dominicana, con la

finalidad de establecer ideas que permitan entender la correlación existente entre el sueldo

mínimo y la canasta familiar, en el período 2018 al 2022, tratando de que esta investigación

logre los efectos educativos e informativos con la que está siendo creada y que las familias

logren concientizarse acerca de tan importante tema. 

Realizar esta investigación se justifica porque a través de ella se ha pudo obtener

datos que beneficien al país y que puede dar luz de la situación real del salario mínimo

devengado y su alcance en la canasta familiar, además de que genera aportes bibliográficos

a la Universidad Tecnológica del Cibao Oriental (UTECO) y otras universidades, las cuales

pueden tomar este referente para futuras investigaciones. 

Esta investigación a la vez reviste de gran importancia debido a los

comportamientos que han tenido a través de los tiempos las variables presentadas en la

investigación, de modo que han causado efectos positivos como negativos y es necesaria

una valoración para la mejora del comportamiento de estas variables.

La investigación a su vez permite establecer ideas, que se enfocan en buscar el

equilibrio entre el costo de la canasta familiar y el salario mínimo que perciben las familias,

con la finalidad que las demandas básicas sean satisfechas y la inflación tenga una

tendencia creciente o decreciente de acuerdo con los incrementos de los sueldo y salarios.
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1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo general

Realizar un estudio económico de los precios de la canasta familiar en correlación

al sueldo mínimo en los períodos 2018-2022, de la República Dominicana.

1.4.2 Objetivos específicos

Identificar los principales elementos que influyen con el costo de la canasta familiar en

República Dominicana.

Verificar los salarios mínimos que existen en la República Dominicana.

Investigar las situaciones que puede producir la imposibilidad de adquirir los productos

de la canasta familiar. 

1.5 Operacionalización de la variable 

Objetivos 

específicos

Variable Definición de las variables Indicadores

Indicar los
principales 
elementos que
influyen en el
costo de la
canasta 
familiar en
República 
Dominicana.

Elementos que
influyen en el
costo de la
canasta 
familiar.

Son aquellas situaciones que
producen el cambio en el
costo de los productos
necesarios para la
subsistencia (Santana, 2021).

- Inflación.
- Deflación.
- Recesión.
- Depresión.
- Devaluación.

Presentar los
salarios 
mínimos 
existen en la
República 
Dominicana.

Salarios 
mínimos en
República 
Dominicana.

Es la retribución mínima que
el trabajador debe recibir por
prestar sus servicios
(Cárdenas, 2017).

- Sector Privado.
- Sector Privado no

sectorizado.
- Sector Público.

Mencionar las
situaciones 
que puede
producir la
imposibilidad 
de adquirir los
productos de

Situaciones 
que produce la
imposibilidad 
de adquirir los
productos de
la canasta
familiar.

Son todas las situaciones que
no permiten al ser humano
adquirir lo necesario para su
sustento (Fernández, 2020).

- Pobreza
- Deterioro de la vida

humana.
- Desnutrición.
- Mala calidad de

vida.
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la canasta
familiar.

1.6 Alcance y límite 

Campo: Contabilidad 

Área: Economía 

Aspecto: Precio de la canasta familiar 

Alcance espacial: La investigación sólo alcanzó la población de Sánchez Ramírez,

de manera específica a los moradores de Cotuí, lo cual según el IX Censo Nacional (2010),

corresponde a una población de 36,208 habitantes mayores de edad, de lo cual fue extraída

una muestra, para lograr los fines de la investigación.  

Alcance temporal:  La investigación tendrá una duración de seis meses iniciando

en enero 2023 y finalizando en julio 2023. Pero solo serán tomados en cuenta los períodos

desde el año 2018 hasta el 2022.  

Alcance investigativo: La presente investigación alcanza aquellos que tienen como

base de sustento el sueldo mínimo de manera específica del sector privado no sectorizado

de la ciudad de Cotuí y se limita a solo tomar en cuenta la cantidad de personas a la que se

refiere la población, no pudiendo ser tomados en cuenta aquellos que tienen salarios por

encima del sueldo mínimo. 

1.7. Definición de términos 

Alimento: Es toda sustancia o mezcla de sustancias naturales o elaboradas que son

ingeridas por el hombre y aportan a su organismo. (Cárdenas, 2017).  

Alimentos básicos: Son aquellos productos que son consumidos en cantidades

significativas, con relativa frecuencia, por la mayoría de la población. (Santoyo,2022).

Canasta Familiar: Es un conjunto de bienes y servicios compuestos por varios

artículos que son imprescindibles para satisfacer las necesidades básicas del hogar. (Castro,

2014). 
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Comité nacional de salarios: Es un Organismo tripartito, perteneciente al

Ministerio de Estado de Trabajo, encargado de fijar el salario mínimo nacional para los

trabajadores de los diferentes sectores que convergen en la vida laboral

dominicana. (Ministerio de Trabajo, 2020). 

Deflación: Consiste en la caída generalizada y prolongada del nivel de los precios

de bienes y servicios. (FMI)

Depresión económica: Es la presencia de la recesión de manera intensa y

prolongada. (Cárdenas, 2017). 

Empleo: Es la ocupación que le proporciona ingresos económicos a un individuo.

(Fernández, 2020).  

Inflación: Es la medida en base a un indicador económico llamado índice de

precios al consumidor que mide la evolución del nivel general de precios. (Díaz, 2018). 

IPC: Es el índice de precios del consumidor, el cual tiene la finalidad de regular los

costos de manera promedia (Reyes, 2015).  

Pobreza monetaria: Es identificada como la situación que genera un déficit en la

adquisición de productos básicos para el hogar, por lo que no pueden ser suplidas todas las

necesidades. (Santana, 2021). 

Programas alimenticios: Son un conjunto de acciones destinadas a distribuir

gratuitamente alimentos básicos a grupos de población seleccionados por su condición de

pobreza o riesgo nutricional, durante un período de tiempo determinado. (Aguilar, 2019). 

Salario: Es todo tipo de retribución, directa o indirecta, ordinaria, extraordinaria,

condicional, complementaria o marginal que el trabajador recibe del empleador en virtud

de su contrato de trabajo, por el servicio prestado, o como consecuencia de este. (Del

Rosario, 2021). 

1.8. Marco contextual

1.8.1. Breve reseña histórica de la República Dominicana  
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 República Dominicana es un país situado en el Caribe, ubicado en la zona central

de las Antillas; ocupa la parte oriental de la isla La Española. Su capital y además su ciudad

más poblada es Santo Domingo. República Dominicana limita al Norte con el océano

Atlántico, al Este con el canal de la Mona, que lo separa de Puerto Rico, al Sur con el Mar

Caribe, y al Oeste con Haití, que es el otro país situado en La Española. Con 48 448 km² y

una población superior a los 11 millones de habitantes, es el segundo país más extenso y

poblado de los insulares caribeños, después de Cuba (Troncoso, 2018, p. 123). 

La República Dominicana tiene la novena economía más grande de América

Latina y la primera de América Central y el Caribe. Datos aportados por Súarez (2023),

para el periódico Listín Diario, revelan que República Dominicana se destaca por sus

hermosas playas y centros turísticos. Su terreno incluye bosques tropicales, sabana y tierras

altas, incluida el Pico Duarte, la montaña más alta del Caribe. La capital Santo Domingo

tiene elementos de estilo español, como la Catedral Primada de América de estilo gótico,

que tiene 5 siglos de antigüedad, ubicado de forma específica en la Zona Colonial.

1.8.2 Breve reseña histórica de la Provincia Sánchez Ramírez

La Provincia Sánchez Ramírez, integra los Municipios de Cotuí, Fantino, Cevicos

y Villa La Mata, siendo Cotuí la común cabecera, ésta limita, al Este con la Provincia

Monte Plata, al Oeste con Provincia La Vega, al Norte con la Provincia Duarte y al Sur con

la Provincia Monseñor Nouel. La provincia fue creada en 1952. 

Conforme datos obtenidos del Tercer Estudio Socioeconómico de Hogares en la

República Dominicana (2018), la Provincia Sánchez Ramírez, está Situada en la región

Norcentral del país (19.06°, -70.15°). Esta provincia posee una superficie total 1,196.13

km² ocupando el vigésimo primer (21) lugar en cuanto a superficie del territorio nacional,

con una población total 157,457 habitantes para una densidad poblacional de 131 Hab.

/km².

Datos señalados por Rodríguez (2015), destacan lo que es hoy la provincia Sánchez

Ramírez se inicia con la fundación de Cotuí, su Municipio cabecera, que conforme a la

obra "La Mejorada Villa del Cotuy" cuyo autor es Francisco A. Rincón, esta población fue

https://es.wikipedia.org/wiki/Pa%C3%ADs
https://es.wikipedia.org/wiki/Caribe_(regi%C3%B3n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Antillas
https://es.wikipedia.org/wiki/La_Espa%C3%B1ola
https://es.wikipedia.org/wiki/Capital_(pol%C3%ADtica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Santo_Domingo
https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Atl%C3%A1ntico
https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Atl%C3%A1ntico
https://es.wikipedia.org/wiki/Canal_de_la_Mona
https://es.wikipedia.org/wiki/Puerto_Rico
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar_Caribe
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar_Caribe
https://es.wikipedia.org/wiki/Hait%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuba
https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica_Latina
https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica_Latina
http://es.wikipedia.org/wiki/1952
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la décima de 17 villas que mandó a poblar el comendador mayor Frey Nicolás de

Ovando mientras era gobernador de la colonia entre 1502 y 1509.

El mismo autor antes citado señala que la fundación de Cotuí se debió a la

abundante cantidad de oro encontrado en las minas ubicadas exactamente en el lugar donde

existía una comunidad indígena llamada Cotoi, que era a la vez un Nitaíno del Cacicazgo

de Maguá. Desde su fundación, Cotuí fue codiciada por sus riquezas de oro, plata, y

mármol, además por ser fuente productiva en minerales desde la época de la conquista.

También se encuentra los datos aportados por Romero (2018), en donde destaca que

el suelo de la Provincia es bañado por el gran río Yuna, el más caudaloso del País. En la

actualidad, los suelos de la provincia tienen una porción de terreno de 44,208 hectáreas, de

las cuales 16,000 están destinada a la agricultura, 25,000 a la ganadería y 3,208 a Foresta

y sus diversos; en cuanto a la minería sigue siendo otra rama de recursos importantes, la

cual es muy diversa en la Provincia, y particularmente en la común cabecera que es el

Municipio de Cotuí.

De igual manera el ya mencionado autor resalta que en lo concerniente a lo

económico el Municipio de Cotuí, se destaca en la producción agroindustrial,

principalmente por la producción de los productos de exportación como: el tabaco, cacao,

café, piña y la ganadería. Por otro lado, se tiene el desarrollo de empresas y negocios

dedicados a la comercialización especializada como son: tiendas, ferreterías, farmacias,

empresas de comestibles, estaciones de combustibles, agencias de vehículos, Bancos

Comerciales y de Ahorros, entre otros.

Según el Tercer Estudio Socioeconómico de Hogares en la República Dominicana

(2018), lo que respecta a los materiales de la vivienda en la provincia Sánchez Ramírez el

material predominante de techo es el zinc con un 80.1%, por otro lado, el material

predominante de la pared es el bloque o concreto, ladrillo con un 66.8% y, por último, el

material predominante de piso de la vivienda es el cemento con un 83.1%. 

Rincón (2017), señala que la Provincia Sánchez Ramírez es la provincia más rica

del país, con mina de oro y extraordinarios recursos ecoturísticos. Pero esto no ha servicio

http://es.wikipedia.org/wiki/Nicol%C3%A1s_de_Ovando
http://es.wikipedia.org/wiki/Nicol%C3%A1s_de_Ovando
http://es.wikipedia.org/wiki/1502
http://es.wikipedia.org/wiki/1509
http://es.wikipedia.org/wiki/Oro


                                                                                                                                                                            

                                                                                               19

para que sus habitantes cuenten con mejores condiciones de vida. Es además una de las tres

Provincias con mayor producción de piña, café y cacao.  

CAPÍTULO II

REVISIÓN DE LITERATURA

2. Introducción

En este capítulo se exponen una serie de conceptos y fundamentos, referente al tema

de investigación tomando en cuenta las variables e indicadores consideradas en el estudio.

2.1 Elementos que influyen en el costo de la canasta familiar 

La primera canasta familiar en el mundo se elaboró en 1902, por el químico inglés

Seebohm Rowntree. Esta se encontraba compuesta por un conjunto de productos que solo

se limitaba a necesidades físicas, por lo que sólo se incluían alimentos de primera

necesidad. Años después, otros investigadores diseñaron canastas en donde se incluían

aspectos de esparcimiento, cultura, educación, entre otros.

De acuerdo con Santoyo (2022), las economías a nivel mundial experimentan

constantes cambios con efectos socios económicos, motivado por la demanda del mercado

y la escasez de los productos que crean necesidades en el individuo, moviendo el aparato

productivo de acuerdo a las leyes del mercado que son ley de oferta y demanda, la primera

ofreciendo mayores cantidades de productos cada vez que el mercado experimenta un

incremento en el precio del bien conocido como inflación y la segunda disminuyendo la

cantidad demandada por los consumidores mediante el alza de los precios del bien, ambos

factores contribuyen a que aumente o disminuya el costo de los productos que integran la

canasta familiar en los diferentes países. 
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Ha destacado Blandón (2017), que los elementos que influyen en el costo de la

canasta familiar se encuentran precisados por la disponibilidad y el acceso a los alimentos,

determinado por el grado de vulnerabilidad socioeconómica, en este caso se resalta que el

producto se encuentre de fácil acceso o no, y donde también se toma en cuenta la inflación,

degradación y situaciones que se encuentre dentro de los países. 

Según Díaz (2018), la canasta familiar se encuentra compuesta por lo que cada

persona debe consumir, sin embargo, lo que influye en el costo de esta depende de variados

elementos que se encuentran presentes y que son orientados por la economía en la que se

encuentre el país. 

En el criterio de Cárdenas (2017), también debe ser tomado en cuenta como

elemento que influye en la variabilidad de los precios de la canasta familiar el índice de

precios del consumidor, lo cual es una especie de instrumento imprescindible para medir

el comportamiento y tendencias de la actividad económica.

2.1.1 Inflación 

Al igual que el crecimiento la inflación en República Dominicana reporta cambios

importantes a lo largo de su historia. La inflación en el país es conocida como la medida en

base a un indicador económico llamado índice de precios al consumidor (IPC), que mide

la evolución del nivel general de precios correspondientes de un conjunto de bienes y

servicios que son imprescindibles para satisfacer las necesidades del ser humano. 

En el concepto dado por Blandón (2017), la inflación es el aumento generalizado y

sostenido de los precios de bienes y servicios en un país durante un período de tiempo

sostenido. Lo que más afecta de la inflación es que cuando el nivel general de precios sube,

con cada unidad de moneda se adquieren menos bienes y servicios. Es decir, que la

inflación refleja la disminución del poder adquisitivo de la moneda. 

Uno de los principales retos de la mayoría de las economías es el de mantener una

baja inflación y a su vez aumentar el bienestar de los hogares. A criterio de Díaz (2018), la

inflación se genera en el momento en que los precios de los bienes se incrementan y los

ingresos se mantiene constante, generando una necesidad por escasez de dinero frente a los
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productos que se demandan. La inflación afecta a todas las personas de un país, pero no a

todas por igual. 

Para Cárdenas (2017), la inflación se caracteriza por afectar de manera negativa la

marcha de la economía, esto debido a que perjudica a aquellas personas cuyas rentas crecen

menos que la inflación como es el caso de los jubilados, pensionados, personas de sueldos

mínimos y a los países de forma general, pero beneficia a los deudores debido a que el

importe de sus deudas pierde valor y por tanto perjudica a los acreedores.

Según Santoyo (2022), para comprender el proceso de desarrollo de la inflación y

sus causas, resulta útil comprender que ante una inflación se suelen distinguir dos clases de

fenómenos causales: las presiones inflacionarias y los mecanismos de propagación. Las

presiones inflacionarias son un desequilibrio de oferta y demanda que provoca el ascenso

en los precios en uno o varios mercados. Las presiones inflacionarias pueden ser de varios

tipos: monetarias, fiscales, de costos, etc. Los mecanismos de propagación hacen que esos

aumentos de precios se trasladen a otros mercados y se repitan a través del tiempo,

posibilitando que la inflación se mantenga, aún luego de que hayan desaparecido los

desequilibrios que la originaron.

De acuerdo con Cárdenas (2017), las causas por las cuales se puede generar la

inflación en un país son diversas, y dependiendo sus causas, es como debe elegirse el tipo

de política o estrategias que se utilice para remediar el problema del incremento de precios

de los productos. Las presiones inflacionarias o causas que desatan la inflación pueden

clasificarse en básicas o estructurales, circunstanciales y acumulativas, inducidas por el

propio proceso inflacionario. 

2.1.2 La deflación 

Según Díaz (2018), la deflación es una contracción de la oferta monetaria dentro de

la economía, que puede provocar una baja general de los precios de una economía. Es decir,

lo contrario a la inflación.

Por lo general, la deflación es causada por la disminución de la demanda, lo cual

representa un problema mucho más grave que la inflación, toda vez que una caída de la

https://economipedia.com/definiciones/inflacion.html
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demanda significa una caída general de la economía. Con la deflación se crea un déficit

que reduce los beneficios de las empresas, al tener esta que reducir los precios, generándose

de esta forma grandes pérdidas.  Como consecuencia de ello, tienen que reducir costes, lo

que significa que tienen que recortar empleados. (Revista Económica, 2017).

En la teoría económica, la deflación es la reducción de la oferta monetaria. Su

efecto inmediato suele ser la deflación de los precios. Por ello, se suele utilizar el concepto

de deflación para denominar la baja generalizada de los precios de bienes y servicios. 

La deflación conforme los criterios de Tolentino (2020), solo tiene dos posibles

causas las cuales son: el exceso de oferta de los productos y por otro lado la demanda

reducida de los productos. En ambas circunstancias los precios se reducen produciendo de

esta forma la deflación, la cual no es beneficiosa para la economía. 

La deflación tiende a estar asociada a crisis y recesiones económicas. Dentro de los

efectos producidos por la deflación según Blandón (2017), se encuentran: incremento de

las deudas, desactivación del consumo de ciertos productos, aumento del desempleo y

pérdida de oportunidades de negociaciones. El instrumento para luchar contra la deflación

es la política monetaria y el control de la oferta de dinero. 

2.1.3 Recesión 

La recesión económica es definida por Del Rosario (2021), como la fase del ciclo

económico en la que la actividad económica se reduce, disminuye el consumo y la

inversión y aumenta el desempleo.

Por otro lado, se encuentra la definición dada por Jerez (2021), el cual establece que

la recesión es una caída significativa de la actividad económica que acontece en la

economía y para un número suficiente de meses, resultando visible en términos de

producción, empleo, renta real, y otros indicadores. La recesión comienza cuando la

economía alcanza su máximo y termina cuando alcanza su mínimo. Entre el mínimo y el

máximo, la economía se halla en expansión.

A criterios de Santoyo (2022), las recesiones se caracterizan por el empeoramiento

de la economía durante al menos dos trimestres consecutivos. Suelen conllevar una

https://economipedia.com/definiciones/economia.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADtica_monetaria
https://es.wikipedia.org/wiki/Oferta_de_dinero
https://economipedia.com/definiciones/ciclo-economico.html
https://economipedia.com/definiciones/ciclo-economico.html


                                                                                                                                                                            

                                                                                               23

disminución del consumo, de la inversión y de la producción de bienes y servicios. Lo cual

provoca, a su vez, que se despidan trabajadores y, por tanto, aumente el desempleo. Una de

las estrategias para combatir la recesión que más se utiliza en América Latina, es que los

países tratan a través de los bancos, manejar la reducción de las tasas de intereses. 

Desde el punto de vista dado por Sánchez (2021), cuando el producto interno bruto

de un país decrece durante seis meses seguidos se estaría hablando de una recesión. A

partir de aquí la oferta de bienes y servicios disminuye drásticamente producto de la caída

del poder adquisitivo de la población. A su vez, las compañías se ven en la obligación de

elevar los precios de sus productos para cubrir los costos de producción. 

La presencia de una baja inflación es también una característica que puede

presentarse en la recesión económica. A la vez que puede estar presente la deflación y

ambas son peligrosas durante la presencia de la recesión. Algunos elementos como la

estanflación generan dificultades para finalizar la recesión, ya que esta produce el

empobrecimiento de la población y como consecuencia un estancamiento financiero.

(Cárdenas, 2017). 

Según Castro (2014), las recesiones económicas son la consecuencia de algunos

factores tales como: sobre producción de bienes y servicios, deuda excesiva, incertidumbre

económica, huida de capital, exceso de liquidez y pocas inversiones. Las recesiones tienen

un gran alcance es la razón por la que toda la población se ve afectada de su presencia en

la economía de un país.  

2.1.4 Depresión 

La depresión económica es definida por Adames (2021), como la fase económica

subsiguiente a la crisis, que se manifiesta por una demanda débil, una contracción del

comercio internacional, un crecimiento del paro y una caída en la producción nacional de

bienes y servicios.

La depresión económica se reconoce como la consecuencia de una caída de la

demanda y se manifiesta con una disminución de la inversión y de los salarios, lo cual

reduce la capacidad adquisitiva y, por tanto, el nivel de consumo. Existen una serie de

https://economipedia.com/definiciones/desempleo.html
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condiciones que hacen posible la prolongación de las depresiones económicas, la principal

causa de las depresiones económicas está en la insuficiencia en la demanda de bienes y

servicios.

Similar a lo que ocurre en las recesiones los precios en la depresión suelen bajar,

como también es común que se den situaciones de hiperinflación o de deflación sostenidas

en el tiempo. La depresión económica es la fase posterior a la recesión económica. Suele

traer una disminución importante del producto interno bruto (PIB), quiebra de empresas y

bancos, tasas de desempleo altas y la congelación del crédito en la economía. Además, las

depresiones económicas van acompañadas por hundimientos en las bolsas, que provocan

pérdidas de valor alarmantes y el pánico entre los inversores. (Díaz, 2018). 

La historia refleja que dos grandes depresiones sacudieron el mundo de la economía

en los siglos XIX y XX. La primera tuvo lugar en la década de 1870 y fue conocida con el

nombre de “Gran Depresión”, hasta que la de 1930, más severa, recibió ese calificativo.

Ello provocó el empleo de otro término, recesión, parar referirse a caídas de la actividad

económica menos importantes (Fernández, 2020). 

2.1.5 Devaluación 

Para Andrade (2018), la devaluación en este caso de la moneda es la pérdida de

valor de una moneda con respecto a otra. Dentro de las principales causas de devaluación

se encuentran: pérdida del poder adquisitivo, disminución de los valores reales de deudas

y aumento de turistas en el país. 

Según Fernández (2020), el proceso de devaluación del tipo de cambio nominal

puede afectar el sector real de la economía a través de varios canales. De acuerdo con la

teoría económica convencional, una devaluación contribuye a producir una expansión en

el nivel de actividad económica por su efecto sobre el precio relativo de los bienes

transables. 

Autores como Cárdenas (2017), sostienen que existe evidencia empírica a favor de

que la devaluación puede tener un impacto negativo sobre la actividad económica real.

https://economipedia.com/definiciones/recesion-economica.html
https://economipedia.com/definiciones/producto-interior-bruto-pib.html
https://economipedia.com/definiciones/desempleo.html
https://economipedia.com/definiciones/credito.html
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Existe la posibilidad de que una devaluación genere una redistribución del ingreso,

resultando en un declive de la demanda agregada y el producto.

El autor anterior hace referencia de que las devaluaciones perjudican a los más

pobres, particularmente en el corto plazo. Se argumenta que cualquier política que

promueva la pérdida de valor de la moneda local con respecto al dólar, genera efectos

contractivos en la práctica, sobre todo en el contexto de programas de ajuste estructural.

Esto disminuye los salarios e incrementa el desempleo, que a su vez afecta

desproporcionalmente a los pobres. 

Dentro de los efectos que adicionalmente, se presentan en una devaluación es que

esta podría tener un efecto diferenciado sobre los precios de las canastas de consumo de

los hogares de distintos niveles de ingresos. Si los hogares de menores ingresos

experimentan una mayor pérdida relativa de poder adquisitivo que los hogares de mayores

ingresos cuando se verifica una devaluación del tipo de cambio, entonces el traspaso de las

fluctuaciones del tipo de cambio a los precios contribuiría a incrementar la desigualdad

económica. (Díaz, 2018). 

2.2 Salarios mínimos en República Dominicana 

El salario es el elemento monetario principal en la negociación de un contrato de

trabajo. En su sentido más estricto, se denomina salario al dinero que una persona recibe

como consecuencia de haber realizado un determinado servicio, dinero que se concede de

forma regular cada cierto periodo de tiempo, o como señala el Art. 192 del Código de

Trabajo “Salario es la retribución que el empleador debe pagar al trabajador del trabajo

realizado”.

La corte de Casación por sentencia del 7 de agosto de 1956 ha juzgado que “el

salario lo integran no tan solo el dinero en efectivo; que debe ser pagado semanal o

mensualmente al trabajador, sino también la participación en los beneficios de la empresa

o cualquier otro beneficio que el obtenga por su trabajo”.

La necesidad de prevenir y resolver conflictos laborales origina la fijación de

salarios mínimos, el cual conforme el Código Laboral de la República Dominicana es la
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remuneración mínima establecida legalmente en el país para cada período laboral (hora,

día o mes), que los empleadores deben pagar a sus trabajadores por sus labores.

El establecimiento de salarios mínimos obedece a la obligación contraída por el

Estado de velar porque el derecho de trabajo se sujete a sus fines esenciales, que son el

bienestar humano y la justicia social. Con este salario garantizado se procura asegurar a los

trabajadores un mínimo en su retribución que le permita satisfacer sus necesidades vitales

y asegure condiciones de vida dignas. Según datos aportados por Abinader (2023), el

salario mínimo promedio de los trabajadores dominicanos es de RD$16,262.50. 

Datos aportados por Gómez (2022), revelan que, dentro de los sueldos mínimos, el

trabajo doméstico se encuentra entre las tarifas más bajas, este tipo de trabajo se fija

mediante la Resolución número CNS-11-2022, según el Ministerio de Economía,

Planificación y Desarrollo, el trabajo doméstico es el tercer sector que genera más empleo

a mujeres y desde hace décadas se encontraba desprotegido.  

Los asalariados son la gran base de la humanidad; muy pocos son los que pueden

vivir de sus trabajos con independencia; sin someterse a este régimen universal que integra

hoy en día el salario. Constituye un sistema de carácter económico; y está extendido de tal

manera, que la producción en todos los países del mundo puede lograrse tomando como

índice laboral el de la retribución por el salario, régimen que se sigue tanto en los países

capitalistas como en los socialistas; en los de economía liberal y en los de economía

dirigida. En República Dominicana el Comité Nacional de Salarios establece 16 tarifas

salariales clasificadas en: salario mínimo, salario nominal, salario promedio y salario

destajo. Las tarifas se obtienen de acuerdo al tipo de trabajo realizado. 

En la República Dominicana, la fijación del salario mínimo data desde la década de

los años 40 del presente siglo. En este decenio surgen una serie de leyes y disposiciones

que fijan el salario en las empresas agrícolas, que tienen por objeto prevenir y resolver

conflictos de trabajo. El monto del salario es determinado por la ley, los convenios,

colectivos de condiciones de trabajo, el contrato individual, los usos y costumbres.

En la actualidad el salario mínimo está establecido en la legislación y lo fija el

Comité Nacional de Salarios, que es un organismo dependiente del Ministerio de Trabajo.
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El salario mínimo debe ser ajustado en la medida que varía el costo de la vida, es por ello

que, en cada revisión salarial de cualquier actividad económica del país, se toma como

punto de partida el informe del valor de la canasta familiar del Banco Central de la

República Dominicana.

2.2.1 Salarios Mínimos del sector privado

Los salarios mínimos son distintos según el sector de que se trata, en el caso del

sector privado este es definido por Castro (2014), como aquel sector que se contrapone al

sector público, es aquella parte de la economía que busca el lucro en su actividad y que no

está controlada por el Estado.   Por contraste, las empresas que pertenecen al Estado son

parte del sector público.

El sector privado tiene que ver con cada uno de los empleos formalizados dentro de

la República Dominicana, lo cual representa actualmente según la publicación realizada

por Diario Libre (2023), un 52% de las fuentes de empleo del país y estas según sus

denominaciones grandes, medianas o pequeñas tienen la obligación de hacer un pago

mínimo el cual se encuentra estipulado por la ley. 

Los empleados del sector privado son aquellos que se encuentran en los lugares que

no son agencias gubernamentales. Éstas pueden incluir tanto propietarios de negocios

individuales y otras formas de organizaciones de compañía, tales como corporaciones o

sociedades limitadas. 

En los últimos tiempos conforme la publicación citada anteriormente, el aumento

del salario mínimo del sector privado se encontraba en el olvido, lo cual para el año 2022

recibió un incremento que asciende al 6.62% para todas las categorías de este sector. 

El Ministerio de Trabajo (2023), realizó una publicación en la cual puntualiza que

el salario mínimo del sector privado en la República Dominicana es superior a seis salarios

de otros países de Latinoamérica. Se destaca que el promedio ponderado actual de los

salarios mínimos en el país es de 17,873 pesos dominicanos, equivalente a 318 dólares

estadounidenses. Las empresas medianas tienen un salario mínimo de 19,250

pesos, concentrando el 15 % de los empleos formales, en tanto que, las empresas
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pequeñas concentran el 21 % de los empleos formales, con un salario mínimo de 12,900

pesos.

2.2.2 Salarios mínimos del sector privado no sectorizado

Acento (2016), define el sector privado no sectorizado como aquella parte de la

economía que comprende a la mayoría de las empresas, exceptuando a aquellas

pertenecientes a sectores como turismo, restaurantes, bares, zonas francas, construcción,

entre otros que tienen tarifas de salario mínimo especiales para estos renglones. 

Según datos publicados por la página oficial del Ministerio de Trabajo (2023), de

la República Dominicana, cada dos años el Comité Nacional de Salarios (CNS) hace una

revisión del salario mínimo que devengan los trabajadores de las empresas del sector

privado no sectorizado de la economía dominicana. 

Mediante la Resolución no. 01-2021, el gobierno de la República Dominicana

instauro los cambios realizados en el salario para el sector privado no sectorizado del país,

en donde queda plasmado todo lo relacionado a dicho sector. 

En la resolución ya mencionada se establece el parámetro mediante el cual las

empresas son consideradas grandes, medianas y pequeñas, definiéndose una empresa

grande como aquella que cuenta con ciento cincuenta y un trabajador o más, una mediana

empresa aquella que cuenta con cincuenta y un trabajador o más y una empresa pequeña la

que tiene de once a cincuenta trabajadores. 

2.2.3 Salarios mínimos del sector público

Según Reyes (2015), de acuerdo con sus características, es posible diferenciar entre

distintos tipos de salarios. Se denomina salario mínimo del sector público aquel generado

por un servicio al Estado y que constituye el salario más bajo.

Monte (2010), define los trabajadores del sector público como aquellos que trabajan

para algún tipo de agencia gubernamental. Cuando las personas se refieren a los trabajos
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en el sector público, frecuentemente se refiere a aquellos en el gobierno. Sin embargo, estos

empleados también se pueden encontrar en oficinas dependientes del gobierno. 

Los empleados en el sector público se pueden referir a cualquier tipo de empleo

donde el empleado es pagado directamente por el gobierno. Al igual que en el sector

privado la ley ha estipulado para estos un salario mínimo. 

Según Del Rosario (2021), una de las principales diferencias entre el empleo en el

sector privado y el sector público es generalmente la cantidad de compensación que cada

uno recibe es decir el salario. La ley tiene establecido un mayor salario en el sector público,

dependiendo sus funciones. En el caso de República Dominicana los estudios de

competencia muestran que las tasas y crecimiento en los pagos para los trabajos del sector

público también han incrementado considerablemente. 

2.3 Situaciones que produce la imposibilidad de adquirir los productos de la canasta

familiar

El acceso a los alimentos entendido como la capacidad de las personas para comprar

los alimentos disponibles, es considerado uno de los principales determinantes de la

seguridad alimentaria y nutricional, pero esto presenta una serie de dificultades tales como:

pobreza, desempleo y otros.

El Banco Central de la República Dominicana, es el responsable de la compilación

y estimación del Índice de Precios al Consumidor (IPC), el cual debe velar por la evolución

del costo de la vida, pero existen elementos que en los últimos años han imposibilitado el

alcance la canasta familiar, esto así por encontrarse de forma más alarmante el alza de los

precios.  

Según Cárdenas (2017), dentro de las situaciones detectadas que dificultan o

impiden a las familias adquirir los productos de la canasta familiar se encuentran: la

pobreza, desempleo y falta de ayuda del gobierno. 

2.3.1 La pobreza 
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La Organización de las Naciones Unidas (ONU), define la pobreza como la

condición por la cual las necesidades básicas de las personas no están cubiertas. Estas son

la alimentación, el agua potable, el acceso a instalaciones sanitarias, el derecho a la salud,

la vivienda, la educación o la información, entre otras.

Para Acento (2016), las tasas más altas de pobreza se dan en regiones de Asia

meridional y África subsahariana, principalmente en países pequeños y expuestos a

desastres naturales y conflictos violentos.

Por otro lado, también está Aguilar (2019), el cual expresa el criterio de que la

pobreza se origina y perpetua por la desigualdad en el acceso a los recursos y

oportunidades, entre los que se encuentra el Derecho a la Salud. Allá donde las

comunidades no pueden acceder a servicios sanitarios básicos, la posibilidad de transmitir

enfermedades infecciosas aumenta y, en consecuencia, esto afecta a todos los aspectos de

sus vidas. Este círculo de la pobreza impide que las personas puedan alimentarse bien,

formarse, ganarse la vida y labrarse un futuro.

También por otra parte se encuentra la pobreza en la República Dominicana, la cual

en los últimos tiempos ha mantenido una creciente en la que datos publicados por el Listín

Diario (2022), revelan que el país ha alcanzado un 23.9% en el índice de pobreza, este

porcentaje desde el año 2020 con la Pandemia COVID 19. 

De acuerdo con Del Rosario (2021), más de 300 mil personas derribaron a la

pobreza con la llegada de la Pandemia COVID 19 en la República Dominicana,

presentando dificultades para adquirir todos los alimentos de los que se compone la canasta

familiar, por lo que a la vez se está frente a una gran ola de desempleos en el país. 

Conforme la información proporcionada por el Boletín de Estadísticas Oficiales de

Pobreza Monetaria en República Dominicana (2021), las tasas de pobreza monetaria

tuvieron cambios estadísticamente no significativos con respecto al 2020. La tasa de

pobreza extrema pasó de 3.51% a 3.06% y la de pobreza general de 23.36% a 23.85%. Las

transferencias monetarias contribuyeron a mitigar el número de hogares en situación de

pobreza monetaria.

https://actua.anesvad.org/colabora-en-la-lucha-contra-las-enfermedades-olvidadas
https://actua.anesvad.org/colabora-en-la-lucha-contra-las-enfermedades-olvidadas
https://www.anesvad.org/es/actualidad/causas-de-la-desnutricion/
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La República Dominicana cuenta con el Portal Interactivo de Pobreza de la

República Dominicana (PIP), el cual es una herramienta innovadora creada por la Oficina

Nacional de Estadística (ONE) para divulgar información estadística asociada con las

condiciones de vida y de pobreza de la población dominicana, haciendo uso de

metodologías comparables en el tiempo y consistentes con los estándares internacionales

más actuales.

De las peores consecuencias producidas por la pobreza según Aguilar (2019), es

que está impide que millones de personas tengan sus necesidades básicas cubiertas y

puedan desarrollar una vida digna.

2.3.2 Deterioro de la vida humana 

Para Reyes (2015), el ser humano, como todo ser vivo, tiene derecho a vivir y a ser

feliz, por lo cual necesita de ciertos elementos que le permiten calidad de vida tales como:

alimentación, educación, transporte y otros. En los últimos tiempos la vida del ser humano

se ha visto empañada por: desempleo, desnutrición, pobreza y falta de cuidados esenciales

de los que depende el ser humano. 

No existe según Aguilar (2019), una causa en específica para el deterioro de la vida

humana ya que se añaden varios elementos, pero lo que si existen son situaciones que

pueden hacer que la calidad de vida mejore de manera significativa y se presentan las

siguientes: empleo, acceso al agua potable, alimentación adecuada, educación de calidad y

otros.  A mediano y largo plazo se hace énfasis a la vez de las condiciones ambientales en

la que el ser humano debe pertenecer a una sociedad solidaria y consciente de su futuro

como nación y miembro del planeta, para lo cual es necesario: un desarrollo tecnológico,

económico y cultural en el que la sociedad se conozca a sí misma y utilice los recursos

humanos y naturales para la calidad de vida del hombre y su ambiente.

Por otro lado, Gómez (2022), relaciona el deterioro de la vida humana con la falta

de ingresos para adquirir los alimentos y elementos necesarios para una vida digna, en

donde se resalta que muchas veces la calidad de vida de las personas disminuye por el

deterioro del ambiente, la baja calidad de los productos alimenticios y el agotamiento de

algunos recursos naturales. 
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2.3.3 Desnutrición 

La desnutrición es para Reyes (2015), una enfermedad multisistémica, que afecta

todos los órganos y sistemas del ser humano, es producida por una disminución drástica,

aguda o crónica, en la disponibilidad de nutrimentos, ya sea por ingestión insuficiente,

inadecuada absorción, exceso de pérdidas o la conjunción de dos o más de estos factores.

Se manifiesta por grados de déficit antropométrico, signos y síntomas clínicos y

alteraciones bioquímicas, hematológicas e inmunológicas. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la desnutrición es el

desequilibrio celular entre el suministro de nutrientes, la energía y la demanda del cuerpo

para que pueda garantizar el crecimiento, mantenimiento y funciones específicas. 

A lo largo de toda la historia de la humanidad, la desnutrición ha sido una patología

de las clases sociales menos privilegiadas, son los que no poseen las condiciones necesarias

para tener una vida digna, donde la educación, salud, recursos económicos son miserables,

donde esta dolencia alcanza su auge. La desnutrición según el criterio de Cárdenas (2017),

es causada por: mala alimentación, trastornos alimenticios, problemas para digerir los

alimentos, afecciones que pueden impedir que la persona sienta hambre, entre otras. La

desnutrición desde el margen de la pobreza genera muchos estragos en los diferentes países

del mundo, provocando muchas veces la muerte del ser humano.  

La falta de una sola vitamina en el cuerpo puede provocar desnutrición, en

ocasiones la desnutrición es muy leve y no causa ningún síntoma. Otras veces puede ser

tan grave que el daño que causa al cuerpo es permanente, aunque la persona sobreviva. La

pobreza, los desastres naturales, los problemas políticos y la guerra pueden contribuir con

la desnutrición y la hambruna. Esto no solo ocurre en los países en desarrollo.

El número de personas desnutridas en el mundo ha aumentado desde 2014, así lo

expresa el Estado mundial de la seguridad alimentaria y la nutrición (2020), en donde

también se resalta, que el desempleo es una de las primeras causas de desnutrición a nivel

mundial. Se presenta que el signo más evidente que presentan las personas con desnutrición

es la carencia de calorías lo que quiere decir la pérdida de grasa corporal (tejido adiposo).
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La pobreza, el subdesarrollo y un nivel socioeconómico bajo contribuyen de forma

importante a la malnutrición tanto en las zonas rurales como en las ciudades; la falta de

acceso en todo momento a alimentos suficientes, en cantidad y de calidad adecuadas, que

se ajusten a las creencias, la cultura, las tradiciones, los hábitos alimentarios y las

preferencias de las personas de conformidad con las leyes y obligaciones nacionales e

internacionales; la malnutrición se ve a menudo agravada por prácticas deficientes de

alimentación y cuidado de los lactantes y los niños pequeños, deficiencias en el

saneamiento y la higiene, la falta de acceso a la educación, a sistemas sanitarios de calidad

y a agua potable, infecciones transmitidas por los alimentos e infestaciones parasitarias y

la ingestión de cantidades dañinas de contaminantes a causa de alimentos nocivos desde su

producción hasta su consumo. De acuerdo con Acento (2016), la desnutrición en las

personas mayores es aún más grave, provocando que aumente el riesgo de fracturas, de que

aparezcan otras enfermedades dentro de las más comunes: úlceras, infecciones y gastritis.

Otros datos aportados por Campos (2017), apuntan a que la desnutrición actúa

como un círculo vicioso: las mujeres desnutridas tienen bebés con un peso inferior al

adecuado, lo que aumenta las posibilidades de desnutrición en las siguientes generaciones.

En los países en desarrollo, nacen cada año unos 19 millones de niños con bajo peso (menos

de 2.500 gramos). La desnutrición, al afectar a la capacidad intelectual y cognitiva del niño,

disminuye su rendimiento escolar y el aprendizaje de habilidades para la vida. Limita, por

tanto, la capacidad del niño de convertirse en un adulto que pueda contribuir, a través de

su evolución humana y profesional, al progreso de su comunidad, de su país y de su

generación.

2.3.4 Mala calidad de Vida 

La calidad de vida deplorable para algunas personas puede deberse a muchas

razones dentro de las más resaltadas por Campos (2017), se encuentra: la pobreza, el

desempleo, la delincuencia y el aumento de los precios de la canasta familiar. La calidad

de vida de las personas en los últimos años ha llevado a que la expectativa de vida

disminuya de forma considerable, en donde la aparición de enfermedades en la población

afecta directamente. 
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Diversos autores han investigado sobre los factores de la vida que son considerados

importantes para la calidad de vida entre ellos se encuentra: Adames (2021), el cual ha

encontrado como variables más importantes: las relaciones familiares, contactos sociales,

la salud general, el estado funcional, la vivienda y la disponibilidad económica. Dentro de

las mencionadas no todos los seres humanos disponen de estás, por lo que existen un

desbalance que va deteriorando la vida de las personas carentes de: alimentación,

educación, ingresos económicos y otras.  

La calidad de vida orienta a un estilo de vida, donde permitan tener facilidades a

una vida saludable que favorezca la existencia plena de todos. La calidad de vida viene

dada por el grado de satisfacción alcanzado por la persona con las oportunidades que le

ofrece la vida y lo conseguido en aquellos aspectos que tienen importancia para ella. Por lo

que, no es posible que una persona represente calidad de vida cuando no tiene acceso a

comida, trabajo, casa y otros.  Las personas para sentirse bien necesitan estar activos de

algún modo y satisfacer sus necesidades básicas. (Aguilar, 2019, p. 213). 

CAPÍTULO III

METODOLOGÍA

3.1 Introducción

En el presente capítulo, están contenidas las informaciones relativas a la

metodología a utilizar, en el cual se presenta el diseño, tipo de estudio, universo y muestra,

técnicas e instrumentos de investigación, validez y confiabilidad del instrumento.

3.2 Diseño y tipo de investigación

Según Hernández, Fernández y Baptista (2018), el diseño de estudio de tipo no

experimental, son estudios que se realizan sin la manipulación deliberada de variables y en

los que sólo se observan los fenómenos en su ambiente natural para después analizarlos. A

su vez la investigación es de tipo descriptiva, la cual utiliza criterios sistemáticos que

permiten poner de manifiesto la estructura de los fenómenos en estudio, además ayuda a

establecer comportamientos concretos mediante el manejo de técnicas específicas de

recolección de información. Así, el estudio descriptivo identifica características del
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universo de investigación, señala formas de conducta y actitudes del universo investigado,

descubre y comprueba la asociación entre variables de investigación.  

Además, la investigación es de carácter documental y bibliográfica, ya que permite

identificar ciertos factores dentro de la canasta familiar y su relación con los sueldos

mínimos del país, lo que es posible mediante un análisis cuantitativo y cualitativo que será

presentado en tablas de porcentajes al final de la investigación.  

3.3 Población y muestra

Conforme datos obtenidos del Tercer Estudio Socioeconómico de Hogares en la

República Dominicana (2018), la ciudad de Cotuí presenta una población adulta de 38,143,

lo cual es tomado como población para la presente investigación, debido  a que la República

Dominicana es un país con millones de habitantes y a conveniencia de las investigadoras

se tomó como población una sola ciudad, esto debido  a que se ha decidido utilizar un

muestreo aleatorio por conveniencia, el cual según Méndez (2007), es una técnica de

muestreo donde los sujetos son seleccionados dada la conveniente accesibilidad y

proximidad de los sujetos para el investigador.

Para la realización de la presente investigación se desglosó la fórmula estadística

de Fisher y Navarro (2000), tomando como población las 38,143 personas adultas que

habitan en la Provincia Sánchez Ramírez.  

           

푛 =  
푍2 (푝) (푞) (푁)

푒2 푁 - 1 +  푍2  푝  (푞)

En la que sus elementos son:

n= es el tamaño de la muestra

 Z= es el nivel de confianza asumido (1.96)

P= es la variabilidad positiva 50% (0.5)

Q= es la variabilidad negativa 50% (0.5)
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e= Representa la precisión del error permitido 5% (0.05%)

N= Es el tamaño de la población en estudio (36,208)

Sustituyendo la Fórmula: 

푛 =  
1.96 2 × 0.5 × 0.5  × 36,2089

 0.5 2 ×  (36,208 -  1   +   1.96 2 × 0.5 × 0.5
  =     

0.315 × 36,208
96.27 +  36.632

     

푛 =  
36,207

363
    =  96

푛 =  96 푎푑푢푙푡표푠 

Para dar cumplimiento a la aplicación del instrumento con la cantidad resultante en

la muestra se seleccionaron 96 personas al azar de la ciudad de Cotuí, en donde se aplicó

el criterio de Izcara (2014), el cual destaca que por vulnerabilidad, magnitud y

transcendencia el investigador puede decidir la forma en la cual aplica los instrumentos. 

3.4. Técnica y Recolección de Datos

 Para recolectar la información se utilizó la técnica de encuesta ejecutada a través

de la aplicación de un instrumento consistente en un cuestionario de diecinueve (19)

preguntas cerradas, las cuales fueron estructuradas por las sustentantes, tomando en cuenta

las variables y los indicadores objeto de estudio. El cuestionario estuvo dirigido de manera

exclusiva a personas mayores de edad que laboren para el sector privado no sectorizado. 

3.5. Validez y Confiabilidad del Instrumento

Para verificar la pertinencia en la elaboración del instrumento se les entregó a los

jurados una copia de este junto con el anteproyecto, además se les facilitó a veinte (20)

personas al azar que pudieron medir el entendimiento de este, lo cual correspondió a una

prueba piloto, la cual permite hacer aproximaciones reales sobre la investigación antes de

aplicar el instrumento definitivo, todo esto posterior a las sugerencias del asesor. 
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3.6. Procedimiento

1. Se presentó la solicitud del tema de investigación a la Universidad Tecnológica del

Cibao Oriental (UTECO). 

2. Se visitaron diferentes Universidades de la región, tales como, Universidad

Tecnológica Del Cibao Oriental (UTECO), Universidad Abierta Para Adultos (UAPA),

Universidad Católica Nordestana (UCNE), Universidad Tecnológica de Santiago

(UTESA), Universidad Católica Tecnológica del Cibao (UCATECI), Centro

Universitario Regional del Nordeste (CURNE-UASD) para buscar antecedentes y

literaturas sobre el tema de investigación. 

3. Se visitó la Universidad Tecnológica del Cibao Oriental en varias ocasiones todo esto

con la finalidad de aplicar el instrumento. 

4. Se realizaron reuniones con el asesor a los fines de tomar sus orientaciones con relación

a la investigación. 

5. Se procesaron y analizaron los datos para luego proceder a redactar un informe que se

entregó a la universidad.

3.7 Presentación de los resultados 

Para presentar los resultados se ha considerado pertinente realizar cuadros de

frecuencias simples y porcentuales, atendiendo al orden de las variables, para una mejor

comprensión de los resultados obtenidos. 

3.8 Técnica de Análisis

Para realizar el análisis de los datos se utilizó una hoja de Excel de Microsoft

Windows versión 2302, año 2019.

CAPÍTULO IV
PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS

4.1 Introducción
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En este capítulo, se procede con la presentación de los resultados obtenidos a través

del cuestionario aplicado a los que formaron parte de la población, Estos son divididos

por variables y se muestran en tablas de frecuencias y porcentajes, tabulados en formas

estadísticas y comentados al pie, según los datos contenidos en ellos.

4.2 Elementos que influye en el costo de la canasta familiar 

Cuadro No. 1 ¿Qué entiende usted por canasta familiar? 

Opciones            Frecuencia             Porcentaje 
Un conjunto de bienes y 

servicios indispensables para 
satisfacer las necesidades 

básicas del ser humano.

58 62%

Un conjunto de productos 
repartidos a cada familia por el 

Estado.

20 20%

No tengo ningún concepto. 18         18%

Total: 96 100%
Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

El cuadro 1 refleja que en un 62% los encuestados tiene por definición de que la

canasta familiar es un conjunto de bienes y servicios indispensables para satisfacer las

necesidades básicas del ser humano, un 20% tiene la idea de que es un conjunto de

productos repartidos por el Estado a cada familia y un 18% no tiene ningún concepto.  

Cuadro No. 2 ¿Cuáles de estos considera usted que pertenecen a la canasta familiar?

Opciones         Frecuencia      Porcentaje 
Alimentos 45 45%

Higiene personal 0 0%

Educación 0 0%

Todas las anteriores 51 55%

Ninguna de las anteriores 0 0%

Total: 96 100%
Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado.  
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En el cuadro no. 2 se observa como en un 55% los encuestados entiende, que todas

las opciones brindadas forman parte de la canasta familiar, mientras un 45% es del criterio

que solo los alimentos.  

Cuadro No. 3 ¿Qué considera usted que influye en el aumento de los precios de los
productos de la canasta familiar? 

Opciones         Frecuencia      Porcentaje 

La inflación. 21 21%

La deflación 12 12%

La depresión 0 0%

La devaluación 0 0%

La recesión 0 0%

Todas las anteriores 63 67%

Ninguna de las anteriores 0 0%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

Según los datos observados en el cuadro no 3, en un 67% los encuestados piensa

que todas las opciones brindadas influyen en el aumento de los precios de la canasta

familiar, un 21% entienden que influye la inflación y el restante 12% es de la idea de

que influyen la deflación en el aumento de los costos de la canasta familiar.

Cuadro No. 4 ¿Considera usted que los gobiernos son responsables del aumento de los
precios de la canasta familiar? 

Opciones           Frecuencia       Porcentaje 

Siempre 50 54%

Casi siempre 4 4%

A veces 12 12%

Nunca 30 30%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 
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Conforme se muestra en el cuadro no. 4, los encuestados dicen que en un 54%

el gobierno siempre es responsable del aumento de los precios de la canasta familiar,

un 30% expresa que nunca, un 12% dice que a veces y finalmente un 4% es del criterio

de que casi siempre. 

4.3 Salarios mínimos en la República Dominicana

Cuadro No. 5 ¿Qué salario devenga usted? 

Opciones         Frecuencia       Porcentaje 

10 mil a 12 mil pesos 27 27%

12 mil a 14 mil pesos 15 15%

15 mil pesos o más 54 58%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado.  

En el cuadro no. 5 se evidencia que los encuestados manifestaron en un 58%

que devenga un salario de 15 mil pesos o más, un 27% dice que su salario se encuentra

entre 10 mil y 12 mil pesos y un 15% un salario de 12 mil a 14 mil pesos. 

Cuadro No. 6 ¿Considera usted que su salario es suficiente para cubrir los gastos que
implica la canasta familiar? 

Opciones          Frecuencia      Porcentaje 

Siempre 0 0%

Casi siempre 0 0%

A veces 12 12%

Nunca 84 88%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

En el cuadro no. 6 se pone de manifiesto que un 88% los encuestados expresan

que su salario nunca es suficiente para cubrir los gastos de la canasta familiar y un 12%

establece que sólo a veces es suficiente para cubrir esos gastos.  
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Cuadro No. 7 ¿Qué porcentaje de su salario gasta usted en la canasta familiar?

Opciones         Frecuencia     Porcentaje 

Un 10% 0 0%

Un 35 % 20 20%

Un 50%
 

30 30%

Todo el salario
 

56 50%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

Se muestra en el cuadro 7 que un 50% los encuestados expresa que gastan todo

el salario en la canasta familiar, un 30% dice que en los gastos de la canasta familiar

gasta un 50% de sus ingresos y finalmente un 20% dice gastar un 35% de sus ingresos

en la canasta familiar. 

Cuadro No. 8 ¿A parte de su salario, recibe usted alguna ayuda para satisfacer sus
necesidades básicas y la de su familia?

Opciones         Frecuencia       Porcentaje 

Siempre 52 56%

Casi siempre 10 10%

A veces 2 2%

Nunca 32 32%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

El cuadro no. 8 refleja que los encuestados en un 56% manifiesta que siempre

reciben ayuda para satisfacer sus necesidades básicas, un 32% dice que nunca recibe

ayuda, un 10% se refiere a que casi siempre y un 2% dice que a veces recibe ayuda para

satisfacer las necesidades de la canasta familiar. 



                                                                                                                                                                            

                                                                                               42

Cuadro No. 9 ¿Cada que tiempo realiza sus compras?

Opciones        Frecuencia       Porcentaje 

Semanal 0 0%

Quincenal  34 34%

Mensual 48 52%

Sin fecha especifica 14 14%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado.  

Se observa en los datos suministrados en el cuadro 9 que en un 52% los

encuestados dice realizar sus compras mensuales, un 34% expresa que quincenal y un

14% no tiene fecha específica para realizar sus compras.

4.4 Situaciones que produce la imposibilidad de adquirir los productos de la canasta

familiar

Cuadro No. 10 ¿Cuántas personas conforman su familia? 

Opciones          Frecuencia       Porcentaje 

2 16 16%

3 36 40%

4 28 28%

5 14 14%

Más de 5 2 2%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

En el cuadro 10 se evidencia como resultado que un 40% de los encuestados

corresponde a familias de 3 personas, un 28% a familias de 4 personas, un 16% a

familias de 2 personas, un 14% a familias de 5 personas y un 2% a familias de más de

cinco personas. 
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Cuadro No. 11 ¿Recibe alguna ayuda por parte del gobierno? 

Opciones          Frecuencia        Porcentaje 

         Sí 18 18%

         No  78 82%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado.  

Según el cuadro no. 11 en un 82% los encuestados manifiesta no recibir ayuda

del gobierno y un 18% expresa que si recibe ayuda de parte del gobierno. 

Cuadro No. 12 ¿Usted ha dejado de comprar algún producto de la canasta familiar
por incremento de precio? 

Opciones         Frecuencia                          Porcentaje 

         Sí 41 41%

        No 55 59%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

Se refleja en el cuadro no. 12 que un 59% de los encuestados no ha dejado de

comprar productos de la canasta familiar por incremento de precio y un 41% dice que

sí. 

Cuadro No. 13 ¿Considera usted que la Pandemia COVID 19, tiene que ver con el
incremento de algunos precios? 

Opciones                                             Frecuencia       Porcentaje 

Siempre 42 42%

Casi siempre 34 38%

A veces 12 12%

Nunca 8 8%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado.  
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En el cuadro no. 13 se presenta que los encuestados en un 42% dice considerar

que siempre la Pandemia COVID 19 tiene que ver con el incremento de algunos precios

de la canasta familiar, un 38% manifiesta que casi siempre, un 12% sostiene que a veces

y un 8% es del criterio de que nunca. 

Cuadro No. 14 ¿En qué nivel socioeconómico usted se ubicaría? 

Opciones          Frecuencia      Porcentaje 

Alto 0 0%

Medio  68 72%

Bajo 28 28%

De extrema pobreza 0 0%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

El cuadro no. 14 presenta que en un 72% los encuestados dice ubicarse en el

nivel socioeconómico medio, mientras el restante 28% dice pertenecer al grupo bajo. 

Cuadro No. 15 ¿Cuántos miembros aportan en su hogar para comprar la canasta
básica?

Opciones           Frecuencia      Porcentaje 

Solo yo 20 20%

Mas de dos personas 72 76%

Todos aportan  4 4%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

El cuadro no. 15 refleja que en un 76% los encuestados dice que en su hogar

aportan más de dos personas para cubrir los gastos de la canasta familiar, un 20% dice

que solo aporta una persona y en un 4% todos aportan. 
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Cuadro No. 16 ¿Cómo considera usted los salarios mínimos en República
Dominicana?

Opciones         Frecuencia       Porcentaje 

Adecuados 0 0%

Injustos 96 100%

No tengo opinión   0 0%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado. 

El cuadro no. 16 revela que en un 100% los encuestados considera los salarios

mínimos en República Dominicana, como injustos.  

Cuadro No. 17 ¿Cuál de estos considera actualmente más costoso para cubrir en su
hogar?

Opciones         Frecuencia       Porcentaje 

Consultas medicas 29 29%

Alimentos 54 58%

Educación 0 0%

Alquileres 13 13%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado

El cuadro no. 17 presenta que en un 58% los encuestados dice necesitar más

dinero para cubrir los gastos de alimentos, un 29% expresa que necesita más dinero

para cubrir en consultas médicas y un 13% expresa que requiere de más dinero para

cubrir el monto de los alquileres.  
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Cuadro No. 18 ¿En cuáles productos ha sentido usted aumento en los últimos
tiempos?

Opciones         Frecuencia       Porcentaje 

Lácteos 0 0%

Carnes 28 28%

Cítricos 0 0%

En todos 68 72%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado

Según el cuadro no. 18 los encuestados en un 72% expresa que todos los

productos han aumentado en los últimos tiempos y el 28% considera que sólo han

aumentado las carnes. 

Cuadro No. 19 ¿Ha tenido que reducir las compras habituales en su hogar en los
últimos tiempos?

Opciones          Frecuencia      Porcentaje 

Siempre 0 0%

Casi siempre 35 35%

A veces  61 65%

Nunca 0 0%

Total: 96 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los trabajadores del sector Privado no sectorizado

En el cuadro no. 19 se evidencia que en un 65% los encuestados ha tenido que

a veces reducir sus compras habituales y en un 35% se visualiza que casi siempre han

tenido que reducir sus compras habituales. 
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CAPÍTULO V
DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS

5.1 Introducción 

En este capítulo se da respuesta a las preguntas de investigación, se contrastan los
resultados con el marco teórico y se expresa el parecer de las sustentantes sobre los mismos.
De igual manera se presentan las conclusiones del estudio y las recomendaciones que se
consideraron pertinentes.  

5.2 Discusión de los resultados 

5.2.1 ¿Cuáles son los principales elementos que influyen en el costo de la canasta

familiar en República Dominicana?

Según Del Rosario (2021), la canasta familiar es indispensable para el sostén

saludable de las diferentes familias y con esto, surge que esta canasta represente un gasto

económico para quien lo sustenta, por lo que la  estructura de consumo es determinante de

las estructuras de producción, de comercio, de ingresos fiscales, de importaciones

e inversiones, de esto y otros factores como la inflación, deflación, devaluación, depresión

y otros tiene que ver el aumento de los precios que contiene dicha canasta familiar. 

Así mismo los datos obtenidos en la investigación vislumbran como en un 67% la

población sostiene estar de acuerdo, con que el incremento de los precios de la canasta

familiar tiene que ver con la inflación, deflación, depresión y devaluación que surgen en el

país. 

  Consiguientemente, el empleo y las condiciones sociales son parte de los

elementos que ayudan o condicionan el obtener los productos de la canasta familiar. En

donde datos presentados por Adames (2021), reflejan que la República Dominicana tiene

un coeficiente de exportaciones de bienes muy bajo, un 12.6% del Producto Interno Bruto

(PIB) en 2019 (antes del COVID-19), y sigue bajo, aun incorporando las exportaciones de

servicios (23%, frente a un promedio mundial de 31%); es razonable entender que la

estructura de producción fue construida básicamente para responder a la demanda interna,

en lo fundamental a la estructura de consumo.



                                                                                                                                                                            

                                                                                               48

La investigación también destaca que un 54% la población entiende que los

elementos que influyen en el aumento de los productos de la canasta familiar tienen que

ver con el gobierno, mientras que autores como Cárdenas (2017), hacen énfasis en destacar

que hay situaciones que los gobiernos pueden prever, pero que no siempre pueden lograr

que no afecten de manera directa el país.   

En criterio de las sustentantes varias razones suelen ser causantes del alza en los

precios de la canasta familiar, considerando que de manera principal la inflación es

causante de que los precios se vean afectados, sin que muchas veces el gobierno tenga las

herramientas necesarias para contrarrestarla. 

5.2.2 ¿Cuáles salarios mínimos existen en la República Dominicana?

El Ministerio de Trabajo de la República Dominicana público en el año (2023), que

los salarios mínimos en el país dependen del tipo de empresa en la que trabaja el ciudadano,

en donde se puntualizó que las empresas clasificadas por ley como grandes empresas,

representan un 52 % de los empleos formales del sector privado, ya que las mismas tienen

un salario mínimo de 21,000 pesos dominicanos. 

El 1 de abril del año 2023 los salarios mínimos del sector privado no sectorizado de

la República Dominicana alcanzaron aumento, en búsqueda de que, de esta forma, las

personas tengan mejor calidad de vida, así señaló el autor Gómez (2023), pero la

investigación revela que en un 58% la población utilizada para los fines de obtener datos

devenga un salario de 15 mil pesos o más, resaltando que sus ingresos no son suficientes

para sus necesidades y una vida digna. 

La investigación revela el descontento de los empleados con sus salarios, ya que

estos en un 84% no logra cubrir sus necesidades con el salario devengado, correspondiendo

con el planteamiento de Acento (2016), quien expresó que aún no ha llegado a la República

Dominicana un salario para algunos sectores en el país que permita el disfrute total de los

elementos necesarios para una vida plena. 

Las sustentantes manifiestan estar de acuerdo con que la mayoría de la población

usada para la investigación no disfruta de un salario que les permita cubrir sus necesidades

básicas, por mencionar algunas, alimentación, salud y educación. 
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5.2.3 ¿Cuáles situaciones puede producir la imposibilidad de adquirir los productos

de la canasta familiar? 

La pobreza y la falta de empleos dignos dificultan la incorporación de los jóvenes

al mundo adulto y limita a muchos padres del cumplimiento de sus responsabilidades, en

donde la investigación arroja que en un 84% los padres no puede cumplir con todas las

responsabilidades monetarias que genera el hogar, lo que hace que se corrobore con el

criterio presentado por Díaz (2018), el cual destaca el hecho de que las perspectivas de

futuro de los jóvenes de las nuevas generaciones es de cierto modo  limitada por la escases

en la que actualmente se encuentran en sus hogares. 

En un 18% se presentó casos con hogares que reciben ayuda por parte del gobierno,

sin embargo, en los demás casos se logra observar cómo se vive en pobreza, desesperación

y mala calidad de vida. 

Un 65% se ha visto en la necesidad de reducir las compras alimenticias que

realizaban para su hogar, esto así por encontrarse imposibilitados económicamente de

poder adquirir todos los productos que forman parte de la canasta familiar. Sánchez (2021),

expresa que el COVID 19, tiene que ver con mucha de las limitaciones actuales que han

reflejado en algunas familias en el país, en donde muchas personas se quedaron sin empleo

y muchos ahorros que eran para planes de mejoría futura fueron utilizados.    

Las sustentantes sostienen que el bajo salario que perciben muchos de los

investigados imposibilita que puedan adquirir parte de los productos de la canasta familiar,

en donde algunos solo pueden permitirse comprar lo más necesario para su hogar. 

5.3 Conclusiones 

Se identificó que dentro de los principales elementos que influyen en el costo de la

canasta familiar en República Dominicana se encuentran: la inflación, deflación,

devaluación y depresión, en donde el país actualmente se encuentra sumergido en una

inflación que no permite el control adecuado de los precios en muchos productos de la

canasta familiar. La falta de recursos económicos en muchos hogares se encuentra

limitando el acceso de las familias a lugares recreativos, a la educación superior y lo más
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importante se condicionando la alimentación adecuada que debe tener cada miembro de un

hogar. 

Se verificó que los salarios mínimos en República Dominicana no son suficientes 

para adquirir los productos de la canasta familiar, por lo que, las familias se ven en la 

necesidad de limitar sus compras y seleccionar cuales productos podrán adquirir en cada 

cobro, ya que el dinero no les alcanza, esto debido al elevado costo que en los últimos 

años han incrementado varios productos. 

Se hace mención que varias situaciones que impiden actualmente el acceso de las

familias a todos los productos de la canasta familiar, de forma principal se encontró que el

salario no corresponde con el alza que han reflejado los productos, se encuentra también la

falta de empleo de padres de familia, los cuales dicen subsistir de la ayuda del gobierno y

de trabajos informales, pero esto no les alcanza para vivir. 

5.4 Recomendaciones 

En esta parte se hacen las recomendaciones consideradas como pertinentes en la

presente investigación, las cuales surgen fruto de los resultados encontrados. 

Al Ministerio de Trabajo de la República Dominicana: Promover el ajuste de los

salarios mínimos del Sector Público No Sectorizado, ya que de esta manera se tiene acceso

a los productos de la canasta familiar. 

A la Universidad Tecnológica del Cibao Oriental (UTECO): 

Seguir promoviendo la realización de investigaciones como estas que permiten a

los estudiantes y público en general darse cuenta de la realidad actual del país. 

A Proconsumidor: 

Mantenerse vigilante de los productos adquiridos por el país, para de esta forma se

pueda lograr que sean suministrados a la población a un precio justo.  

A los Ciudadanos de la República Dominicana:  

Ser cuidadosos en sus compras de manera que puedan adquirir los productos más

necesarios e importantes para su hogar, con el sueldo que obtienen fruto de su trabajo. 
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A el Gobierno de la República Dominicana: Continuar en la realización de

cambios salariales, que les permitan a los ciudadanos un fácil acceso a los productos de la

canasta familiar.

A las diferentes empresas alimentarias de la República Dominicana: ser justos

al momento de poner un precio a los diferentes productos, ya que todos son necesarios para

el sustento de las diferentes familias del país. 
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ANEXOS
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Universidad Tecnológica del Cibao Oriental
Sembrando el oro para forjar el futuro

Facultad de Ciencias Jurídicas y Económicas 

Cuestionario Para Ser Aplicado A Los Empleados Del Sector Privado No 

Sectorizado Del Municipio De Cotui. 

Distinguido(a), solicitamos su colaboración con las respuestas de las siguientes

preguntas de este cuestionario, con el cual se persigue obtener información acerca del tema:

“Estudio Económico de los Precios de la Canasta Familiar en Correlación al Sueldo

Mínimo en los Períodos 2018-2022, de la República Dominicana”. Los datos suministrados

tienen un propósito únicamente académico, por lo que les agradeceremos mucho la

sinceridad de sus repuestas. 

Instrucciones de Repuestas:

A continuación, se formulan varias preguntas, las cuales tienen en ocasiones

opciones a, b y c etc..; encierre en un cirulo la opción que más se corresponda con su parecer

en cada caso.

I. ¿Qué entiende usted por canasta familiar? 

     a) Un conjunto de bienes y servicios indispensables para satisfacer las necesidades
básicas del ser humano.  

     b) Un conjunto de productos repartidos a cada familia por el Estado.  

     c) No tengo ningún concepto.   

II. ¿Cuáles de estos considera usted que pertenecen a la canasta familiar?
a) Alimentos 
b) Higiene personal 
c) Educación
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d) Todas las anteriores 
e) Ninguna de las anteriores 
III. ¿Qué considera usted que influye en el aumento de los precios de los productos

de la canasta familiar? 

a) La inflación. 
b) La deflación 
c) La depresión 
d) La devaluación 
e) La recesión 
f) Todas las anteriores 
g) Ninguna de las anteriores 

IV.  ¿Considera usted que los gobiernos son responsables del aumento de los precios
de la canasta familiar? 

a) Siempre 
b) Casi siempre 
c) A veces 
d) Nunca 

V. ¿Qué salario devenga usted?                                                                            

a) 10 mil a 12 mil pesos 
b) 12 mil a 14 mil pesos 
c) 15 mil pesos o más 
d) Otras, especifique: ________________________________________________

VI.  ¿Considera usted que su salario es suficiente para cubrir los gastos que implica
la canasta familiar? 

a) Siempre 
b) Casi siempre
c) A veces
d) Nunca 

VII. ¿Qué porcentaje de su salario gasta usted en la canasta familiar?

a) Un 10%
b) Un 35 % 
c) Un 50% 
d) Todo el salario 
e) Otra especifique ____________
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VIII.  ¿A parte de su salario, recibe usted alguna ayuda para satisfacer sus necesidades
básicas y la de su familia? 

a) Siempre 
b) Casi siempre 
c) A veces
d) Nunca 

IX.  ¿Cada que tiempo realiza sus compras?

a) Semanal 
b) Quincenal 
c) Mensual 
d) Sin fecha especifica 

 

X.  ¿Cuántas personas conforman su familia? 
a) 2
b) 3
c) 4
d) 5
e) Más de 5  

XI.  ¿Recibe alguna ayuda por parte del gobierno?
a) sí 
b) no 

XII. ¿Usted ha dejado de comprar algún producto de la canasta familiar por incremento
de precio?       

a) Sí
b) No         

XIII. ¿Considera usted que la Pandemia COVID 19, tiene que ver con el incremento de
algunos precios? 

a) Siempre 
b) Casi siempre 
c) A veces
d) Nunca 

XIV. ¿A qué nivel socioeconómico usted se ubicaría?
a) Alto    
b) Medio 
c) Bajo
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d) De extrema pobreza      
XV. ¿Cuántos miembros aportan en su hogar para comprar la canasta básica?    

a) Sólo yo 
b) Mas de dos personas
c) Todos aportan 

XVI.  ¿Cómo considera usted los salarios mínimos en la República Dominicana?
a) Adecuados 
b) Injustos 
c) No tengo ninguna opinión 

XVII. ¿Cuál de estos considera actualmente más costoso para cubrir en su hogar?
a) Consultas medicas
b) Alimentos
c) Educación 
d) Alquileres 

XVIII. ¿En qué productos ha sentido usted aumento en los últimos tiempos?
a) Lácteos 
b) Carnes 
c) Cítricos
d) En todos 
e) Otros especifiquen _________________ 
f)

XIX. ¿Ha tenido que reducir las compras habituales en su hogar en los últimos tiempos?
a) Siempre 
b) Casi siempre 
c) A veces
d) nunca
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