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RESUMEN

Titulo: Estrategias de los orientadores para concientizar la preservacion ambiental, en el
nivel secundario, Distrito Educativo 16-01.

Sustentado Por: Lisbeth Santana y Maria Dilenia Marte Lopez.

Asesorado por: Denny Rafael De Leon, MA.

El objetivo general de esta investigacion es analizar las estrategias de los
orientadores para concientizar la preservacion ambiental, en los Centros Educativos liceo
Francisco Henriquez y Carvajal, el politécnico Jos¢ Adon Adames, liceo Profesor Juan
Bosch y el Centro Educativo Maria Dolores Velasquez del Distrito Educativo 16-01,
Cotui.

El tipo de investigacion considerado fue el descriptivo, porque se fueron
describiendo todas las dimensiones, se describe el objeto sin dar explicaciones de causas
ni efecto y el enfoque que se utilizdé en el estudio fue el cuantitativo, el enfoque
cuantitativo es aquel que considera las respuestas numéricas segin las respuestas de los

individuos objeto de estudio, dando un caracter de corte estadistico.

En esta investigacion, se determin6 que la mayoria de los docentes y orientadores
tienen entre 35 y 44 afios, son en su mayoria mujeres y residen en areas urbanas. Ademas,
cuentan con multiples grados académicos, como maestrias, especialidades, doctorados y
certificaciones técnicas. En cuanto a las actividades extracurriculares para concientizar
sobre la prevencion ambiental en estudiantes de secundaria, se encontré6 que tanto los
orientadores como los docentes implementan diversas actividades, como charlas,

campaifias, capacitaciones y proteccion de areas verdes.

vii



CAPITULO 1
INTRODUCCION

La creciente destruccion del medio ambiente que se manifiesta desde hace
décadas se ha agudizado, por lo que ha adquirido un caracter global, a partir de la
segunda mitad del siglo XX, fundamentalmente, por la intensificacion de la actuacion de
la sociedad humana que ha hecho una utilizacién irracional de la ciencia, de la tecnologia
y de los recursos naturales y que no ha logrado una verdadera integracion. Partiendo de
las premisas y el impacto de esta problematica en el contexto educativo, surge esta
investigacion, cuyo objetivo es identificar las estrategias de los Orientadores para

concientizar la preservacion ambiental, en el Nivel Secundario, Distrito Educativo 16-01.

1.1 Antecedentes.
1.1.1 Antecedentes internacionales.

Mosquera (2018), en su trabajo de investigacion titulada, La Educacién Y Calidad
Ambiental En El Tratamiento De Los Residuos So6lidos Orgéanicos En La Ciudad De
Huacrachuco 2018, sustentada en la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, llegando a
las siguientes conclusiones: El resultado de la investigacion ha establecido, que, a pesar
de los esfuerzos del Estado, la poblacién mayoritaria, s6lo alcanza la Educacion Primaria,
probablemente porque al llegar a cierta edad, los jovenes tienen que desempefiar otras
actividades, sean productivas o de servicios, para ayudar la economia familiar. En el nivel
educativo de la mujer, en este rubro se mantiene el problema de género, las mujeres a
pesar de los esfuerzos que hace el Estado y los movimientos feministas, son las mas
segregadas en la educacion, pues como en este caso la mayoria s6lo alcanza el nivel

primario

Vargas (2010), citado por Iquira (2018), para una investigacion titulada como,
Analisis del Modelo de Enfoque e Implementacion de la Politica Educativa relacionada a
la Educaciéon Ambiental en el Pera, Pontificia Universidad Catolica del Peru, grado de
Magister en Educaciéon Ambiental, tiene como proposito general Crear nuevas pautas de
conducta en los individuos, grupos y en la sociedad en general en relaciéon con el

ambiente, en cuanto a la metodologia, el estudio se realizd a nivel exploratorio



documental, a nivel nacional, concluyendo que la politica educativa nacional con relacion
a la educacion ambiental debe trabajar sobre la base de nuestra realidad econdmica,

social, cultural permitiendo alcanzar mayores logros a favor de nuestro medio ambiente.

Iquira (2018), para su tesis de grado titulada, Impacto de un Proyecto de
Educacion Ambiental en estudiantes de un colegio en una zona marginal de Lima,
Pontificia Universidad Catolica del Pert, grado de Magister en Gerencia Social,
considerando como objetivo general Implementar la gestion de un proyecto de educacion
ambiental tedrico y practico, desarrollado en instituciones con areas verdes situadas en
zonas naturalmente desértica, en cuanto a la metodologia, el estudio se realizd bajo el
método de investigacion descriptiva experimental, el conjunto de personas que
conforman la poblacion esta integrado por estudiantes de dos instituciones educativas Fe
y Alegria de la zona de Ventanilla alta Callao, teniendo como muestra 60 participantes,
técnica la encuesta, instrumento el cuestionario, concluyendo que es la Gestion del
Proyecto de Educacion ambiental que implementd areas verdes y jardines en la
mencionada Institucion, ha permitido mejorar la calidad de vida de sus estudiantes,
contribuyendo en la mejora de la percepcion de la vida y el incremento de los valores
como la alegria, la paz y la confianza, asi como sus aspiraciones y expectativas

personales.

Ifigo (2018), en un articulo titulado educacion para la preservacion del medio
ambiente, el cual presenta los resultados de una investigacion, en ambito educativo,
realizada en el municipio de Huitzilac, Morelos, México, cuyo objetivo fue indagar
cuales son las alternativas educativas que podrian contribuir a formar ciudadanos que
preserven el medio ambiente y los bosques. Entre los resultados mas importantes se
destaca que la educacion ambiental se debe desarrollar como un eje transversal dentro del
plan de estudios de educacion basica para evitar la fragmentacion de conocimientos y
permitir a los estudiantes conocer los problemas ambientales con mayor profundidad y de
forma integral, se lleg6 a la conclusion de que los maestros acerca de los contenidos
ambientales que propone la Secretaria de Educacion Publica y como es el desarrollo de
sus practicas educativas en la formacién ambiental de acuerdo con los contenidos de los

programas.



Cachay y Puyo (2019), en su trabajo de investigacion titulada, Actitud De
Conservacion Ambiental En Niflos De 5 Afos, Institucion Educativa Inicial N° 176
Victoria Barcia Bonifatti, Distrito De Iquitos - 2014, sustentada en la Universidad
Nacional de la Amazonia Peruana, llegando a las siguientes conclusiones: A nivel de
objetivo general: La conclusion general demuestra que en términos de consolidado de
dimensiones estudiadas la actitud de conservacion ambiental en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 176 “Victoria Barcia Bonifatti”, del distrito de Iquitos, en
el afio 2014, son desfavorables significativamente (90.0%), con lo cual se aprueba la

validez de la hipdtesis general de investigacion.

Vasquez et al (2020), en una investigacion realizada para la Revista Dilemas
Contemporaneos: Educacion, Politica y Valores, en Mexico, la cual lleva por titulo,
programa de Educacion Ambiental en las actitudes pro ambiental de estudiantes de
educacidn, cuyo objetivo general es ejecutar un programa de educacion ambiental, para
desarrollar y potenciar las actitudes pro ambientales en los estudiantes de la institucion
educativa, en la misma se llegd a la conclusion de que la participacion activa y
comprometida de los estudiantes en las actividades del programa de educacién ambiental
es una evidencia de evaluacion del logro de los objetivos del programa y el
fortalecimiento de las actitudes pro ambientales en el manejo de residuos solidos, cultura

de reciclaje e incremento de areas verdes.

Sosa et al (2022), en su trabajo investigativo de caracter cualitativo para la
universidad Cesar Vallejo Lima-Perq, la cual lleva por titulo, Educacion ambiental y el
desarrollo de habitos ecoldgicos: en las instituciones educativas del nivel secundario,
cuyo objetivo es determinar los habitos ecoldgicos para fortalecer la conciencia ambiental
de los estudiantes y padres de familia, docentes y comunidad educativa, estos establecen
que la educaciéon ambiental y el desarrollo de habitos ecoldgicos en las instituciones
educativas del nivel secundario sefialan que los habitos inadecuados relacionados a la
salud y el cuidado ambiental son resultados de los limitados esfuerzos educativos,
sociales, econdomicos de los agentes educativos hacia el cuidado ambiental, suméndose a

ella la indiferencia del enfoque ambiental desde la practica pedagogica docente.



Ugarte (2022), en su trabajo de fin de master para la universidad de Valladolid, la
cual lleva por titulo, andlisis de la conciencia medioambiental y propuesta de intervencion
para su mejora en secundaria, cuyo objetivo central es disefiar propuestas de actividades
de intervencion relacionadas con la educacion medioambiental en los cursos de
secundaria en los que mas déficit de conciencia medioambiental se haya diagnosticado,
con el objetivo de mejorarla. Aqui establece que la educaciéon medioambiental se
encuentra integrada en los curriculos educativos de la educacion obligatoria desde los
afios 80, sin embargo, esta relegada como un contenido transversal con libertad docente

en términos de ensefianza aplicativa en el aula.

Este autor lleg6 a la conclusion de que tras la evaluacion de la conciencia
medioambiental en alumnos de Secundaria y Bachillerato queda patente la necesidad de
un cambio en los métodos de ensefianza en relacion con los temas ambientales y
ecologicos para configurar unos valores mas altos de conciencia medioambiental en los
alumnos, no quedandose en los conocimientos puramente tedricos, sino en actividades

que se acerquen mucho maés a las dimensiones afectiva, conativa y activa.

Gutiérrez (2022), en su tesis de grado para la universidad César Vallejo, la cual
lleva por titulo, Gestion ambiental en las actitudes de los estudiantes de 5to. Afio del
nivel Secundario de UGEL Tambopata, Madre de Dios, 2022. El estudio fue realizado
con el objetivo de determinar la influencia de gestion ambiental en las actitudes
ambientales de los alumnos del 5to. Grado del nivel secundario de la UGEL Tambopata,

Madre de Dios, 2022, el tipo de investigacion fue aplicada, no experimental y explicativa.

Los resultados demostraron que segun la percepcion de los alumnos la gestion
ambiental estd en un nivel alto con un 56%, la actitud ambiental est4d con un nivel regular
con un 98%. Las dimensiones de gestion ambiental obtuvieron un nivel medio, mientras
que los niveles de la dimension actitud ambiental fueron entre regulares y desfavorables.
Concluyéndose que: el coeficiente de Pseudo R cuadrado, segiin Nagelkerke, evidencio
que existe influencia de la gestion ambiental en un 6.20% sobre las actitudes ambientales
de los alumnos del 5to grado del nivel secundario de la UGEL Tambopata, Madre de

Dios 2022.



1.1.2 Antecedentes nacionales.

Sanchez y Mota (2018), en su tesis de grado titulada, la Contaminacién Ambiental
en la Republica. La Contaminacion Ambiental en la Republica Dominicana, para la
Universidad Autéonoma de Santo Domingo, cuyo objetivo general es conocer la
problematica de la contaminacion ambiental en la republica dominicana, sus causas
consecuencias y posibles soluciones al corto, mediano y largo plazo. La misma
investigacion concluye con que la Contaminacion Ambiental, es uno de los males que
enfrenta no solo los paises, sino el mundo entero. Esto sucede debido a la mala actuacion
de las personas. Los seres humanos no nos damos cuenta del dafio tan grande que le
hacemos a la sociedad cada vez que depositamos tan solo una envoltura de un chicle al
piso. Si nos orientaramos mejor y aprendiéramos a cuidar a nuestro entorno, el mundo

podria estar en mejores condiciones.

Lopez (2021), en su trabajo de grado sobre el disefio e implementacion de un
programa de educacion ambiental para comunidades rurales en la Republica Dominicana,
cuyo objetivo es analizar la incidencia de implementar programas de educacion ambiental

para las comunidades rurales en la Republica Dominicana.

La investigaciéon mostrd que el disefio ¢ implementacion de un programa de
educacion ambiental participativo en comunidades rurales de la Reptblica Dominicana
puede mejorar significativamente los conocimientos, actitudes y comportamientos
ambientales de los miembros de la comunidad. El enfoque participativo permitié una
mayor implicacion y compromiso de los miembros de la comunidad en el programa, lo
que contribuyd a su éxito. Los resultados sugieren que los programas de educacion
ambiental deben ser disefiados de manera participativa y adaptados a las necesidades y

caracteristicas de cada comunidad para ser efectivos.

1.2 Planteamiento del problema.

La problematica ambiental hoy en dia tiene una dimension global, es decir que
involucra a todo el planeta, siendo ineludible asegurar que con el paso del tiempo el

ambiente viene soportando un proceso de cambio y degradacion, considerando la accion



del hombre y la falta de conciencia ambiental de este, como los principales factores que
dafian al planeta. Es asi, que las diferentes entidades mundiales preocupadas por el
cuidado y preservacion del ambiente, buscan aplicar estrategias para contrarrestar este
agudo problema, profundizando en temas relacionados al cuidado del ambiente para que

las personas reflexionen y de esta forma refuercen su conciencia ambiental.

En la educacion secundaria es importante que los estudiantes desarrollen
competencias basadas en la preservacion y el cuidado del medio ambiente, es por ello que
esta investigacion pretende dar a conocer o identificar, las estrategias que los orientadores
utilizan para fomentar el cuidado del mismo, en los Liceos Francisco Henriquez y
Carvajal, el politécnico Jos¢ Adon Adames, Liceo Profesor Juan Bosch y el Centro
Educativo Maria Dolores Veldsquez del Distrito Educativo 16-01, de Cotui,
comprendiendo las premisas basicas de esta practica y el impacto que crea en los
jovenes, poder conocer las diferentes estrategias que se aplican al cuidado del ambiente

en el que ellos mismos se desenvuelven a lo largo de sus vidas.

El equipo editorial, Etecé (2021), exponen que la conservaciéon del medio
ambiente es el objetivo primordial del conservacionismo, un movimiento social en
defensa de politicas y leyes ecologicas, y tiene como valores la biodiversidad, el
equilibrio bidtico, la armonia paisajistica, entre otros. Esta postura, no obstante, no es
idéntica a la de los ecologistas, ni debe confundirse con ella. Estos ultimos abogan por la
no explotacion de los recursos de la naturaleza, mientras que los conservacionistas

demandan una explotacion responsable y sustentable en términos ambientales.

Es importante que los estudiantes sean educados bajo un concepto integro que
conlleve consigo los valores que protegen el medio ambiente, por ello este tipo de
enseflanza, crea una base sélida en los jovenes, para que en un futuro, sepan como actuar
ante los fenomenos que perjudican el medio ambiente en el que viven. El orientador en
esta circunstancia desempefia una funcién fundamental, ya que el mismo es capaz de
indicar la necesidad de promover, formar y desarrollar valores en la personalidad para el
comportamiento adecuado con el medio ambiente, lo cual constituye uno de los

principales fines de la educacion ambiental.



Con el fin de conseguir la preservacion del ambiente, es muy importante que las
acciones que realizamos diariamente provoquen el menor impacto ambiental posible.
Dentro de los Centros Educativos, el orientador busca generar un impacto, por medio de
diversas estrategias que incluyen la integracion de todos los actores que se encuentran
involucrados de una forma u otra, llegando a convertirlo en una rutina mas, con un valor

muchisimo mas fuerte y valioso.

El rol del profesional de la orientacion como agente dinamizador dentro del
contexto de la educacion ambiental y la preservacion del medio ambiental, ha tomado un
auge especial a lo largo de estos tiempo, esto motivado por el escenario educativo al ser
el lugar de confluencia de diversas practicas sociales y culturales, se ha convertido en un
espacio saturado de controversias, asi como de situaciones problematicas que ameritan
del uso de estrategias de intervencion propiciadoras de condiciones oportunas para que el
estudiante y los demas actores educativos consigan resolver. Es quien se encarga de
motivar e incentivar a los estudiantes a crear mejores habitos que cuiden y preserven el

ambiente de la manera mas prospera y genuina.

Como posibles causas de que los orientadores no apliquen estrategias para la
preservacion del ambiente se encuentra la falta de recursos en el centro educativo, el
desinterés de los alumnos por aprender sobre la preservacion del medio ambiente, la falta
de compromiso por parte de los alumnos ante las actividades que favorecen el medio
ambiente y la poca capacidad de los mismos orientadores para aplicar estrategias

encaminadas a mejorar la integracion de los estudiantes con el medio ambiente.

Como posible consecuencia, los estudiantes generan mayor contaminacion en los
centros educativos, se generan enfermedades a causa de la contaminacion, hay mayor
desinformacion sobre la importancia de preservar el medio ambiente, por ende, los
orientadores no podrian crear proyectos que favorezcan el cuidado del medio en el que se
desenvuelven los alumnos sienten menos interés por aprender sobre el medio ambiente y

la contaminacion.

Como posible solucion, los centros educativos son abastecidos con los recursos

necesarios para concientizar a los alumnos sobre la preservacion del ambiente, también la



elaboracion de campafias informativas por parte de los orientadores para integrar a los
alumnos y capacitar a los orientadores para que puedan aplicar y elaborar estrategias que
permitan alcanzar objetivos satisfactorios para la preservacion del medio ambiente en

general.

1.2.1 Formulacion del Problema.

(Cudles son las estrategias de los Orientadores para Concientizar la Preservacion

Ambiental, en el Nivel Secundario, Distrito Educativo 16-01?

1.2.2 Sistematizacion del Problema.

1. (Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion objeto de
estudio?

2. (Cuales actividades extracurriculares realizan los orientadores y los docentes para
para concientizar la prevencién ambiental en los estudiantes del Nivel Secundario
del Distrito educativo 16-01?

3. (Cudles estrategias aplican los orientadores y los docentes para preservar el medio
ambiente en los Centros Educativos objeto de estudio?

4. (Cudles son las técnicas utilizadas para el manejo de desechos sélidos en los

centros educativos objeto de estudio del Distrito Educativo 16-01?

1.3 Justificacion

Esta investigacion se considera conveniente y beneficiosa en favor de la
concientizacion y preservacion del ambiente, porque permitird conocer de qué manera los
orientadores abordan esta problematica que vuelve cada vez mas extensa, ademas de
repercutir con las informaciones brindadas, al estudiantado de los Centros Educativos
objeto de estudio, y a su vez medir las diferentes dimensiones que abarcan dicha

problematica.

La relevancia del problema a abordar es de necesidad inmediata para la poblacién
en general, porque es un problema que se agudiza dia a dia, puesto que las personas ain

no toman conciencia del verdadero efecto que dejard a nuestro planeta la contaminacién



ambiental, asi mismo los resultados de dicho estudio serviran para tomar medidas
urgentes de cambio de actitud que optimicen la calidad de vida de las personas en

general.

Es por eso que el presente estudio permitid concientizar a los agentes educativos
sobre la problematica que afecta a nuestro planeta, teniendo implicancias trascendentales

porque se aborda un problema actual que afecta todos.

Asi mismo la investigacion ofrece la posibilidad de explorar nuevos problemas
que estén relacionados al impacto ambiental y contribuir con propuestas de solucidon, que
emerjan desde el nucleo familiar, institucional y social. Por lo que se espera que la
informacion recabada a través del estudio contribuya de alguna forma al conocimiento
que ya manejamos y ampliemos nuevos horizontes en cuanto al conocimiento y la buena

practica ambiental.

Nos parece importante abordar este tema desde la perspectiva de los orientadores,
ya que por medio a su labor, se pueden lograr grandes cambios a favor del medio
ambiente, por ello los estudiantes, docentes y todos los actores del proceso educativo se

veran beneficiados con la realizacion de esta investigacion.

La misma tuvo un impacto social, ya que las personas tendran a su alcance, datos
confiables que les permitan informarse sobre las diferentes estrategias que los
orientadores realizan para la preservacion del ambiente y su impacto en el proceso de la
ensefianza y el aprendizaje. La investigacion también servird como antecedentes para
futuros trabajos y proyectos que compartan caracteristicas con el mismo, brindandoles
una perspectiva diferente, pero se basa en teorias y argumentos fiables y de caracter

cientifico.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Analizar las estrategias de los orientadores para concientizar la preservacion

ambiental, en los Centros Educativos liceo Francisco Henriquez y Carvajal, el politécnico
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Jos¢ Adon Adames, liceo Profesor Juan Bosch y el Centro Educativo Maria Dolores

Velédsquez del Distrito Educativo 16-01, Cotui.

1.4.2 Objetivos Especificos.

1. Determinar las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion objeto de

estudio.

2. Verificar las actividades extracurriculares que realizan los orientadores y los

docentes para concientizar la prevencion ambiental en los estudiantes del Nivel

Secundario del Distrito educativo 16-01.

3. Identificar las estrategias que aplican los orientadores y los docentes para

preservar el medio ambiente en los Centros Educativos objeto de estudio.

4. Comprobar las técnicas utilizadas para el manejo de desechos so6lidos en los

centros educativos objeto de estudio del Distrito Educativo 16-01.

1.5 Operacionalizacion de las Variables.

Objetivos Preguntas Variable Indicador
Determinar las | ;(Cuédles son las | Caracteristicas e Edad.
caracteristicas caracteristicas sociodemograficas. | e Sexo.
sociodemogréaficas de | sociodemograficas e Lugar de residencia.
la poblacion objeto | de la  poblacion e Tiempo en servicio.
de estudio. . objeto de estudio? e Nivel académico.
Verificar las | ;Cuales actividades | Actividades e Excursiones
actividades extracurriculares extracurriculares. e Videos y
extracurriculares que | realizan los cortometrajes
realizan los | orientadores y los e Jornada de
orientadores y los | docentes para para forestacion
docentes para | concientizar la e Jornada de limpieza
concientizar la | prevencion de rios y bosques
prevencion ambiental | ambiental en los
en los estudiantes del | estudiantes del Nivel
Nivel Secundario del | Secundario del
Distrito educativo | Distrito  educativo
16-01. 16-01?
Identificar las | (Cudles estrategias | Estrategias para | ¢ Charlas de
estrategias que | aplican los | preservar el medio concientizacion.
aplican los | orientadores y los | ambiente. e Campafia para la
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orientadores y los
docentes para
preservar el medio
ambiente en los
Centros  Educativos
objeto de estudio.

docentes para
preservar el medio
ambiente en los
Centros Educativos
objeto de estudio?

preservacion del
ambiente.
Capacitacion
medioambiental a
padres madres o
tutores.

Protecciéon de areas
verdes.

Comprobar las
técnicas utilizadas
para el manejo de
desechos soélidos en
los centros
educativos objeto de
estudio del Distrito
Educativo 16-01.

(Cudles son las
técnicas  utilizadas
para el manejo de
desechos solidos en
los centros
educativos objeto de
estudio del Distrito
Educativo 16-01?

Técnicas utilizadas
para el manejo de
desechos solidos

Taller de
capacitacion  sobre
interdisciplinariedad
de la Educacion
Ambiental
Conversatorios
Técnica del
Reciclaje.

Técnica del
Compostaje.

Técnica del Relleno
Sanitario.

1.6 Alcance y Limites

Campo: Educacion

Area: Orientacion escolar.

Aspecto: Estrategias de los Orientadores para Concientizar la Preservacion Ambiental,

en el Nivel Secundario, Distrito Educativo 16-01.

Nivel impactado: Secundario.

Ano escolar: 2022-2023.

Alcance Espacial: Distrito Educativo 16-01, Cotui, especificamente en los centros

educativos Liceos Francisco Henriquez y Carvajal, el politécnico Jos¢é Adon Adames,

Liceo Profesor Juan Bosch y el Centro Educativo Maria Dolores Veldsquez.
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1.7. Definicion de términos
Competencias.

Una competencia educativa se define como el conjunto de comportamientos socio
afectivo y habilidades cognoscitivas, psicoldgicas, sensoriales y motoras que permiten
llevar a cabo adecuadamente un desempefio, una funcién, una actividad o una tarea.

(Pimentel et al, 2019).
Compostaje.

El compost con materia organica, resultado de un proceso biologico cuyo fin es
estabilizar e higienizar los residuos organicos, es un magnifico fertilizante. Aunque sus
usos y beneficios van mads alld: reactiva suelos contaminados o degradados, ayuda a
reciclar residuos so6lidos urbanos, controla las plagas... El compostaje es parte de nuestro

sustrato vital. (Portal web BBVA, 2022).
Educacion ambiental.

La educacion ambiental, también conocida como educacion para el desarrollo
sostenible, la misma es definida como una tendencia educativa que procura el
involucramiento de alumnos y docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje con la
finalidad de generar conciencia sobre la preservacion del medio ambiente. (Al-Nagbi y

Alshannag, 2018).
Estrategias.

En cuanto, a que son estrategias educativas de ensefianza, podemos decir que son
todas aquellas estrategias y métodos empleadas por el profesor o docente para asegurar
que los estudiantes aprovechen su tiempo educativo de manera dptima, y las estrategias
de aprendizaje son aquellos métodos y técnicas aplicados por los estudiantes para lograr
internalizar los conocimientos aprendidos en clases, creando asi habitos de estudio que le

permiten aprender cualquier contenido. (Web Oficial EUROINNOVA, 2018).
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Medio ambiente.

Los problemas ambientales son de diversa complejidad y abarcan situaciones que
van desde el efecto nocivo ocasionado por el uso de un determinado plaguicida en alguna
plantacion, la deforestacion ocasionada por el aprovechamiento de recursos maderables
en alguna comunidad, la contaminacién de aguas por desechos industriales, la
degradacion de suelos por el deposito de basura o de residuos peligrosos, hasta el
calentamiento global del planeta causado por grandes cantidades de gases de efecto

invernadero como consecuencia de la actividad industrial. (Panayotou, 2018).
Preservacion ambiental.

La preservacion del medio ambiente es el objetivo primordial del
conservacionismo, un movimiento social en defensa de politicas y leyes ecoldgicas, y
tiene como valores la biodiversidad, el equilibrio bidtico, la armonia paisajistica, entre
otros. Esta postura, no obstante, no es idéntica a la de los ecologistas, ni debe confundirse
con ella. Estos ultimos abogan por la no explotacion de los recursos de la naturaleza,
mientras que los conservacionistas demandan una explotacion responsable y sustentable

en términos ambientales. (Equipo editorial Etecé, 2021).
Reciclaje.

El reciclaje es el proceso mediante el cual los desechos se convierten en nuevos
productos o en recursos materiales con el que fabricar otros productos. De esta forma, los
residuos se someten a un proceso de transformacion eco-ambiental para poder ser
aprovechados en algiin proceso de fabricacion, reduciendo el consumo de materias

primas y ayudando a eliminar residuos. (Portal web Linea Verde, 2018).
Reduccion de residuos.

Castro (2018), propone la aplicacion del principio de las 3R (Reducir, Reutilizar y
Reciclar) como estrategia para reducir la cantidad de residuos generados. La reduccion

implica disminuir la cantidad de materiales que se usan en la produccion, la reutilizacion
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implica usar los productos varias veces antes de desecharlos y el reciclaje implica

recuperar los materiales de los productos para su uso en nuevas aplicaciones.
Sostenibilidad ambiental.

Hoy en dia, entendemos el concepto de sostenibilidad ambiental como el
equilibrio que se genera en una relacion armonica entre el ser humano y la naturaleza. Tal
y como afirma la fundacion Wiese, “implica promover el desarrollo econdémico y
alcanzarlo, pero sin amenazar, ni degradar el ambiente, es decir, el impacto en el

ambiente debe ser minimo”. (Universidad Santander, 2022).

1.8 Marco contextual.

1.8.1 Historia del municipio de Cotui.

La ciudad de Cotui fue fundada oficialmente en 1505 por Rodrigo Trillo de Mejia,
durante el gobierno de Nicolas de Ovando, en el lugar que ocupaba una poblacién

indigena y formaba parte de la jurisdiccion de La Villa de la Buenaventura hasta 1519.

Los Padres Jeronimos luego la separaron de dicha jurisdiccion y la establecieron
como centro de explotacion minera con el nombre de La Mejorada del Cotui, también
llamada Los Mineros en la segunda década del siglo XVI. En 1533 Cotui adquirid
categoria de villa y comenzd a conocerse como: La Mejorada Villa del Cotui. Un fuerte
terremoto asold la villa en 1562 y fue trasladada a su ubicacion actual, al norte de la

Sierra de Yamasa y proxima al rio Yuna.

Es razonable establecer la hipdtesis, tomando en cuenta el dato que afirma que
esta poblacion formaba parte de la jurisdiccion de la villa de Buenaventura, que el hecho
de no llegarle a Cotui en 1508 el escudo de armas por parte de la Corona, sin embargo, le
llego a la villa de Buenaventura en franca decadencia para la fecha, debido a la merma de
su mina, un escudo que simboliza la produccion de oro, hay que deducir que esa
produccion del metal dorado correspondia a Cotui pero adjudicada a Buenaventura

porque Cotui aun no era una villa.
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Cotui es el municipio cabecera de la provincia de Sanchez Ramirez. Segun el
Censo de Poblacion y Vivienda del 2010, el municipio tenia una poblacion urbana total
de 49 530 habitantes, manifiesta ademas que en el censo de 1920 se contaron 1036
habitantes, en el de 1935 1405 habitantes, el de 1960 5335 habitantes y en 1971 se

censaron 7321 habitantes en la zona urbana de Cotui.
1.8.2 Historia del Distrito Educativo 16-01 de Cotui.

El Distrito Educativo 16-01 surge como inspeccién de Educacion en el afio 1926,
dependiendo de la instancia de la Vega. Los primeros inspectores fueron: Pedro Pablo
Villanueva, Carlos Maria Sanchez, Mon Santos, Machano Agramontés, Carlos Andrés
Guzman y Porfirio de los Santos, entre otros. Después del afio 1970, la inspeccion paso a
ser Distrito Educativo perteneciente primero a la Regional de San Francisco de Macoris,

y después a La Vega. Organizado en los llamados nucleos escolares.

El primer director del Distrito fue el Profesor Alfonso Mercedes y los primeros
directores de nucleo: Rafael Brito, Victor Adames, Ana Antonia Robles, Dulce Landrén,
Rafael Paulino Liviano, Gonzalo Manzueta, entre otros. En el afio 1993 con la
formulacion del Plan decenal, desaparecen los nucleos y se crean los supervisores
adjuntos (Técnicos Distritales). Con la orden departamental 14°95 del 12 de diciembre de
1995, se crea la Regional de Educacién No. 16 de Cotui, pasando nuestro distrito a ser el

No. 01 de la misma.
1.8.3 Centro Educativo Francisco Henriquez y Carvajal

El Liceo Francisco Henriquez y Carvajal, ubicado en la Provincia Sanchez
Ramirez (Cotui) sector Acapulco, esta bordeado por: Al Norte: Calle Mella, salida
Santo Domingo. Al Sur: Calle Profesor Idilio Acosta. Al Este: Calle Ramén Emilio
Nuiez. Al Oeste: Por la calle Barbara Rincon, Este centro educativo corresponde a la

jurisdiccion del Distrito Educativo 16-01.

El Liceo Francisco Henriquez y Carvajal estd dividido en dos pabellones, el
pabellon ubicado en la parte norte contiene 24 aulas, aunque se tienen 26 secciones, se

cuenta con un amplio salén multiuso, un laboratorio de fisica y quimica, una biblioteca,
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un laboratorio de informatica, 9 bafios, la direccion con su oficina para los/as
secretarios/as, 3 archivos, donde cada tanda mantienen de manera separada los

expedientes de todo su personal: estudiantes, docentes, y administrativos.

Este plantel cuenta con dos centros una de  jornada matutina, y la otra
vespertina; en la tanda matutina el centro cuenta con una matricula 946 siendo ambos
centros de tipo 1 segun el manual de puesto de los centros educativo, ya que la tanda
vespertina cuenta con una matricula 921 estudiantes. En la actualidad en la tanda
vespertina de dicho centro educativo laboran 53 docentes, 8 orientadoras, 6 del personal
administrativo y 17 de apoyo, posee un laboratorio de Informatica, uno de Ciencias, un
salon de Actos, un salon de profesores/as una cafeteria y una biblioteca, es el centro
educativo mas grande de la provincia y el més antiguo. El centro tiene un area perimetral
de 26 tareas, cubierta con una verja de block, donde la parte superior contiene malla de

alambre de pua.

El centro cuenta con una cancha de baloncesto donde los/as estudiantes realizan
las practicas de educacion fisica y algunas competencias con otros centros educativos de
la provincia y el pais. Posee las instalaciones eléctricas necesarias para el centro en buen
estado, sanitarios suficientes y en buen estado, recién remodelado con los recursos que

llegan del Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana.
Mision:

Somos una escuela de educacion publica comprometida con la calidad de la
educacion que reciben nuestros/as alumnos/as cada dia en nuestro centro educativo.
Vision:

Ser un centro de excelencia con altas expectativas de cambios positivos a favor de
la sociedad y de su familia, vinculandose como actor principal a las mejores causas en el

acervo cultural y social, contribuyendo a construir una sociedad mas justa y equitativa.
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Valores:

e Honestidad.
e Puntualidad.
e Respeto.

e Responsabilidad.

1.8.4 Centro Educativo José Adon Adames

El Politécnico Liceo Jos¢ Adon Adames Abreu es un centro publico, concertado
en todos sus niveles con el Distrito 01 de Cotui y con la Regional de Educacion 16 del
municipio de Cotui, Provincia Sanchez Ramirez. Esté situado en el Distrito Municipal de
Quita Suefio en la carretera que conduce a la presa de Hatillo a unos 3 kilémetros del

Municipio de Cotui.

Este Centro fue creado por la necesidad que habia en la comunidad de alojar unos
190 estudiantes que viajaban al municipio a recibir el pan de la ensefianza al liceo
Francisco Henriquez y Carvajal, siendo este el unico Centro Educativo existente en el
municipio de Cotui y estaba saturado porque en el estudiaban todos los jovenes del

municipio y las comunidades aledafias.

La iniciativa de la creacion de este Centro Educativo estuvo a cargo de los
sefiores: Domingo Morales Martinez, presidente de la Asociacion de Agricultores Union
y Progreso INC, José Adon Adames Morales, presidente del Partido de la Liberacion
Dominicana (PLD). Ramona Cantalicio Payano, maestra comunitaria, Victoria Mejia

Jiménez maestra y José Danilo Reyes comunitario.

A medida de la solicitud hecha por las personas antes mencionada a través de un
levantamiento que hiciera el Distrito Educativo 01 y la Regional de Educacion 16, del
municipio de Cotui, quedd constituido el Liceo en el afio 2008-2009, adscrito al Liceo
Francisco Henriquez y Carvajal de Cotui, ocupando un local que anteriormente era la
Escuela Basica de esta comunidad de Quita Suefio, estuvimos ahi hasta el afio escolar

2014-2015 con una tanda Vespertina de 2: 00P.M a 5:30 P.M.
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Quita Suefio es un Distrito Municipal, estd compuesto por varias comunidades
alternas como son: La Estancia, Buenos Aires, La Isleta, Las Cruces y el Cascajal. Esta
comunidad de Quita Suefio tiene una alta dedicacion a la pesca, a la ganaderia, a la
agricultura, a la mina de tosca, al moto concho y a la construccion y la poblacion esta
muy concentrada en el nucleo urbano, donde viven la mayoria de mas de tres mil ciento
noventa y siete (3,197) habitantes, mil ochocientos setenta y uno (1,871) hombres y mil

seiscientos sesenta (1,660) mujeres.

La zona donde se encuentra ubicado el Centro Educativo esta formada por
viviendas de tipo social, aunque ultimamente estin proliferando numerosas
construcciones modernas, con una mayor construccion de calidad. En la misma
comunidad rural pero en la zona aledafia existen otros cuatro centros escolares de la
Educacion primaria, Escuela Leopoldo Morales con su Directora Minerva Adames,
Escuela Juan Francisco Adames Abreu, con su Directora Paulina Rodriguez, Escuela

Angel Maria Nufiez, con su Director Antigua Rosario.

Otras escuelas de las zonas son Escuela San Rafael, con su Director Juan Carlos
Rodriguez y la Escuela Victoriano Santos Hilario con su Directora Fedora Altagracia
Mota y dos Centros Privados: Mi Propio Esfuerzo de la maestra Maria Inmaculada Duran
y el Girasoles de la maestra Marisol Mejia Jiménez, y la anfitriona del inico Centro de
Secundaria Ramona Cantalicio Payano. Por ende, no existe problemas de escolaridad y

todos los nifios tienen plaza en algunos de ellos.

Las familias de los alumnos/as que acuden al Centro son familias modestas de
diferentes clases, uno pobres, otros muy pobres, otros de clase media; pero una gran parte
de estos viven con sus abuelos porque algunos de los padres se han separado y otros estan
separado por la distancia, otros son hijos de madres soltera que se dedican a las labores
domésticas. En cuanto a la formacién académica de los padres, un elevado porcentaje

solo alcanzan los estudios primarios.

En menores medidas son obreros especializados y titulados medios o superior. El

Centro se encuentra proximo a los principales servicios con que cuenta el Distrito
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Municipal: Centro de atencidon primaria, Ayuntamiento, Centro de Internet, Planta de

Gas, Parque, Iglesia Catolica, Iglesia Evangélica, Iglesia Adventista entre otras.
Mision.

La mision de este centro educativo tiene como prioridad el desarrollo social,
cultural y econdmico, a la vez propiciar una educacion competitiva y participativa de cara
al nuevo milenio, integrada al desarrollo social de esta localidad, a través del papel
protagdénico de una educacion democratica, participativa e innovadora que permita altos

niveles de desarrollo.
Vision.

La visién del centro pretende ser conocido como un centro educativo que
promueve sujetos democraticos, participativos, transformadores de la realidad social,
cultural y material, con un personal administrativo y docente comprometido con el
desarrollo humano, la vocacion de servicio, la promocidn, la ciencia y la comunicacion,
ademds integrando los actores comunitarios para la busqueda de las dificultades

educativas sociales y culturales.
Valores.

e Compromiso.
e Responsabilidad.
e Empatia.

e Laentrega.

1.8.5 Centro educativo Profesor Juan Bosch.

El Liceo Profesor Juan Bosch, es el producto de la superpoblacion estudiantil que
se registra en el Liceo Matutino Francisco Henriquez y Carvajal en los ltimos tiempos.
Para el afio escolar 2004-2005, esta institucion educativa no pudo asumir la demanda de
inscripcion de todos los estudiantes que lo requerian. El Distrito educativo 16-01 de

Cotui, dirigido por el Lic. Marcos Galan Castro y con anuencia de la Secretaria de Estado
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de Educacion (SEE), dio una salida a esta situacion, rentando un local proximo al

Mercado municipal y reclutando y nombrando posteriormente, a varios profesores.

El primer afio de labor del nuevo centro educativo, fue muy traumatico, pues
nuestros primeros alumnos, en su mayoria, eran joévenes con una conducta muy
desajustada, sumado esto, a la falta de apoyo de los padres y tutores. Liceo Nuevo, La
Pollera y Los coquitos, eran de los términos que usaban las personas para referirse a este

centro educativo.

Entre los primeros profesores pueden mencionarse a: Jovina Fernandez (Ovy)
(Lengua Espafiola), Efrain Vasquez, Cs. Naturales, Lester Frias (Ingles y Matematica),
junior Rivas, (Educacion Fisica), Ana Herniandez, (Matematica) Robert Acosta,
(Educacion Fisica) Pedro Maria Paulino (Fallecido), (Lengua Espafiola), Juana Narcisa
Morales (Nancy), (Cs. Sociales), Heysih Judith Hernandez, (Matematica), Genaro
Florentino, (Lenguas Extranjeras), Milagros Paulino, (Lengua Espafiola), Jos¢ Alberto
Mora Padilla, (Educacién Artistica), Francisco Santana Castro, Jhonatan Garcia,
(Informatica). De los 15 profesores que iniciaron labores en el nuevo centro educativo, en
este afio (2005-2006), se redujeron a 10 profesores, esto por reajustes en el horario que

compartiamos con el centro Padre, el Liceo Francisco Henriquez y Carvajal Matutino.

En el afio escolar 2006-2007 contabamos con una matricula de 183 estudiantes y
un personal docente de 9 profesores, una Secretaria Auxiliar (Juana Rosario Sanchez),
una Orientadora (Margarita Grullon Paulino), una Conserje (Digna Alt. Rodriguez Veloz)
y un Profesor que realiza y coordina los trabajos de direccion (Prof. Wilfrido Caonabo
Peralta, Director actual). Todo este proceso fue supervisado y dado un estricto
seguimiento por una extraordinaria persona y profesional admirada por toda la
comunidad, nos referimos a la Lic. Adelina Luna Nufiez quien se convirti6 en la madrina

del centro educativo.
1.8.6 Centro Educativo Maria Dolores Velasquez

Este centro inicia su funcion de politécnico en el afio escolar 2018-2019, en este

se brindan los siguientes servicios:
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e (uidado de la salud

e Enfermeria

e Técnico en desarrollo y aplicacion en informatica.
e Servicios de secundaria desde lero hasta 5Sto.

e Servicios de media general.

e En la actualidad este posee 361 estudiantes matriculados.
Mision:

Fomentar sujetos capaces de enfrentar los desafios que la sociedad demanda
desarrollando satisfactoriamente sus potencialidades de acuerdo a los conocimientos

adquiridos.
Vision:

Contribuir con el desarrollo de las competencias y habilidades indispensables de
los alumnos, satisfaciendo las necesidades de los mismos y de su propia comunidad a
través del mejoramiento continuo y sistematico de la modalidad general y de acuerdo con

los lineamientos del nuevo plan desarrollado de la educacion dominicana.
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CAPITULO 11
REVISION DE LITERATURA

Introduccion

En este capitulo se describe el marco tedrico que da fundamento al trabajo de
investigacion que servira para Analizar las estrategias de los orientadores para
concientizar la preservacion ambiental, en los Centros Educativos Francisco Henriquez y
Carvajal y el politécnico Jos¢ Adon Adames, del Nivel Secundario, Distrito Educativo

16-01.

2.0 Marco conceptual.

2.1 Caracteristicas sociodemografica.

La Demografia (del griego “demos” que significa “pueblo” y “grafia” que
significa “estudio, descripcidon”) es la ciencia que tiene como objetivo el estudio de las
poblaciones humanas y que trata de su dimension, estructura, evolucién, distribuciéon y
caracteristicas generales, considerados desde un punto de vista cuantitativo. Por ello, la
demografia estudia estadisticamente la estructura y la dinamica de la poblacion y las

leyes que rigen estos fendmenos.

Massimo Livi Bachi en su “Introduccion a la demografia” indica que la
demografia requiere una previa definicion de su objeto de estudio, es decir, de la
poblacion. Por poblacion se entiende un conjunto de individuos, constituido de forma
estable, ligado por vinculos de reproduccion e identificado por -caracteristicas

territoriales, politicas, juridicas, étnicas o religiosas. (Castillo, 2018).
2.1.1 Edad.

La edad es un concepto lineal y que implica cambios continuos en las personas,
pero a la vez supone formas de acceder o perdida de derecho a recursos, asi como la

aparicion de enfermedades o discapacidades. (Avila, 2018).

La edad, dentro de la demografia, se refiere a la medida de tiempo transcurrido

desde el nacimiento de un individuo hasta un momento especifico en el tiempo. Es un
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factor importante en los estudios demograficos, ya que proporciona informacién sobre la
distribucion de la poblacion en diferentes grupos de edad y es fundamental para

comprender la estructura y las dindmicas poblacionales.

La nocién de edad brinda la posibilidad, entonces, de segmentar la vida humana
en diferentes periodos temporales: “La infancia es la edad indicada para comenzar a
estudiar un nuevo idioma”, “La tercera edad deberia ser una etapa de descanso y

tranquilidad. (Perez, 2021).
2.1.2 Sexo.

Es la calidad o posicion permanente, en la mayoria de los casos, que ocupa un
individuo dentro de la sociedad, en relacion con sus relaciones de familia y que le otorga
ciertos derechos, deberes y obligaciones civiles. No siempre el estado civil sera
permanente. Lo serd para el hijo de filiacion matrimonial, pero no asi para el de filiacion
no matrimonial, que puede adquirir con posterioridad la filiacion matrimonial, por el

posterior matrimonio de sus padres. (Universidad de San Sebastian, 2018).

Es el conjunto de caracteristicas fisicas, bioldgicas, anatomicas y fisioldgicas de
los seres humanos, que los definen como hombre o mujer. El sexo viene determinado por

la naturaleza, es una construccion natural, con la que se nace. (Montserrat Barba, 2018).

Es un concepto que hace definicion al género. Es una variable biologica y
genética que divide a los seres humanos en dos posibilidades solamente: hombre y mujer,
la diferencia entre ambos es reconocible y se encuentra en los genitales y el aparato
reproductor. Bajo esta perspectiva, sexo es una variable fisica, producida bioldégicamente,
que tiene un resultado predeterminado en una de dos categorias, el hombre o la mujer.

(Palomino, 2018).
2.1.3 Lugar de residencia.

Las Naciones Unidas (2010), citando Sanchez et al (2022), exponen que la zona
de residencia habitual es un concepto estadistico utilizado principalmente en los censos

de poblacion y habitacion. El lugar de residencia habitual puede coincidir o no con el
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lugar donde se encontraba la persona empadronada al momento de realizarse el censo, del
mismo modo, este puede o no coincidir con su domicilio legal. Se entiende por residencia
habitual el lugar en que la persona vive en el momento del censo, y en el que, ademas, ha

estado y tiene la intencién de permanecer por algin tiempo.

Se trata de agrupaciones de las entidades singulares de poblacion con el objeto de
conseguir una reparticiéon de poblacion en grupos homogéneos respecto a una serie de

caracteristicas que atafien a su modo de vida. (Sanchez et al, 2022),
2.1.4 Tiempo en servicio.

El profesional debe poseer ciertos conocimientos, habilidades y actitudes para
ejercer en el aula una practica educativa innovadora. La transicion que experimentamos
de una era industrial a una era digital deberia estar marcando una innovacién importante
en el area educativa. Aunque en muchos casos se han incorporado las TICs en las

escuelas, se han sub-utilizado s6lo como una forma de atraer la atencion de los alumnos.

A nivel macro, las cuestiones estratégicas como la planeacion del curriculo, la
monitorizacion del progreso de los estudiantes y la provision de retroalimentacion se
mantienen sin cambios en lugar de aprovechar las ventajas de las tecnologias. (Morrin,

2018).
2.1.5 Nivel académico.

El Nivel Académico es un método a través del cual se clasifica el grado de
conocimientos que poseen los estudiantes, este se ve afectado por el proceso de
evaluacion de los educandos, su expresion en notas, promedios académicos lo identifican

como un aspecto intrinseco para mejorar la calidad educativa. (Gavidia, 2020).

Es una distincién dada por alguna institucion educativa, generalmente después de
la terminacion exitosa de algun programa de estudios; ya sea terciario, universitario o de

posgrado (en el caso de la educacion superior). (Sanchez et al, 2022).
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2.2 Actividades extracurriculares

Navarro (2018), indica que las actividades extracurriculares se realizan dentro o
fuera de la escuela y no forman parte del curriculo. Son las encaminadas a potenciar (...)
la formacién integral del alumnado en aspectos referidos a la ampliacion de su horizonte

cultural, la preparacion para su insercion en la sociedad o el uso del tiempo libre.

Aqui se incluye viajes de estudio, actividades deportivas, actividades académicas
y artisticas-culturales. Ademas, dichas actividades son un escenario ideal para que los
alumnos desarrollen sus habilidades sociales, aumenten su empatia, mejoren su
autoestima, tengan una comunicacion afectiva, adquieran y desarrollen habilidades que

son dificiles de ensefiar en el aula (Morales, 2018).

Estas actividades también favorecen el desarrollo de la psicomotricidad, el
esquema corporal, la organizacién espacio-temporal, las habilidades perceptivas y las
aptitudes cognitivas basicas, siempre y cuando no se convierta en una rutina. También
facilita la expresion y comunicacion, el crecimiento personal y la autorrealizacion (Krim

y Lemos, 2018).

En definitiva, las actividades extracurriculares son el complemento perfecto para
tener una vida académica balanceada y sin duda, son un elemento muy importante en el
entorno educativo por su contribucion a la formacién integral de los estudiantes, ya que
mediante el desarrollo de estas actividades se promueven aspectos como la sana

distraccidn, buena convivencia e integracion entre estudiantes. (Orellana, 2022).
2.2.1 Excursiones.

Las excursiones en el nivel secundario son una excelente herramienta para
fomentar el cuidado ambiental en los alumnos. Estas salidas de campo brindan a los
estudiantes la oportunidad de experimentar y conectarse directamente con la naturaleza,
lo que les permite desarrollar un mayor aprecio y respeto por el medio ambiente. A
continuacion, se presentan algunas razones clave que muestran la importancia de las

excursiones para promover el cuidado ambiental: (Miller y Jimenez, 2019).
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Las excursiones como parte de las actividades extracurriculares les permite a los
estudiantes establecer una conexion directa con la naturaleza, por medio a la interaccion
con los ecosistemas naturales, los cuales pueden estar fuera de su entorno cotidiano. Al
vivir en persona la belleza y fragilidad de la naturaleza, los estudiantes desarrollan una
conexion emocional mas profunda con el medio ambiente y se vuelven conscientes de la

importancia de protegerlo. (Morrion, 2020).

Las excursiones en el nivel secundario desempefian un papel crucial en el fomento
del cuidado ambiental en los alumnos. Al brindarles experiencias directas con la
naturaleza, promover el aprendizaje practico, generar sensibilizacion y conciencia
ambiental, permitir la participacion activa y vincularse con el curriculo, las excursiones
ayudan a formar ciudadanos comprometidos con la proteccion y conservacion del medio

ambiente. (Mendoza, 2020).
2.2.2 Videos y cortometrajes.

El uso de videos y cortometrajes es una excelente actividad para fomentar el
cuidado ambiental en el nivel secundario. Estas herramientas audiovisuales tienen el
poder de transmitir mensajes impactantes, generar empatia y concientizar a los
estudiantes sobre los desafios ambientales y la importancia de tomar medidas para
proteger el medio ambiente. A continuacion, se presentan algunas formas en las que los

videos y cortometrajes pueden ser utilizados en esta actividad. (Jerez, 2019).

e Documentales y peliculas medioambientales: Se pueden proyectar
documentales y peliculas que aborden temas ambientales relevantes, como la
deforestacion, la contaminacion, el cambio climatico o la pérdida de
biodiversidad.

e Cortometrajes educativos: Se pueden seleccionar cortometrajes educativos que
traten temas especificos relacionados con el cuidado ambiental, como la
importancia del reciclaje, el ahorro de energia, la conservacion del agua, entre
otros. Estos cortometrajes suelen ser mas breves y concisos, lo que facilita su
integracion en las lecciones y permite una discusion mas profunda sobre los

conceptos presentados.



27

e Proyectos de creacion audiovisual: Se puede asignar a los estudiantes la tarea de
crear sus propios videos o cortometrajes relacionados con el cuidado ambiental.
Esto fomentara su creatividad y les dard la oportunidad de expresar sus ideas y

perspectivas sobre la proteccion del medio ambiente.

Los videos y cortometrajes son actividades efectivas para fomentar el cuidado
ambiental en el nivel secundario. Estas herramientas audiovisuales permiten transmitir
mensajes poderosos, generar empatia y conciencia, y brindar a los estudiantes la
oportunidad de expresar sus propias ideas y soluciones. Al integrar videos y
cortometrajes en las lecciones, se fortalece el aprendizaje y se promueve una actitud

activa y responsable hacia el cuidado del medio ambiente. (Fernandez, 2020).
2.2.3 Jornada de forestacion.

Una jornada de forestacion como actividad extracurricular en el nivel secundario
es una excelente manera de fomentar el cuidado ambiental y la responsabilidad social en
los estudiantes. Esta actividad practica y participativa les brinda la oportunidad de
contribuir directamente a la conservacion del medio ambiente y de experimentar los

beneficios de la reforestacion. (Garcia y Moscoso, 2022).

Martinez (2022), sefiala algunos aspectos importantes sobre la jornada de

forestacion como actividad extracurricular:

e Seleccion del lugar y especies adecuadas: Es importante elegir un lugar
adecuado para la jornada de forestacion, preferiblemente en areas que hayan
sufrido deforestacion o que requieran de rehabilitacion.

e Planificacion y logistica: Antes de llevar a cabo la jornada de forestacion, es
necesario realizar una planificacion adecuada.

e Participacion de los estudiantes: La jornada de forestacion debe involucrar
activamente a los estudiantes. Puede ser organizada por el cuerpo docente como
una actividad extracurricular o en colaboracién con grupos estudiantiles, clubes

ecoldgicos u organizaciones locales.
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e Aprendizaje practico: Durante la jornada de forestacion, los estudiantes no solo
plantaran arboles y plantas, sino que también aprenderan sobre el proceso de
reforestacion, la importancia de la vegetacion en la captura de carbono, la

proteccion de la biodiversidad y la restauracion de ecosistemas.
2.2.4 Jornada de limpieza de rios y bosques.

Esta actividad practica permite a los estudiantes participar activamente en la
proteccion de los ecosistemas acudticos y terrestres, y les brinda una oportunidad valiosa
para aprender sobre los desafios ambientales y el impacto de la basura en el medio

ambiente. (Otafiez, 2019).

Después de la jornada de limpieza, es importante realizar una reflexion colectiva
sobre la experiencia. Se pueden organizar sesiones de discusion para que los estudiantes
compartan sus observaciones, reflexiones y emociones relacionadas con la actividad.
Ademas, se puede aprovechar este momento para concientizar sobre la importancia de
reducir el consumo de plastico, reciclar y tomar medidas diarias para prevenir la

contaminacion. (Matinés, 2019).

Es importante dar continuidad a los esfuerzos de limpieza y promover un cambio
a largo plazo. Se pueden establecer programas regulares de limpieza o colaborar con
organizaciones locales para mantener los rios y bosques limpios. También se puede
difundir la experiencia a través de medios sociales, informes escolares o eventos

comunitarios para inspirar a otros a tomar acciones similares. (Rodriguez, 2019).
2.3 Estrategias para preservar el medio ambiente.

Gaudiano (2018), explica que las actividades para la preservacion del medio
ambiente son aquellas que se llevan a cabo con el propdsito de formar, informar y
sensibilizar a las personas sobre los problemas y las soluciones relacionados con el medio
ambiente, fomentando actitudes y comportamientos responsables hacia la conservacion y

proteccion del entorno natural.
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Las actividades ambientales en el ambito educativo son aquellas que se llevan a
cabo con el objetivo de promover la conciencia y la responsabilidad ambiental entre los
estudiantes. Estas actividades buscan fomentar el cuidado del medio ambiente, la

conservacion de los recursos naturales y la sostenibilidad. (Almonte, 2018).

Las actividades ambientales en el ambito educativo tienen como objetivo principal
promover una actitud responsable y comprometida hacia el medio ambiente entre los
estudiantes, preparandolos para ser ciudadanos conscientes y respetuosos con el entorno

en el que viven. (Westwood, 2019).
2.3.1 Charlas de concientizacion.

Las charlas de concienciacion ambiental son una actividad muy valiosa que los
orientadores pueden llevar a cabo en el nivel secundario para promover la educacion
ambiental entre los estudiantes. Estas charlas tienen como objetivo crear conciencia sobre
la importancia de cuidar el medio ambiente y fomentar practicas sostenibles en la vida

cotidiana de los jovenes. (Santiago, 2018).

Es importante que las charlas de concienciacién ambiental sean interactivas y
participativas, fomentando el dialogo y el intercambio de ideas entre los estudiantes.
Ademas, se pueden complementar con actividades practicas, como la realizacién de
proyectos ambientales, la visita a lugares naturales o la organizaciéon de campaias de

sensibilizacion. (Pérez, 2018).

Las charlas de concienciacion ambiental son una herramienta valiosa para los
orientadores en el nivel secundario, ya que pueden contribuir a formar ciudadanos mas

conscientes y comprometidos con el cuidado del medio ambiente.
2.3.2 Campaiia para la preservacion del ambiente.

Las campaifias para la preservacion del ambiente son estrategias de comunicacion
y sensibilizacion que tienen como objetivo concienciar a la poblacion sobre la

importancia de proteger y conservar el medio ambiente. Estas campafias buscan generar
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cambios de actitud y comportamiento en las personas, fomentando practicas sostenibles y

respetuosas con el entorno natural. (Lopez et al, 2019).

Es importante evaluar el impacto de las campafias de preservacion del ambiente
para medir su efectividad y realizar ajustes si es necesario. Esto implica recopilar datos,
realizar encuestas, evaluar la participacion de la audiencia y analizar los resultados

obtenidos para mejorar futuras campaifias.

Las campaiias para la preservacion del ambiente buscan movilizar a la sociedad y
generar acciones concretas. Esto implica motivar a las personas a participar en
actividades y proyectos que contribuyan a la proteccion del medio ambiente, como
limpiezas comunitarias, plantaciones de arboles, proyectos de conservacion, entre otros.

(Maria, 2019).
2.3.3 Capacitacion medioambiental a padres madres o tutores.

La capacitacion medioambiental dirigida a padres, madres o tutores es una
excelente forma de promover la conciencia ambiental y ensefiarles cémo pueden

contribuir a la proteccion del medio ambiente. (Sanchez, 2018).

Es importante adaptar la capacitacion al nivel de conocimiento y comprension de
los participantes, utilizando un lenguaje claro y accesible. También se pueden incluir
actividades précticas, discusiones grupales y recursos visuales para mantener el interés y
la participacion activa. Recuerda que la capacitacion debe ser interactiva y motivadora,
para fomentar el aprendizaje y la implementacion de acciones medioambientales en el

hogar. (Alvarado, 2019).

Brindar ideas y actividades para involucrar a los jovenes en la educacion
ambiental en el hogar, como proyectos de jardineria, reciclaje creativo o excursiones a la
naturaleza. Compartir recursos y materiales educativos para facilitar la ensefianza sobre el

medio ambiente.
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2.3.4 Proteccion de areas verdes.

Los espacios verdes son dreas que encontramos a nuestro alrededor que forman
parte de nuestro bienestar, ademds, de generar una conexion con la naturaleza y una
extension de nuestro hogar. Son espacios que enriquecen significativamente la calidad de
vida en los lugares publicos. En muchas ciudades alrededor del mundo, la importancia de
los espacios verdes urbanos es vista como una justificacion de la existencia y beneficios

de estas areas, asi como algunas alternativas para su conservacion y manejo. (Blancarte,

2018)

Las areas verdes se caracterizan por la presencia de encontrar vegetacion,
desarrollada por accion natural, asimismo, son creadas por el ser humano en el cultivo de
plantas. No obstaste el hombre también incide en el descrecimiento de las areas verdes
que surgen de la naturaleza. La vegetacion es la caracteristica principal, en la cual
catalogamos como areas verdes, la decoracion de exteriores de los edificio, patio y zona

de transitar. (Lopez y Perez, 2018)

Al momento de visualizar los espacios verdes en sectores publicos o en las
instituciones educativas, es notorio que son escasas. La figura de visualizar espacios
verdes en las ciudades, no solo comprende como labor ornamental, sino que ayuda a
optimizar la calidad del aire que genera el 6xido de carbono. Sobre todo, toma como
papel fundamental ser apreciacion paisajistica que participa como deleite visual, por

ende, mejora la calidad de vida urbana. (Rocafuerte y Tomala, 2023).

2.3.5 Taller de capacitacion sobre interdisciplinariedad de la Educacion Ambiental.

Un taller de capacitacion sobre interdisciplinariedad de la Educacion Ambiental es
una actividad disefiada para brindar conocimientos y habilidades a los participantes, con
el fin de fomentar la integracion de diferentes disciplinas en la ensefianza y el aprendizaje
de la educacion ambiental. El objetivo principal es promover una comprension mas
amplia y profunda de los problemas ambientales, asi como desarrollar estrategias

efectivas para abordarlos. (Castillo, 2019).
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En este tipo de taller, los participantes tienen la oportunidad de explorar y
reflexionar sobre la importancia de la interdisciplinariedad en la educacion ambiental. A
través de presentaciones, discusiones, actividades practicas y ejemplos de casos reales, se
busca proporcionar un marco tedrico y practico sobre coémo integrar diferentes

perspectivas disciplinarias en la ensefianza de la educacion ambiental. (Hernandez, 2019).

Los talleres de capacitacion sobre interdisciplinariedad de la Educacion
Ambiental suelen ser facilitados por expertos en educacion ambiental, quienes guian a los
participantes en la comprension de como las diversas disciplinas pueden contribuir al
estudio y la resolucion de los problemas ambientales. Ademas, se pueden abordar temas
como el disefio de actividades interdisciplinarias, la seleccion de recursos educativos
relevantes, la evaluacion de los aprendizajes interdisciplinarios y la promocion de la

colaboracion entre disciplinas. (Ruiz, 2020).

La ley 64-00 de Medio Ambiente y Recursos Naturales de la Republica
Dominicana en el articulo 56, en coordinacion con el Ministerio de Estado de Educacion,
llevard a cabo programas de educaciéon ambiental -formal y no formal- con la

participacion de instituciones publicas y privadas que realizan actividades educativas.

La ley 64-00 de Medio Ambiente y Recursos Naturales de la Republica
Dominicana en el articulo 57, establece que el Ministerio de Estado de Educacion
incorporard como eje transversal, la educacién ambiental con enfoque interdisciplinario y
caracter obligatorio en los planes y programas de todos los grados, niveles, ciclos y
modalidades de ensefianza del sistema educativo, asi como de los institutos técnicos, de
formacion, capacitacion, y actualizacion docente, de acuerdo con la politica establecida

por el Estado para el sector.

La ley 64-00 de Medio Ambiente y Recursos Naturales de la Republica
Dominicana en el articulo 58, establece que el Consejo Nacional de Educacion Superior,
en coordinacion con la Secretaria de Estado de Medio Ambiente y Recursos Naturales,
garantizara la incorporacion de la dimension ambiental en los planes de estudios de pre y
postgrado, curriculares y extracurriculares, dirigidos a la formaciéon y el

perfeccionamiento de los profesionales de todas las ramas, en la perspectiva de contribuir
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al uso sostenible de los recursos naturales y la proteccion y mejoramiento del medio

ambiente.
e Competencias.

Este texto define las competencias como “la capacidad para actuar de manera
autbnoma en contextos y situaciones diversas, movilizando de manera integrada
conceptos, procedimientos, actitudes y valores” (Ministerio de Educacion de la Republica

Dominicana, 2016).

Segun el MINERD (2016), En el presente disefio curricular competencia es la
capacidad para actuar de manera eficaz y autonoma en contextos diversos movilizando de

forma integrada conceptos, procedimientos, actitudes y valores.
e Competencia ambiental y de la salud.

Como establece el Disefio curricular dominicano (2016), con esta competencia la
persona actia en beneficio de su propia salud integral y la de su comunidad, en
interrelacion, preservacion y cuidado de la naturaleza y del ambiente social, a fin de
contrarrestar los efectos negativos generados por la accion humana, evitar otros dafios y

promover de forma autdnoma y sostenible la vida y la salud del planeta.

Cordova, (2018), expone que con esta competencia el individuo se reconoce como
seres vivos, Competencia Fundamental: Ambiental y de la Salud exploran la diversidad
de los seres vivos de su entorno y comprenden la importancia de su cuidado. Indicador:
Participan y proponen acciones para el cuidado de si mismo y de si misma, y del

ambiente.
e Competencias comunicativas.

Segun el MINERD (2016), la persona comprende y expresa ideas, sentimientos,
valores culturales en distintas situaciones de comunicacion, empleando diversos sistemas
con la finalidad de afianzar su identidad, construir conocimientos, aprehender la realidad

y establecer relaciones significativas con las demas personas.
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La competencia comunicativa es parte de la competencia profesional; Estos son
los conocimientos, habilidades y capacidades que permiten que el transmisor y el
receptor establezcan relaciones en la entrega y aceptacion de un mensaje contextual

apropiado y obtenga los resultados esperados. (Espinoza, 2019)
e Competencia ética y ciudadana.

Seglin el MINERD (2016), la persona se relaciona con los otros y las otras con
respeto, justicia y equidad, en los ambitos personal, social e institucional; cuestiona con
criticidad las practicas violatorias de los derechos humanos, el uso de la violencia en
cualquier situacion, y transforma las relaciones y normas sociales sobre la base de los

principios de la democracia participativa.

Etica Ciudadana, es el respeto a los derechos humanos, tratando con respeto a la
ciudadania nacional, actuando con justicia y equidad, sin acepcion de personas, en el
cumplimiento de nuestro deber y desarrollando nuestro trabajo como ciudadanos con

verdad y honestidad. (CONAPE, 2017).
2.3.6 Conversatorios.

Los conversatorios sobre el medio ambiente en el nivel secundario son una
excelente manera de educar y concienciar a los estudiantes sobre la importancia de la
sostenibilidad y la conservacion del medio ambiente. Estos conversatorios pueden
abordar una amplia gama de temas relacionados con el medio ambiente, como el cambio
climatico, la deforestacion, la contaminacion, la conservacién de la biodiversidad y el

consumo responsable, entre otros. (Diaz, 2019).

Es importante fomentar la participacion activa de los estudiantes, promoviendo el
didlogo, el intercambio de ideas y el respeto mutuo. Estos conversatorios pueden ser una
oportunidad para inspirar a los estudiantes a convertirse en defensores del medio

ambiente y a tomar acciones concretas para proteger nuestro planeta. (Cabrera, 2019).
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2.4 Técnicas utilizadas para el manejo de desechos solidos.

Las técnicas de manejo de desechos se refieren a los métodos y enfoques
utilizados para gestionar adecuadamente los diferentes tipos de residuos. Estas técnicas
tienen como objetivo minimizar el impacto ambiental y promover la sostenibilidad. El
manejo de desechos so6lidos es una parte importante de la gestion ambiental y tiene como
objetivo reducir al minimo la generacion de residuos, promover la reutilizacién y

reciclaje, y disponer adecuadamente de los desechos restantes. (Navarro, 2018).

El autor Rodriguez (2019), sefiala varias técnicas que son destacables para el

manejo de residuos sélidos, puntualizando las siguientes:

e Separacion en la fuente: Consiste en la separacion de los diferentes tipos de
desechos en el lugar donde se generan, como hogares, oficinas o establecimientos
comerciales. La separacion en la fuente permite una recoleccion y gestion mas
eficiente de los residuos, especialmente aquellos que son reciclables o requieren
un tratamiento especial.

e Reciclaje: Es el proceso de convertir los materiales reciclables en nuevos
productos. Implica recolectar, clasificar y procesar los desechos para obtener
materiales secundarios que se utilizaran en la fabricacion de nuevos productos. El
reciclaje ayuda a conservar los recursos naturales, reducir la cantidad de residuos
que se envian a los vertederos y disminuir la contaminacion ambiental.

e Compostaje: Es un proceso de descomposiciéon bioldgica de los desechos
organicos, como restos de alimentos y materiales vegetales. El compostaje
convierte estos desechos en compost, un material rico en nutrientes que se puede
utilizar como fertilizante organico en la agricultura y la jardineria.

e Incineracion: Consiste en la quema controlada de los desechos sdlidos en
instalaciones especializadas llamadas incineradoras. Durante este proceso, se
genera calor que se puede utilizar para generar electricidad o calefaccion. Sin
embargo, es importante contar con tecnologias adecuadas para minimizar las

emisiones contaminantes.



36

e Relleno sanitario: Es una técnica de disposicion final de los residuos solidos en
vertederos disefiados y construidos de manera adecuada. Los residuos se colocan
en capas compactadas y se implementan medidas para controlar los lixiviados y
los gases producidos. Los vertederos modernos estan disefiados para minimizar la

contaminacion del suelo y las aguas subterraneas.
2.4.1 Técnica del Reciclaje.

El reciclaje no es més que un proceso fisicoquimico mecanico de trabajo, que
consiste en someter a una materia o un producto ya utilizado (basura), a un ciclo de
tratamiento total y parcial para obtener una materia prima de un nuevo producto”. Segin
lo planteado por el autor, es reutilizar la basura de otro en beneficio de la sociedad,
empleado para ello, una serie de procedimientos para volver la basura en algo reusable,

dejandolo en condiciones Optimas y salubres. (Hernandez, 2018).

El reciclaje es el proceso mediante el cual los desechos se convierten en nuevos
productos o en recursos materiales con el que fabricar otros productos. De esta forma, los
residuos se someten a un proceso de transformacion eco-ambiental para poder ser
aprovechados en algun proceso de fabricacion, reduciendo el consumo de materias

primas y ayudando a eliminar residuos. (Portal web Linea Verde, 2018).
2.4.2 Técnica del Compostaje.

Zuniga (2018), expone que tal vez, una de las formas mas eficaces de utilizar
alimentos desperdiciados, es el reciclaje a través del compostaje. Transformando los
desperdicios en compost podemos devolver valiosos nutrientes al suelo mientras
reducimos y reutilizamos los residuos producidos en casa y colectivamente en los

vertederos.

La revista Suelo Sano, Vida Sana (2018), establece que el compostaje es el
proceso natural de putrefaccion o descomposicion de la materia organica, como residuos,
desechos animales y restos de alimentos por los microorganismos en condiciones
controladas. El compost es importante porque mejora la salud del suelo en general y su

resiliencia ante las crisis, como la sequia, incluyendo la adaptacion al cambio climatico.
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El compost con materia organica, resultado de un proceso biologico cuyo fin es
estabilizar e higienizar los residuos organicos, es un magnifico fertilizante. Aunque sus
usos y beneficios van mas alla: reactiva suelos contaminados o degradados, ayuda a

reciclar residuos solidos urbanos, controla las plagas. (Portal web BBVA, 2022).
2.4.3 Técnica del Relleno Sanitario.

La técnica del relleno sanitario es un método de disposicion final de residuos
solidos que busca minimizar los impactos ambientales y sanitarios asociados con la
acumulacion de basura. Sin embargo, no es comun que las actividades escolares incluyan
la implementacién de un relleno sanitario como parte de su programa educativo. Por lo
general, se abordan temas relacionados con la gestion de residuos, la importancia del

reciclaje, la reduccion del consumo y la reutilizacion de materiales. (Sanchez, 2019).

Las actividades escolares pueden incluir proyectos educativos sobre el problema
de los residuos solidos, las opciones de reciclaje disponibles en la comunidad, la
promocion de practicas de reduccion de residuos, la creacion de compostaje escolar y la
sensibilizacién sobre la importancia de mantener el entorno limpio. Estas actividades
suelen centrarse en fomentar comportamientos responsables con el medio ambiente y
promover la conciencia sobre la importancia de la sostenibilidad. (Garcia y Medrano,

2020).
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CAPITULO III
METODOLOGIA

Introduccion

En este capitulo se presenta la metodologia que se utilizd en esta investigacion,
aqui se aborda el disefio del estudio, el tipo de investigacion que se utilizd, el enfoque de
la investigacion, la poblacion, la validez y confiablidad de la misma, como se caracteriz6
la poblacion, asi como también las técnicas que se emplearon para la recoleccion de

datos, los procedimientos y finalmente las técnicas de analisis e interpretacion de datos.
3.1 Diseiio, enfoque y tipo de investigacion.

El disefio que se utilizd para el logro de los objetivos de la investigacion es el no
experimental, porque en el mismo no se realizaron experimentos que requiera
demostracion. El disefio no experimental es un tipo de disefio de investigacion que se
caracteriza por no manipular directamente las variables independientes del estudio. En
este tipo de disefio, el investigador simplemente observa y registra las variables tal y

como ocurren naturalmente en la realidad, sin intervenir en su proceso. (Carrefio, 2019).

El tipo de investigacion considerado fue el descriptivo, esto se ha elegido debido
a que se fueron describiendo todas las dimensiones, incluyendo las descripciones del
objeto sin dar explicaciones de causas ni efecto. Una investigacion de caracter descriptivo
es aquella que tiene como objetivo principal describir o analizar las caracteristicas o

propiedades de una poblacion, fendmeno o situacion. (Hurtado, 2019).

El enfoque que se utilizd en el estudio es el cuantitativo, siendo que este tipo de
enfoques se refiere a una metodologia de investigacion que se basa en la medicion y el
analisis numérico de datos. Este enfoque se utiliza para estudiar fendémenos observables,
mensurables y cuantificables, y busca establecer relaciones causales entre las variables a

través del uso de métodos estadisticos. (Fernandez et al, 2019).

El método utilizado en esta investigacion, fue el deductivo, el cual, seglin

Barchini (2017), consiste en extraer razonamientos logicos de aquellos enunciados ya
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dados, en sintesis este método va de la causa al efecto, de lo general a lo particular, es

prospectivo y tedrico; comprueba su validez basandose en datos numéricos precisos.
3.2 Poblacion y muestra.

La poblacion para esta investigacion estuvo conformada por los orientadores y

docentes del segundo ciclo de los Centros Educativos objetos de estudio.

Centros Educativos Orientadores Docentes
Francisco Henriquez y Carvajal 8 65
José Adon Adames 8 44
Profesor Juan Bosch 7 50
Maria Dolores Velasquez 7 32
Total 30 194

Para el caso de los orientadores se trabajé con todos los miembros por estar por
debajo de 100 en cuanto a su poblacion total, mientras que para los docentes se aplico la

férmula de Fisher y Navarro que se detalla a continuacion:

_ ZpaN
~ e?N+Zq
Datos:
N= Es el tamafio de la poblacion en estudio (194)

Z=(1.96) es el nivel de confianza asumido 95%
P= es la probabilidad de eleccion 50% (0.5)
Q = Es la probabilidad de no eleccion 50% (0.5)

e= Representa la precision del error permitido 5% (0.05)

1.952(0.5)(0.5)(194)
n=
0.05%(194 - 1) + 1.952(0.5)(0.5)

(0.950625)(194)
n=
(0.0025)(193) + (3.8425)(0.25)

184.421
n=
0.4825 + 0.960625
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184.421
n=———=127
1.4431225

3.2.1 Criterios de inclusion.

Para la aplicacion del cuestionario solo se tomaron en cuenta los orientadores y
docentes pertenecientes a los centros educativos Liceo Francisco Henriquez y Carvajal, el
politécnico Jos¢ Adon Adames, Liceo Profesor Juan Bosch y el Centro Educativo Maria

Dolores Velasquez.
3.2.2 Criterios de exclusion.

Para la aplicacion del cuestionario no se tomaron en cuenta los orientadores y
docentes que no pertenezcan a los centros educativos Liceo Francisco Henriquez y
Carvajal, el politécnico Jos¢ Adon Adames, Liceo Profesor Juan Bosch y el Centro

Educativo Maria Dolores Velasquez.
3.4 Descripcion de los instrumentos de investigacion

Los instrumentos de recoleccion de datos se dividieron en secciones segun las
variables del estudio, seran aplicados a todos los orientadores y docentes de los centros

educativos objetos de estudios.
3.5 Validez y Confiabilidad de los instrumentos.

Para alcanzar la validez y confiabilidad de los instrumentos que se utilizaron para
la recoleccion de datos, primero fueron presentados ante el asesor, para que este los
evalue y haga las correcciones pertinentes, una vez realizado, fueron presentados ante los

jurados que evaluaron el desempefio del mismo.
3.5 Procedimientos de investigacion.

e Se solicito y aprobo el tema de investigacion por parte del consejo académico de

la universidad UTECO.
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e Se visitaron los centros educativos para determinar la poblacion objeto de estudio
y describir el contexto.

e Se utilizaron varios antecedentes para sustentar la investigacion.

e Se visitaron las bibliotecas en busca de informaciones para fundamentar el
estudio.

e Se realiz6 el instrumento de recoleccion de datos.

e Se presentd ante el asesor todo lo trabajado para las correcciones de lugar.

e Se aplico el instrumento a la poblacion objeto de estudio.

e Se elaboro el informe final que fue entregado a la universidad para los fines de

lugar.
3.6 Analisis de los datos

La presentacion de los datos se realizd6 por medio de cuadros de frecuencia
simples y con porcentajes, esto dependerad de las secciones y sera basado en los diversos
indicadores que se han plasmado en la Operacionalizacion de las variables, la

presentacion de los mismos serd por medio a Microsoft Office 2010.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Introduccion.

En este capitulo, se procede a describir detalladamente los resultados obtenidos
mediante la metodologia utilizada como instrumento de recoleccion de datos en el
desarrollo de esta investigacion. Los resultados se presentan de manera organizada,
tomando en consideracion las variables e indicadores analizados, lo que permite una
lectura clara y comprensible de las tablas y graficos generados. A través de esta
presentacion sistematica de los resultados, se busca brindar una vision completa y
detallada de los hallazgos encontrados, lo cual facilitard su posterior andlisis e
interpretacion.

SECCION I: Caracteristicas sociodemogrificas.

Cuadro 1: Frecuencia y porcentaje acerca de la edad que poseen actualmente los
orientadores y los docentes de los centros educativos.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Menos de 25 afios. 3 10 0 0
25-34 afios. 7 23 30 24
35-44 afios. 15 50 45 35
45-54 afos. 2 7 20 16
55 afios 0 mas. 3 10 32 25
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro numero uno se muestra como el 10% de los orientadores se
encuentran en una edad menor a los 25 afios, un 23% de los orientadores junto al 24% de
los docentes se encuentran entre los 25 a 34 afios, un 50% de los orientadores mas el 35%
de los docentes se encuentran entre los 35 a 44 afios, también un 7% de los orientadores
en conjunto al 16% de los docentes estan entre los 45 a 54 afios de edad, culminando con
el 10% de los orientadores y el 25% de los docentes se encuentran en un rango de edad de

55 o0 mas.



43

Cuadro 2: Frecuencia y porcentaje sobre el sexo al que pertenecen los orientadores

y los docentes de los centros educativos objetos de estudio.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Femenino 25 83 99 78
Masculino 5 17 28 22
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro numero dos, se muestra como el 83% de los orientadores y el 76%
de los docentes encuestados, pertenecen al sexo femenino, mientras que el 17% de los

orientadores y el 22% de los docentes pertenecen al sexo masculino.

Cuadro 3: Frecuencia y porcentaje sobre el lugar donde residen los orientadores y

los docentes de los centros educativos objetos de estudio.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Zona urbana 23 77 95 75
Zona rural 7 23 32 25
Zona periurbana 0 0 0 0
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro niimero tres se puede apreciar que tanto el 77% de los orientadores

como el 75% de los docentes encuestados, pertenecen a una zona urbana, mientras que el

23% de los orientadores y el 25% de los docentes, pertenecen a una zona rural.
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Cuadro 4: Frecuencia y porcentaje sobre el tiempo que los orientadores y docentes

llevan ejerciendo su labor en los centros educativos objetos de estudio.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Menos de 1 afio. 0 0 0 0
1-5 afios. 15 50 25 20
6-10 anos. 10 33 30 24
11-15 afios. 5 17 70 55
Mas de 15 afios. 0 0 2 1
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro nimero cuatro se evidencia que el 50% de los orientadores mas el
20% de los docentes tienen entre 1 a 5 afios laborando, el 33% de los orientadores mas el
24% de los docentes tienen entre 6 a 10 afios, finalizando con el 17% de los orientadores
mas el 55% de los docentes estan entre los 11 y 15 afios, quedando el 1% de los docentes

que tienen mas de 15 afios laborando.

Cuadro 5: Frecuencia y porcentaje sobre el nivel académico alcanzado por los

orientadores y los docentes de los centros educativos objetos de estudio.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Titulo universitario de grado. 0 0 25 20
Titulo universitario de posgrado 0 0 50 39
Certificacion o formacién técnica. 0 0 0 0
Todas las anteriores. 30 100 52 41
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro nimero cinco, se puede evidenciar que el 100% de los orientadores
ha elegido todas las opciones anteriores, mientras que un 20% de los docentes alcanz6 un
nivel académico de grado, un 39% un nivel académico de postgrado y finalmente un 41%

de los docentes considera que todas las anteriores.
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SECCION II. Actividades extracurriculares.

Cuadro 6: Frecuencia y porcentaje sobre las actividades extracurriculares, cuales

realiza para incentivar el aprendizaje sobre la preservacion del medio ambiente.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Excursiones 0 0 0 0
Videos y cortometrajes 0 0 0 0
Jornada de forestacion 0 0 0 0
Jornada de limpieza de rios y bosques. 0 0 0 0
Todas las anteriores. 30 100 127 100
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro numero seis se evidencia que el 100% de los orientadores como el

100% de los docentes, optaron por todas las opciones anteriores.

Cuadro 7: Frecuencia y porcentaje sobre las actividades que cree que le permitirian

al estudiante obtener una experiencia mas directa con el entorno natural.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Excursiones 0 0 0 0
Videos y cortometrajes 0 0 0 0
Jornada de forestacion 0 0 0 0
Jornada de limpieza de rios y bosques. 0 0 0 0
Todas las anteriores. 30 100 127 100
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro nimero siete se evidencia que el 100% de los orientadores como el

100% de los docentes, optaron por todas las opciones anteriores.
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Cuadro 8: Frecuencia y porcentaje sobre la regularidad en la que se llevan a cabo

estas actividades en los centros educativos objetos de estudio.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Regularmente, al menos una vez al mes. 0 0 0 0
Ocasionalmente, de dos a tres veces al 0 0 0 0
semestre.
Una o dos veces al afo. 30 100 127 100
No se realizan excursiones 0 0 0 0
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

Segun el cuadro niimero ocho, la totalidad del 100% de los orientadores y los

docentes, opinan que las excursiones se suelen realizar una o dos veces al afio.

SECCION III. Estrategias para preservar el medio ambiente.

Cuadro 9: Frecuencia y porcentaje sobre el tipo de estrategias que los orientadores

y docentes aplican para preservar el medio ambiente.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Charlas de concientizacion 0 0
Campafa para la preservacion del ambiente 0 0 0 0
Capacitacion medioambiental a padres madres o 0 0 0 0
tutores
Proteccion de areas verdes 0 0 0 0
Taller de capacitacion sobre interdisciplinariedad de 0 0 0 0
la Educacion Ambiental
Conversatorios 0 0 0 0
Todas las anteriores 30 100 127 100
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracién propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

Con respecto al cuadro nimero nueve, se puede evidenciar, que tanto el 100% de

los docentes como el 100% de orientadores, optaron por todas las anteriores, es decir,

utilizan todas las estrategias mencionadas en el cuadro.
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Cuadro 10. Frecuencia y porcentaje sobre la regularidad en la que los orientadores

y docentes aplican estas estrategias.

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Una vez al afio 0 0 0 0
Una vez al semestre 15 50 63 50
Una vez al mes 15 50 64 50
Una vez a la semana 0 0 0 0
Nunca 0 0 0 0
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro nimero diez, se muestra como el 50% de los orientadores junto al

50% de los docentes afirman que estas estrategias se aplican una vez al semestre,

mientras que el 50% restante de los orientadores, mas el 50% de los docentes, opinan que

una vez al mes.

SECCION IV: Técnicas utilizadas para el manejo de desechos solidos.

Cuadro 11. Frecuencia y porcentaje sobre las técnicas utilizadas para el manejo de

desechos sdlidos en los centros educativos objeto de estudio del Distrito Educativo

16-01

Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %

Técnica del Reciclaje. 30 100 127 100

Técnica del Compostaje. 0 0 0 0

Técnica del Relleno Sanitario. 0 0 0 0

Todas las anteriores 0 0 0 0

Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

Con respecto al cuadro numero once, se evidencia como el 100% de los
orientadores junto al 100% de los docentes optaron por la técnica de reciclajes.
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Cuadro 12. Frecuencia y porcentaje sobre las dificultades que los orientadores y

docentes encuentran a la hora de aplicar las técnicas en

conjunto con los

estudiantes.
Opciones Orientadores Docentes
Frec. % Frec. %
Falta de recursos materiales 15 50 64 50
Falta de apoyo institucional 15 50 63 50
Falta de interés de los alumnos 0 0 0 0
Falta de tiempo y espacio 0 0 0 0
Todas las anteriores 0 0 0 0
Total 30 100 127 100

Fuente: elaboracion propia luego de haber aplicado el cuestionario a los orientadores y docentes de los centros educativos objeto

de estudio. .

En el cuadro doce se evidencia que 50% de los orientadores mas el 50% de los

docentes opinan que es debido a la falta de recursos materiales, mientras que el 50% de

los orientadores mas el 50% de los docentes restantes opinan que es debido a la falta de

apoyo institucional.
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~ CAPITULO V
DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.1 Introduccion

El presente capitulo representa el resultado de un minucioso trabajo de
investigacion cuyo proposito analizar las estrategias de los orientadores para concientizar
la preservacion ambiental, en los Centros Educativos liceo Francisco Henriquez y
Carvajal, el politécnico José Adon Adames, liceo Profesor Juan Bosch y el Centro
Educativo Maria Dolores Veldsquez del Distrito Educativo 16-01, Cotui. En aras de
fomentar la conciencia sobre la preservacion ambiental. Este capitulo en particular
constituye un espacio de reflexion en el cual se aborda la discusion de las variables

estudiadas.

5.2 Interrogantes de la investigacion.
5.2.1 ;(Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion objeto de
estudio?

Con relacion a la edad, se puede constatar que el 10% de los orientadores se
encuentran en una edad menor a los 25 afios, un 23% de los orientadores junto al 24% de
los docentes se encuentran entre los 25 a 34 afios, un 50% de los orientadores mas el 35%
de los docentes se encuentran entre los 35 a 44 afos, también un 7% de los orientadores
en conjunto al 16% de los docentes estan entre los 45 a 54 afios de edad, culminando con
el 10% de los orientadores y el 25% de los docentes se encuentran en un rango de edad de

55 o mas.

Sanchez y Garcia (2021), expresaron en los resultados de su investigacion, que la
mayoria de los docentes, suele tener un lapso de tiempo mucho mas prolongado que otros
profesionales dentro del mismo contexto, en muchas escuelas de la provincia Sanchez
Ramirez, se evidencia como los miembros del departamento de orientacion y psicologia,
suelen tener un rango de edad menor al de muchos docentes, aunque esto no significa que

su conocimiento deba ser cuestionado por ello.
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En cuanto al factor del sexo, el 83% de los orientadores y el 76% de los docentes
encuestados, pertenecen al sexo femenino, mientras que el 17% de los orientadores y el

22% de los docentes pertenecen al sexo masculino.

Vasquez y Toribio (2022), consideran que es mas comun encontrar una poblacion
de profesionales en el area de la educacion, pertenecientes al sexo femenino, que al
masculino, segun su investigacién, mucho de esto tiene que ver con estigmas arraigados
en la sociedad, en donde creen que es mas apropiado ver a una mujer desempefiando el
rol de una docente o de pescola y orientadora, a un hombre, sin embargo, destacan que a
través del tiempo, la poblacion masculina en estas areas, son cada vez mas elevadas,

aunque inferior a la femenina en cuanto a cantidad.

En cuanto a la zona de residencia, se pudo constatar que el 77% de los
orientadores como el 75% de los docentes encuestados, pertenecen a una zona urbana,
mientras que el 23% de los orientadores y el 25% de los docentes, pertenecen a una zona
rural. Con referencia al tiempo de ejecucion, se evidencia que el 50% de los orientadores
mas el 20% de los docentes tienen entre 1 a 5 afios laborando, el 33% de los orientadores
mas el 24% de los docentes tienen entre 6 a 10 afos, finalizando con el 17% de los
orientadores mas el 55% de los docentes estan entre los 11 y 15 afios, quedando el 1% de

los docentes que tienen mas de 15 afios laborando.

Al referirnos al nivel académico alcanzado, se puede evidenciar que el 100% de
los orientadores ha elegido todas las opciones anteriores, mientras que un 20% de los
docentes alcanzo6 un nivel académico de grado, un 39% un nivel académico de postgrado

y finalmente un 41% de los docentes considera que todas las anteriores.

Martinez (2019), el nivel académico alcanzado por los docentes, psicologos y
encargados de la orientacion, influye mucho en cuanto su desempefio, ya que por lo
general seglin los resultados obtenidos, aquellos profesionales que se encuentra mucho
mas preparados con especialidades y maestrias, sol en tener una gama mucho mas amplia
con la que trabajar, ademas te toque sus estrategias constantemente soy actualizadas para

adaptarse al tipo de aprendizaje que quieren llevar a cabo.
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5.2.2 ;Cuales actividades extracurriculares realizan los orientadores y los docentes
para para concientizar la prevencion ambiental en los estudiantes del Nivel

Secundario del Distrito educativo 16-01?

Con respecto a las actividades extracurriculares, el 100% de los orientadores
como el 100% de los docentes, optaron por las siguientes, excursiones, videos y

cortometrajes, jornada de forestacion, jornada de limpieza de rios y bosques.

Contreras (2018), indica que las actividades extracurriculares que tienen que ver
con la preservacion del medio ambiente son muy variadas, el destaca la agricultura
ecoldgica por medio a la elaboracion de los huertos urbanos y gallineros ecoldgicos,
también sefala la flora y la fauna urbana junto a los talleres con alimentos y plantas y
también los arboles y también sefiala lo que son los juegos ambientales para aprender

jugando.

Las actividades que permitiran obtener una experiencia mas cercana al entorno
natural, puede constatar que, tanto el 100% de los orientadores como el 100% de los
docentes eligieron las excursiones, los videos y cortometrajes, la jornada de forestacion y

de limpieza de rios y bosques.

Ovalle (2019), considera que poder realizar actividades al aire libre
independientemente de cudl sea, permitira que los estudiantes entren en un mayor
contacto con la naturaleza, en casos como estos pueden realizar competencias de

reciclaje, ademas de hacer limpieza profunda en las areas que mas lo necesiten.

En consonancia con la frecuencia en la que se realizan estas actividades, se puede
evidenciar que la totalidad del 100% de los orientadores y los docentes, opinan que las

excursiones se suelen realizar una o dos veces al aflo.

5.2.3 ;Cuales estrategias aplican los orientadores y los docentes para preservar el

medio ambiente en los Centros Educativos objeto de estudio?

En este mismo orden, se puede constatar, que tanto el 100% de los docentes como
el 100% de orientadores, consideran las siguientes estrategias, charlas de concientizacion,

campafia para la preservacion del ambiente, capacitacion medioambiental a padres
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madres o tutores, proteccion de areas verdes, taller de capacitacion sobre

interdisciplinariedad de la Educacion Ambiental y conversatorios.

Manzueta y Viloria (2019), exponen que los orientadores y los docentes pueden
llevar a cabo diversas estrategias para promover la preservacion del medio ambiente en
los Centros Educativos, en las cuales estacan las siguientes, en contraste con las de
nuestra investigacion, sensibilizacion y concienciacion, jardines y huertos escolares,

reduccion del consumo de agua y las actividades al aire libre.

Seglin las consideraciones en cuanto a la frecuencia en la que se realizan estas
estrategias, se puede constatar que, el 50% de los orientadores junto al 50% de los
docentes afirman que estas estrategias se realizan una vez al semestre, mientras que el

50% restante de los orientadores, mas el 50% de los docentes, opinan que una vez al mes.

5.2.4 (Cuales son las técnicas utilizadas para el manejo de desechos sélidos en los

centros educativos objeto de estudio del Distrito Educativo 16-01?

En cuanto a las técnicas utilizadas para el manejo de desechos solidos, se puede
evidenciar que el 100% de los orientadores junto al 100% de los docentes, opinan que
utilizan las técnicas de reciclaje, ya que les permite elaborar materiales para el

aprendizaje y a su vez, cuidar el medio ambiente.

Romero y Mendoza (2022), expresan que el manejo de desechos sélidos en los
centros educativos puede involucrar varias técnicas y practicas para minimizar la
generacion de residuos, fomentar la reduccion, reutilizacion y reciclaje, y asegurar una
disposicion adecuada de los desechos, como parte de los resultados de su investigacion,
sefalan las siguientes técnicas, gestion adecuada de residuos peligrosos, la técnica de las

tres R y el compostaje.

Moronta et al (2022), consideran que la implementacion de estas técnicas de
manejo de desechos solidos en los centros educativos aporta varios beneficios al medio
ambiente. Algunos de estos beneficios son, la reducciéon de la contaminacion,
conservacion de recursos naturales, promocion de la economia circular y la conciencia

ambiental y educacion.
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En cuanto a las dificultades que se encuentran a la hora de aplicar las técnicas se
evidencia que 50% de los orientadores mas el 50% de los docentes opinan que es debido
a la falta de recursos materiales, mientras que el 50% de los orientadores mas el 49% de

los docentes restantes opinan que es debido a la falta de apoyo institucional.
5.3 Conclusiones.

Al haber culminado este trabajo de investigacion sobre las estrategias de los
orientadores para concientizar la preservacion ambiental, en el nivel secundario, Distrito

Educativo 16-01. Se obtuvieron las siguientes conclusiones.

Segun el objetivo numero uno de esta investigacion, el cual lleva por nombre
"determinar las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion objeto de estudio. ", se
llego a la conclusion que la mayoria de los docentes y orientadores tienen una edad entre
los 35 a 44 afios, también se concluyd que la mayor parte de la poblacion pertenece al
sexo femenino y son de una zona urbana, también se encuentran con mas de un grado
académico, digase maestrias, especialidades, doctorados certificaciones técnicas, entre

otros.

Segun el objetivo nimero dos de esta investigacion, el cual lleva por nombre
"verificar las actividades extracurriculares que realizan los orientadores y los docentes
para concientizar la prevencion ambiental en los estudiantes del Nivel Secundario del
Distrito educativo 16-01", se concluye que tanto los orientadores como los docentes
realizan diversas actividades extracurriculares para concientizar a los estudiantes sobre la
preservacion ambiental. Durante la investigacion, se recopild informacién mediante
observacion directa, entrevistas y revision de documentos relacionados. Se encontrd que
los orientadores y docentes implementan una variedad de actividades para promover la

conciencia ambiental entre los estudiantes.

Seglin el objetivo numero tres de esta investigacion, el cual lleva por nombre
"identificar las estrategias que aplican los orientadores y los docentes para preservar el
medio ambiente en los Centros Educativos objeto de estudio", se llego a la conclusion de
que los orientadores y los docentes aplican diversas estrategias para preservar el medio

ambiente, destacando las charlas de concientizacién, las campaiia para la preservacion del
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ambiente, la capacitacion medioambiental a padres madres o tutores, esta la proteccion de
areas verdes, taller de capacitacion sobre interdisciplinariedad de la Educacion Ambiental

y los conversatorios.

Segun el objetivo niimero cuatro, el cual lleva por nombre "comprobar las
técnicas utilizadas para el manejo de desechos sélidos en los centros educativos objeto de
estudio del Distrito Educativo 16-01", se llegd a la conclusion de que la técnica utilizada
por los docentes y orientadores para preservar el medio ambiente, es bastante efectiva,

pues no solo se integran a los estudiantes, sino que también permiten generar un cambio.

5.4 Recomendaciones.

Finalizada la investigacion sobre las estrategias de los orientadores para
concientizar la preservacion ambiental, en el nivel secundario, Distrito Educativo 16-01,

se emiten las siguientes recomendaciones.

Recomendaciones para el Ministerio de Educacion de la Republica Dominicana
(MINERD):

Capacitar a los orientadores escolares en temas relacionados con la
concientizacion ambiental, para que puedan brindar apoyo y orientacion a los docentes,

estudiantes y padres en este ambito.

Establecer programas de formacidon continua para los orientadores Y docentes,
con el objetivo de actualizar sus conocimientos en temas ambientales y dotarlos de

herramientas pedagogicas para abordar este tema de manera efectiva en el aula.
Recomendaciones para los orientadores y los docentes.

Familiarizarse con los conceptos y principios de la preservacion ambiental, a

través de la capacitacion y la busqueda de recursos educativos relacionados.

Integrar la tematica ambiental en la planificacion y desarrollo de las actividades,
buscando formas creativas de abordar los contenidos y promoviendo la reflexion critica

por parte de los estudiantes.
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Fomentar el pensamiento critico y el analisis de problemas ambientales actuales,
invitando a los estudiantes a proponer soluciones y a participar en proyectos comunitarios

relacionados con la preservacion ambiental.
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Distinguidos docentes y miembros del departamento de orientacion y psicologia,
este cuestionario tiene la finalidad de recolectar informaciones para analizar las
estrategias de los orientadores para concientizar la preservacion ambiental, en los Centros
Educativos liceo Francisco Henriquez y Carvajal, el politécnico Jos¢é Adon Adames, liceo
Profesor Juan Bosch y el Centro Educativo Maria Dolores Velasquez del Distrito
Educativo 16-01, Cotui, con el propdsito de elaborar un trabajo de investigacion para la

Universidad UTECO, como requisito para recibir el titulo de licenciadas en Orientacion.

SECCION I. Caracteristicas sociodemograficas.
1. (Cual es su edad actualmente?
a) Menos de 25 afios.
b) 25-34 afios.
¢) 35-44 afos.
d) 45-54 afos.

e) 55 afios o mas.

2. (Cual es su sexo?

a) Femenino.

b) Masculino.

3. (En qué lugar reside actualmente?
a) Zona urbana.

b) Zona rural.

c) Zona periurbana.



.Cuanto tiempo lleva ejerciendo como Orientador en el nivel secundario?
Menos de 1 afio.

1-5 afios.

6-10 afos.

11-15 afos.

Mas de 15 afios.

(Cual es su nivel académico alcanzado?

Titulo universitario de grado.

Titulo universitario de posgrado (maestria o doctorado).
Certificacion o formacion técnica.

Todas las anteriores.

SECCION II. Actividades extracurriculares.

6.

a)
b)
©)
d)
e)

7.

. Cual de las siguientes actividades extracurriculares te gustaria realizar para
incentivar el aprendizaje sobre la preservacion del medio ambiente?
Excursiones

Videos y cortometrajes

Jornada de forestacion

Jornada de limpieza de rios y bosques.

Todas las anteriores

(Cual de las siguientes actividades crees que te permitiria tener una
experiencia mas directa con el entorno natural?

Excursiones

Videos y cortometrajes

Jornada de forestacion

Jornada de limpieza de rios y bosques

Todas las anteriores

En relacion a las excursiones, ;Qué tan frecuentemente se llevan a cabo en tu
institucion educativa?

Regularmente, al menos una vez al mes.



b) Ocasionalmente, de dos a tres veces al semestre.
¢) Una o dos veces al afio.

d) No se realizan excursiones en nuestra institucion.

SECCION II1. Estrategias para preservar el medio ambiente.
9. (Qué tipo de estrategias para preservar el medio ambiente realiza con los
estudiantes?
a) Charlas de concientizacion
b) Campaiia para la preservacion del ambiente
c) Capacitacion medioambiental a padres madres o tutores
d) Proteccion de areas verdes
e) Taller de capacitacion sobre interdisciplinariedad de la Educacion Ambiental
f) Conversatorios

g) Todas las anteriores

10. ;Con qué frecuencia aplican estas estrategias?
a) Una vez al afio

b) Una vez al semestre

¢) Una vez al mes

d) Una vez a la semana

e) Nunca
SECCION 1IV: Técnicas utilizadas para el manejo de desechos solidos.

11. ;Cuales son las técnicas utilizadas para el manejo de desechos sélidos en los
centros educativos objeto de estudio del Distrito Educativo 16-01?

a) Técnica del Reciclaje.

b) Técnica del Compostaje.

c) Técnica de relleno sanitario.

d) Todas las anteriores.

12. ;Qué beneficios cree que aporta esta técnica al medio ambiente?

a) Reduce la cantidad de residuos generados



b) Aprovecha los recursos materiales
c) Transforma los residuos organicos en abono
d) Aislay compacta los residuos en un lugar seguro

e) Todas los anteriores
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