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RESUMEN

Tema: Estrategias de los Docentes para Trabajar con los Estudiantes con Autismo, Distrito
Educativo 16-07.

Autores: Eneroliza Hernandez Gémez, Karina Castillo Durdn y Dinorka Maria Mejia
Peérez.

Asesora: Lic. Diomeira Almonte Rosa
Objetivo general: Determinar las estrategias de los docentes para trabajar con los
estudiantes con autismo, Distrito Educativo 16-07.

Para los fines de estudios la metodologia utilizada fue una investigacion descriptiva la cual
se enfoca en realidades de hechos, y su caracteristica fundamental es la de presentar una
interpretacion correcta, la muestra objeto de estudio estuvo constituido por 8 orientadoras
y 38 maestros de la escuela Villa La Mata y 7 orientadoras y 28 maestros de la escuela La
Soledad, las orientadoras y maestros fueron encuestados en un 100% por ser una poblacion
pequefia. Los resultados obtenidos permitieron arribar a las siguientes conclusiones:

Segun el objetivo No. 1, analizar las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion
objeto de estudio, se encontré que el mayor porcentaje de encuestados son del sexo
femenino, ademas, el rango de edad predominante va de 26 a 35 afios, la mayoria de
orientadoras son casados, mientras que el mayor niumero de maestros son solteros y todos
habitan en la zona urbana.

De acuerdo con el objetivo No. 2, indagar las estrategias mas funcionales al abordar los
nifios con autismo, se pudo ver que las principales estrategias que se utilizan son la lluvia
de ideas, la discusion guiada, el panel, el circulo de aprendizaje, los informes, los
resumenes, las reflexiones, la blsqueda de palabras desconocidas, los talleres, el
sociodrama, la recuperacion de experiencias previas y la exposicion de conocimientos
elaborados. Por otro lado, las estrategias mas efectivas son la lluvia de ideas, la discusion
guiada, aprendizajes basados en proyectos, las expositivas de conocimientos elaborados,
socializacion centrada en actividades grupales y la mesa redonda.

Segun el objetivo No. 3, verificar los recursos que utilizan los docentes para abordar los
estudiantes con autismo, se encontrd que siempre se utilizan recursos para abordar los nifios
con trastorno autista son los libros de texto, las revistas y las laminas, mientras que los
recursos del medio mas utilizados para trabajar con nifios con trastorno del espectro autista
estan las revistas, los letreros y los periddicos, mientras que los recursos tecnoldgicos mas
utilizados son las computadoras, los proyectores, el teléfono inteligente y las plataformas
digitales.

Conforme al objetivo No. 4, analizar las actividades que se implementan para trabajar con
los nifios con autismo, se puede concluir que las principales son las charlas, ademas, en los
murales que realizan las orientadoras se incluyen temas relacionados al autismo, se
encontré también que se toman medidas cuando hay algin estudiante dentro del espectro
autista en el centro educativo, asimismo, cuando hay algin caso donde los maestros
sospechan que puede existir muestras de estar en el espectro autista se refieren los casos al



departamento de orientacion para los fines de lugar y siempre se rinden informes donde se
habla de los avances con los estudiantes que son autistas.



CAPITULO I
INTRODUCCION
En este primer capitulo de la investigacion, se presentan los aspectos introductorios,
el mismo estd conformado por los antecedentes, el planteamiento del problema, la
justificacion, los objetivos, las variables e indicadores, el alcance y limite, la definicion de

términos y el marco contextual.

1.1 Antecedentes

Antecedentes internacionales

La investigacion realizada por Rangel (2017) titulada: Orientaciones pedagdgicas
para la inclusion de nifios con autismo en el aula regular. Un apoyo para el docente,
llevada a cabo en Venezuela, tuvo como objetivo formular un conjunto de orientaciones
educativas para la inclusién de nifios con autismo en el aula regular, por cuanto hay que
proporcionarles atencion para que tengan una experiencia enriquecedora de aprendizaje,
en virtud de lo cual es esencial que los docentes se apoyan en programas de actualizacion
que los sensibilice y prepare para aplicar orientaciones educativas adecuadas. Sin

embargo, la autora advierte que:

Las orientaciones pedagdgicas aqui presentadas, si bien son apenas un pequefio
grupo, conforman un referente para el establecimiento en el aula de metas adicionales a las
planteadas por el sistema educativo, sin embargo, cada docente mediante la investigacion
de estas y otras puede seguir construyéndose y actualizandose a partir de la practica.
(Rangel, 2017, pag. 81)

Lo cual es una invitacion y recomendacion a los docentes, a fundamentar su
practica pedagogica de manera tedrica, no obstante, el campo de reflexion es la practica
misma y las maneras de implementar diversas estrategias pedagdgicas. Ya que como lo
recalca la investigadora: “La intervencion educativa adecuada es fundamental en la

mejora de la calidad de vida de las personas con autismo.” (Rangel, 2017, pag. 82)

Por otro lado, la investigadora hace referencia a la dificultad que puede llegar a

tener una docente para lograr la inclusion en el aula, sefiala que muchas veces los docentes



se sienten frustrados, impotentes, llegan a sentir ansiedad y sentimientos de culpa cuando

observan que se obtienen los resultados esperados por tarde de los nifios.

Otra investigacion es “El Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la educacion
regular: estudio realizado en instituciones educativas de Quito, Ecuador”, Diaz, Andrade
(2015), la cual tuvo como objetivo presentar un estudio efectuado en Quito, Ecuador,
acerca de la inclusién de nifios y jovenes con Trastorno del Espectro Autista (tea) en
veintiuna instituciones de educacion regular que dijeron tener o haber tenido estudiantes
con tea. Se hace un andlisis de los resultados considerando la prevalencia total y por
género, las conductas de los nifios con tea que generan tension dentro del aula de clase, y
las necesidades de capacitacion y asesoria de los docentes.

De esta investigacion se puede concluir que los investigadores encontraron que no
todos los docentes concuerdan en algunos aspectos relacionados con la conducta
especifica de los nifios con TEA, aunque la mayoria de ellos concuerda con que los nifios
y nifias tienen problemas de atencion, muchos de ellos sefialan otras conductas e incluso
ninguna. Por tal motivo cabe aclarar, que existen diferentes grados de autismo y que no

todos los nifios o nifias que presentan el trastorno tienen las mismas conductas.

Se tiene en cuenta la investigacion titulada “Inclusion de los nifios con TEA en
escuelas regulares de Montevideo: la vivencia de los maestros” realizada por Luaces
(2016), esta investigacion tiene en cuenta las experiencias de los maestros al momento de

incluir al aula nifios con TEA, la investigadora recalca que los nifios y nifias con

TEA tienen dificultades significativas en el aula, pero que “Estas dificultades ocurririan
por la falta de formacion de profesionales de la educacién que lleva a la exclusion de los
nifios con TEA” (Luaces, 2016, pag. 4). Dicho lo anterior, se concluye que muchas veces
la falta de informacion y capacitacion hacia las docentes interfiere con su labor
pedagdgica, se tiene en cuenta que cada vez se habla mas de una educacién inclusiva, pero
que asi mismo, se deben brindar las herramientas a las instituciones para que capaciten a

su personal docente y asi lograr que se realice una inclusion completa.

Por otra parte, la investigadora resalta que: Los nifios y nifias con TEA al ser

incluidos a las instituciones regulares, se ven beneficiados ya que logran mejorar sus



habilidades sociales, por tal motivo es importante que las docentes generen espacios
propicios de aprendizaje y que exista entendimiento del TEA por parte de los docentes,
pero que también, las intervenciones que realicen en el aula de clase tengan en cuenta las

particularidades de cada estudiante (Luaces, 2016, pag. 4)

Para finalizar, se puede concluir que estas investigaciones son importantes para el
presente trabajo de investigacion, ya que aportan de manera significativa, se tiene en
cuenta que cada una de ellas trabaja aspectos fundamentales para entender qué es TEA y
cémo trabajarlo en el aula cuando el docente es pedagogo infantil y no se cuenta con un

docente de apoyo que guie los procesos educativos.

Teniendo en cuenta lo anterior, resulta fundamental tener en cuenta trabajos de
investigacion como los anteriores, no solo porque brindan herramientas a esta
investigacion, si no, porque también logra crear un panorama de lo que se estd

implementando sobre inclusion en diferentes paises como lo son Venezuela y Ecuador.

En la tesis “Programa de actividades para docentes de aula regular con poblacion
autista”, realizada por Aguilar, Marin y Morales (2019), las investigadoras buscaron
establecer y desarrollar estrategias que promuevan la participacion del nifio, asi mismo
incluir a los padres de familia, con el propdésito de desarrollar habilidades comunicativas
y sociales, asi se propicie una inclusion en el aula regular. Esto tal como lo explicitan se
Ilevé a cabo con un equipo interdisciplinar, que junto a los padres y los investigadores
configuren un programa que enfatice en la socializacién, el juego, la atencién y la

conducta del niflo con autismo.

Con esta tesis se puede concluir que el autismo no es una enfermedad, es un
trastorno que afecta la conducta y la habilidad social del nifio o nifia, sin embargo, los
nifios autistas tienen la capacidad de expresar afecto ya que no todos muestran rechazo
hacia el contacto fisico, por tal motivo es necesario que los docentes, padres de familia 'y
la comunidad trabajan en conjunto, con el fin de lograr que el nifio o nifia con TEA se

integre y logre desarrollar habilidades comunicativas.

Lo cual aporta a nuestra investigacion argumentos sobre la importancia de

construir un ambiente de estrategias y recursos para los nifios con TEA en el aula regular,



esta investigacion muestra la necesidad de disefiar estrategias para los nifios y nifias con
autismo, afirmando que hay muy pocas estrategias las cuales podrian aplicar las docentes
de educacion infantil. Por esta razon esta tesis propuso la creacion de un plan de estudios

que permita realizar inclusidn en nifios y nifias con autismo en el aula regular.

Otra investigacion rastreada es “(Marifio, 2016)” de Yineth Amalia Marifio
Villamizar, quien disefi6 e implemento estrategias pedagogicas para la inclusion de nifios
y nifias con trastorno del espectro autista (TEA) en el hogar comunitario Tribilin del
programa del Instituto de Bienestar Familiar, la autora expresa la intencién de su proyecto

de la siguiente forma:

Se presenta la necesidad de hacer la sistematizacion de la practica pedagdgica,
desarrollada con el fin de sensibilizar y dar conocer no solo a los involucrados como: la
familia del nifio, sino a la comunidad académica estrategias pedagdgicas que 7 posibiliten
el trabajo con los nifios y nifias con trastorno del espectro autista en las aulas de cualquier
institucidn educativa, ya sea publica o privada desde los primeros afios de vida. (Marifio,
2016, pag. 6)

Este documento contribuye a nuestro proyecto afirmando la importancia de la
participacion activa de personas como familiares y docentes, ya que estos deben tener un
conocimiento previo sobre la importancia de aplicar las estrategias y cuales estrategias se
pueden aplicar segun las caracteristicas y habilidades de cada uno de los nifios y nifias
involucrados, también se resalta lo fundamental que es que las docentes o personal

académico tengan conocimiento sobre el TEA y sus caracteristicas.

En esta investigacion la autora utilizé la metodologia cualitativa donde aplico
instrumentos como la encuesta, la cual fue direccionada a la mama, el hijo y la historia
clinica, el objetivo de esta encuesta era conocer las necesidades de cada uno, al aplicar
esta herramienta encontraron informacion que les sirvié para tomar decisiones y generar
compromisos para el mejoramiento del desarrollo del caso, aportandole a la investigacion
argumentos que permiten tener la descripcion total de cada uno de los datos que se

necesitan para la recoleccion de datos y el disefio de estrategias para el nifio con autismo.



Ozols R (2015), la universidad libre publicé una tesis titulada “estrategia didactica
para la inclusion de nifios y nifias con capacidades educativas especiales siendo
pedagogos”, esta tesis se lleva a cabo en el colegio Alemania solidaria sede C en el grado
de transicion que cuenta con 33 nifios y nifias en el aula, de los cuales 8 de ellos cuentan

con algun diagndstico FIDES y con TEA, afirmando que:

Uno de los grandes problemas que existen en los programas inclusivos es la
concepcidn errénea de que todos los estudiantes deben adaptarse al curriculo regular. En
muchos casos el curriculo existente no es apropiado para todos los estudiantes con
discapacidades. En algunos casos. El curriculo debe ser adaptado para satisfacer los
objetivos Unicos y necesidades de aprendizaje del estudiante. (Ozols R, 2015)

Resaltando la importancia de realizar adaptacion curricular teniendo en cuenta los
diagndsticos de cada uno de estos nifios y nifias, aportando una serie de resultados, al
identificar las posibles reacciones y preguntas que tenian los nifios al encontrar cada
respuesta a estas actividades y el proceso que tenian al descubrir un nuevo concepto,
también la muestra de disgusto cuando unas de las actividades no son como las que ellos

esperan encontrar o descubrir.

Obando (2019), investigd para La Universidad Pontificia Javeriana, publica un
trabajo de tesis titulado “Experiencias de los cuidadores de nifios y nifias con autismo en
una institucion”, en la que plantea lo siguiente “Es necesario crear programas educativos
donde los cuidadores tengan algun tipo de esparcimiento personal incluyendo dentro de
ellos al nifio autista, entonces, se deben implementar programas donde los cuidadores
tengan participacion de las actividades de los nifios autistas”. confirmando la importancia
de que los docentes o cuidadores de nifios autistas cuenten con estrategias pedagdgicas
que faciliten la inclusion de los nifios con autismo, dentro de un aula regular como en el

caso desarrollado por la autora.

En esta tesis Obando (2019) plantea que los padres, profesionales de salud y
educadores cumplen la funcion mas importante dentro del desarrollo de la persona con
autismo ya que son los encargados de implementar programas de educacion especial y

terapia conductual en las primeras etapas de la vida, ayudando de esta forma al nifio en el



desarrollo de su lenguaje, a aprender y adquirir dotes sociales y laborales que les permitan

cuidarse por si mismos.

Lo que quiere decir que es importante educar desde la libertad, teniendo en cuenta
las necesidades y gustos de cada nifio, utilizar estrategias que permitan la autonomia, el
respeto, la tolerancia y las relaciones interpersonales, permitiéndole darse su lugar dentro
de las aulas de clases, crear vinculos afectivos, y defender y proteger el bienestar suyo y

de los demas.

En esta tesis se tienen en cuenta los sintomas y signos que tienen las personas con
autismo, afianzando la importancia que tiene la familia en el momento de entender la
situacién y brindar una buena calidad de vida, mostrando la importancia los cuidadores
tienen dentro del crecimiento de los nifios y nifias con autismo, encontrandose entre ellos
el personal de salud y los educadores. Dando también una perspectiva del autismo desde
la experiencia que han vivido las personas cercanas a estos nifios y como su vida se vio

afectada por este trastorno.

Esta tesis le aporta al presente trabajo investigativo, al darle un énfasis a la
importancia del acompafiamiento que requieren los nifios y nifias con autismo dentro de
unaula regular, al resaltar la importancia de educar dejando de lado el rechazo y el fracaso,
haciendo énfasis en lo significativo que es el trabajo en grupo, el vinculo de la familia,
formar relaciones interpersonales y generar en el nifio o nifia con autismo una motivacion

que le permita creer en si mismo.

La siguiente tesis que aporta a esta investigacion es: “Estrategias pedagogicas en
la educacion de nifios Autistas TEA” desarrollado por Castro y Nafies (2017) de quienes

se resalta la siguiente cita:

En cuanto a los paradigmas que existen en la aceptacion del autismo como reto de
inclusion en las escuelas, se han abordado metodoldgicamente con un compromiso
admisible en el aprendizaje y la ensefianza del nifio autista, en cierto modo, los retos van
encaminados a que el nifio pueda adaptarse de la mejor manera al entorno y asi, poder
tener una alternativa para comprender procesos de conductuales, emocionales y
cognitivos. (Castro & NaNez, 2017, pag. 65)



Aportando un argumento solido en cuanto al hecho de que las escuelas no
especializadas en tratar a nifios con autismo, deben integrar la ensefianza de manera
Ilamativa, logrando captar asi la atencién de todos los nifios, con el fin de que se puedan
vivir experiencias significativas por medio de las cuales el aprendizaje sea adquirido de
forma positiva y los nifios se sientan integrados dentro del aula, dejando de lado diferentes

dificultades que se pueden presentar en un aula regular.

Segun Echeverry, (2015, pag. 26), “La ensefanza debe ser un campo donde sea
posible dialogar con otros campos de saber, en los cuales podamos encontrar insumos
para la reflexion sobre la formacion, el aprendizaje, la instruccion y la propia ensefianza”.
Partiendo de esta afirmacidon se tienen en cuenta tres prioridades al momento de brindar
estrategias que favorezcan el acompafiamiento de nifios autistas en aulas regulares,
primero la estimulacion de atencion, segundo el desarrollo de la comunicacion el lenguaje,
y tercero la flexibilizacion del comportamiento y la manera de evaluar, con estos 3 items
se pretende vincular la interaccion social, el aprendizaje y el cuidado en pro del bienestar

de los nifios con autismo.

Este trabajo de grado tomado de la Universidad de San Buenaventura de
Colombia, permite planificar las estrategias que se van a implementar dentro del presente
proyecto investigativo, con el fin de brindarle al nifio con autismo herramientas, no sélo
para aprender diferentes temas del curriculo, sino la posibilidad de adquirir conocimientos
que sirvan para su vida cotidiana, actividades que le permitan comunicar lo que piensan

y sienten con el fin de que puedan expresarse libremente.

La tesis de Castro y Nafies permite hacer una reflexion en cuanto a las estrategias
que se plantean para nifios con autismo, y es que estas deben estar en constante cambio
debido a las necesidades que tienen las personas dentro de la poblacion con espectro
autista, con el fin de que favorezcan y ayuden a la adquisicion conocimientos como lo es
el lenguaje, en estas estrategias se deben tener en cuenta las variaciones genéticas y los

consejos medicos que tengan estos nifios.

Segun Ardila y Nafies (2018) creen fundamental dar voz a los nifios, quienes,
aparte de ser receptores de lo que el sistema educativo les ofrece, también son actores

importantes del mismo y deben ser escuchados, determinando la importancia que tiene el



alumno dentro de un aula de clase, lo que permite brindarle diferentes estrategias con el
fin de que ellos logren alcanzar todos sus objetivos y metas propuestos, donde el docente
también se incluya y capacite frente a la educacion que se le va a brindar a traves del uso
de diferentes herramientas.

Para concluir el analisis de antecedentes, se toma en cuenta el trabajo de grado de
la maestria en educacion de Carolina Ardila y Lizeth Vazquez, titulada “Creencias de
maestros, padres de familia y nifios sobre educacion inclusiva en dos instituciones
educativas del distrito capital, estudiantes de la universidad pontificia javeriana. Esta tesis
habla sobre la importancia de la inclusion, y como los colegios se ven obligados a brindar
una educacion de calidad para todas las personas, habla sobre la importancia de que los
nifios con dificultades o limitaciones estén en aulas regulares con estudiantes tipicos, con
el fin de realizar tareas en equipo y que la comunicacion con sus pares sea una herramienta
por medio de la cual ellos se puedan relacionar con mas facilidad; teniendo en cuenta
todos los apoyos y adaptaciones que se tienen que hacer como institucion para poder
brindar una educacion alta y de calidad a todos los nifios y nifias que integran la

comunidad educativa.

Este es un factor clave y mas si se trata de una institucion educativa cuyo fuerte
no es la inclusion, se hace necesario educar también a los padres y dejar de lado el tema
de la educacion especial como un tabu, en el que puede pasar algo malo si los nifios se
relacionan con las personas que tienen TEA, si se tiene en cuenta la educacion hacia la
diversidad desde casa las relaciones interpersonales dentro del aula regular seran mucho

mas favorables teniendo en cuenta que se batalla con la exclusion.

En este trabajo de maestria las autoras también tienen en cuenta las creencias de
los diferentes colegios frente a que si los docentes estan o no de acuerdo en que los nifios
y nifias con trastorno del espectro autista estén dentro del aula regular, o si ven oportuno
que estos nifios tengan una educacion especializada para ellos exclusivamente, ademas de
esto se tienen en cuenta la importancia de que la educacion y orientacion de los docentes
de pedagogia infantil también guia hacia la pedagogia especial, con el fin de que ellos
también estén preparados al momento de recibir dentro del aula a nifios con necesidades

diferentes.



Antecedentes locales

Méndez (2015) en su investigacion, para la Universidad Tecnoldgica de Cibao
Oriental “Inclusion de estudiantes con trastorno del espectro autista: guia innovadora para
el docente de educacion primaria” se planted en su objetivo, disefiar una guia didactica
innovadora que permita la inclusion de estudiantes con TEA. Para abordar esta
investigacion se utilizé una investigacion cuantitativa, descriptiva y de campo, apoyada en
una modalidad de proyecto especial, para intentar Proponer una guia innovadora dirigida a
los docentes de educacion primaria, que favorezca la inclusion de los estudiantes con
Trastorno de Espectro de Autismo (TEA) en la Institucion Educativa Jaime Garzon. La
poblacion y la muestra estuvo estructurada por 30 docentes, adscritos a este ente escolar, y
en sus tres sedes funcionales en todo el municipio de San José de Cdcuta. Como
instrumento de investigacion se precisé al cuestionario. En conclusién, los resultados
obtenidos diagnostican serias debilidades en las estrategias didacticas que utilizan los
docentes para la inclusién de los estudiantes, porque reconocen la importancia de los
procesos inclusivos y los beneficios que esto deja al docente y, sobre todo al nifio con TEA.

Martinez (2015) en su investigacion, para la Universidad Tecnoldgica de Cibao
Oriental “Proyecto de formacion docente en el tema de inclusion centrado en nifios con
trastorno el espectro autista: caso de estudio clic-k school” se plantearon como objetivo
formar docentes para la inclusion de nifios con trastorno espectro autista TEA. Caso colegio
casa de laboratorio infantil creativa clic-k school. Para el estudio se utiliz6 un enfoque de
investigacion cualitativo y descriptivo, a su vez se realizé una investigacion transaccional.
Su muestra fueron los estudiantes y maestros de primaria. El instrumento de recoleccion
de informacion fue una entrevista estructurada y encuestas a profesores. Concluyendo que
la inclusion permite mejorar la calidad de vida de las personas reduciendo la desigualdad
y la exclusion social. También se encontré que los docentes del colegio clic-k school en
relacion con el TEA tienen algunos conocimientos sobre el trastorno y las estrategias que
pueden ser utilizadas con los nifios con autismo. Asimismo, los docentes de dicha
institucién necesitan recibir formacion de manera constante y acceder a formacion

actualizada.
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Suérez (2015) en su investigacion, para la Universidad Tecnologica de Cibao
Oriental, Formacion del profesorado para trabajar con alumnado con TEA. Para su
realizacion se ha estudiado tanto la normativa como los estudios previos, ademéas de
realizarse un cuestionario de 19 items al cual han respondido 8 profesionales concluyendo
que las competencias que debe tener el profesorado son piezas claves en la inclusion,
debemos también nombrar que la inclusion verdadera y afectiva de este alumnado no sélo
tiene que sostenerse en su formacion y profesionalidad ,puesto que las instituciones deben

aportar los recursos necesarios para que esta inclusion llevarse a cabo.

Moncion (2016), en su investigacion “Inclusion de estudiantes con trastorno del
espectro autista dentro del aula regular en el colegio municipal Camilo Henriquez de la
comuna de concepcidn” expresaron como objetivo, analizar el proceso de inclusion de
estudiantes con TEA dentro del aula regular del colegio Camilo Enriquez de la comuna de
concepcién. Su marco metodoldgico se desarroll6 desde un enfoque cualitativo con un tipo
de estudio descriptivo. Es por ello, que se desarrollé una entrevista semiestructurada
dirigida a los profesores y apoderados de los estudiantes con TEA, obteniendo un resultado
desfavorable en cuanto a las estrategias, metodologias y conocimientos que tienen los
docentes en contraposicién a los conocimientos mas extensos de los apoderados que
demostraban su insatisfaccion con la inclusion que se estaba implementando, dando como
resultado en este proceso de inclusién, que, a pesar de la existencia de normativas
establecidas, el establecimiento no se encuentra preparado para enfrentar la diversidad en
las aulas, contando con docentes que no manejan informacion teorica respecto al
diagndstico, estrategias y metodologias certeras y actualizadas para ser llevada a la
practica, lo que se refleja en un reducido trabajo colaborativo entre docentes, equipo del

Programa de Integracion Escolar (PIE) y familia.

Sanchez (2018) en su investigacion, para la Universidad Tecnoldgica de Cibao
Oriental “Actitud de los docentes hacia la inclusion escolar de nifios con autismo”, se
plantearon como objetivo analizar las actitudes de los docentes hacia la inclusion escolar
de nifios con autismo de la unidad educativa. Su aspecto metodoldgico fue cualitativo con
alcance descriptivo, aplicaron entrevista con preguntas abiertas considerando los siguientes

ejes: experiencia de los docentes y caracteristicas de los nifios con autismo. Concluyendo
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que la actitud del docente trascendental durante el proceso de inclusion escolar, el anélisis
de sus percepciones, actitudes y expectativas son relevantes para el desarrollo exitoso de

la inclusién educativa de nifios con autismo.

1.2 Planteamiento del problema

El trastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno del neurodesarrollo de
origen neurobioldgico y de inicio en la infancia, que afecta el desarrollo de la
comunicacion social, de la conducta, presenta comportamientos e intereses repetitivos y
restringidos. Es de una evolucidn cronica, con diferentes grados de afectacidn, adaptacion
funcional y funcionamiento en el area del lenguaje y desarrollo intelectual, segun el caso

y momento evolutivo (Hervéas, 2017).

Asi mismo, se define el TEA como una alteracién cualitativa de un conjunto de
capacidades referidas a la interaccion social, la comunicacion y la flexibilidad mental, que
pueden variar en funcién de la etapa del desarrollo, la edad y el nivel intelectual de la
persona que lo presenta. Esto quiere decir que los estudiantes que presenten este trastorno,
tendran dificultades al momento de querer realizar una interaccién con alguno de sus
comparieros de clases, por ejemplo: jugar, conversar, realizar tareas en pareja o en grupo,

entre otras actividades.

También al estudiante le costard ser empatico, pues él no comprende las
emociones, asi que no sabré si su compafiero estd molesto, feliz, temeroso u otro. Todas
estas caracteristicas mencionadas hacen que les sea complicado ser socialmente incluido,
ya que implica ser aceptado por un grupo mayoritario de personas y convivir con cierto
nivel de armonia con ellos, usando una serie de acuerdos sociales establecidos y

compartiendo modelos de actuacion.

Estos estudiantes tienen distintas opciones para ejercer su derecho a la educacion,
pudiendo ser parte de una escuela especial donde compartiran con mas estudiantes que
tengan sus mismas caracteristicas u otras necesidades educativas, 0 bien ser parte de un
establecimiento de educacion regular con programa de integracion escolar, donde podra
compartir con estudiantes neurotipicos, recibiendo apoyo de profesionales especializados

junto al profesor de aula regular.
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Por esto es necesario analizar el proceso de inclusién de los estudiantes con TEA
en escuelas regulares, considerando la labor y experiencia de todos los docentes que les
imparten clases y poniendo énfasis en su preparacion y en las estrategias que conocen y

utilizan a diario.

Se considera que las estrategias para trabajar estudiantes con autismo son
fundamentales para que estos puedan alcanzar el desarrollo y lograr los aprendizajes que
se esperan, al tiempo que ayuda a la familia a entender mejor las dificultades que abordan
a esos nifos, pues estos no tienen un comportamiento similar al de los nifios que no tienen

el citado trastorno.
1.2.1 Formulacién del problema

¢Cudles son las estrategias de los docentes para trabajar con los estudiantes con autismo,
Distrito Educativo 16-07?

1.2.2 Sistematizacion del problema

1- ¢Cudles son las caracteristicas sociodemogréaficas de la poblacion objeto de estudio?
2- ¢Cuales son las estrategias mas funcionales al abordar los nifios con autismo?

3- ¢ Cuéles recursos utilizan los docentes para abordar los estudiantes con autismo?

4- ;Cudles actividades se implementan para trabajar con los nifios con autismo?

1.3 Justificacién

El autismo es un trastorno que afecta a estudiantes de cualquier extracto social y
que se convierte en un mal que evita el desarrollo cognitivo de los alumnos, siendo tratable

si se diagnostica a tiempo y se implementan estrategias pertinentes para tales fines.

Lo primero que se expresa como justificacion a la eleccion de este tema es la
necesidad de adquirir el conocimiento y la estrategia que permiten trabajar con una de las
dificultades de aprendizajes enraizadas en los estudiantes y que con frecuencia pasa mas
desapercibida de lo que deberia: el autismo ya que, segun las estadisticas, en un aula de 25
alumnos, cabe la posibilidad de que uno de ellos presente esta dificultad.
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Ya se ha planteado la hipétesis de que esta baja conciencia por parte de los docentes,
se debe en muchos casos a su escasa formacion, debido a que en la mayoria de ocasiones
se instruye en como ensefiar a leer y a escribir a los educandos desde diferentes modelos;
pero muy pocas veces, sobre como llevar a cabo una preparacion previa que disminuya

estas dificultades y cuéles son los elementos que ayudan a su deteccion.

La investigacion quiere ayudar a los maestros del nivel primario del Distrito
Educativo 16-07, que cada dia enfrentan a estos alumnos en clase. En la base del compartir
experiencias, mejorar las practicas docentes y optimizar el aprendizaje de los estudiantes,
sin embargo, en el estudio de la problematica con tal de que sea una guia bésica para
trabajar en el aula y la casa con el nifio con autismo. Es valedero y justificado, ya que
vislumbra un aporte grandioso a la institucion en estudio y puede servir de punto de partida

para el estudio de otros centros.

Se justifica la investigacion por el aporte sociolégico que representa, pues esta
orientado a una poblacién en desventaja, en la que muchas ocasiones se encuentra
marginada y tildada por el pobre avance que representa su proceso académico. Las
implicaciones sociales de estas laceraciones pueden verse reflejadas a largo plazo si no se

ponen los correctivos correctos y a tiempo.

Esta investigacion es importante, pues por medio de la misma se pudo establecer
cudles son las estrategias que se utilizan para trabajar los casos de autismo y a partir de esa
realidad se podran posteriormente implementar mejoras para que se disminuya la influencia

de esta sobre el alumnado.

Fue una investigacion de caracter cientifico, donde los datos se abordaron con el
mayor rigor posible, de forma que los mismos sean confiables y puedan convertirse en un
aporte importante para la educacion de la Republica Dominicana y el mundo, donde los

estudiantes, profesores y autoridades educativas tendran grandes beneficios.

En otro orden, sirve como material de consulta que viene a robustecer la biblioteca
Rogelio Delgado Bogaert de la UTECO, estando a la disposicién de todo el publico en

sentido general que esté interesado en obtener datos reales y confiables al respecto.



1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general
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Determinar las estrategias de los docentes para trabajar con los estudiantes con

autismo, Distrito Educativo 16-07.

1.4.2 Objetivos especificos

1- Analizar las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacion objeto de estudio.

2- Indagar las estrategias mas funcionales al abordar los nifios con autismo.

3- Verificar los recursos que utilizan los docentes para abordar los estudiantes con autismo.

4- Analizar las actividades que se implementan para trabajar con los nifios con autismo.

1.5 Operacionalizacién de las variables

Nivel académico
Grado que cursa
Zona de procedencia

Objetivos Variable Indicadores Preguntas de
investigacion
Analizar las caracteristicas | Caracteristicas Edad ¢Cuéles son las
sociodemograficas de la | sociodemograficas Sexo caracteristicas
poblacion objeto de estudio. Estado civil sociodemogréficas

de la poblacion
objeto de estudio?

Indagar las estrategias mas
funcionales al abordar los
nifios con autismo.

Estrategias que usan
los docentes en el
trastorno autista.

Conocimientos previos.
Sumar con objetos.
Pistas del contexto.
Pensar en voz alta.
Resumir

Palabras clave
Visualizar
Organizadores de texto.
Tomar apuntes

¢Cuales son las
estrategias mas
funcionales al
abordar los nifios con
autismo?

Verificar los recursos que
utilizan los docentes para
abordar los estudiantes con
autismo.

Recursos que utilizan
los docentes

Recursos didacticos:
-Jornadas educativas.
-Charlas
-Brochur de
promocion de valores.
--Dialogos guiados.

- Reflexién  sobre
valores-

-Juego de roles.
-Dramatizaciones
Socio grama.

-Talleres sobre la
convivencia

-Accién tutorial.

¢Cuéles recursos
utilizan los docentes
para abordar los
estudiantes con
autismo?
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Analizar las actividades | Actividades para Abordajes ¢Cudles actividades
desarrollan los docentes para | trabajar nifios con Charlas se implementan para
trabajar con los nifios con | autismo Visita domiciliarias trabajar con los nifios
autismo. con autismo?

1.6 Alcance y limites

Campo: Educacion.

Aspecto: Estrategias de los docentes para trabajar con los estudiantes con autismo.
Nivel impactado: Nivel primario.

Personas: Orientadoras y Docentes.

Tiempo: Afio académico, 2022-2023.

Alcance Espacial: Distrito Educativo 16-07, Villa la Mata.

Sector: Publico.

Centros Educativos: Martin Matias Suazo y Escuela la Soledad.

1.7 Definicion de términos

Dislexia: es un trastorno del aprendizaje de la lectoescritura, de carécter persistente y
especifico, que se da en nifios que no presentan ningun handicap fisico, psiquico ni
sociocultural y cuyo origen parece derivar de una alteracion del neurodesarrollo. (Alonso
Padua, 2006).

Disgrafia: se define como una dificultad especifica para aprender a escribir correctamente.
Puede referirse a problemas para recuperar la forma ortografica de las palabras, o a

dificultades para escribir con una caligrafia legible. (Aguilera, 2004)

Discalculia: se refiere a una alteracion de la capacidad para el célculo y, en sentido mas
amplio, se usa para referirse a cualquier alteracion en el manejo de los nimeros. (Alvarado
Funes, 2013)

Lectoescritura: Se llama lectoescritura a la capacidad y habilidad de leer y escribir

adecuadamente. (Calzadilla Pérez, 2012).

Competencia: Se delimita la definicién de competencia, entendida como una combinacion
de conocimientos, capacidades, o destrezas, y actitudes adecuadas al contexto. Se considera

que «las competencias clave son aquellas que todas las personas precisan para su
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realizacion y desarrollo personal, asi como para la ciudadania activa, la inclusién social y
el empleo. (Tobon, 2010)

Estrategia Ensefianza: Procedimientos o recursos utilizados por el agente de ensefianza

para promover aprendizajes significativos. (Tobon, 2010)

Dificultad de aprendizaje: Es un término genérico que se refiere a un grupo heterogéneo
de trastornos, manifestados por dificultades significativas en la adquisicion y uso de la
capacidad para entender, hablar, leer, escribir, razonar o para las matematicas. (Queiroz
Furtado, 2010).

1.8 Marco contextual

El Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata, pertenece a la regional 16 de Cotuli,
provincia Sdnchez Ramirez. EI mismo, fue creado en el afio 2015, mediante un proyecto
dirigido al Ministerio de Educacion, por parte de la comunidad educativa y diferentes
asociaciones, en busca de descongestionar los distritos educativos 16-01 y 16-02 de Cotui
y Fantino. Ya que los mismos, constaban de una sobrepoblacion de centros educativos,

que evitaba el buen desempefio de los diferentes técnicos distritales.

El Distrito Educativo 16-07 de Villa Lna Mata, esta dirigido por el Lic. José Nicolas
Regalado. Cuenta con pocos técnicos distritales a su cargo, ya que con el llamado a
concurso por el Ministerio de Educacion fue imposible llenar las plaza, debido a que aun
no se han realizados para dicho cargo. A pesar de eso, el distrito cuenta con cinco técnicos
distritales, dentro de los cuales uno es nombrado y los demés realizan la funcion de
interinos. Ademas, cuenta con 641 docentes, 40 directores de centros educativos,
de los cuales 13 son interinos, seis dinamizadores TIC, 350 empleados administrativo y
8,857 estudiantes, distribuidos entre 54 centros educativos, tanto de la zona rural como

urbana. (Entrevista al director del Distrito, 2022).

A pesar de que el Distrito Educativo cuenta con una gran cantidad de centros
educativos y que a todos los docentes nombrados se le entrego una computadora, la

mayoria de los docentes no cuentan con un dispositivo para trabajar las clases virtuales,



17

otros si poseen dispositivo, pero no tienen conexién a internet, pero uno de
los problemas mas notable, es el poco manejo de las herramientas digitales por parte de los
docentes, evitando que estos planifiquen sus clases digitales con seguridad vy
entusiasmo. Por lo que con este proyecto se pretende proponer herramientas digitales de
facil manejo a los docentes del Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata, para la

ensefianza aprendizaje del primer grado del primer ciclo del nivel primario.
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CAPITULO 11

REVISION DE LITERATURA
Introduccion

Este capitulo contiene el marco tedrico que sustenta la presente investigacion sobre
las estrategias de los docentes para trabajar con los estudiantes con autismo, Distrito
Educativo 16-07, tematica de mucha importancia en el desarrollo educativo, para su
realizacion se consultaron fuentes de actualidad y de autores de reconocida formacién en

el area de Educacion.
2.1 Caracteristicas sociodemograéficas

Las caracteristicas demogréficas estan referidas al perfil de la poblacién que habita
un contexto particular; comprende estructura, aspectos culturales y sociales; ritmo de
crecimiento y movilidad, asociado a otros rasgos relativos a la educacion, salud, actividad
econdmica y equidad, permite comprender y valorar el grado de desarrollo de un
determinado ambito geografico. Los indicadores propuestos se relacionan con el tamafio,

ritmo de crecimiento, estructura por edad y sexo (Medina, 2006).

La demografia, ha sido definida por la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), més alla de su significado etimolégico, como la ciencia cuyo objeto es el estudio
de las poblaciones humanas y que trata de su dimension, estructura, evolucién y caracteres

generales, considerados principalmente desde un punto de vista cuantitativo (Leén, 2015).

La ciencia de la demografia no solo se orienta hacia la medicion sino que también
incluye necesariamente la interpretacion y analisis de los datos, las proyecciones y
previsiones con base en supuestos que incluyen variables no demograficas. Sin embargo,
la demografia estadistica es el punto de partida del analisis de la poblacion en el que se

trata de medir con precision las magnitudes demograficas (Medina, 2006).

La edad es el periodo en el que transcurre la vida de un ser vivo. Cada ser viviente
tiene, de manera aproximada, una edad maxima que puede alcanzar. Al referirnos a los
humanos, la edad media del hombre es mayor o menor dependiendo del nivel de desarrollo

de una nacién (Navarro, 2014).
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El sexo es un conjunto de caracteristicas biologicas, fisicas, fisiologicas y
anatomicas que definen a los seres humanos como hombre y mujer, y a los animales como
macho y hembra. El sexo no se elige ya que es una construccion determinada por la
naturaleza, que viene dada desde el nacimiento. Se diferencia del género, que es una
construccién sociocultural referida a los rasgos que la sociedad considera femeninos o

masculinos, con multiples opciones (Hernandez, 2011).

Zona urbana se caracterizan por tener mayor densidad de poblacion y diversidad de
humanos, en comparacion con las zonas rurales. La zona rural se caracteriza por tener las
comunidades pequefias muy unidas y porque los espacios; a diferencia de lo que ocurre en
las ciudades, no son reducidos. Es comun que las personas que viven en areas rurales se
conozcan entre si, este tipo de area de asentamiento humano se caracteriza también por su

pequefa poblacion y por el desarrollo de la agricultura y la ganaderia (Vaivasuata, 2014).

Las caracteristicas socio-culturales de la poblacién estudiantil del Nivel Secundario
son, en gran parte, el resultado de la dindmica socioeconémica nacional. Segun datos de
2010, el 74.4% de la poblacion vive en zonas urbanas y el 49.4% de la poblacion tiene
menos de 25 afios. Asimismo, los datos revelan que, en el 2011, la proporcién de jovenes
entre 15 y 24 afios que no estudiaba ni trabajaba era de un 20.3%, lo que podria explicar la
cantidad de adolescentes involucrados en actos de delincuencia y adicciones (MINERD,
2016).

En 2012, el porcentaje de adolescentes que habian quedado embarazadas al menos
una vez aument6 a 20.6% para el rango entre 15 y 19 afios. Al problema de las madres
adolescentes se le suma el crecimiento de los hogares con mujeres solas como jefas de
hogar y las altas tasas de feminicidios (MINERD, 2016).

En el afio 2013, la tasa nominal de cobertura del Nivel Medio era de 74.5% y la tasa
neta de 54%, siendo la repitencia de un 10.8%. Ademas, resultan preocupantes las tasas de
culminacion, que en el sexo masculino son de un 40% (tasa bruta) y un 15.2% (tasa neta).

En el sexo femenino ascienden a 56.7% (tasa bruta) y a 23.9% (tasa neta) (Ibidem).
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2.2 Estrategias

Segun Addine (1998) El término estrategias, definido en forma general, “se refiere
a los métodos y medios que se emplean para hacer algo”. Las estrategias también se definen
“como el conjunto de acciones planificadas sistematicamente en el tiempo que se llevan a
cabo para determinado fin”. Estrategias Didacticas: “Conjunto de procedimiento y acciones
sistematicas dirigidas a mejorar las condiciones de ensefianza y aprendizaje de un modo

efectivo y eficiente”.

Para Alcantara, Oscco y Puris (2014) La mayoria de las veces, el trabajo en el aula
consiste en explicar conceptos, dar informacion y hacer ejercicios para comprobar si esos
conceptos se entienden. Generalmente, no se guia a los educandos en relacion con las
estrategias 0 métodos que deben emplear para realizar un ejercicio que permita asimilar en

profundidad una determinada informacion.

De acuerdo con Gabarrd y Puigarmau (1996) Cuando “las estrategias no se explican
en la clase, en el proceso de ensefianza aprendizaje, cada alumno se ve obligado a
descubrirlas por su cuenta”. Los estudiantes que logran encontrar las estrategias adecuadas
para su aprendizaje, se perfilan para el docente como alumnos inteligentes, y aquellos que
no logran encontrarlas para apropiarse del conocimiento son catalogados como poco

inteligentes.

Segun Gabarrd y Puigarmau (1996) En el campo educativo se habla de Estrategias
Didacticas, las que se conceptualizan como “el conjunto de procedimientos y acciones
sistematicas, dirigidas a mejorar las condiciones de ensefianza — aprendizaje” de un modo
eficiente y efectivo. Dicho de otra forma, es el poder identificar y seleccionar
eficientemente los medios de ensefianza en el desarrollo de actividades pedagogicas para

vincular al alumno con el conocimiento.

La didéctica clasifica las estrategias como: Estrategias de ensefianza y Estrategias

de aprendizaje.

Segun Alcantara y Oscco (2014) Se pueden definir a “las estrategias de ensefianza

como los procedimientos o recursos utilizados por el docente para promover aprendizajes
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significativos”. Las estrategias de ensefianza son todas aquellas ayudas planteadas por el
docente y que se proporciona al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo
de la informacion. “Son, ademas, todos aquellos procedimientos o recursos utilizados por

quien ensefa para promover aprendizajes significativos”.

Las estrategias de ensefianza deben ser disefiadas de tal manera que estimulen a los
estudiantes a observar, analizar, opinar, formular hipétesis, buscar soluciones y descubrir

el conocimiento por si mismo.

Las estrategias didacticas de ensefianza ayudan al docente a organizar las clases
dentro de un ambiente que permite facilitar el aprendizaje significativo de los estudiantes

conduciéndolos al proceso de aprender a aprender.

Diversas estrategias de ensefianza pueden incluirse antes, durante o después de un
contenido curricular especifico. Las que mas han demostrado su efectividad al ser
introducidas en textos y en la dindmica de la ensefianza en clase (Diaz y Hernandez, 1998)

son las siguientes:

Objetivos y proposito del aprendizaje: Son enunciados que establecen condiciones,
tipo de actividad y forma de evaluacién del aprendizaje del estudiante.

Resumen: Sintesis y abstraccion de la informacion relevante de un discurso oral u
escrito. Enfatiza conceptos claves, principios, términos y argumento central.

Organizador previo: Informacion de tipo introductorio y contextual. Tiende un
puente cognitivo entre la informacion nueva y la previa.

llustraciones: Representacion visual de los conceptos, objetos o situaciones de una
teoria 0 tema especifico (fotografias, dibujos, esquemas, graficas, dramatizaciones,
videos, etc.)

Analogia: Proposicion que indica que una cosa 0 evento es semejante a otra(o).

Pistas Tipograficas y discursivas: sefialamientos que se hacen en textos o en la
situacion de ensefianza para enfatizar y /u organizar elementos relevantes del contenido
por aprender.

Preguntas intercaladas: Son preguntas insertadas en la situacion de ensefianza o en

un texto. Apuntan a la obtencion de informacion relevante.
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Mapas conceptuales, redes semanticas: Representaciones graficas de esquemas de

conocimiento (indican conceptos, proposiciones y explicaciones).

Como han sefialado de manera acertada (Coll, 1990) “cualquier situacion educativa
se caracteriza por tener una cierta intencionalidad.” Esto quiere decir que, en cualquier
situacién didéactica, uno o varios agentes educativos (profesor, textos, etcétera) desarrollan
una serie de acciones o practicas encaminadas a influir o provocar un conjunto de
aprendizajes en los alumnos, con una cierta direccion y con uno o mas propdsitos

determinados.

De acuerdo con Gémez (2001) “Las estrategias de aprendizaje consisten en un
procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de
forma intencional”, como instrumento flexible para aprender significativamente y resolver
problemas y demandas académicas. Contribuyen a que el estudiante aprenda, recuerde y
utilice la informacion. Con las estrategias de aprendizaje, el estudiante pasa por procesos
como reconocer el nuevo conocimiento, revisar sus conocimientos previos, organizar y
restaurar ese conocimiento anterior, ensamblarlo con el nuevo y asimilar e interpretar todo

lo que ha ocurrido con su saber sobre el tema.

En la aplicacion de estrategias de aprendizaje, la responsabilidad recae sobre el
estudiante la comprensién de textos, solucion de problemas. Uno de los objetivos mas
valorados y perseguidos dentro de la educacion a través de la historia, es lograr que los
estudiantes se vuelvan aprendices auténomos, independientes y autorregulados,

especialmente en el nivel universitario.

Conforme con Benejam (2019) aprender de una manera estratégica, segun los
estudios de Diaz y Hernandez (1998), implica que el estudiante: “controle sus procesos de
aprendizaje; se deé cuenta de lo que hace; capte las exigencias de las tareas y responda
consecuentemente; planifique y examine sus propias realizaciones, pudiendo identificar
aciertos, desaciertos y dificultades”; emplee estrategias de estudio pertinente para cada

situacion; valore los logros obtenidos y corrija sus errores.

Considerar conceptos alternativos que apuntan a conceptos descriptivos para
investigar y comprender las condiciones sociales de estos problemas urgentes. Cuando

Benejam (2019) propuso un concepto mas socializado de la ensefianza de la Geografia,



23

enfatizé en la existencia de una accion docente deconstructiva revela que se establece el
espacio y la intencion de seguir existiendo se hace evidente. La Reflexion analitica, con
miras a acercarse a la realidad con imaginacion sobre la Geografia, por cuestiones sociales
y ambientales que afectan a comunidades y obligaciones frente a la actual situacion

compleja y en constante cambio, juegan un papel clavediario.

Conforme con Carruyo, (2016) ante esta situacion, la ensefianza de la Geografia
requiere apertura y considera la reflexion como una actividad permanente y continua en la
practica escolar, de manera que se pueda dar una explicacion razonable a la realidad
concreta que se difunde en los medios y vivencia por parte de los practicantes. El maestro
y sus alumnos parten de que la idea es fomentar el pensamiento critico y creativo, separar
a los aprendices de los conceptos y la memoria y repeticion de conceptos, facilitar el
desciframiento de situaciones cotidianas, y estas preguntas desencadenaran acciones
instructivas, que se traducen en pensamientos previos, los estudiantes suelen explicar su

realidad.

De conformidad con De la Torre (2015), el proposito es fomentar los procesos
cognitivos y su aplicacion para explicar los problemas geograficos de la comunidad. Por
lo tanto, cuando ensefias Geografia desde una nueva perspectiva, cambiara. Esto significa
que puedes mirar el mundo real desde una perspectiva diferente, discutir la realidad de la
vida real desde la experiencia diaria, aceptar otros estandares personales sobre la realidad
y comprender que el contenido de la escuela es diferente. EI conocimiento cientifico estable
es propenso a errores y las ideas de las personas pueden cambiar. Por estos motivos, es
fundamental que, en el proceso de ensefianza, se desarrolle el pensamiento critico desde la
perspectiva de la evaluacion, la innovacion y la creatividad a partir de la naturaleza humana

del individuo.

Segun Ferrés, (2014), la ensefianza de la Geografia debe adoptar una forma de
pensar amplia, flexible, comprensiva, cuestionadora, constructiva y evaluativa, y mediante
la participacion activa en los cambios ambientales, capacitar rapidamente a los estudiantes
para que se adapten a los cambios y la innovacion. Esto significa mas que simplemente
reproducir informacion con precision. Al formular métodos y estrategias para promover la

ensefianza y el aprendizaje, revisar la forma en que las personas aprenden en la vida, en la
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que se coordina la oposicion entre experiencia y dialogo, didlogo y eleccion, problemas y

soluciones, tal como piensan.

Quintero (2012), opina lo siguiente: la practica transforma la realidad externa y la
realidad interna del individuo, sus intereses, sus motivaciones, sus basquedas, sus ideas y
sus evaluaciones, dando lugar a cosas nuevas, nuevas busquedas y, a veces, los intentos
fallidos volveran. En términos de carga, es decir, creatividad. Por tanto, en la creatividad,
la informacion, la emocion, la practica y la imaginacion son fundamentales y se combinan
en una actitud critica hacia lo existente y el deseo de crear y establecer alternativas. Todo
esto se enmarca y se transforma en el panorama cultural y social del que dependen nuestras

vidas.

Para Gonzélez, (2013), lo importante es tener la capacidad de innovar, redescubrir,
descubrir, crear e inventar la naturaleza humana de cada persona. Cabe sefialar que si bien
existen personas que suelen ser especificas de la innovacion (salirse de planes, imponer
nuevas tendencias, crear, etc.), también es cierto que el pensamiento critico puede ser
estimulado por la predicacion de la accion. Los estudiantes mostraran su conocimiento y

experiencia diaria, como lluvia de ideas, seminarios y seminarios.

De acuerdo con Gutiérrez, (2012), geograficamente, las acciones educativas deben
orientar sus esfuerzos para capacitar a los estudiantes para que puedan enfrentar de manera
critica y creativa la realidad espacial y adquirir conocimientos geograficos mediante el
estudio del desarrollo cadtico y anédrquico, los cambios ambientales y el crecimiento de la
ciudad, por ejemplo, el crecimiento poblacional, cambios geopoliticos, movimientos

migratorios, economia de mercado.

Para Hernandez, (2018), la estrategia mas adecuada para lograr el aprendizaje
creativo debe basarse en conflictos, suposiciones, problemas, problemas y métodos de
problemas actuales. La problematizacidn es una respuesta a un enfoque interdisciplinario,
en el que los contenidos se unifican para superar las fronteras tematicas y asumir el objeto
de conocimiento de manera holistica, holistica y ecoldgica. El propdsito es incentivar a los
estudiantes a participar activamente, ya sea actuando o reflexionando sobre los estimulos

de interaccion social, como una oportunidad para enfrentar la realidad geografica.
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Expresa Nuafiez Tenorio (2019), que, al utilizar estrategias para adquirir
conocimientos en el proceso de conflictos y contradicciones a largo plazo, es fundamental
sugerir primero que los factores geograficos deben tenerse en cuenta en la vida cotidiana y
dar un fundamento vital a la naturaleza y al drama habitual. Esto requiere participar en el
quehacer cotidiano del estudiante, sus relaciones sociales y las exigencias de su condicion
de sujeto historico, y vivir las vicisitudes de una época, que subvierte su experiencia y

conceptos y resalta su fundamento original.

En la actualidad se habla de educacion inclusiva en donde se plantea la presencia,
participacién y rendimiento de todos los alumnos, por lo tanto los docentes deben atender
casos de nifios con TEA a pesar de contar con escasa formacion, pocos recursos, procesos
y estrategias en el marco de su préactica educativa (Autismo Diario, 2011). Todos los nifios
tienen derecho a la educacidn, los estudiantes con TEA no son una excepcion, el autismo
es un trastorno que en algunos casos luego de una intervencion temprana puede revertir sus
condiciones; ellos con sus particularidades pueden ser insertados al sistema educativo
regular (Montiel, 2016). Es necesario proporcionarles atencion para que asuman una
experiencia enriquecedora de aprendizaje, es por eso la preocupacién en la intervencion
educativa sera el éxito para perfeccionar las particularidades de vida de las personas con

autismo.

Por otro lado, (Rangel, 2017) menciona que la escolarizacién oportuna es
imprescindible para la inclusion de nifios con autismo en la clase regular, el docente debe
disponer una variedad de instrumentos para suministrar el aprendizaje, al trabajar de esta
manera ayuda a los estudiantes a tener una esperanza para optimizar su aptitud de vida,

mientras a los docentes les brinda la contingencia de conocer y apreciar a estos estudiantes.

El autismo puede considerarse como “un trastorno bioldgico del desarrollo muy
complejo que causa problemas en la interaccion social y la comunicacion” (Isidro &
Morales, 2009) el autismo se determina al mirar las privaciones en el comportamiento que
resaltan en tres areas como: interaccion social, habilidad comunicativa y el rango de
actividad e intereses, mismo que es limitado. La afectividad juega un papel importante tan
esencial y particular entre los docentes y los alumnos con TEA, es necesario tener presente

el impulso socioemocional de estos nifios, requiere la conduccion de su propia manera de
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ser para poder sujetar sus reacciones emocionales, por cuanto son estudiantes que expresan
sus afectividades de manera distinta a la totalidad de sus pares y en momentos exteriorizan
conductas imprevistas, cabe recalcar que no todos los alumnos con TEA reaccionan de la

misma manera ante situaciones similares.

Al respecto, los educadores mencionan tener escasa formacion y conocimiento para
tratar a este tipo de estudiantes por eso que buscan apoyo dentro y fuera de sus instituciones
0 muchas veces aprenden de sus propias experiencias, a lo largo designan el aprendizaje
por ensayo Y error, si nos referimos a aspectos éticos consideré un consentimiento y la
familiaridad tanto de los docentes como de los estudiantes. Cada maestro cuenta la
experiencia, la incertidumbre que dia a dia va adquiriendo la impaciencia y la ansiedad,
asociado al discernimiento del desconocimiento sobre el TEA. Es clave la metodologia de
ensefianza que se aplica y las formas de integrarse con estos alumnos, al trabajar con un
nifio con autismo no se saben muy bien qué hacer, qué métodos emplear, si va a lograr que
hable o no, esa inseguridad es muy fuerte. (Leal Soto & Zenteno Osorio, 2016) dice que
siempre se esta tratando de encontrar la manera de ensefiar, pero es todo tan incierto, porque

uno cree que no va lograr ganarse su afectividad y no va a poder entrar a su mundo.

Al observar y analizar el comportamiento, se ve la necesidad de motivar a las
autoridades, docentes, estudiantes, padres de familia para afrontar y acoger correctamente
la realidad que estamos permaneciendo en el campo formativo, investigando lo expuesto
por el Ministerio de Educacién en cuanto a inclusion se refiere a la inclusion educativa. La
tendencia mundial y regional en relacién y la ampliacion del episodio y prevalencia de los
casos de TEA, se muestra la realidad nacional ecuatoriana. La mayoria de casos pueden ser
categorizados con otros diagndsticos de salud mental o peor ain mismo que no se podra
visualizar al inicio del trastorno, la inexactitud del descubrimiento a edad temprana por
desconocimiento de los maestros, la inestabilidad del procedimiento farmacoldgico, la
diversidad de la administracion psicoterapéutico, poco seguimiento y la desercion de una

valoracion funcional.

Luego de haber descubierto y haber notado la poca capacitacion y falta de interes
hacia los nifios que presenta (TEA) he visto la necesidad de buscar alguna solucién a la

realidad que se vive en nuestro medio, es tan necesario motivar a los docentes a prepararse
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y se siente competentes ante cualquier situacion dentro el campo educativo ya que el
desempefio del docente asi como la implementacion de una serie de acciones y estrategias
serd la finalidad para alcanzar metas establecidas con estos estudiantes, hoy en dia es una
realidad al observar al triangulo educativo al no saber como tratar o que hacer frente al

comportamiento de nifios con autismo.

Mucho més complejo al saber que hasta la actualidad no existe tratamiento para el
autismo, lo cual preocupa a los docentes y sienten desesperacion al no saber como tratar,
mucho menos como llegar al proceso de ensefianza aprendizaje, ya que presentan
caracteristicas diferentes a sus pares y es casi imposible intégrale al ambiente educativo;
porque es dificil llegar a su mundo interno y externo y asi poder dar y recibir afecto siendo
muy pacientes y creando rutinas diarias; ya que un nifio con TEA representa un desafio en
la institucion y dentro la sociedad, sin olvidar que son personas que puede aprender
habilidades que les permitan tener una vida plena y feliz con retos y desafios en el convivir

diario.

(Rodgla & Miravalls, 2013) manifiestan que uno de los aspectos confusos de la
educacion del nifio autista fundamenta en la eleccion y clasificacion de objetivos del
transcurso educativo, el disefio del curriculum para nifios con estas necesidades, debe
fundamentarse en una serie de criterios; a la hora de trabajar con estos nifios para desplegar
la decision explicita y la independencia del nifio, es ineludible una colocacién espacio-
temporal muy organizada, que facilite la predictibilidad y la anterioridad, de condicion que
reducimos aspectos que pueden producir situaciones de frustracion en el nifio. La clase se
organiza en diferentes rincones, sefializados de manera visual, todos estos muy coloridos,
pictogramas, fotografias o palabra escrita, con tiempos y rutinas establecidas,

propiciandose el derecho a la educacion (Carrefio-Acebo & Joza-Carrefio, 2019).

Es menester el promover e integrar a los nifios con TEA dentro y fuera del aula
motivando a los docentes una mejor informacion para asi utilizar mejores estrategias de
ensefianzaaprendizaje y un mejor acercamiento a un nifio con autismo; conocer sus
necesidades, trabajar mancomunadamente con el triangulo educativo con la finalidad de
descubrir el aprendizaje y su comportamiento, instaurar rutinas diarias mismas que

conlleve a una mayor posibilidad de llegar al éxito, creando un ambiente estructurado;
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manipulando estrategias acorde a estos nifios utilizando estimulos visuales para motivar la
ensefianza, mismos que ayudan a mejor su concentracion y su adaptacion al grupo evitando

distractores que se convierten es estimulos negativos y molestos, como el ruido excesivo.

Para surgir se debe crear un ambiente donde los maestros sientan interés por
investigar, capacitarse sobre el TEA solo asi podran sentirse capaces de trabajar con nifios
autistas, tratandose una mejor perspectiva incluyendo a todo el grupo dentro y fuera del
aula, dando y recibiendo afecto consiguiendo formar parte del mundo de un nifio autismo,
a través de capacitacion y motivacion en el area pedagogica y afectiva, al triangulo
educativo mediante talleres, charlas, recomendaciones en el manejo de estrategias que
permita el desarrollo de potencialidades de los nifios (Roque-Diaz, 2018).

Es importante la atencidn a los cambios conceptuales que hasta la fecha se siguen
facilitando, el mas reciente paso del DSM-1V al DSM-V (Manual diagnéstico y estadistico
de los trastornos mentales). Sin embargo no es nuevo, ya que el Autismo ha sufrido diversas
modificaciones algunas leves y otras grandes a través de los afios, dandose unas de las mas
importantes al paso de las Guerras Mundiales que ocurrieron a lo largo del siglo pasado,
varios filosofos de toda indole casi en todos los paises se han interesado en profundizar

en el tema.

El autismo en si mismo cuenta con una enorme heterogeneidad de sintomas,
trastorno que conlleva a unas series de dificultades para aquellas personas que sobrellevan
este trastorno y porque no implicar a las personas que viven a su alrededor, al ser
considerada por algunos psicélogos como una enfermedad cronica, considerada como un

continuo, y de amplio espectro, todavia existen muchas dudas sobre como actuar.

Por otro lado, (Lozano-Segura, et al., 2017) presentan una mezcla de emociones de
los familiares, preocupacion en el ambiente educativo al verse envueltos en los conocidos
efectos que presentan este trastorno, la clasificacion diagnostica, al sentirse abrumados por
la cantidad de dificultades que se les presentan. La terapia se ha reinventado y avanzado
en las Ultimas décadas, ayudando a reflexionar por los datos obtenidos de diversos estudios
buscando la manera de crear escuelas o talleres que faciliten al triangulo educativo donde
haya nifios. La forma de trabajar con docentes y padres de nifios con dificultades en la

aceptacion del diagnostico, en la convivencia en el hogar y en la ensefianza de la armonia
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en una institucion, mediante reglas y sobre todo rutinas para poder garantizar el proceso de

ensefanza.

Tanto el Manual Diagnostico y Estadistico de Desordenes Mentales (DSM), que es
el método de codificacion diagnostica con mayor relevancia internacional como la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) consideran los trastornos de espectro autista
(TEA). Se caracterizan por una amplia variedad de expresiones clinicas y conductuales que
son el resultado de disfunciones multifactoriales de desarrollo del sistema nervioso central,
pese a que el autismo no puede considerarse como un diagndstico unico, sino como un
conjunto de trastornos y que podemos encontrar grandes discrepancias en cuanto a
coeficiente intelectual o gravedad de los sintomas, existen muchas caracteristicas
habituales, conflictos de relacion social, de comunicacion, conductas restringidas y

repetitivas.

Este desconcierto suele manifestarse durante los tres primeros afios de vida, aunque
determinados tipos de autismo, como el sindrome de Asperger, al no existir ningun tipo de
retraso intelectual ni rasgo fisico que ayude a identificarlo, puede diagnosticarse mucho
mas tarde. (Francelly & Luzia, 2016) menciona que las causas restrictivas asociadas a un
diagndstico del espectro autista son un misterio en la gran mayoria de casos (un 90%) y en
el 10% restante normalmente se asocia a la fragilidad del cromosoma X, esclerosis tuberosa

o anormalidades, cromosomas detectables cito genéticamente.

En los ultimos afios, el interés por el espectro autista ha estimulado transcendentales
ideologias mundiales en indagacion de accesos viables en la intervencion de las personas
afectadas, de modo que la familia, la escuela y la comunidad puedan constituirse en
espacios de desarrollo real para esta poblacion. Los trabajos acerca del tema se inician en
1943 con Kanner, quien describi6 al “autismo infantil precoz” a partir del estudio de 11
nifios que exhibian, entre otros comportamientos la falta de habilidad desde el inicio de la
vida, a pesar que es casi imposible relacionarse con la sociedad, sin dejar de lado la

aspiracion de crear rutinas diarias.

En 1979, la investigadora Lorna Wing descubrié una triada de problemas que
caracterizaban al autismo: contacto social, comunicacion, imaginacion e introdujo los

términos de “espectro autista” con relacion a la escolarizacion, los representantes de los
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nifios con TEA suelen expresar muchas preocupaciones, tienen temor que sus hijos estén
relegados por sus maestros y rechazados por sus compafieros. Cabe recalcar la falta de
conocimiento sobre el tema, nos hace actuar negativamente (Diaz Mosquera & Andrade
Zufiga, 2015).

Asi mismo, (Gonzélez Mercado & Rivera Martinez, 2016), indican que el autismo
afecta a 1 de cada 68 nifios y se deduce que preexisten méas de 70 millones de personas con

autismo en el mundo. En el Ecuador, el Ministerio de Educacion cuenta con la Unidad de

Apoyo a la Inclusion (UDAI), cuyo objetivo es fortalecer la educacion
especializada e inclusiva, garantizar la estabilidad, intervencion y ensefianza de nifios/as
con necesidades educativas especiales asociadas o no a la discapacidad en este caso el TEA,
ésta unidad brinda un servicio técnicamente implementado y especializado, con preferencia
de atencidn a quienes se encuentran en situacion o riesgo de exclusion, marginacion o de
abandono del proceso educativo a través de tres ejes de atencién: evaluacion/ubicacion,
intervencion, seguimiento, favoreciendo su acceso, permanencia, participacion,
aprendizaje, promocion y culminacion en el Sistema Educativo Nacional. Entre las
actividades que debe realizar la UDAI estan realizar el proceso de valoracion
psicopedagodgica e identificacion de fortalezas y potencialidades, recomendaciones, y
seguimiento a los estudiantes remitidos para asi poder trabajar coordinadamente con el
equipo de los DECE de los establecimientos educativos escolarizados ordinarios, para
mejorar los recursos y lograr el progreso exhaustivo de los estudiantes, enfatizando que
aquellos casos con necesidades en el area psicosocial seran atendidos Unicamente por el
equipo DECE (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2013).

Cabe recalcar que se debe tomar en cuenta el grado de autismo que tienen los nifios
para poder seguir sus respectivos protocolos, ya que son muy comunes las alteraciones en
las habilidades para comunicarse, la interaccion social, actividades, intereses y conductas,
segun el grado de autismo que tenga el estudiante podemos realizar cierta adaptacion

curricular, si es necesario serd aplicado un DIAC.

La investigacion se realiza en la Escuela Fiscal Emilio Abad Aguilar, en la ciudad
de Azogues en la provincia del Cafiar, mediante una capacitacion a profesores y padres de

familia de nifios con TEA, talleres, charlas y recomendaciones para el manejo de estrategias
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que permitan el desarrollo de las potencialidades del estudiante, en un ambiente armonico,
segun sus necesidades y ritmo de aprendizaje; motivacion a docentes en el area pedagogica
y afectiva para mejorar el trato de los nifios con autismo, buscando estrategias para integrar
al nifio al medio que lo rodea y poder ser parte de su mundo.

Cuando hablamos del método TEACCH hacemos referencia a una estrategia para
trabajar con nifios con TEA ya que lo podemos emplear en todas las edades ya que su
estrategia de intervencion sistematica nos facilita la transicion de un nivel educativo
trabajando conjuntamente con el tridangulo educativo. Su objetivo fundamental es una
ensefianza estructurada, cuando hablamos de ensefianza estructurada hablamos desde todos
los, todos los &mbitos, es decir, adaptar el tiempo, el espacio y el sistema de trabajo.

Si nos fijamos en el dibujo de arriba tenemos un resumen grafico de lo que seria
una ensefianza estructurada ya que nos permite el tiempo: organizar tareas cortas, él
espacio, organizar el aula, estructurar el espacio por zonas o rincones, el sistema de trabajo,
adaptar material, organizarlo por niveles y areas cada una de sus actividades adaptacion
permitiéndonos mejorar las habilidades y destrezas funcionales del alumnado lo basico es
una ensefianza estructurada con estimulacion visual en el ambiente. Para lo cual veremos

algunos niveles de organizacion.

- Apoyo visual: Permite trabajar de arriba a abajo y/o de izquierda a derecha, como
cuando leemos, si nos fijais en la imagen, encontramos cajoneras para trabajar de arriba a
abajo por ejemplo; asi como carritos o cestas donde trabajaremos de izquierda a derecha o

viceversa, y también encontramos bandejas de colores.

- Utilizar el concepto tiempo: La intervencion del tiempo para evitar frustraciones

y que sepa que todo tiene un principio y un fin, ademas de agilizar la realizacion.

- Implantar rutinas flexibles: facilitar la comprension de las tareas, que pueda

predecir el orden, una rutina adaptativa pero funcional y flexible.

En el marco del programa ABA se habla méas especificamente de reforzadores
cuando deseamos fomentar un comportamiento, hay que reforzarlo, permitiendo al nifio
obtener algo agradable a cambio es lo que Ilamamos el refuerzo positivo neutral es ensefiar

al nifio a hacer las tareas diarias de manera progresiva apoyandose en las etapas del


https://www.hoptoys.es/refuerzo-positivo-c-2446.html
https://www.hoptoys.es/refuerzo-positivo-c-2446.html

32

desarrollo del nifio cada nifio progresa a su ritmo este método define procedimientos que
permiten al nifio aprender comportamientos que apuntan hacia una mejor adaptacion la
intervencion debe ser dirigida por prioridades nos permite una evaluacion de las aptitudes
y los problemas de la persona debera ser efectuada.

Las prioridades se definen de manera general y a medio y largo plazo (por ejemplo;
la adquisicion de la autonomia, el desarrollo del lenguaje...). Los objetivos se definen a
corto plazo se fijan segun las prioridades, como el reconocimiento de las letras. Para que
sea eficaz la utilizacion de los refuerzos hay que respetar ciertas reglas: la inmediatez, la
repeticion, la variedad de los refuerzos utilizados, una explicacién verbal debe siempre

explicar el refuerzo.

2.3 Recursos

Expresa Gomez (1999) Los materiales didacticos son usados como recursos
pedagodgicos para apoyar las actividades del docente en procura de que el estudiante
adquiera un aprendizaje significativo y funcional, con la menor dificultad o simplemente
sin problemas en los aspectos relacionados con el pensamiento, el lenguaje oral y escrito,
la imaginacion, la socializacion, el mejor conocimiento de si mismo y de los demas; el uso
de los materiales didacticos, en cualesquiera de las areas del conocimiento, ha ido cada dia
tomando mayor importancia en la educacion contemporanea. Las memorizaciones
compelidas han desaparecido de los educadores que se proyectan hacia la posmodernidad,
abriendo un espacio a la estimulacion de los sentidos y la imaginacion a través de los

recursos didacticos.

Los recursos o materiales didacticos: “son los medios, equipos y materiales que se
utilizan durante el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Posibilitan la integracion

del nifio/nifia con el medio” (Secretaria de Estado de Educacion, 2000, tomo 1, p. 5).

Continua expresando la (Secretaria de Estado de Educacion) que de manera que
desde los primeros grados de la educacion surge la necesidad de utilizar materiales
didacticos como pizarra, borrador, tiza, cuaderno, libro, lapices, revista, diccionarios,

fichas, carteles, rétulos, tarjeteros, franelografos, entre otros, para facilitar, mediante la
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visualizacion y la manipulacion de realidades concretas, la captacion de sentidos, ideas y

conceptos.

Dice ademas la Secretaria de Estado de Educacion, que esto quiere significar que
el uso de los diferentes recursos en el nivel de la educacion bésica con un método adecuado
posibilitar el aprendizaje de la ortografia en los alumnos; en tal sentido el maestro debe
ser ingenioso en la produccién de materiales para realizar una labor educativa exitosa. El
maestro de los primeros grados debe ver en ellos un aliado que le permita alcanzar sus

objetivos de forma agradable y en muchos casos a bajo costo.

Los materiales didacticos facilitan el aprendizaje de los discentes y por supuesto el
trabajo del docente, de manera que éstos juegan un rol fundamental en el apoyo de los
procesos de reforma. Dan sentido al plan de clase, el cual posibilita la organizacion de una
serie de elementos psicopedagdgicos, armonizados con los contenidos de la asignatura para
la cual fue disefiada con el propdsito de fortalecer la ensefianza-aprendizaje de los alumnos.
(Secretaria de Estado de Educacion, 2000).

De acuerdo con Moreiro, Rodriguez y Aguilar (2010) a pesar del aporte que ofrece
la tecnologia en la educacion con el uso de los medios audiovisuales, los materiales
didacticos tradicionales (carteles, rétulos, tarjeteros, diccionarios, entre otros) contintan
siendo de gran importancia, debido a su accesibilidad y conveniencia, los cuales pueden
disefiarse y adaptarse a una amplia variedad de enfoques y objetivos de ensefianza. No
requieren de ningln equipo 0 accesorio para acceder a los mismos y su costo de
distribucion y reproduccion es bajo. Son ideales para la ensefianza y aprendizaje de

contenidos con un alto nivel de abstraccion.

De acuerdo con Barbera (1988) los materiales didacticos, en el proceso de la
ensefianza-aprendizaje de la ortografia, tienen una gran significacion, no sélo desde el
punto de vista cognitivo, sino también desde la vision sociocultural y de los procesos de
mediacion en el aprendizaje. El relaciona contenidos o saberes culturales y cubren una
importante funcion entre el alumno y el docente; en tal sentido el profesor o equipo técnico
de elaboracion de materiales didacticos debe tener la vision de concebirlos de forma que
propicien la comprension de los contenidos para que ocasionen en los estudiantes la

cimentacion para un conocimiento significativo, que permita la abstraccion critica de lo
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que se lee y sobre todo la capacidad de aplicacion de los comprensiones adquiridas en los

momentos que sean necesarios.

Segun Aera, Parcerisa y Rodriguez (2010) al momento de elaborar materiales
didacticos se debe toma en cuenta: a quien va dirigido; relacion del contenido con las
actividades; dar sentido a los contenidos; competencia que se quiere lograr en los alumnos;
que sea motivador, relevancia cognitiva; ubicacién de los alumnos o participantes
claramente en el contexto, presentacion del material de lo simple a lo complejo,

provocador, secuencias de las actividades y evaluacion del aprendizaje logrado.

Segun Garcia (2001) una de las dificultades que limita la eficacia en la ensefianza
de las competencias lexicales en la educacién dominicana en los niveles basico y medio,
lo es la falta de un buen texto, como recurso didactico, donde el desarrollo lexical se
enfoque con objetividad, coherencia y rigor pedagdgico fundamentado en la competencia

de los educandos. De manera que los textos son deficientes, rudimentarios e irregulares.

Garcia expresa que A esta realidad se agrega la falta del recurso didactico de la
biblioteca escolar; es decir, que en los centros educativos practicamente este medio de
instruccion esta ausente, la poca creatividad o ingeniosidad, falta de utilizacion de la lectura
como medio para determinar las palabras desconocidas y asi el alumno estar al corriente
de la grafia de las mismas. Estas debilidades fundamentales limitan en que los estudiantes
obtengan las competencias lingiisticas requeridas, planteadas en el curriculo de lengua
espafola y presenten deficiencias al momento de hacer uso correcto de la escritura.

Para Moya, (2019), Recursos didacticos en el proceso de ensefianza aprendizaje, nos dice
que la gama de recursos didacticos que se suelen utilizar, como instrumentos del proceso
de ensefianza aprendizaje, es mas amplia que la que analizamos en este tema, ya que
ademas de los recursos materiales, impresos, audiovisuales e informaticos, el propio
entorno escolar, entendido éste en el mas amplio sentido, constituye un recurso esencial

que gqueda fuera de nuestro tema de estudio.

Lo maés frecuente es que la relacién alumno-contenido se produzca a través de algun
medio, material o recurso didactico que represente, aproxime o facilite el acceso del

alumno a la observacion, investigacién o comprension de la realidad. Desde el objeto
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natural hasta el ordenador, pasando por la explicacion o la pizarra, la idea de mediacion
didactica es basica para entender la funcidn de los medios en la ensefianza. EI alumno, en
interaccion con los recursos, va a extraer informacion de ellos. Pero ademas la estructura
de esta informacién y el sistema de simbolos utilizado contribuiran al desarrollo de su
capacidad cognitiva. Los recursos, no sélo transmiten informacién, sino que propician, a

través de sus sistemas simbolicos, determinadas formas de entender y codificar la realidad.

Continla planteando Moya (2019), los recursos didacticos en la ensefianza estamos
haciendo referencia a todos aquellos apoyos pedagdgicos que refuerzan la actuacion
docente, optimizando el proceso de ensefianza-aprendizaje. Entendemos por recursos
didacticos todos aquellos materiales, medios didacticos, soportes fisicos, etc., que van a

proporcionar al ayudar para desarrollar su actuacion en el aula.

Segun Vargas. (2017). Recursos didacticos en el proceso ensefianza aprendizaje”
Revista cuadernos, vol.58, pag.68. Nos plantean que los recursos educativos didacticos son
el apoyo pedagdgico que refuerza la actuacion del docente, optimizando el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Entre los recursos educativos didacticos se encuentran material
audiovisual, medios didacticos informaticos, soportes fisicos y otros, que van a

proporcionar al formador ayuda para desarrollar su actuacion en el aula.

Estos recursos son disefiados por los docentes respondiendo a los requerimientos,
motivando y despertando el interés de los estudiantes para fortalecer el proceso de
ensefianza aprendizaje, permitiendo la articulacion de los contenidos tedricos de las

materias con las clases practicas.

Segun Lucas y Mufoz, (2010), Los recursos didacticos son vias que nos van a
permitir desarrollar una adecuada intervencion educativa. La utilizacion de diferentes
medios didacticos previamente planificados ayudard a la practica educativa y
proporcionard al docente un mayor control en caso de posibles desajustes y una triunfante

practica educativa.

Segun, Tomala, Murillo y Quilino, (2013), en su investigacion sobre los recursos
didacticos en la ensefianza del aprendizaje significativo en el area de Geografia llegaron a
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la conclusion que: que los docentes desconocen la importancia de los recursos didacticos
y en como permiten a través de ellos mejorar el rendimiento escolar de sus estudiantes,
estos recursos didacticos accederdn exponer y deducir mejor los fendmenos que tienen
relacion con el ser humano y la sociedad en que vivimos. Tendremos una aproximacion a
los estudiantes y proporcionaremos el conocer la importancia del uso y elaboracion de los

recursos didacticos empleados en la asignatura de Estudios Sociales.

El estudiante desarrollard la capacidad critica y de buscar propoésitos hacia los
hechos sociales y desarrollar habilidades y destrezas, para logar participar de manera activa
en su entorno social. El docente se comprometerad en emplear recursos didacticos en sus
clases con actividades que motiven a los estudiantes y hacerlos mas participativos.
Conseguiremos que ambos actores logren una vision general de las circunstancias que se
muestran en la sociedad, particularmente en su comunidad, con esta practica lograremos

prepara al docente y a los estudiantes como utilizar y crear nuevos recursos didacticos.

Segun Torre, (2013) los recursos didacticos son medios que facilitan la expresion
de los estilos de aprendizaje de los estudiantes, crean relaciones entre las diferentes
disciplinas, y constituyen una herramienta para desarrollar la creatividad y, los clasifica de
la siguiente manera: medios pre-tecnolégicos, medios tecnolégicos y medios

audiovisuales.

Torre, (2013) menciona las funciones que pueden realizar los medios didacticos:
Proporcionar informacion, guiar los aprendizajes de los estudiantes, Instruir, ejercitar
habilidades, entrenar, motivar, despertar y mantener el interés, evaluar los conocimientos
y las habilidades que se tienen, como lo hacen las preguntas de los libros de texto o los
programas informaticos, proporcionar simulaciones que ofrecen entornos para la
observacion, exploracion y la experimentacion, proporcionar entornos para la expresion y

creacion.

Para el MINERD, (2012) los recursos y materiales didacticos “son concebidos
como parte inherente al proceso educativo global. Son fundamentales para realizar el
trabajo en el Nivel Inicial, basado en el desarrollo de las actividades diarias cuyo proposito

e intencionalidad es contribuir al adecuado desarrollo del nifio en todas sus dimensiones”
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(P.11).

La Secretaria de Estado de Educacidn, (2006) afirma que el juego con materiales
didactico tanto estructurado como no estructurado, ofrece a los nifios, la oportunidad de
combinar actividad y pensamiento, desarrollar su curiosidad, compartir experiencias,
sentimientos y necesidades, articular la realidad y la fantasia el sentimiento y la emocion,
afianzar la autonomia y autoestima, crear indagar, observar y sobre todo los nuevos
descubrimientos con experiencias vividas y asi generar nuevos conocimientos de igual
modo el MINERD sustenta que en la literatura pedagogica existen varias clasificaciones
de los recursos didacticos pero la propuesta para trabajar en el modelo pedagdgico es la
siguiente: Pizarra tradicional, magnética, de fieltro o lanilla (franeldgrafo), rotafolio,

murales, tarjeteros, equipos audiovisuales armarios mesas sillas y equipamiento en general.

En este sentido, se puede decir que los recursos didacticos son muy importante en
un salon de clases, porque desde una buena ambientacion hasta la distribucion de los
recursos didacticos en las diferentes zonas de juego adecuadamente son elementos
esenciales que estimulan a los nifios a la exploracion y la manipulacién, algo que el
educador debe tener en cuenta que los recursos utilizados en los procesos de ensefianza y
de aprendizaje deben estar acorde con la edad y los intereses de los nifios, que sean
atractivos, que al realizar una actividad los recursos estén a tiempo y colocados a la altura

de los ninos.

Es importante ademas que el educador tenga claro que los recursos no son para
decorar, estos deben ser funcionales y utilizados por los nifios periédicamente en diferentes
situaciones de aprendizajes, ya que segln la Secretaria de Estado de Educacion (2006) “la
utilizacion de los recursos didacticos esta destinados a “estimular las diferentes areas del

desarrollo infantil: cognitiva, de la expresion y la comunicacion y la socio-emocional”.

Frente a esta posicién se considera que el educador debe seleccionar recursos que
le permitan a los nifios expresarse de diferentes maneras, ya sea a través del dibujo, la
musica, los dramas, poesias, juegos corporales, asi como juegos de razonamiento l6gico:
rompecabezas, juegos de encajes, barajas, domind entre otros, y de este modo desarrollar

las diferentes competencias.
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Segun Lucas y Mufioz, (2010), nos plantean que para que un material didactico sea
eficaz para nuestro alumnado no es necesario que sea un material extremadamente
sofisticado, ya que debemos valorar y priorizar otros aspectos mas importantes como: qué
objetivos perseguimos desarrollar en el alumnado, qué contenidos pre tendemos trabajar,
qué caracteristicas tiene el alumnado con el que vamos a trabajar, en qué contexto se va
desarrollar la actividad docente y qué metodologia didactica queremos utilizar, entre otros.
Teniendo en cuenta todo lo anterior, junto con las adaptaciones curriculares pertinentes, se
realizard la revision y adecuacion del material en funcion de las actividades que hayamos

planteado.

Cada recurso didactico presenta unas caracteristicas especificas que ofrece un
amplio abanico de posibilidades en funcion de las actividades a desarrollar con el alumnado
y el contexto en el que queramos trabajar. Son de primordial importancia los esfuerzos
docentes para la preparacién del acto educativo y los costes presupuestarios que la
necesidad de uso de algunos materiales pueda conllevar, asi como los beneficios de la

utilizacion de uno u otro material.

Hay cuatro tipos de recursos dentro de un centro docente: Recursos humanos,
Recursos metodoldgicos: Conjunto de operaciones mediante las que se desarrolla el
aprendizaje, presupuestos, paradigmas pedagdgicos. Recursos ambientales: Comunidad
en la que estd ubicado el centro (rural o urbana), espacios de que dispone el centro (flexibles
o rigidos), mobiliario docente (flexible o rigido), instalaciones que posee el centro (tamafio,
insonorizacion, etc.), contexto sociocultural y el contexto econémico. Recursos didacticos:
Juegos didacticos, cosas reales modificadas o no, mapas y las maquetas, etc. (Gallego,
2008).

2.3.1 Clasificacién de los recursos

Luego de la identificacion, a partir de delimitar conceptualmente la esencia de los
recursos didacticos y de profundizar en las caracteristicas que le son inherentes, se
clasifican en cuatro grandes areas de sustento tedrico, metodoldgico y operativo, el soporte
interactivo, la intencion comunicativa, su fuente de obtencion y su uso en el proceso de

ensefianza - aprendizaje, que a su vez incluyen diversos subgrupos; estas areas de sustento
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no se excluyen mutuamente.

Segun el soporte interactivo, desde el basamento de las relaciones de mediacion.
Recursos didacticos personales, incluye a todo el sistema de influencias educativas del
entorno donde se desarrolla el proceso de ensefianza - aprendizaje. Recursos didacticos
materiales, son los soportes manuales o industriales que en dependencia de su plataforma

de interaccion pueden ser impresos, audiovisuales e informaticos:

Materiales impresos: textos formales o alternativos, prensa escrita, afiches,
documentos, revistas. Materiales audiovisuales: montajes, documentales, programas de
television, masica, dibujos animados, peliculas. Materiales informaticos: videojuegos,

multimedias, presentaciones de power point, manuales digitales, enciclopedias.

Segun la intencién comunicativa, para relacionar el modo en que el escolar acciona
con el mediador durante el proceso de ensefianza—aprendizaje: Recursos didacticos
interactivos, donde se establece una relacion comunicativa con cddigos diferentes.
Recursos didacticos informativos, son aquellos que se presentan al escolar con mensajes
preestablecidos.  Recursos didacticos organizativos, son recursos, por lo general
elaborados por alguno de los interactuantes o de conjunto y en su esencia esta la gradacion

e individualizacion de las actividades.

Segun su fuente de obtencidn, en este criterio de clasificacion se estima el origen
del recurso: Recursos didacticos convencionales. Recursos didacticos no convencionales.
Segun su uso en el proceso de ensefianza — aprendizaje, este criterio establece la funcion a
desempefiar por los recursos didacticos como complementos de los componentes del
proceso de ensefianza — aprendizaje, de uno o varios, en dependencia de las caracteristicas
de los interactuantes, pueden clasificarse en recursos para la programacion, la activacion,
la orientacion, de enlace, para la conduccion, la reflexion y la evaluacion. (Cardenas
Rivera, 2013).

Funcion de los recursos y medios didacticos: 1-Los recursos didacticos
proporcionan informacion al alumno. 2-Son una guia para los aprendizajes, ya que nos

ayudan a organizar la informacion que queremos transmitir. De esta manera ofrecemos
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nuevos conocimientos al alumno. 3-Nos ayudan a ejercitar las habilidades y también a
desarrollarlas. 4-Los recursos didacticos despiertan la motivacion, la impulsan y crean un
interés hacia el contenido del mismo. 5-Evaluacion. Los recursos didacticos nos
permiten evaluar los conocimientos de los alumnos en cada momento, ya que normalmente
suelen contener una serie de cuestiones sobre las que queremos que el alumno reflexione.
6-Proporcionan un entorno para la expresion del alumno. Como por ejemplo, rellenar una

ficha mediante una conversacion en la que alumno y docente interactian. (Area, 2011).

(En griego: évkokiios mandeio [enkyklios paideia], ‘circulo de la instruccion;
educacion redonda’), es una obra de referencia que busca compendiar el conocimiento. La
enciclopedia reune conocimientos casi siempre de forma alfabética o tematica con
pretension objetiva y universal, porque si los contuviera de forma especializada y
monotematica seria considerada un género distinto de obras: un tratado, y si lo hiciera de
forma subjetiva, dispersa, parcial, exploratoria y asistematica seria considerada también
otro género distinto: un ensayo. Las enciclopedias han dispensado un importante servicio
a laculturamoderna permitiendo hallar en todas las épocas y con facilidad los
conocimientos esenciales para cualquier orden de actividad. (Gozalbes, 2010)

Por una parte, se considera enciclopedia a un conjunto de conocimientos los cuales
pueden ser cientificos, artisticos, sociales, que pueden ayudar a facilitar el aprendizaje
sobre los mismos, y a la vez cooperar con la culturalizacion de distintas ciudades;
sin embargo, es mas conocida la palabra enciclopedia como el grupo de obras escritas

(libros) en los cuales se encuentran dichos temas sobre el conocimiento humano.

Las caracteristicas fundamentales de una enciclopedia se basan en que los temas
son resumidos y especificos, pero a la vez tratan de contener la mayor cantidad de
informacion posible, y del mismo modo este volumen de informacion se compara con el
tamafio en el que esta hecho el texto. Por otro lado, se tiene que los temas en los que se
basa la obra son de interés universal, lo que quiere decir que a cualquier persona le puede
Ilamar la atencion o quiera saber lo contenido en ella, por ende, ese contenido debe

mantenerse en el tiempo, es decir, no debe ser pasajero ni efimero.
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Generalmente, en una enciclopedia participan varios autores, por lo que el modo
de redaccion puede variar, en estos casos se pueden encontrar opiniones subjetivas, sin
embargo, siempre se tratard de llegar a la objetividad del asunto para asi poder ser
equitativos en el tema, esta serie de caracteristicas diferentes a las enciclopedias de otra
serie de libros. También es importante conocer que gracias al avance tecnologico y al gran
uso que se le da al internet existen enciclopedias virtuales a las cuales se puede ingresar a
través de la web. (Gozalbes, 2010)

Una pagina web, o pagina electronica, o pagina digital, o ciberpagina, es
un documento o informacion electronica capaz de contener texto, sonido, video,
programas, enlaces, imagenes, y muchas otras cosas, adaptada para la Ilamada World Wide
Web (WWW) y que puede ser accedida mediante un navegador. Esta informacion se
encuentra generalmente en formato HTML o XHTML, y puede proporcionar navegacion
(acceso) a otras paginas web mediante enlaces de hipertexto. Las paginas web
frecuentemente también incluyen otros recursos como pueden ser hojas de estilo en

cascada, guiones (scripts), iméagenes digitales, entre otros.

Las paginas web pueden estar almacenadas en un equipo local o en un servidor
web remoto. El servidor web puede restringir el acceso Unicamente a redes privadas, por
ejemplo, en una intranet corporativa, o puede publicar las paginas en la World Wide Web.
El acceso a las paginas web es realizado mediante una transferencia desde servidores,
utilizando el protocolo de transferencia de hipertexto (HTTP).

Una pagina web esta compuesta principalmente por informacion de en tema factible
(sélo texto y/o modulos multimedia) asi como por hiperenlaces; ademas puede contener o
asociar hoja de estilo, datos de estilo para especificar como debe visualizarse, y también
aplicaciones embebidas para asi permitir interaccion. Las paginas web son escritas en un
lenguaje de marcado que provee la capacidad de manejar e insertar hiperenlaces,
generalmente HTML. Respecto a la estructura de las paginas web, algunos organismos,
en especial el World Wide Web Consortium (W3C), suelen establecer directivas con la
intencion de normalizar el disefio, y para asi facilitar y simplificar la visualizacion e

interpretacion del contenido. (Real Academia Espafiola, 2015).
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Una pagina web es en esencia una tarjeta de presentacion digital, ya sea para
empresas, organizaciones, 0 personas, asi como una manera de comunicar ideas,
pensamientos, conocimientos, informaciones o teorias. Asi mismo, la nueva tendencia
orienta a que las paginas web no sean sélo atractivas para los internautas, sino también
optimizadas (preparadas), para los buscadores a través del codigo fuente. Forzar esta doble
funcién puede, sin embargo, crear conflictos respecto de la calidad del contenido. (Real

Academia Espafriola, 2015).

En el diaadia, los alumnos y sus maestros necesitan hacer uso de multiples recursos
para la realizacion de la mayoria de las actividades, ya sean recursos informaticos, o

recursos materiales para asignaturas como mausica, plastica, conocimiento del medio, etc.

Se pueden obtener muchisimos recursos didacticos de la naturaleza, de los
materiales de desecho, de las imagenes que tenemos ante nosotros a diario, de la
arquitectura, etc. La naturaleza nos da la posibilidad de estudiarla a fondo y analizarla,
ofreciendo multitud de recursos para que podamos utilizarlos en todas las areas de
conocimiento. Asi, podemos utilizar elementos de la naturaleza como una simple planta

para estudiarla en Ciencias Naturales e, incluso, en Matematicas.

También se puede emplear elementos de la naturaleza para crear arte, en Educacion
Acrtistica. Podemos utilizar materiales naturales como piedras, hojas, conchas marinas o
palos para crear nuestra propia obra de arte o, por otro lado, utilizar un paisaje para
dibujarlo o fotografiarlo.

Por otro lado, y para proteger y conservar la naturaleza y el medio ambiente,
podemos utilizar materiales de desecho cuando necesitemos recursos para las diferentes
asignaturas. Podemos elaborar actividades interdisciplinares que relacionen Plastica y

Modsica, o Plastica y Conocimiento del Medio. (Hannighofer, 2011)

Se puede construir nuestros propios instrumentos musicales con materiales
reciclados, y a su vez, concienciar a los alumnos de la importancia del reciclaje para la

conservacion del medio natural.



43

Ademas, se puede hacer otras actividades en las que, mediante material reciclado,
realicen un autorretrato y, de esta manera, tratar las partes del cuerpo humano. Gracias a
la realizacion de estas actividades manuales, se puede trabajar en matemaéticas los
conceptos basicos de geometria, asi como las medidas de los diferentes materiales.
(Hannighofer, 2011).

La observacion técnica, es aquella donde se tienen un contacto directo con los
elementos o caracteres en los cuales se presenta el fendmeno que se pretende investigar, y
los resultados obtenidos se consideran datos estadisticos originales. Para Hannighofer,
(2011), "Investigacion directa, es aquella en que el investigador observa directamente los
casos o individuos en los cuales se produce el fendmeno, entrando en contacto con ellos;
sus resultados se consideran datos estadisticos originales, por esto se llama también a esta

investigacion primaria".

La observacion se utiliza cotidianamente para adquirir conocimientos, porque
permanentemente observamos, pero rara vez lo hacemos con la finalidad de recabar
informacion que ayude a la comprobacién de ciertas hipdtesis o bien ayude a contestar
preguntas hechas acerca del tema. La observacion puede Ilegar a ser comprendida como la
capacidad del sujeto-investigador de ver las cosas, en este sentido lo importante no es lo
que se ve sino lo que se observa como un método de investigacion o comprobacion de una

hipotesis. Al respecto Heinemann opina lo siguiente:

“La ciencia comienza con la observacion y finalmente tiene que volver a ella para
encontrar su convalidacién final, la observacion en la Geografia posee los mismos
caracteres y significado que en las demas ciencias, en cualquier sector de la investigacion
cientifica cabe a la observacion descubrir y poner en evidencia las condiciones de

produccion de los fendmenos estudiados.” (Hannighofer, 2011).

A lo largo de la historia los seres humanos notamos algunas cosas y dejamos de ver
otras, nuestras preferencias y nuestra atencion, se dirige hacia lo que nos interesa o llama
la atencion; pero es importante detectar que la observacion tambien funciona como una de
las fases de una investigacion de campo, pues a traves de dicha investigacion se pueden

obtener datos que ayuden a lograr los objetivos planteados en una investigacion.
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Segun Hannighofer, (2011) “La observacion es el primer paso en el trabajo sobre
el terreno de investigacion, la observacion aplicada a las ciencias pueden dirigirse
sistematicamente a la experimentacion, poseen medios que permiten crear o variar de modo
artificial las condiciones de produccion de los fendmenos observados, en tanto que la
Geografia no ocurre debido a que son muy limitadas las posibilidades de practicar

observacién en condiciones experimentales.”

En esta investigacion acerca del desempefio de la policia turistica en la Ciudad de
Oaxaca la observacion nos permitird obtener informacion acerca de las actividades
realizadas por los policias turisticos a través de las cuales se acumulan los datos que
permitiran el analisis del fendmeno estudiado, en este caso el comportamiento y actividades

realizadas por dicha dependencia.

La observacion de dichas funciones y actividades permitira identificar y seleccionar
los hechos que poseen alguna significacion importante para la respuesta de las preguntas
planteadas y la hipotesis a comprobar. La realizacion de esta actividad nos permiten tomar
en consideracion la realidad de esta policia y con base en esto determinar argumentos
acerca del objeto de estudio y comprobar si la observacion generada y con la que se cuenta
se apega a la realizad, logrando asi el cumplimiento del objetivo de dicha observacién y

contribuyendo esto a la elaboracion del proyecto y objeto de estudio.

Una revista, magacin o magazin (del inglés magazine, y este del francés magasin)
es una publicacion, publica o privada, de edicion periddica con frecuencia maxima diaria
a la mayoria de las personas de todo el mundo y que gozan de la lectura. A diferencia de
los diarios o periodicos, orientados principalmente a trasmitir noticias, las revistas ofrecen
un tratamiento algo mas exhaustivo de los sucesos o temas que desarrollan, que pueden ser
de actualidad o entretenimiento, ya sea de caracter farandulero, cinematografico, cientifico,
artistico, etc. Suelen estar impresas en papel de mejor calidad, con encuadernacion mas
cuidada y mayor espacio destinado a la documentacion grafica. Segun el tema en el que se
enfoque la revista, traerd contenidos que se suponen de interés general para el publico de

estas publicaciones. (Real Academia Espafriola, 2014).
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CAPITULO 11l
METODOLOGIA

3.1 Introduccién.

En este capitulo se presentan los aspectos metodoldgicos que se utilizaron en la
investigacion, la cual tiene como objetivo general “Determinar las estrategias de los
docentes para trabajar con los estudiantes con autismo, Distrito Educativo 16-07”. En el
mismo se trata lo concerniente al disefio, tipo de investigacion, poblacion, técnicas e
instrumentos de investigacion; validez, confiabilidad de los instrumentos, recoleccion y

andlisis de los datos.

3.2 Disefio y tipo de investigacion.

El disefio a utilizar fue el no experimental, y el tipo de investigacion es descriptivo.
Los estudios descriptivos; segun Herndndez, Fernandez y Baptista (2014); tienen como
objetivo indagar las incidencias y los valores en que se manifiestan las variables
involucradas en la investigacion, en el cual se analizan las preguntas de investigacion

formuladas para aportar las evidencias requeridas en el estudio.

Esta investigacion se llevo a cabo, partiendo del enfoque cuantitativo, el cual, utiliza
la recoleccién y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar
hipotesis establecidas previamente y confia en la medicion numérica, el conteo y
frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones de

comportamiento de una poblacién (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
3.3 Universo y muestra.

El universo para la presente investigacion estuvo constituido por 8 orientadoras y
38 maestros de la escuela Villa La Mata y 7 orientadoras y 28 maestros de la escuela La
Soledad, las orientadoras y maestros fueron encuestados en un 100% por ser una poblacion

pequefa.
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3.4 Técnica e instrumento de investigacion.

La investigacion se realizd con el uso de la técnica de la encuesta; a través del
instrumento del tipo cuestionario, que fue elaborado con catorce (14) preguntas cerradas
para las orientadoras y maestros de la escuela Villa La Mata y del Centro Educativo la
Soledad.

Se utilizd el instrumento por considerar que es el mas apropiado para este tipo de
investigacion, ya que permite obtener de forma eficaz, mayor informacion en base a las

variables y es de mayor facilidad de aplicacion para grupos humerosos.

El instrumento estuvo estructurado en cuatro (4) secciones sobre la base de cada

una de las variables e indicadores que sirven de marco a la investigacion.

3.5 Validez y confiabilidad del instrumento.

Para garantizar la validez del instrumento, el mismo se presenté a un conjunto de
expertos en investigacion para que ofrezcan las sugerencias de lugar en cuanto a la forma
y fondo de mismo. Para la confiabilidad se realiz6 una prueba piloto con docentes y
estudiantes que no forman parte de la poblacion objeto de estudio.

3.6 Procedimientos

1. Se solicité formalmente a la Facultad de Ciencias y Humanidades el titulo de

investigacion.

2. Se solicito a la Facultad una carta que avale el permiso, para aplicar los

instrumentos de investigacién a los centros educativos.
3. Se visitaron los centros educativos para recopilar informacion.

4. Se visitaron las Universidades de la regién buscando los antecedentes a fines con

el tema.
5. Se visitaron las bibliotecas en busca de informaciones para fundamentar el estudio.

6. Se hizo revisién de algunas paginas de internet para buscar informaciones.



47

7. Se digitaron y redactaron los datos encontrados.

8. Se entregaron 3 ejemplares del anteproyecto a la Facultad para a que los jurados

hagan las correcciones correspondientes.

9. Luego de las correcciones se entregd un anteproyecto corregido mas los 3

ejemplares ya corregidos.
10. Se aplicaron los cuestionarios y entrevistas en los centros educativos.
11. Se terminaron los capitulos faltantes para completar el trabajo de grado.
12. Nuevamente se entregd el trabajo de grado a la Facultad, pero ya terminado.
3.7 Presentacion de los resultados.

Los datos obtenidos se presentaron en cuadros de frecuencia simple; se utilizo6 la
escala ordinal y fueron validados usando datos porcentuales en cada una de las secciones
correspondientes a cada variable con las fuentes de los datos obtenidos y con la descripcion

de los mismos.
3.8 Andlisis de los datos.

Los datos recolectados en la investigacion, fueron organizados y procesados
utilizando el paquete informéatico Microsoft Office, con su funcionalidad Microsoft Excel
2016 vy los resultados fueron presentados mediante cuadros de distribucion de frecuencia,
donde se tomaron en cuenta los porcentajes y promedios de mayor relevancia para llegar a

las conclusiones del estudio.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS
4.1 Introduccion

El objetivo de este capitulo es realizar un andlisis de los datos estadisticos,
provenientes de la investigacion realizada, cuyos resultados se presentan en los cuadros de

frecuencia simple y porcentual.

Cuadro No. 1: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun el sexo de los

participantes de la investigacion.

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Femenino 37 56 15 100
Masculino 29 44
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

De acuerdo con el cuadro No. 1, referente al sexo, el 56% de los maestros y el 100%
de las orientadoras son del sexo femenino, en tanto que el 44% de los maestros del sexo

masculino.

Cuadro No. 2: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun su edad.

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Menos de 25 afios
De 26 a 35 afios 49 74 11 75
De 36 a 45 afos 17 26 4 25
De 46 a 55 afos
Mayor de 56 afios
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Conforme al cuadro No. 2, el cual hace referencia a la edad de los participantes de
la investigacion, se encontrd que el 74% de los maestros y el 75% de las orientadoras tiene
de 26 a 35 afios, en tanto que el 26% de los maestros y el 25% de las orientadoras tienen
de 36 a 45 afios de edad.
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Cuadro No. 3: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun su estado civil.

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Casado 32 49 10 67
Soltero 34 51 5 33
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

De conformidad con los resultados del cuadro No. 3, el cual versa sobre el estado
civil, el 49% de los maestros y el 67% de las orientadoras son casados, en tanto que el 51%

de los maestros y el 7% de las orientadoras son solteros.

Cuadro No. 4: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun donde vive actualmente

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Zona urbana 66 100 15 100
Zona rural

Zona urbana
marginal
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Con relacion al cuadro No. 4, que se refiere a donde vive actualmente, el 100% de

los maestros, el 100% de las orientadoras afirma que habitan en la zona urbana.

Estrategias
Cuadro No. 5 Referente a de las siguientes estrategias, indique la frecuencia con que

utiliza cada una.

Opciones Maestros Orientadoras

Frecuencia % @ Frecuencia %
Lluvia de ideas 44 67 8 50
Discusion guiada 26 40 11 75
Panel 13 20 8 50
Circulo de aprendizaje. 26 40 8 50
Informes 26 40 8 50
Ensayos 26 40 11 75
Resiimenes 26 40 8 50
Reflexiones 44 67 6 40
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Busqueda de palabras desconocidas 35 53 11 75
Talleres 9 13 8 50
Aprendizaje basado en proyectos

Debate

Sociodrama 9 13 11 75
Recuperacion de experiencias 26 40 15 100
Expositivas de los conocimientos elaborados 61 93 15 100

Descubrimiento y la indagacion

Socializacion centrada en las actividades grupales

Mesa redonda

Foros

Total 66 100 15 100
Fuente: cuestionario aplicado a docentes y orientadoras

Segun el Cuadro No. 5, referente a la frecuencia con que utiliza cada una de las
actividades, el 67% de los maestros y el 50% de las orientadoras dice que lluvia de ideas,
en tanto que el 40% de los maestros y el 75% de las orientadoras expresa que discusion
guiada, asimismo, el 20% de los maestros y el 50% de las orientadoras dicen que el panel,
ademas, el 40% de los maestros y el 50% de las orientadoras expresa que circulo de
aprendizaje, en tanto que el 40% de los maestros y el 50% de las orientadoras dice que los
informes, por su lado, el 33% de los maestros y el 75% de las orientadoras dice que
resimenes, en tanto que el 67% de los docentes y el 40% de las orientadoras coinciden en
que las reflexiones, ademas, el 53% de los docentes y el 75% de las orientadoras expresa
que busqueda de palabras desconocidas, ademas, el 13% de los docentes y el 50% de las
orientadoras afirma que talleres, por su lado, el 13% de los docentes y el 75% de las
orientadoras expresa que sociodrama, por su lado, el 40% de los maestros y el 100% de las
orientadoras dice que recuperacion de experiencias previas, por su parte, el 93% de los
maestros y el 100% de las orientadoras afirma que exposicion de conocimientos

elaborados.
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Cuadro No. 6: Distribucion de frecuencia 'y porcentaje segun cudles son les estrategias

mas efectivas para la ensefianza en nifios con trastorno autista.

Pensamiento Dominicano

Opciones

Docentes

Orientadoras

Frecuencia

%

Frecuencia

%

Lluvia de ideas

33

50

8

50

Discusién guiada

44

67

15

100

Panel

Circulo de aprendizaje.

Informes

Ensayos

Reslimenes

Reflexiones

Busqueda de palabras desconocidas

Talleres

Aprendizaje basado en proyectos

33

50

15

100

Debate

Sociodrama

Recuperacion de experiencias

Expositivas de los conocimientos
elaborados

53

80

15

100

Descubrimiento y la indagacion

Socializacion centrada en las actividades

grupales

44

67

8

50

Mesa redonda

22

33

8

50

Foros

Total

66

100

15

100

Fuente: cuestionario aplicado a docentes y orientadoras

Segun EI Cuadro No. 6, referente a cuéles son las estrategias mas efectivas para la

enseflanza en nifios con trastorno autista, el 53% de los docentes y el 50% de las

orientadoras dice que lluvia de ideas, en tanto que el 67% de los docentes y el 100% de las

orientadoras afirma que discusion guiada, ademas, el 53% de los docentes y el 100% de las

orientadoras expresa que aprendizajes basados en proyectos, ademas, el 80% de los

docentes y el 100% de las orientadoras dice que expositivas de conocimientos elaborados,

también el 67% de los docentes y el 50% de las orientadoras dice que socializacion centrada

en las actividades grupales y el 33% de los maestros y el 50% de las orientadoras coincide

gue la mesa redonda.
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Recursos utilizados
Cuadro No. 7 Distribucion de frecuencia y porcentaje sobre con qué frecuencia utiliza

cada uno de estos recursos didacticos para promover la ensefianza con trastorno

autista.
Opciones Maestros Orientadoras

Frecuencia % Frecuencia %

Libros de texto 34 51 15 100

Revistas 10 15

Laminas 10 15

Internet 12 18

Computadoras

Celulares

Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Segun el cuadro No. 7, relacionado a con qué frecuencia utiliza cada uno de estos
recursos didacticos para promover la ensefianza con trastorno autista, el 51% de los
maestros, el 100% de las orientadoras dice que siempre, en tanto que el 15% de los maestros
dice que casi siempre, mientras que el 15% de los maestros afirma que a veces y el 18%

expresd que nunca.

Cuadro No. 8: Distribucion de frecuencia y porcentaje segin cudles son los recursos
del medio maés efectivos para promover la ensefianza en nifios con trastorno autista

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 40 60 15 100
Casi siempre 26 40
A veces
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Conforme con los resultados extraidos del cuadro No. 8, el cual se refiere a cuales
son los recursos del medio mas efectivos para promover la ensefianza en nifios con
trastorno autista, el 60% de los maestros y el 100% de las orientadoras dicen que siempre,

mientras que el 64% de las orientadoras afirma que casi siempre.
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Cuadro No. 9: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun con que frecuencia
utiliza cada uno de los recursos tecnoldgicos para promover la ensefianza en nifios

con trastorno autista

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 9 14 5 33
Casi siempre 15 23 6 42
A veces 42 63 4 25
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Segun los resultados contenidos en el cuadro No. 9, segln con queé frecuencia utiliza
cada uno de los recursos tecnoldgicos para promover la ensefianza en nifios con trastorno
autista, el 63% de los maestros y el 25% de las orientadoras dice que a veces, en tanto que
el 23% de los maestros, el 42% de las orientadoras afirma que casi siempre, mientras que

el 14% de los maestros, el 33% de las orientadoras dice que siempre.

Actividades para trabajar nifios con autismo
Cuadro No. 10: Distribucion de frecuencia y porcentaje segin cudles actividades

realizan para lograr incluir los nifios con autismo en este centro educativo

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia %  Frecuencia %
Charlas 47 71 12 77
Talleres 7 11 3 33
Paneles 11 18

Foros

Campanias de concienciacion

Reunion con los grupos de interés

Reuniones con los padres

Dialogo con alumnos

Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

De acuerdo con el cuadro No. 10, sobre cuales actividades realizan lograr incluir

los nifios con autismo en este centro educativo, el 71% de los maestros y el 77% de las
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orientadoras afirma que las charlas, en tanto que el 11% de los maestros y el 33% de las
orientadoras expresa que los talleres y el 18% de los maestros contesto que los paneles.

Cuadro No. 11: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun si las orientadoras de

este centro educativo incluyen el autismo en los murales que realizan

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 49 74 12 77
Casi siempre 11 17 3 33
A veces 6 9
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

De conformidad con el cuadro No. 11, sobre si las orientadoras de este centro
educativo incluyen el autismo en los murales que realizan, el 74% de los maestros y el 77%
de las orientadoras afirma que siempre, ademas, el 17% de los maestros y el 33% de las

orientadoras dice que casi siempre y el 9% de los maestros contestd que a veces.

Cuadro No. 12: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun si se toman medidas
cuando existen casos de autismo.

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 37 56 12 77
Casi siempre 12 18 3 33
A veces 17 26
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

De conformidad con el cuadro No. 12, conforme a si se toman medidas cuando
existen casos de autismo, el 56% de los maestros y el 77% de las orientadoras dice que
siempre, por su lado, el 18% de los maestros y el 33% de las orientadoras contesto que casi

siempre y el 26% de los maestros responde que a veces.
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Cuadro No. 13: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun si se refieren a la
orientacion los casos referentes al autismo que se registran.

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 40 60 15 100
Casi siempre 26 40
A veces
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Conforme con los resultados extraidos del cuadro no. 13, segun si se refieren a la
orientacion los casos referentes al autismo que se registran., el 60% de los maestros y el
100% de las orientadoras dice que siempre, mientras que el 64% de las orientadoras afirma

que casi siempre.

Cuadro No. 14: Distribucion de frecuencia y porcentaje segun si se rinden informes

de los avances alcanzados en los casos de autismo

Opciones Maestros Orientadoras
Frecuencia % Frecuencia %
Siempre 9 14 5 33
Casi siempre 15 23 6 42
A veces 42 63 4 25
Nunca
Total 66 100 15 100

Fuente: cuestionarios aplicado por los investigadores, afio 2023

Segun los resultados contenidos en el cuadro no. 14, segun si se rinden informes de
los avances alcanzados en los casos de autismo, el 63% de los maestros y el 25% de las
orientadoras dice que a veces, en tanto que el 23% de los maestros, el 42% de las
orientadoras afirma que casi siempre, mientras que el 14% de los maestros, el 33% de las

orientadoras dice que siempre.
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CAPITULO V
DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.1 Introduccién.

En este capitulo se presenta el analisis de los resultados obtenidos durante el
proceso de la investigacion como también las conclusiones y las recomendaciones

pertinentes.

5.2 Analisis de los resultados
Caracteristicas sociodemogréficas

Segun los datos de la investigacion, en relacion a las caracteristicas
sociodemograficas se encontrd que el 56% de los maestros y el 100% de las orientadoras
del sexo femenino, en tanto que el 44% de los maestros del sexo masculino, en tanto que,
el 74% de los maestros y el 75% de las orientadoras tiene de 26 a 35 afios, en tanto que el
26% de los maestros y el 25% de las orientadoras tienen de 36 a 45 afios de edad. Por su
lado, el 49% de los maestros y el 67% de las orientadoras son casados, en tanto que el 51%
de los maestros y el 7% de las orientadoras son solteros y el 100% de los maestros, el 100%

de las orientadoras afirman que habitan en la zona urbana.

Las caracteristicas demogréaficas estan referidas al perfil de la poblacion que habita
un contexto particular; comprende estructura, aspectos culturales y sociales; ritmo de
crecimiento y movilidad, asociado a otros rasgos relativos a la educacion, salud, actividad
econémica y equidad, permite comprender y valorar el grado de desarrollo de un
determinado ambito geografico. Los indicadores propuestos se relacionan con el tamafio,

ritmo de crecimiento, estructura por edad y sexo (Medina, 2006).
Estrategias

De acuerdo con los resultados en lo que respecta a las estrategias, se evidencio que
el 67% de los maestros y el 50% de las orientadoras dice que lluvia de ideas, en tanto que
el 40% de los maestros y el 75% de las orientadoras expresa que discusion guiada,
asimismo, el 20% de los maestros y el 50% de las orientadoras dicen que el panel, ademas,

el 40% de los maestros y el 50% de las orientadoras expresa que circulo de aprendizaje, en
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tanto que el 40% de los maestros y el 50% de las orientadoras dice que los informes, por

su lado, el 33% de los maestros y el 75% de las orientadoras dice que resimenes.

En tanto que el 67% de los docentes y el 40% de las orientadoras coinciden en que
las reflexiones, ademas, el 53% de los docentes y el 75% de las orientadoras expresan que
busqueda de palabras desconocidas, ademas, el 13% de los docentes y el 50% de las
orientadoras afirma que talleres, por su lado, el 13% de los docentes y el 75% de las
orientadoras expresa que sociodrama, por su lado, el 40% de los maestros y el 100% de las
orientadoras dice que recuperacion de experiencias previas, por su parte, el 93% de los
maestros y el 100% de las orientadoras afirma que exposicion de conocimientos
elaborados.

Asimismo, en cuanto a las estrategias mas efectivas para trabajar nifios con
trastorno autista se encontré que el 53% de los docentes y el 50% de las orientadoras dicen
que lluvia de ideas, en tanto que el 67% de los docentes y el 100% de las orientadoras
afirman que discusion guiada, ademas, el 53% de los docentes y el 100% de las
orientadoras expresa que aprendizajes basados en proyectos, ademas, el 80% de los
docentes y el 100% de las orientadoras dicen que expositivas de conocimientos elaborados,
también el 67% de los docentes y el 50% de las orientadoras dicen que socializacion
centrada en las actividades grupales y el 33% de los maestros y el 50% de las orientadoras

coincide que la mesa redonda.

De acuerdo con Gomez (2001) “Las estrategias de aprendizaje consisten en un
procedimiento o conjunto de pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de
forma intencional”, como instrumento flexible para aprender significativamente y resolver
problemas y demandas académicas. Contribuyen a que el estudiante aprenda, recuerde y
utilice la informacion. Con las estrategias de aprendizaje, el estudiante pasa por procesos
como reconocer el nuevo conocimiento, revisar sus conocimientos previos, organizar y
restaurar ese conocimiento anterior, ensamblarlo con el nuevo y asimilar e interpretar todo

lo que ha ocurrido con su saber sobre el tema.
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Recursos utilizados

En lo que guarda relacion con los recursos utilizados, en cuanto a con qué
frecuencia utiliza cada uno de estos recursos didacticos para promover la ensefianza con
trastorno autista, el 51% de los maestros, el 100% de las orientadoras dicen que siempre,
por su lado, en relacion a cudles son los recursos del medio mas efectivos para promover
la ensefianza en nifios con trastorno autista, el 60% de los maestros y el 100% de las
orientadoras dicen que siempre, mientras que el 64% de las orientadoras afirma que casi
siempre, asimismo, en lo relativo a con qué frecuencia utiliza cada uno de los recursos
tecnoldgicos para promover la ensefianza en nifios con trastorno autista, el 63% de los
maestros y el 25% de las orientadoras dicen que a veces, en tanto que el 23% de los

maestros, el 42% de las orientadoras afirman que casi siempre.

De acuerdo con Moreiro, Rodriguez y Aguilar (2010) a pesar del aporte que ofrece
la tecnologia en la educacion con el uso de los medios audiovisuales, los materiales
didacticos tradicionales (carteles, rétulos, tarjeteros, diccionarios, entre otros) continan
siendo de gran importancia, debido a su accesibilidad y conveniencia, los cuales pueden
disefiarse y adaptarse a una amplia variedad de enfoques y objetivos de ensefianza. No
requieren de ningln equipo 0 accesorio para acceder a los mismos y su costo de
distribucion y reproduccion es bajo. Son ideales para la ensefianza y aprendizaje de

contenidos con un alto nivel de abstraccion.
Actividades para trabajar nifios con autismo

De conformidad con los resultados, en relacion a las actividades para trabajar nifios
con autismo, se encontro en relacion a cuéles actividades realizan lograr incluir los nifios
con autismo en este centro educativo, el 71% de los maestros y el 77% de las orientadoras
afirma que las charlas, ademas, en cuanto a si las orientadoras de este centro educativo
incluyen el autismo en los murales que realizan, el 74% de los maestros y el 77% de las
orientadoras afirma que siempre, por su lado, en cuanto a si se toman medidas cuando
existen casos de autismo, el 56% de los maestros y el 77% de las orientadoras dice que
siempre, por su lado, el 18% de los maestros y el 33% de las orientadoras contestd que casi
siempre y el 26% de los maestros responde que a veces, ademas, en cuanto a si se refieren

a la orientacion los casos referentes al autismo que se registran., el 60% de los maestros y
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el 100% de las orientadoras dicen que siempre, mientras que el 64% de las orientadoras
afirma que casi siempre, en otro orden, en relacion a si se rinden informes de los avances
alcanzados en los casos de autismo, el 63% de los maestros y el 25% de las orientadoras
dicen que a veces, en tanto que el 23% de los maestros, el 42% de las orientadoras afirman

que casi siempre.

Trabajar con nifios con autismo requiere un enfoque individualizado y adaptado a
las necesidades especificas de cada nifio. Aqui tienes algunas actividades que pueden ser

beneficiosas para nifios con autismo:

Utiliza juegos y juguetes estructurados para ensefiar habilidades sociales, como
tomar turnos, compartir y seguir instrucciones simples. Usa apoyos visuales, como
iméagenes, calendarios y horarios visuales, para ayudar a los nifios a entender y anticipar
las rutinas diarias y las actividades planificadas. Proporciona actividades sensoriales como
juegos con arena, masilla, pelotas de diferentes texturas, musica suave o luces suaves para
ayudar a los nifios a regular su sistema sensorial y reducir la ansiedad. Fomenta el juego de
simulacion, como jugar a ser médicos, maestros o cocineros, para fomentar la imaginacién

y la interaccion social.

5.3 Conclusiones

Segun el objetivo No. 1, analizar las caracteristicas sociodemograficas de la
poblacion objeto de estudio, se encontr6é que el mayor porcentaje de encuestados son del
sexo femenino, ademas, el rango de edad predominante va de 26 a 35 afios, la mayoria de
orientadoras son casados, mientras que el mayor nimero de maestros son solteros y todos

habitan en la zona urbana.

De acuerdo con el objetivo No. 2, indagar las estrategias mas funcionales al abordar
los nifios con autismo, se pudo ver que las principales estrategias que se utilizan son la
lluvia de ideas, la discusion guiada, el panel, el circulo de aprendizaje, los informes, los
resumenes, las reflexiones, la busqueda de palabras desconocidas, los talleres, el
sociodrama, la recuperacion de experiencias previas y la exposicion de conocimientos

elaborados. Por otro lado, las estrategias mas efectivas son la lluvia de ideas, la discusion
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guiada, aprendizajes basados en proyectos, las expositivas de conocimientos elaborados,

socializacion centrada en actividades grupales y la mesa redonda.

Segun el objetivo No. 3, verificar los recursos que utilizan los docentes para abordar
los estudiantes con autismo, se encontrd que siempre se utilizan recursos para abordar los
nifios con trastorno autista son los libros de texto, las revistas y las ldminas, mientras que
los recursos del medio més utilizados para trabajar con nifios con trastorno del espectro
autista estan las revistas, los letreros y los periddicos, mientras que los recursos
tecnoldgicos mas utilizados son las computadoras, los proyectores, el teléfono inteligente

y las plataformas digitales.

Conforme al objetivo No. 4, analizar las actividades que se implementan para
trabajar con los nifios con autismo, se puede concluir que las principales son las charlas,
ademas, en los murales que realizan las orientadoras se incluyen temas relacionados al
autismo, se encontr6 también que se toman medidas cuando hay algin estudiante dentro
del espectro autista en el centro educativo, asimismo, cuando hay algin caso donde los
maestros sospechan que puede existir muestras de estar en el espectro autista se refieren
los casos al departamento de orientacion para los fines de lugar y siempre se rinden
informes donde se habla de los avances con los estudiantes que son autistas.

5.4 Recomendaciones

Al Ministerio de Educacién

Continuar trabajando para que en los centros educativos se pueda continuar
formando al personal para abordar los casos de estudiantes con autismo, pues esto puede
permitir el desarrollo de los alumnos de forma sana y efectiva, evitando trastornos

perjudiciales.

Facilitar la realizacién de cursos, charlas, conferencias y demas actividades que

puedan fortalecer los conocimientos sobre el autismo en todo el pais.
A la Regional de Educacion 16

Utilizar sus funciones, a los fines de hacer los enlaces con el Ministerio de

Educacion, para lograr jornadas de capacitacion en esta regional que incluya tanto a
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maestros, orientadoras, equipos de gestion, estudiantes y padres, para que de esta manera

Ilegue mas lejos la intencidn de mantener el respeto a las diferencias personales.
Al Distrito Educativo 16-07

Realizar levantamientos sobre los centros que tienen mayores dificultades en cuanto
a estudiantes con autismo, de esta forma, se puede lograr que las capacitaciones vayan a

los segmentos que mayor falta les haga en ese momento.
A los maestros de los centros educativos

Realizar acciones que sirvan para continuar impulsando su conocimiento sobre el
autismo, en beneficio de todos los actores del proceso ensefianza-aprendizaje, y asi crear
una cultura de respeto en la que se valoren los derechos de cada quien sin importar ningun

tipo de diferencias.
A las Orientadoras

Continuar trabajando sin desmallar en la basqueda de que los conocimientos sobre
el autismo y como abordarlo en la escuela. Continuar con las actividades que hasta el

momento desarrollan e incluir otras que permitan conseguir buenos resultados.
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL CIBAO ORIENTAL

UTECO

ESTE INSTRUMENTO ESTA DIRIGIDO A DOCENTES Y ORIENTADORAS DE
LOS CENTROS EDUCATIVOS DEL DISTRITO EDUCATIVO 16-07.

El objetivo de este instrumento es recoger informaciones para la realizacién de un

trabajo de investigacion que servird como tesis de grado para optar por el titulo de

licenciado en Orientacién. Favor de responder de la manera mas objetiva posible, ya que

estos datos seran manejados con el mayor criterio cientifico.

Muchas gracias.

SECCION I: CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

1-¢; Cual es su sexo?
a) Masculino
b) Femenino
2-Su edad se encuentra entre:
a) 18-25
b) 26-30
c) 31-36
d) 37-45
e) 46 0 mas
3-¢,Cual es su estado civil?
a) Soltero
b) Casado
4-; En qué zona usted habita?
a) Zona Urbana
b) Zona rural
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SECCION Il: ESTRATEGIAS

5- De las siguientes estrategias, indique la frecuencia con que utiliza cada una.

Estrategia Siempre | Casisiempre | Aveces | Nuca
Lluvia de ideas

Discusion guiada

Panel

Circulo de aprendizaje.

Informes

Ensayos

Restmenes

Reflexiones

Busqueda de palabras
desconocidas

Talleres

Aprendizaje basado en proyectos
Debate

Sociodrama

Recuperacion de experiencias
Expositivas de los conocimientos
elaborados

Descubrimiento y la indagacion
Socializacién centrada en las
actividades grupales

Mesa redonda

Foros

6- De las siguientes estrategias, cuales son mas efectivas para la ensefianza en
nifos con trastorno autista.

Estrategia Siempre | Casi siempre | Aveces | Nuca
Lluvia de ideas
Discusion guiada
Panel

Cartel del equipo
Circulo de aprendizaje.
Informes

Ensayos
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Restimenes

Reflexiones

Busqueda de palabras
desconocidas

Talleres

Aprendizaje basado en proyectos
Debate

Sociodrama

Recuperacion de experiencias
Expositivas de los conocimientos
elaborados

Descubrimiento y la indagacion
Socializacién centrada en las
actividades grupales

Mesa redonda

Foros

SECCION I1I: RECURSOS UTILIZADOS

7- De los siguientes recursos didacticos ¢con qué frecuencia utiliza cada uno de

ellos para promover la ensefianza con trastorno autista?

Recursos didacticos Siempre | Casi siempre | A veces | Nunca
Libros de texto
Revistas
Laminas
Internet
Computadoras
Celulares

8- De los siguientes recursos del medio, ¢ Cudles son mas efectivos para promover
la ensefianza en nifos con trastorno autista?

Recursos del medio Siempre | Casi siempre | A veces | Nunca

Revistas

Letreros

Periddicos

Entorno
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9- De los siguientes recursos tecnologicos, ¢con queé frecuencia utiliza cada uno
de ellos para promover la ensefianza en nifios con trastorno autista?
Recursos tecnoldgicos Siempre | Casisiempre | Aveces | Nunca
Computadora
Proyector
Teléfono inteligente
Plataformas digitales
YouTube
Redes sociales
Internet
Documentales
Google Maps
Google Earth

SECCION IV: ACTIVIDADES PARA TRABAJAR NINOS CON AUTISMO

10- De las siguientes actividades, ¢cuales realizan lograr incluir los nifios con autismo
en este centro educativo?
a- Charlas
b- Talleres
c- Paneles
d- Foros
e- Campafias de concienciacion
f-  Reunidn con los grupos de interés
g- Reuniones con los padres
h- Dialogo con alumnos
11- Las orientadoras de este centro educativo incluye el autismo en los murales que
realizan.
a) Siempre
b) Casi Siempre
¢) Nunca
12- Se toman medidas cuando existen casos de autismo.
a) Siempre
b) Casi Siempre
¢) Nunca
13- Se refieren a la orientacion los casos referentes al autismo que se registran.
a) Siempre
b) Casi Siempre
¢) Nunca

14- Se rinden informes de los avances alcanzados en los casos de autismo.
a) Siempre
b) Casi Siempre
¢) Nunca



