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Resumen

El objetivo de la investigacion consistio en Determinar las Dificultades Motoras
en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario, Distrito Educativo 16-
07. En la misma se utilizo es el disefio no experimental, el tipo de estudio es de corte
transaccional o transversal y descriptivo, con un enfoque cuantitativo y la poblacion fue
de (12) docentes del Nivel Inicial.

A continuacion, se presentan los principales hallazgos referente a las
Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario del
Distrito Educativo 16-07

Se identificd no existen en el aula nifios con dificultades motoras que afecten el
desarrollo de su autonomia, que en los actuales momentos no hay ningunas dificultades
presentes en los nifios y que si existieran dificultades motoras a veces afectan el
desarrollo de la autonomia del nifio en el aula.

Se verifico que los momentos del horario de actividades a veces favorecen el
aprendizaje en los nifios con discapacidad motoras, que casi siempre cumplen
favorablemente los nifios con dificultad motora los momentos del horario de
actividades, y que esas actividades que realizan son: el encuentro de grupo, actividades
grupales, el juego al aire libre, experiencias grupales: (grupo grande y grupo pequefio),
los talleres curriculares, el Juego y actividades al aire libre.

Se identifico que la actividad que realiza para el desarrollo de la autonomia del
nifio es la individuales, estructurada y la grupales.

Se conocio que las respuestas educativas que ofrecen a los nifios con dificultades
motoras son; trabajar con la familia para ofrecer el aprendizaje y participacion de todos
los nifios con dificultad motora y organizar y planificar el proceso de ensefianza y
aprendizaje.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1 Antecedentes
1.1.1Antecedentes Internacionales

En cuanto a los antecedentes internacionales, Portero (2015), realizo la
investigacion “Psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo integral de los nifios del
primer afio de educacion general basica de la escuela particular “Eugenio Espejo” de la
ciudad de Ambato provincia de Tungurahua.” El objetivo fue determinar Ia
Psicomotricidad y su incidencia en el Desarrollo Integral de los nifios y nifias del primer
afio de Educacién General Basica de la escuela particular "Eugenio Espejo” de la ciudad
de Ambato, provincia de Tungurahua. En esta se concluye que se ha evidenciado que los

nifios que presentan dificultades psicomotrices no tienen un buen desarrollo integral.

Las actividades para el desarrollo integral de los nifios son limitadas por tanto los
estudiantes no desarrollan su capacidad e imaginacion limitando su crecimiento mental. El
trabajo coordinado entre los saberes y la habilidad manual y mental permite a los nifios
desarrollar su estado de trabajo motriz, potencializando sus destrezas y generando
experiencias unicas que les serviran para solucionar un problema de caracter motriz. Frente
a la poca aplicacion de actividades psicomotoras para el desarrollo integral de los nifios, se
debe realizar una guia de trabajo de orientacion docente que permita actualizar el trabajo
motriz de las maestras que laboran con los nifios del primer afio de Educacion Inicial,
permitiendo desarrollar la imaginativa y creativa de los nifios, guiado en aprendizajes

significativos.

De igual modo, Benzant (2016), realizd un estudio titulado la estimulacion
temprana en nifios con dificultad motora, en la Universidad de Guantanamo, en la que se
concluyd que desde el punto de vista evolutivo expresan que la etapa de cero a dos afios se
caracteriza por el desarrollo de funciones que son basicas en el futuro del nifio (afectividad,
motricidad, lenguaje y desarrollo sensorial), y que la motricidad fina mejora
progresivamente entre los tres y cinco afos en las acciones simples, ademas de las
caracteristicas individuales de estos nifios con indicadores de retraso mental, los cuales

presentan retardo en el desarrollo desde el punto de vista filogenético. Es por ello que se



propone en esta investigacion elementos generales tedricos y metodoldgicos referidos a la
motricidad fina a partir de ejercicios que estimulan el desarrollo de habilidades basicas para
la escritura, calculo, dibujo, habilidades manuales y acciones importantes en el validismo

social.

De igual forma, Herrera (2017), realiz6 una investigacion titulada: Los efectos de
la fisica en las habilidades de la motricidad gruesa en nifios de inicial en México, haciendo
usos de un estudio cuantitativo longitudinal. En este demostré que funciones cognitivas
superiores como la atencién, lenguaje, memoria, velocidad de procesamiento, percepcién
y pensamiento se desarrollan con mas facilidad si las de la motricidad gruesa y fina son

manipuladas con actividades creativas e innovadoras.

De su parte,Guzman (2018), realizé su investigacion en relacién a la dificultad
motora en nifios de preescolar en la comunidad de Orleans, en donde aplicé un estudio de
caso, con un disefio longitudinal y enfoque cualitativo: En sus resultados preciso que los
nifios que se ejercitan tienen mejor capacidad de regulacion de sus habilidades cognitivas
generales, mayor capacidad de reaccion y mejor nivel de atencion para discriminar
estimulos relevantes de los que no lo son. Por tanto, un buen desarrollo psicomotor puede

ser un buen predictor sobre las habilidades para aprendizaje posteriores.

1.1.2Antecedentes Nacionales

Sanchez, et. al, (2016), realizaron una investigacién titulada: Las estrategias
utilizadas por los docentes para el desarrollo de la capacidad motora de los nifios de pre-
primario de los centros educativos Basicos de la Zona Rural Distrito Educativo 06-05, La
Vega, en la que concluyeron que los docentes estan utilizando estrategias inadecuadas,
puesto que las que usan son del proceso ensefianza y aprendizaje de cualquier asignatura.
Que hay que destacar también que, segun los docentes, indican que los nifios también
presentan dificultades como: desorientacién y torpeza sobre todo con respeto a las
actividades segun version de los docentes desarrollan juego de ronda, competencias de
juego al aire libre, juego con la pelota y otros. Los directores por su parte sefialan que
realizan juegos tradicionales, y los mismo ocurre con los recursos para desarrollar la

motricidad, no hay innovaciones usan los recursos de siempre.


https://neuro-class.com/lenguaje-y-aprendizaje-fundamental-en-la-comunicacion/
https://neuro-class.com/hm-el-caso-fundamental-para-entender-la-memoria/
https://neuro-class.com/atencion-bases-conceptuales-y-tipos/

De igual modo, Santo, Basora y Monegro, (2017), realizaron una investigacion
sobre: la Influencia que tiene la Practica Psicomotriz en las Areas del Desarrollo del Nifio
(@) del Nivel Inicial en el Centro Modelo Juan Sanchez Ramirez del Distrito Educativo 16-
01 de Cotui. En este estudio se concluyd que las actividades que realizan las maestras con
mayor frecuencia son competencias con sacos, competencia con aro, modelado con
masilla, coloreando, recortado y rasgado, asi que las maestras del Nivel Inicial le dan
seguimiento de manera coherente a las actividades psicomotrices plasmadas en la
planificacién con la préctica docente y que en este centro las maestras utilizan las
estrategias de socializacién, insercion en el ambiente, juego dirigido, juego trabajo,
problematizacion, dramatizacion y socio drama en el proceso de ensefianza aprendizaje

para integrar la practica psicomotriz en el Nivel Inicial.

También, Diaz (2019), realiz6 un estudio sobre la musica para el desarrollo de la
motricidad en nifios de 5 afios en educacion preescolar del Distrito 06-04, La Vega, en el
cual empleo un estudio longitudinal, descriptivo, con enfoque cualitativo. Esta tenia como
objetivo general demostrar los efectos de la musica en relacion a la motricidad fina. Donde
concluye que la ensefianza a los nifios es mas facil cuando se utiliza la musica como medio
didactico, pues estimula la creatividad y la imaginacion infantil. Al combinarse con el
baile, estimula los sentidos, el equilibrio, y el desarrollo muscular. Provoca la evocacion
de recuerdos e iméagenes con lo cual se enriquece el intelecto. Estimula el desarrollo

integral del nifio, al actuar sobre todas las areas del desarrollo.

De su parte, Robles (2019), realiz6 su tesis de grado en la Universidad Tecnolodgica
del Cibao (UCATECI) sobre la psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo 16gico
matematico de los nifios del pre-primero, en el Centro Educativo Garcia Godoy, La Vega.
Su investigacion fue descriptiva, transversal en un estudio de campo, con enfoque
cualitativo y las variables edad se trabajé con el enfoque cuantitativo. Esta investigadora
en sus resultados describe que la aplicacion de la psicomotricidad adecuada hace que el
nifio tenga un mejor aprendizaje matematico y reconocimiento de nociones légicas. El
mayor nimero de nifios desarrollé los aspectos 6culo manual, dando como consecuencia

el beneficio de apoyar su desarrollo con varios estimulos, pues en los nifios presentaron



mejoria en su coordinacion visual. Los ejercicios motrices aumentan el interés para

aprender las matematicas de forma mas divertida.

Asi mismo, Alcantra (2020), realiza una investigacion en la Universidad Autonoma
de Santo Domingo titulada: Nivel de impacto de la simulacion e-learning como
herramienta de aprendizaje en la atencion de los nifios. La investigacion fue cuasi-
experimental donde se evalu6 pre y post, los 4 meses. En esta se concluye que la
estimulacién continua con recursos tecnologicos realizada a traves de la simulacion e-
learning, se consolida en el &ambito educativo como una herramienta eficaz para adquirir
un nivel de desarrollo de la psicomotricidad, apreciando un alto dominio, logrando en los
nifios un grado de satisfaccion que lo impulsa a alcanzar un aprendizaje mas seguro y

auténtico.

1.2 Definicion y Planteamiento del Problema

La motricidad es una disciplina educativa, reeducativa y terapéutica que actda sobre
su totalidad por medio del cuerpo y del movimiento, ademas es un momento dentro del
horario de clases en el que el nifio puede desarrollar habilidades motoras, expresivas y
creativas haciendo uso de su cuerpo ya que a partir de él es que adquirira otros

conocimientos. (Pacheco, 2016).

Es un fendmeno de ubicuidad en los individuos presentando extrema dificultad
para realizar dichas actividades cotidianas. Los individuos con esas dificultades se
muestran muy desfasados con relacion a las competencias motoras de la mayoria de la
poblacién, considerando no solo el desempefio esperado para cada uno. Al mismo tiempo,
ellos no presentan sefiales neuroldgicas clasicas y su condicién es resistente a

intervenciones de rutina. (Castillo, 2016)

En ese orden, se obtuvieron respuestas mediante la aplicacion de una entrevista a
técnicos distritales, que en los centros educativos de la jurisdiccion del Distrito Educativo
16-07 se evidencian nifios con trastorno que se caracterizan por la manifestacion de
comportamientos por la falta de regulacién o control de la coordinacion, teniéndose en

cuenta las restricciones ambientales, del organismo y de la propia accion motora que



probablemente le dificulta desarrollar una autonomia satisfactorio al grado en que
pertenece.

Ante esa manifestacion posiblemente los docentes no identifiquen el nivel de
discapacidad motora en los nifios, también, existan factores de participacion que no estan
siendo considerados, ademas que no se estan dando respuestas educativas a esos nifios que
presentan dificultad motora y que no detecten la relacion de este fenémeno con el nivel de

rendimiento.

Este fendmeno biologico requiere de ser detectado y atendido de forma temprana 'y
que la escuela conciba una politica de apoyo a estos nifios para que la situacion no cobre
consecuencias con niveles mas elevados que conlleve a la frustracion, al acoso escolar, el
ausentismo, impidiendo a estos nifios insertarse en la sociedad de forma natural y hacer
una vida desde sus posibilidades motoras sin que sea juzgado por los demas. Por lo que
cabe resaltar varias cuestionantes para dar sistematicidad a las ideas de investigacién del

presente estudio.

Formulacion del Problema

¢ Como trabajar las dificultades motoras en el desarrollo de la autonomia en nifios/as

de pre-primario, Distrito Educativo 16-07.?

Sistematizacion

¢ Cudles son las discapacidades motoras que presentan los nifios de pre-primaria del Distrito
Educativo 16-07?

¢En Cuales momentos del horario se realizan actividades para favorecer el aprendizaje
significativo de los nifios con dificultad motora en el Distrito Educativo 16-07?

¢Cudles actividades realizan las docentes para favorecer el desarrollo de la Autonomia en
nifios con dificultad motora?

¢ Cuales respuestas educativas se ofrecen a los nifios con dificultad motora en el Distrito
Educativo 16-07?



1.3 Justificacion e Importancia de la Investigacion

En Educacion Inicial es importante analizar los factores determinantes en su
entorno que influye en el rendimiento de los estudiantes, debido a que no favorecen el
desarrollo de los mismos. Se debe tener en cuenta el estudio completo e integral sobre los
factores personales, psicolégicos, socio-familiares e institucionales en donde se envuelve
los estudiantes o interactian. La tendencia del rendimiento académico depende del
comportamiento regular en los estudiantes, por lo que es una labor dificil, debido a que el
estudiante tiene un comportamiento impredecible, especialmente aquellos factores

asociados a la dificultad motora. (Beltrdn & Seinfeld, 2017).

Por medio del desarrollo motor influye en un sinfin de aspectos de la mejora de los
aprendizajes de un nifio y por tanto determina también muchas de las caracteristicas

fisioldgicas y psicoldgicas del adulto en que se convertira.

La actividad motora es algo que, excepto nifios con dificultad severas, todos pueden
y deben de desarrollar y que se basa en la adquisicion de patrones de movimiento y
habilidades fisicas. Para su desarrollo se combinan diversos factores como la madurez
neuromuscular, el crecimiento fisico y las caracteristicas del comportamiento del nifio, la

madurez bioldgica o los efectos residuales de experiencias primarias de actividad motora.

Desde lo anterior, la investigacion tendré diversos aportes como la justificacion
tedrica, pues se fomentara la explicacion de causas, consecuencias de la dificultada motora;
procesos que hay que manejar cuando se habla en las escuelas procesos, o hechos
conocidos que se plantearon en el problema, formas de pronosticarlo, orientacion

pedagogica, entre otros aspectos fundamentales.

En término practico, la investigacion va dirigida a todos los educadores que hacen
vida laboral en la educacion inicial de los centros del Distrito Educativo 16-07. Beneficiara
tanto a los docentes, como a los estudiantes. Servird de guia para que los agentes de la
educacion a quienes le compete consideren los cambios pertinentes en cuanto al desarrollo

de lineas de accion dirigidas a mejorar el acto educativo, exigiendo tanto del docente como



a los discentes las aptitudes y actos basicos de los cuales debe ejecutarse el arte de ensefiar,

y asi asegurar la formacion de nifios de forma integral.

En lo que respecta al aspecto metodoldgico, el presente estudio, pretende colaborar
con las instituciones, ofreciendo alternativas que permitan a los docentes como detectar los
nifios con dificultad motora y cdmo brindar las condiciones para apoyarlos; también,

permitird ampliar conocimientos sobre el tema de estudio a futuras investigaciones.

Socialmente se entiende que el estudio tiene su aporte, pues contribuird a valorar la
educacion inclusiva en la que todos tengan el mismo derecho de ser aceptado sin importar

su condicién motora.

1.4 Objetivo General de la Investigacidn
1.4.1 Objetivo General
Determinar las Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as

de Pre-Primario, Distrito Educativo 16-07.

1.4.2 Obijetivos Especificos
Identificar las discapacidades motoras que presentan los nifios de pre-primaria del Distrito
Educativo 16-07.

Verificar los momentos del horario que se realizan actividades para favorecer el

aprendizaje significativo de los nifios con dificultad motora en el Distrito Educativo 16-07.

Identificar las actividades que realizan las docentes para favorecer el desarrollo de la

Autonomia en nifos con dificultad motora.

Conocer las respuestas educativas que se ofrecen a los nifios con dificultad motora en el
Distrito Educativo 16-07.



1.5 Variables e Indicadores

Objetivo

variables

Indicadores

Preguntas

Identificar las
discapacidades motoras
gue presentan los nifios
de pre-primaria del
Distrito Educativo 16-
07.

Discapacidad
Motora en el Aula

Paralisis Cerebral (Hemiplejia,
Monoplejia, Triplejia, Diplejia,
Paraplejia, Cuadriplejia y
Hemiparesia)

Espina Bifida

Miopatia o distrofia muscular
progresiva

Ataxia

Facomelia

¢Cudles son las discapacidades
motoras que presentan los
nifios de pre-primaria del
Distrito Educativo 16-07?

Verificar los momentos
del horario que se
realizan actividades
para  favorecer el
aprendizaje

significativo de los

Momentos del
horario se realizan
actividades para
favorecer el
aprendizaje

Recibimiento de los nifios.
Ceremonia de entrada.
Encuentro de Grupo.
Actividad Grupal.

Higiene y merienda.

El juego al Aire Libre (recreo).

¢En  Cuales momentos del
horario se realizan actividades
para favorecer el aprendizaje
significativo de los nifios con
dificultad motora en el Distrito
Educativo 16-07?

nifios con dificultad | significativo de Higiene y Descaso.
motora en el Distrito | los nifios con Experiencias Grupales: (Grupo
Educativo 16-07. dificultad grande y Grupo Pequefio)

Almuerzo.

Descanso.

Talleres curriculares.

Merienda

Juego y actividades al aire libre.

Evaluacion del Dia.

Organizacion y despedida.
Identificar las | Actividades Espontaneas ¢Cudles actividades realizan
actividades que realizan | realizan las Estructuradas las docentes para favorecer el
las  docentes  para | docentes para Individuales desarrollo de la Autonomia en
favorecer el desarrollo | favorecer el Grupales nifios con dificultad motora?

de la Autonomia en

desarrollo de la

nifios con dificultad | Autonomia

motora.

Conocer las respuestas | Respuestas Preparar el contexto educativo | ¢Cuales respuestas educativas
educativas que se | Educativas para para responder a la calidad a la | se ofrecen a los nifios con
ofrecen a los nifios con | Nifios con diversidad. dificultad motora en el Distrito

dificultad motora en el
Distrito Educativo 16-
07.

dificultad motora

Elaboracion del Plan Educativo.
Aspectos relacionados con el
espacio fisico.

Trabajo con las familias para
favorecer el aprendizaje y la
participacion de todos los nifios
con dificultad motora.

Trabajo con la comunidad para
incluir a los nifios con dificultad
motora.

Organizacidn y planificacion
del proceso de ensefianza 'y
aprendizaje.

Acompafiamiento que necesite
en todo momento.
Equipamiento con el material
didactico.

Educativo 16-07?




1.6 Alcance y limites de la Investigacion

Campo: Ciencias de la Educacion.
Area: Educacion Inicial

Aspecto: Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-

Primario.

Delimitacion espacial: La investigacion se realizd en el Nivel Primario de los Centros
Educativos La Paloma, Martin Matias Suazo, Profesor Eugenio Genao Reyes y Amor y
Paz del Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata.

Delimitacion temporal: La investigacion se desarroll6 en el afio 2023.

Alcance investigativo: El objetivo fundamental de la investigacion fue Determinar las
Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario,
Distrito Educativo 16-07, en el afio -2023.

1.7 Definicion de Términos

Aprendizaje: El aprendizaje es la adquisicion de nuevas conductas de un ser vivo
a partir de experiencias previas, con el fin de conseguir una mejor adaptacién al medio

fisico y social en el que se desenvuelve. (Castilla, 2019)

Desarrollo: El proceso que vive cada ser humano hasta alcanzar la madurez.
Incluye una serie de cambios fisicos, psicologicos y culturales que se encuentran repartidos
en las diferentes etapas de la vida, desde el nacimiento hasta el momento en el que el
individuo deja la infancia. (MINERD, 2020).

Dificultades Motora: La dificultad motora es englobada en los tipos de
discapacidades fisicas, que es una deficiencia que se caracteriza por una disfuncion en el
aparato locomotor. Se trata de una alteracion en los huesos, articulaciones y musculos, que

también afecta a la zona cerebral. (Olivo, 2015).
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Discapacidad: La discapacidad es una situacion que resulta de la interaccion entre
las personas con deficiencias previsiblemente permanentes y cualquier tipo de barreras que
limiten o impidan su participacion plena y efectiva en la sociedad en igualdad de

condiciones con las demas. (Guevara & Gonzalez, 2012).

1.8 Marco Contextual

Resefia Historica Del Distrito Educativo 16-07

El 02 de julio del 2015, la alcaldia municipal de Villa La Mata, dirigida por el Dr.
Victor Alberto Gomera Garcia y la asociacion de profesores (ADP) seccional Villa La Mata
dirigida por el Lic. Rafael Aracena, la organizacion religiosa y las organizaciones sociales
sometieron un proyecto sobre la creacién del Distrito Educativo 16-07 dirigido al

ministerio de educacion Carlos Amarante Baret.

Como objetivo general interponer la creacion del Distrito Educativo 16-07 de Villa
La Mata, mediante un proceso de didlogo concertacion entre los diferentes actores sociales,
politicos y religiosos de la comunidad educativa de este municipio, ya que como resultado
esperamos en primer lugar el descongestionamiento de los distritos educativos 16-01de
Cotui y 16-02 de Fantino, ayudar en los acompafiamientos pedagdgico de los centro
educativo para mejorar el aprendizaje de nuestros estudiantes, crear nuevos espacios de

innovacion pedagdgica y descentralizacion del sistema educativo.

La actual gestion ha dado sefiales claras para el mejoramiento de educacion, por lo
tanto, las clases sociales del municipio de Villa La Mata y de la provincia Sdnchez Ramirez
plenamente convencido de que existen todas las condiciones para iniciar un proceso
sostenible que culmine con la creacion de un nuevo distrito educativo en la Direccién
Regional No. 16-00 de Cotui.

Luego de ser nueva creacion Distrital el MINERD llama a concurso para directores
Regionales y Distritales en donde concursaron varios docentes postulantes al cargo
aprobando el concurso Julissa Pérez Suero, Jhoselyn Adames, Rafael Aracena y Marcos

Antonio Amparo Rondon.



11

Al mes de haber sido designada la directora Regional 16-00 Johanna del Carmen
Ramirez quien también concursaba para la direccion Regional al junto con los postulantes
Distritales, procedio a la conformacion de la terna para elegir quien seria el/la incumbente
del Distrito Educativo 16-07.

El 25 del mes de marzo del afio 2018 por medio de una Orden Departamental fue
designado el Lic. Marcos Antonio Amparo Rondén como director del Distrito Educativo
16-07 de Villa La Mata y con él la creacion de ese Distrito Educativo para dicho municipio.
Fue el miércoles 28 de marzo que la directora regional junto a las autoridades provinciales,
la poblacion de Cotui y Villa La Mata, realizé la toma de posicion a los directores
Distritales Pedro Antonio Cruz 16-01 de Cotui y Marcos Antonio Amparo Rondon del
Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata.

Como fue una nueva creacion la del Distrito Educativo 16-07 y no habia ni local ni
personal designado para laboral en el distrito, fue necesario que el nuevo director se
adiestrara en una induccion en los Distrito madre de Cotui 16-01y de Fantino 16-02 de la
Regional 16 de la provincia Sanchez Ramirez y Monsefior Nouel, en la que estuvo
participando y observando los procesos junto a los directores de dichas instituciones y con
los técnicos, buscando orientaciones sobre el funcionamiento de los Distritos Educativos

también con administrativos para estar empapados en todo el proceso de la institucion.

Filosofia institucional

Misién

Garantizar la calidad del servicio educativo y sus resultados mediante el
acompafiamiento, seguimiento y supervision de la gestion de los centros educativos de esta
jurisdiccion y el involucramiento de la comunidad en el logro de objetivos y el desarrollo

del entorno.

Vision
Ser reconocidos por nuestra contribucion al desarrollo local, mediante la
presentacion de un servicio educativo de calidad, coherente con las caracteristicas del area

geogréfica y con las necesidades y aspiraciones de esta comunidad.
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Historia Centro Educativo La Paloma,

En el afio 1966 se fundd la escuela la paloma, en la comunidad de la paloma seccion
angelina, su categoria era una escuela de emergencia donde se impartia Iro y 2do grados
mafiana y tarde. Después se cred el tercer grado. Su primera profesora fue Rosa Castro

procedente de la comunidad de Angelina.

Su planta fisica era construida de block, madera y zinc. Fue construida por el club
de Leones de Fantino, siendo presidente el sefior Luis Guerrero Avila. Geograficamente
esta escuela correspondia al Distrito Educativo de Fantino. En el afio 1971 la profesora
Rosa se trasladé a la escuela de Guachapita, luego la sustituyé la profesora Ludovina.

En 1975, el Dr. Joaquin Balaguer traslado los habitantes de esa comunidad a un
proyecto de vivienda en la seccion de la Mata, por la contaminacion ambiental que habia
alli. Fruto de ese desalojo la escuela fue trasladada a la comunidad de la Mata con el mismo
nombre de la comunidad anterior La Paloma. A ese proyecto de vivienda no se le construy6

escuela. La comunidad construy6 una escuelita de madera y zinc con el resto de la otra.

La profesora de ese entonces era Maritza Nufiez, laboraba en la mafiana primer
cursoy en la tarde segundo y tercer curso, luego en el afio 1978 la profesora Maritza NUfiez
con ayuda de la comunidad auxiliandose de rifas y recolectas construyeron un anexo de
blocks y zinc a la escuela de madera que tenian donde laboraban 3 profesoras que impartian

los grados ler, 2do y 3er grado de la educacion basica.

Mas tarde la desaparece pues se deteriord y hubo que impartir clase en la iglesia
catblica hasta que la comunidad y los profesores lograron que la oficina de Desarrollo de
la comunidad (ODC) construyera un pabellén de 3 aulas de acuerdo a la necesidad de la
comunidad. Cabe destacar que mas tarde pro comunidad construyé una aula de block y
techo de concreto; la planta fisica fue aumentada y luego el estado construyo 2 aulas y una
direccién y finalmente en la actualidad el gobierno de Leonel Fernandez construyé una
aula, una cisterna de block, cerco de block para proteger el recinto escolar, en el afio 1993
se crearon nuevas plazas para maestros/as, se creé el nivel inicial, el sexto grado, tres afios

después se creo el septimo grado. Hoy en dia se han construido nuevas aulas y la escuela



13

estd completa desde el nivel inicial hasta el octavo grado. Se cuenta con un personal de 16
maestros/as y una directora, una coordinadora y 6 personales de apoyo. Este personal es

responsable de educar a una matricula de 25 estudiantes.

Historia Del Centro Educativo Martin Matias Suazo

En el afio escolar 2004-2005 fue creado un proyecto por la Lic. Zusana Esmeralda
Véasquez Vargas, con el proposito de solucionar el problema de superacion existente en la
Escuela Bésica La Mata, fie presentado en el mes de octubre a varios miembros de la
Comunidad y aceptado por los mismos Automaticamente visitaron el Distrito Educative
16 01 en el mes de septiembre y fueron recibidos por el Lie Marco Antonio Galan Castro,
Director del Distrito 16-01, quien aprobo el proyecto. Es esos momentos el presidente de

nuestro pais era el Dr. Leonel Ferndndez Reyna.

El proyecto consistia en movilizar alrededor de 300 o 400 nifios/as y adolescentes
a un pabellon que se encontraba en desuso en el Liceo Dr. Miguel Angel Garcia Viloria.
Se procedio a formar un comité gestor divido en dos partes uno dedicado a gestionar la
limpieza del pabellon y el patio y otro a la obtencién de recursos econdémicos. Este valioso
comité gestor integrado por un grupo de hombres y mujeres decididos a sacrificar tiempo
y esfuerzo estaba confirmando por el Ing. Luis Méndez, el Lic. Pancho Peguero, Lic.
Ugenio Genao el sefior Pablo G. Martinez, el sefior Manuel Flores y el sefior Francisco,

entre otros.

Esta escuela comenzd a impartir docencia el lunes 11 de Enero del afio 2005, con 5
secciones en la tanda matutina, 4 maestros nombrados por la SEE y un maestro pago por
el centro. En ese momento contdbamos con una poblacion estudiantil de 364 nifios/as y
adolescentes, 5 secciones en la tanda vespertina y la directora fungia como maestra. En ese
momento mantener la limpieza del centro fue sumamente dificil, ya que no contabamos
con ningun personal que asumiera esta responsabilidad. Eran los estudiantes, maestros,

directoras y padres quienes realizaban la limpieza del centro.

Esta institucion sustente su practica cotidiana en el mejoramiento profesional

constante y la busqueda de la excelencia académica y humana Muestra de ello es esta
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planificacién estratégica que contiene nuestras proyecciones futuras tanto en términos

institucional como pedagogicas

Los grandes proyectos se realizan a traves de la colaboracion de hombres y mujeres
con una vision clara de sus metas, orientadas al beneficio de su pais o pueblo En este caso,
fue posible este Centro Educativo gracias a esos hombres y mujeres valerosos del
Municipio de Villa La Mata y a través de ellos fue posible hacer realidad este proyecto.

Nuestro concepto sobre el ser humano, la sociedad y la educacion.

Nuestro Centro Educativo considera como preponderante promover el derecho de
todos los/as nifios/as a la educacion a través de nuestra politica interna para facilitar la
educacion tanto a los nifios y nifias con documento, asi como los que no lo tienen. De esta
manera no solo podemos construir una mejor sociedad, sino también apoyar a los padres

de familia en su preocupacion por el futuro de sus hijos/as.

Educacion del latin endurece sacar, extraer o educare, formar, instruir. Puede
definirse como el proceso multidireccional mediante el cual se transmiten conocimientos,
valores, costumbres y formas de actuar. Transmitiendo a nuestros alumnos/as valores
éticos, morales, ademas de los conceptos y conocimientos que plantea el curriculo para la

creacion de una sociedad en valores. Educacion proceso de socializacién de los individuos.

Educacion formal consiste en la presentacion sistematica de ideas, hechos y
técnicas a los estudiantes, es donde un educador ejerce influencia ordenada vy
voluntariamente sobre los alumnos/as con la intencion de formarle. Educacion es la
herramienta fundamental en la construccion intelectual de las personas, las familias y la
sociedad en sistema general mediante la cual se logran conocimientos necesarios que
contribuiran al progreso econdmico, politico, social y cultural de los pueblos capaces de
alcanzar una patria cada vez mas democrética, libre, soberana, prospera e independiente

donde reine la paz, el respeto y la convivencia entre los seres humanos.

La educacion es un compromiso de todos, la escuela no puede sola, por lo que se
hace necesaria la integracion de todos los actores de la escuela. Teniendo como objetivo

fundamental ofrecer una educacion que la favorezca.
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Vision

Ser una institucién modelo dentro de las escuelas de los niveles Inicial y primario,
sustentada en valores cristianos, que responda con efectividad a los requerimientos de la
sociedad, formando sujetos libres, éticos, criticos y creativos capaces de contribuir al

desarrollo colectivo y al suyo propio.

Procuramos mejorar continuamente nuestra practica educativa y humana con el fin
de lograr un desarrollo sostenible y la alta calidad de nuestro estudiantado, formandolos
para la vida a través de un espiritu de superacion, cooperacion, conciencia moral, respeto

y solidaridad a través de la excelencia y la eficacia de sus aprendizajes.

Mision

Garantizar una educacién de calidad a través del liderazgo, en miras de construir
una sociedad en la medida que nos ensefie a pensar, ser critico, imaginar, sofiar y planificar
un mundo mejor. Concentrando nuestros esfuerzos en mejorar continuamente para

promover y preparar sujetos calificados.

Contribuir a la inclusion, equidad, mejoramiento y progreso del alumnado los
docentes y familia, a través de nuestras ensefianzas de la investigacion afianzandonos en
los valores cristianos, morales, sociales, culturales y espirituales, ya que son estos los

elementos base de toda educacion de calidad.

Ofrecer a la sociedad y comunidad en general, una propuesta educativa que tiene
como objetivo formar sujetos competentes, donde se favorezca el desarrollo de sus
habilidades para acceder a mejores condiciones de vida, mediante procesos pedagogicos
orientado a la excelencia.

Valores
e Amor
e Respeto
e Honestidad
e Responsabilidad
e Solidaridad
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e Trabajo en equipo

e Preocupacion por cada alumno en su momento evolutivo, atendiendo a su
singularidad y respondiendo a sus necesidades.

e Formacion continua de todos los agentes educativos. Cercania e implicacion de las
familias de nuestros alumnos como elemento primordial de la tarea educativa.

e Respeto a la persona por su dignidad y respondiendo a sus necesidades.

e Calidad en la transmision de los conocimientos que permita una solida base
académica, aplicando una pedagogia adecuada.

e Educacion desde la vision cristiana del mundo que de sentido a la propia vida.

e Buen gusto y buenas maneras en el trato de las personas y el cuidado de las cosas.

e Sensibilidad por el respeto hacia el medio ambiente de nuestro planeta y la
importancia de su conservacion.

e Participacién en la vida de la comunidad cristiana como lugar donde se vive y se
madura en la fe.

e Solidaridad para que puedan servir a la sociedad con bien.

e Innovacion constante

e Excelencia

Historia Centro Educativo Profesor Eugenio Genao Reyes

La Escuela Bésica Profesor Eugenio Genao Reyes inicia sus labores en la década
de los 40 y funcioné por primera vez, donde esta ubicada la casa del sefior Raméon Acosta
(Clinica Dental Ana Isa Acosta) y operd en este lugar por varias décadas. Luego en 1970,
se comenzo a construir el Centro Educativo actual, por diligencias de su directora Ana
Antonia Robles de Acosta (Matofia) y el Sefior Juan Then Mora, siendo inaugurado el
edificio actual por el presidente Dr. Joaquin Balaguer el 24/10/1972; el cual ha sido objeto
de varias remodelaciones, entre ellas la construccion de un modulo de 3 aulas que alojan

el nivel inicial, en el afio 2002.

El nombre del centro educativo esta directamente relacionado con el nombre del

municipio.
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Los primeros maestros/as fueron: Apolinar Pérez Francisco Jiménez, Silvia Pefia
de Moya, Heroina Diaz y Andrés Méndez Acosta.
Algunos/as de sus Directores fueron; Ana Antonia Robles de Acosta (Matofia),

Rafael Paulino, Rafael Brito, Marino Camacho, entre otros.

Mision
Fortalecer y promover el Centro Educativo Prof. Eugenio Genao Reyes, mejorando
la cobertura, la calidad, y la formacidn integral de nuestro/as alumnos/as en beneficio del

centro, la comunidad y el pais.

Vision
Impulsar una gestion con énfasis en la pertinencia calidad, solidaridad y eficiencia

de las acciones de nuestros/as alumnos/as, maestros/as, la familia, la comunidad y el pais.

Metas
Privilegiar una educacion de insercion en el entorno, con énfasis en las necesidades

de nuestra comunidad, del pais y el mundo.

Valores
e Promover y fortalecer acciones que faciliten la integracion de valores como:
e Amor
e Humildad
e Solidaridad
e Equidad
¢ Responsabilidad
e Patriotismo.

e Respeto



18

Historia Centro Educativo Amor Y Paz.

El centro educativo amor y paz, su nombre surge en honor a una situacién que para
la época era la fuente de emplea miento de la comunidad, nos referimos a la cooperativa
amor y paz. La construccién de este centro se inicia por los ideales de los miembros de la
comunidad, en el afio 1998, el mismo se encuentra registrado con el nimero 1657, siendo

su contratista el Ing. Luis B. Tellin, nmero 912.

Fueron creadas un primero, un segundo, un tercero, un cuarto, un quinto y un sexto.
Para el 2001 surgen dos primeros, dos segundos, dos terceros, un cuarto, dos quintos, un

sexto y dos niveles iniciales.

Nuestro centro educativo esta representado por las maestras
Para la época, nuestros primeros docentes fueron:

Laura Altagracia Rondon

Lic. Claribel Ulloa Reyes

Lic. Cruz Maria Rondon

Lic. Candelaria Farias Maria

Lic. Deyanira Hernandez C.

Lic. Alejandrina Adames Suero

Lic. Heredia E. Félix

Ulario Ruiz

- Cinco (5) conserjes

Las caracteristicas y condiciones que se han presentado en forma de resumen en
este andlisis son las que explican en cierto modo el comportamiento y rendimiento que
presentan los alumnos/as por pertenecer a familias que no han tenido una estabilidad y por
tal razon presentan diferentes condiciones, motivo por el cual siempre he solicitado al
distrito educativo un mayor monitoreo, para que entre todos conformemos la futura

generacion que hoy en dia tenemos el gran desafio de jornadas escolar extendida
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Vision
Tenemos una vision clara de nuestras pretensiones y compromisos, en tal sentido
buscamos generar innovaciones que conecten la educacion con las aspiraciones,

necesidades, y expectativas de nuestros estudiantes y la comunidad en general.

Misién

El centro educativo Amor y Paz tiene como misién ofrecer a la comunidad
educativa la oportunidad de adquirir una educacion que nos conduzca a promover
ciudadanos y ciudadanas consientes, democraticos/as, activos/as, creativos/as, criticos/as,
autocriticos, con formacion para el trabajo y orientado para la vida, capaces de resolver los
problemas que se le presenten como resultado de una ensefianza que persigne un proceso
de calidad.
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CAPITULO Il

REVISION DE LITERATURA

2.0 Introduccion

Este capitulo se constituye en el comportamiento tedrico de la investigacion como
base fundamental de soporte a las variables que se trabajan en ella. De ahi que, se visualicen
las variables en el orden que se asumen. Fundamentalmente giran a Determinar las
Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario,
Distrito Educativo 16-07.

2.1 Dificultad Motora en el Aula

La dificultad motora se define como la dificultad que presentan algunas personas
para participar en actividades propias de la vida cotidiana, que surge como consecuencia
de la interaccion entre una dificultad especifica para manipular objetos o acceder a
diferentes espacios, lugares y actividades que realizan todas las personas y las barreras

presentes en el contexto en el que se desenvuelve la persona. (Vimonte, 2018).

Las barreras en la dimension motora son de distintos tipos, por ejemplo, si la
dificultad de un nifio o nifia se refiere a la movilidad de sus extremidades inferiores, no
podra acceder autbonomamente, a las dependencias de edificios o viviendas que no tengan
rampas 0 ascensores adecuados, no podra usar los servicios higiénicos que no estén
habilitados, no podra acceder a los medios de transporte publico, dificilmente podra
practicar deportes si no estan adaptados, o simplemente, trasladarse comodamente por las
calles de la ciudad las que estan llenas de obstaculos. Asi, mas alla de sus limitaciones o
dificultades fisicas efectivas, las barreras de un entorno hecho por y para personas sin
discapacidad, condicionaran en el nifio o nifia, una percepcion alterada de sus posibilidades

reales y una dependencia absoluta de los otros u otras. (Ruiz, Linaza & Pefialoza, 2014).

Como se puede apreciar en la definicion, la discapacidad motora no depende
entonces Unicamente de las caracteristicas fisicas o bioldgicas del nifio o nifia, sino que se
trata mas bien de una condicion que emerge producto de la interaccién de esta dificultad

personal con un contexto ambiental desfavorable. (Trujillo, Garcia & Pupo, 2018).
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2.1.1 Grado de la Dificultad Motora

Existen diferentes grados de compromiso motor y no todas las personas tienen la
misma dificultad para moverse o desplazarse. La discapacidad motora, se presentan
diversos grados de compromiso funcional motor que requieren diversas ayudas y tienen
repercusiones variadas en la integracién social, familiar y escolar de los individuos. Por
ejemplo, existen muchos nifios y nifias que presentan trastornos motores leves, que no son
perceptibles a primera vista, por lo que tienen mayor posibilidad de adquirir y/o desarrollar
un patrén de marcha o movimiento dentro de los limites de normalidad, sin embargo, es
probable que de todas formas requieran ciertos apoyos que faciliten estas funciones. (Bucco
& Zubiaur, 2013).

En otros casos, existe un compromiso motor mas severo que impide el movimiento
o el desplazamiento en forma independiente; por lo tanto, van a requerir ayudas técnicas

para desplazarse o moverse.

El habla es una actividad basicamente neurofisioldgica que puede verse afectada
por cualquier trastorno del sistema neuromuscularl, por lo que algunos parvulos que
presentan dificultades motoras tienen también problemas para comunicarse. No poder
comunicarse con los alumnos o alumnas, es una de las situaciones que mayor angustia
produce en los profesionales de la educacion, como también en las familias de los nifios y
nifias. Desde el punto de vista de los parvulos con problemas de habla, el no poder
comunicar sus necesidades, sentimientos, pensamientos, etc., es también altamente

angustiante para ellos. (Verdugo & Navas, 2016).

Tipos de discapacidad motora en el aula

La discapacidad motora hace referencia a las alteraciones del aparato motor y su
funcionamiento. Pueden ser alteraciones del sistema dseo, articular, nervioso y/o muscular,
impidiendo, en algunos casos, realizar actividades de la vida cotidiana. Estos serian los
tipos de discapacidad motora en nifios mas frecuentes que el educador se puede encontrar
en el aula: (Rodriguez & Villalba, 2022).
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2.1.2 Pardlisis cerebral (PC)

Se caracteriza por las alteraciones del tono muscular, la postura y la movilidad en
el nifio, debido a una lesion encefalica en la etapa prenatal o durante la infancia. La
sintomatologia puede ser muy diferente. Por lo que hay nifios con paralisis cerebral (PC)
cuyas dificultades motrices son leves y otros que padecen sintomas asociados como
movimientos involuntarios repetitivos, problemas auditivos o del lenguaje. Segun la
extension y localizacion de la afectacion podemos distinguir: monoplejia, hemiplejia,

paraplejia o tetraplejia. (Guario, 2021).

Ademas, existe la falsa creencia de asociar la paralisis cerebral (PC) con bajo
desarrollo intelectual. Sin embargo, hay casos de pardlisis cerebral (PC) donde las
facultades intelectuales del nifio no estan afectadas. Ademas, el hecho de que la lesion sea
cronica tampoco significa que no pueda realizar progresos en sus funciones motoras.
(Ibidem)

La paralisis cerebral no es una enfermedad, sino una lesién cerebral irreparable que
se produce antes, durante o después del nacimiento y que afecta de forma permanente a la
capacidad motora de los masculos al no llegar a ellos las érdenes cerebrales que necesitan
para realizar sus funciones. Hay distintos tipos de parélisis cerebral, dependiendo de la
parte del cerebro afectada y por tanto también del cuerpo, de la capacidad funcional, de los
efectos funcionales o de la respuesta al tratamiento. (Ibidem)

Segun (Guafio 2021), la paralisis cerebral puede clasificarse del siguiente modo:

« Hemiplejia: cuando afecta s6lo a uno de los dos lados del cuerpo, mientras que el
otro permanece normal.

o Monoplejia: si solo afecta a una de las extremidades.

o Triplejia: con la afectacion de tres miembros.

o Diplejia: cuando afecta a los dos brazos.

o Paraplejia: si afecta so6lo a las piernas.

o Cuadriplejia: si estan afectadas las cuatro extremidades.

e Hemiparesia: cuando afecta a la cara y un brazo.
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2.1.3 Espina bifida

Es una anomalia congénita de la columna vertebral que provoca una parélisis por
debajo de la lesion, falta de sensibilidad y/o una malformacién en algun miembro inferior.
En algunos casos el nifio padece hidrocefalia: un factor de riesgo para sufrir discapacidad
intelectual. Si no es asi 0 estd controlada, no afectara en gran medida a su desarrollo
cognitivo y aprendizaje. (Rocha, 2019).

2.1.4 Miopatia o distrofia muscular progresiva

Esta discapacidad motora se caracteriza por la pérdida de fuerza por una
degeneracion muscular progresiva a lo largo de los primeros afios de vida del nifio.
(Ibidem)

2.1.5 Ataxia

La palabra ataxia, procedente del griego y que significa desorden, denomina a un
tipo de trastorno motor que se caracteriza por la disminucién de la capacidad de coordinar
los movimientos -que son desorganizados, torpes y menos precisos- o por producir temblor
al realizar movimientos voluntarios o dificultad para mantener el equilibro. También puede
alterar el habla, los movimientos oculares o los movimientos necesarios para tragar.
(Bustamante, 2014).

No se trata de una patologia en si misma, sino que puede ser un signo que aparece
en mas de trescientas enfermedades neuroldgicas degenerativas. La ataxia persistente esta
asociada, principalmente, a un funcionamiento anémalo del cerebelo. Esta es una parte del
cerebro situada en la zona posterior de la cabeza que se encarga, entre otras funciones, de
coordinar los movimientos musculares voluntarios y de mantener la postura y el
equilibrio.En Espafa, segun la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN), existen mas de

13.000 personas afectadas por algun tipo de ataxia cerebelosa. (Ibidem)

Este término engloba a las dificultades del nifio para mantener el equilibrio, la
postura y el control del movimiento voluntario por una disfuncion, principalmente, en el

cerebelo.
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2.1.6 Facomelia
Es una malformacion de origen congénito, consistente en la ausencia de la parte
media de una extremidad (brazo o pierna) de tal modo que por ejemplo la persona pueda

tener la mano y el brazo, pero no tiene el antebrazo.

2.2 Los momentos que indican el horario de actividades del Nivel Inicial

2.2.1 Recibimiento de los nifios

El momento de recibir los nifios se realiza aproximadamente en un espacio de 15
minutos, con la intencion de saludar y tener contacto con cada nifio a su llegada al centro
educativo, para que aprendan normas de convivencia. La docente entra en contacto con las
familias, verifica las condiciones en las que llegan al centro educativo. Aqui las docentes
saludan con alegria y afecto, observan cada nifio, sus necesidades, dialoga con la familia si
es necesario sobre temas de importancia como la educacion y el cuidado de sus hijos e

hijas, recibe informacion. ( Vargas & Lépez, 2014).

Esto lo puede realizar saludar a cada nifio de manera afectiva, prestando atencion a
sus necesidades individuales, solicitando que coloque sus pertenencias en su lugar. Es un

momento que puedes aprovechar para informar a las familias. (Ibidem)
2.2.2 La Ceremonia de entrada

La ceremonia de entrada es un acto solemne, patriético que contribuye con la
formacion ciudadana del nifio, valores patriéticos, se desarrollas valores patridticos,
sentido de pertenencia a una comunidad. En este espacio de tiempo se organizan en la fila,
se pueden saludar a todos en forma ludica con cancidn, pensamiento, poesia o rima; se iza
la bandera, se Recuerdan las conmemoraciones y cumpleafios, se aprovecha para orar, dar

gracias y dar avisos generales de interés.

2.2.3 El Encuentro de grupo
El encuentro de Grupo tiene una duracién de 35 minutos y en este se propicia
didlogos que permitan el desarrollo de competencias comunicativas, para iniciar el dia con

un plan claro, para ubicarse en el tiempo. Aqui se pasa la lista, se identifica la fecha y el
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clima del dia, se recuerda el centro de interés, proyecto o situacion de aprendizaje que estan
trabajando, se realizan preguntas generadoras del dialogo sobre el centro de interés o
proyecto que estan trabajando y se desarrolla la actividad planificada para el abordaje del

contenido que se esta trabajando. (Merejildo, 2020).

Este momento se realiza iniciar con una cancion de saludo o bienvenida, motiva a
los nifios y nifias a iniciar el dia con alegria y entusiasmo, presentar el calendario para
recordar qué dia es, qué dia fue ayer, qué dia sera mafana y el estado del tiempo; utilizando
objetos, imagenes, sonidos o cualquier recurso que te permita generar el didlogo sobre el
Centro de Interés, Unidad de Aprendizaje o Proyecto que estan abordando; también, con
carteles, afiches, laminas, libros que puedan aportar informacién sobre el tema abordado y

planificado.

El rol del docente es propiciar didlogos que permitan el desarrollo de competencias,
llevar la asistencia de los nifios y nifias, ubicarlos en el tiempo y el espacio a través de la

fechay el climay recordar el plan de trabajo del dia a los nifios y las nifias.

2.2.4 Actividad grupal

Este momento se realizan producciones de grafico pléstico, dibujo, coloreado,
pintura, modelado, recorte, pegado, collage, manualidades, esculturas. Mesa de agua para
usar pintura. Mesa de arena 0 materiales para experimentar sensaciones. Técnicas de
pintura, coloreado y doblado. Actividades de expresion corporal como son: calentamiento,
ejercicios y juegos de ronda, relajamiento. Expresion de ideas, sentimientos y emociones.
Ejercicios de la motora gruesa y psicomotricidad. Ensefia canciones infantiles, folkléricas
y populares. Prepara bailes de diferentes ritmos. Manipular y producir ritmos con los
instrumentos musicales. Prepara un repertorio de canciones. Compdn canciones.
Dramatizacién de historias, cuentos y fabulas, cuenta cuentos, fabulas, historietas, poesias

y décimas, recitacion de poesias y décimas, se inventan cuentos y fabulas.

Los recursos que se pueden utilizar son: papeles de colores, hojas blancas, lapices
y marcadores, pintura, pinceles, materiales para manualidades, plastilina, barro, arcilla,

pegamento, revistas, entre otros. Pelotas de diferentes tamarios, aros, sogas, cintas, gomas,
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tobogan, gusano para trasvasar. Instrumentos musicales, pafiuelos de colores, radio, CD de
musica. Disfraces, accesorios como: pelucas, bufandas, corbatas, lentes, sombreros,
collares, cintas, maquillaje, zapatos. Ropa de hombre y mujer, entre otros. Libros de
cuentos, fabulas, historietas y poesias. Tarjetas con las imagenes del cuento. Hojas blancas

y lapices de colores.

El rol del docente es de disefiar y ejecutar las actividades, permitir que los nifios
expresen sus ideas, sentimientos y emociones a través de los diferentes lenguajes de las
artes; tener disponibles los materiales en cantidad y variedad suficiente, posibilitar que

todos los nifios participen.

2.2.5 Eljuego al aire libre

El juego al aire libre tiene un tiempo de 30 minutos para la satisfaccion de sus
necesidades fisicas, emocionales y sociales, el equilibrio y la utilizacion de las
posibilidades de su cuerpo (saltar, correr, trepar...). Ademas de la socializacion y el juego
en grupo. Este se hace dirigiendo los juegos al aire libre, observando el juego de los nifios,
motivando a jugar en equipo. En algunas ocasiones la docente propone algun juego o se

integra a este.

Este momento se realiza organizando a los nifios para salir al patio, se le orienta a
participar en diversos juegos, se vigila los juegos espontaneos y se organiza el siguiente
periodo al aire libre. Se requiere del patio del centro, juegos de trepar, columpios, pelotas,
aros, tizas de pared o piso, tobogan, gomas para saltar, entre otros. El rol del docente es de

organizar el ambiente, jugar con los nifios y vigilar su juego en el patio.

2.2.6 Higiene y merienda

Es un momento de 5 minutos para crear habitos saludables del cuidado de su cuerpo,
en donde los nifios lo utilizan en el lavado de las manos, brazos y cara correctamente. Se
realiza informa que llegd el momento de lavarse las manos antes de comer, se le cémo
lavarse correctamente las manos, teniendo los materiales disponibles: agua abundante,
jabon, toallas desechables. El rol del docente es mantener disponibles los materiales para
la limpieza, organizar el proceso de ir al bafio a lavarse las manos, modelar como se deben

lavar las manos, motivar a lavarselas y recordar a los nifios la importancia de la higiene.
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2.2.7 Experiencias grupales: Grupo grande y grupo pequefo

El grupo grande y pequefio ocupa un espacio de tiempo de 45 minutos, segun las
edades de los nifios. El grupo grande se hace para realizar actividades que desarrollen la
motora fina, la motora gruesa, las destrezas de pensamiento, el trabajo en equipo. Es un
buen momento de la rutina para desarrollar actividades vinculadas al centro de interés o
proyecto. En este momento se hace ejercicios de la motora fina y gruesa con el grupo de
nifios; ejercicios de légico matematica, lectura y escritura, de uso de los manipulativos,

juegos de tarjetas, bingo, loteria, memoria, enhebrado, encajado, entre otros.

Se realiza con todos los nifios en la mesa o al aire libre, segun lo amerite, se explica
las instrucciones de manera clara y precisa, sin tantos mandatos a la vez que confundan,
entrega los materiales a los nifios y nifias, motivalos a realizar su trabajo. Se utilizan
materiales didacticos segun destreza a trabajar, portafolio, materiales gastables, entre otros.
Aqui el docente organiza la actividad y los materiales, motiva a realizar los ejercicios
sugeridos, observa y registra como realizan sus trabajos y guarda en los portafolios los

trabajos que ameriten.

Por su parte, el grupo pequefio se contempla para trabajar con los nifios y las nifias
individualmente, poder apoyar las necesidades particulares de cada nifio y nifia. En este se
desarrollan actividades para favorecer el pensamiento 16gico, critico y creativo, actividades
de lectura y escritura, ejercicios para afianzar conceptos, manipular materiales o realizar
producciones complejas. Se realiza con un pequefio grupo en una mesa las actividades

previamente planificadas (un ejercicio por semana).

Se hace usos de mesa de herradura, materiales gastables, caja de letras, libros
diversos, tarjetas, juegos educativos, abacos, juegos de contar, hojas ralladas, lapices de
carbdn, sacapuntas y borras, carpeta, tarjeta de nombres de los nifios y nifias, tarjetas de
objetos diversos. El rol del docente es de organizar la actividad y materiales, motivar a los
nifios a realizar los ejercicios sugeridos, observar y registrar como realizan sus trabajos,
dar atencion personalizada a cada nifio, guardar en los portafolios y carpetas los trabajos

que ameriten.
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2.2.8 El juego- trabajo

Este momento ocupa una hora y se realiza con la finalidad de que los nifios y las
nifias se ejerciten en el desarrollo de un plan hasta su evaluacion, que aprendan a trabajar
en equipo y a respetar las normas de convivencia. En este espacio se propicia a que los
nifos hagan un plan de juego, se apoya para que lo desarrollen, se observa sus
comportamientos y manejo de procedimientos al jugar, se le motiva a ordenar el salén
después del juego y realiza un recuento para cerrar la actividad destacando qué hicieron,

cémo y cuales dificultades enfrentaron. (Ministerio de Educacion, 2020)

Este se realiza presentando las tarjetas de cada nifio para que diga: (Qué quiere
jugar? ¢Cual es su plan? ;Con qué? ;Donde? ;Con quién quiere jugar? Se observan el
desarrollo del juego paseando y participando por las diferentes zonas de juego, se le
pregunta sobre qué hace, por qué y como durante el juego y se le recuerda, cuando queden
cinco minutos, que el tiempo se esta terminando. Se les motiva a recoger y ordenar el salon

e invitar y propicia el recuento de lo que hicieron, cdmo, con quién y con que.

El rol del docente es ayudar a los nifios en la elaboracion del plan de juego,
apoyarlos en el desarrollo de este, observar el proceso del juego en cada zona, motivar el
proceso de organizacion y orden del salén después del juego, estimular con preguntas
generadoras un recuento y evaluacion de los planes realizados en las diferentes zonas de
juego. En el juego trabajo se realizan cuatro momentos: el de Planificacion, Desarrollo,

Orden y el de Recuento y evaluacion.

2.2.9 Descaso

Para el momento de descanso después del patio se estipulan 10 minutos y 60 si es
después del almuerzo y se hace para reponer fuerzas y energia, para la relajacion del cuerpo
y mantener el cuerpo saludable; para esto se propicia un ambiente relajante y motivar a los
nifios y nifas al descanso. Este se realiza organizando el lugar, colocando colchas o toallas
grandes para este momento, colocando mdsica instrumental de relajacion y motivando a
los nifios descanso y relajacién. Se requiere de colchas o toallas grandes, cojines, CD de
musica instrumental o de relajacién y un radio. El docente, por su parte organizar el

ambiente, motiva al descanso y la relajacion.
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2.2.10 Talleres Curriculares

Los talleres propuestos para realizar en los centros educativos de Jornada Extendida
con los nifios y nifias del grado Preprimaria pretenden favorecer las competencias
fundamentales planteadas en el curriculo, las cuales expresan las intenciones educativas de
mayor relevancia. Estas son esenciales para el desarrollo integral del ser humano. A través
de los talleres podemos favorecer el enfoque textual, funcional y comunicativo de la
lengua, utilizando los diferentes lenguajes (corporal, verbal, artistico, audiovisual y las
tecnologias de la informacion y comunicacion) de forma integrada y globalizada. Son
procedimientos que concretizan los proyectos de aulas, de investigacion y los centros de
interés. (MINERD, 2020)

Los talleres curriculares son una estrategia de intervencion educativa para propiciar
aprendizajes significativos para los nifios y las nifias. Estos crean oportunidades para
desarrollar habilidades, destrezas, valores y actitudes para el logro de las competencias

fundamentales descritas en el curriculo del Nivel Inicial.

Cada dia los educadores y las educadoras del Nivel Inicial, en la Jornada Extendida,
planifican diferentes talleres en los que se pondran en practica diversas técnicas y
estrategias de aprendizaje, generando la motivacion y el interés de los nifios y las nifias.
Los talleres permiten desarrollar las diferentes competencias fundamentales establecidas
en el curriculo. Los talleres propuestos son los siguientes: creatividad literaria, musica,
expresion corporal, psicomotricidad, educacion artistica (artes visuales, expresion
plastica), titeres y teatro. De acuerdo a la caracteristica del centro educativo y en base a sus
posibilidades se sugiere que incorporen el taller de idiomas. Los talleres curriculares se

realizan en el periodo de la tarde dentro del horario de Jornada Escolar Extendida.

2.2.11 Evaluacion del dia y organizacién del salén

Este momento le ocupara 10 minutos al final del dia para valorar el trabajo
realizado, los aprendizajes, los conflictos generados y como solucionarlos, dar
informaciones para el siguiente dia. Aqui se genera un didlogo con los nifios basado en
preguntas generadoras sobre lo realizado y producido durante la jornada de ese dia. Se hace
con todos los nifios sentados en ronda conversando sobre: ;Qué aprendieron el dia de hoy?
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¢ Qué fue lo que mas les gustd? ¢ Como se sintieron? ¢ Qué les gustaria que cambiara? ;Qué

trabajos disfrutaron al hacerlo? Se permite que los nifios se expresen.

La organizacion del salon se hara en 5 minutos, para dejar el salén ordenado,
guardar y organizar los materiales utilizados durante el dia, dejando el ambiente con cada
elemento en su lugar correspondiente, ordenado y clasificado, listo para utilizar el proximo
dia.

Para las docentes el horario de actividades es importante porque:

Ofrece seguridad y confianza de lo que ensefia

Permite organizar las actividades con anterioridad de manera que atienda a las

necesidades individuales y colectivas del grupo de nifios para cuales trabaja.

Da la oportunidad de organizar el tiempo y el espacio de acuerdo al ritmo de

aprendizaje de los nifios.

Posibilita el aprendizaje de su propia practica a partir de la organizacion de las

actividades.

Permite hacer cambio adecuado que se ajusten a las caracteristicas del grupo.

2.3 Actividades desarrollan las docentes del Nivel Inicial a través de las zonas de
juego.

Las actividades en el Nivel Inicial.

Las actividades son acciones que concretan las estrategias de ensefianza y
aprendizaje. Existen distintos tipos de actividades: espontaneas, estructuradas,
individuales, grupales en el ambiente interior y exterior, las que demandan movimiento o
reposo, entre otras. (MINERD, 2020)

La seleccion y desarrollo de las actividades dependen de las caracteristicas propias
del grupo de nifios y nifias, de las intenciones y saberes de los educadores y educadoras, de

las demandas concretas de la comunidad, de los saberes elaborados y de las competencias
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fundamentales. Para la seleccion y organizacion de las actividades se toman en cuenta los
siguientes aspectos: lugar, espacio, tiempo, cantidad de nifios y nifias, etapas del desarrollo

y contexto, entre otros.

Desde el nacimiento hasta los seis (6) afos, los nifios y las nifias desarrollan sus
capacidades para relacionarse en el mundo, aprenden habitos, normas de cortesia, valores,
aprenden a comunicarse con otras personas, ya sean nifios, nifias y adultos o adultas, y
aprenden a compartir en grupo. Es por esto que las actividades deben ser estructuras y no
estructuradas, que favorezcan el juego, el desarrollo de la autonomia, la seguridad y la

progresiva comprension de su entorno.

Criterios para la seleccién y disefio de las actividades:

Deben propiciar la atencion oportuna que favorezca el desarrollo integral de los
nifios y las nifias segln la etapa de desarrollo en la que se encuentran. Que promuevan la
participacion activa, en igualdad y equidad, de todos los que intervienen en el proceso
educativo, bajo principios democraticos y de derechos humanos. Que promuevan la
innovacion, la libertad de accion y la convivencia armonica articuladas segun la orientacion
de los educadores y educadoras. Que promuevan el pleno disfrute de los nifios y las nifias
en condiciones de igualdad. (MINERD, 2020).

Actividades:
2.3.1 Actividades espontaneas

Estas se realizan libremente, tiene como funcion procurar el placer de los nifios, se
produce sin intervencion o estimulo exterior, se realiza por propia voluntad sin estar

impuesto o forzado a ella, surge de una inquietud o duda que se produzca en el momento.

2.3.2 Las actividades estructuras
Las cuales deben favorecer el juego, el desarrollo de la autonomia, la seguridad y

la progresiva comprension de su entorno. MINERD, (2020).

Segun la descripcion que hace el MINERD las actividades tienen que beneficiar el

juego como parte de la vida de los nifios, para que por medio de este puedan sentirse con
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maés confianza con si mismo y que puedan poseer conocimiento de su entorno, asi mismo
pretenden desarrollar competencias, habilidades y destrezas ya que es una accion u

ocupacion libre que se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales.

2.3.3 Actividades individuales
Es la que se realiza con el nifio sin interactuar con otros, es donde individualmente
el nifio juega explorando y ejercitando su propio cuerpo, los objetos cercanos y los que

tiene a su alcance. Ademas, permite el desarrollo de la atencién y la concentracion.

2.3.4 Actividades grupales
Estas son herramientas que se desarrollan mediante planeacion consecutiva, con el
fin de llevar a cabo procesos de ensefianza- aprendizaje que les permita a los nifios

desarrollar habitos de convivencias y de socializacién. (Leon, & de Meza, 2017).

Cabe destacar que cualquier actividad puede llamar la atencion de los nifios si se
les propone hacer cosas similares a las que ellos realizan a diario en su vida familiar y de
sociedad. La practica cotidiana del aula con relacion al trabajo que realizan en su hogar, el

trabajo de sus padres o de sus vecinos. (Ibidem)

Cabria & Castafio, (2018) Plantea que la rutina diaria es para los nifios lo que las
paredes son para una casa, le da fronteras y dimension a la vida. La rutina da una sensacion

de seguridad. La rutina establecida da un sentido de orden del cual nace la libertad."”

Con relacion a lo planteado por el autor la rutina diaria no es mas que aquello que
les permite a los nifios tener horizontes, confianza en si mismo, estableciendo una

organizacion y por lo tanto un sentido de saber hacer en el momento oportuno.

MINERD, (2020) Es la forma de organizar el trabajo diario que permite brindar
tanto al docente como a los nifios la posibilidad de establecer un clima de confianza y
seguridad, al tiempo que promueve la organizacion I6gica y mental del proceso ensefianza

aprendizaje.
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Criterios para la seleccion y disefio de las actividades:
Deben propiciar la atencién oportuna que favorezca el desarrollo integral de los

nifios y las nifias segun la etapa de desarrollo en la que se encuentran.

Que promuevan la participacion activa, en igualdad y equidad, de todos los que

intervienen en el proceso educativo, bajo principios democraticos y de derechos humanos.

Que promuevan la innovacion, la libertad de accion y la convivencia arménica

articuladas segun la orientacion de los y las docentes.
Que promuevan el pleno disfrute de los nifios en condiciones de igualdad.

Deben ser coherentes con los principios pedagogicos, los Fundamentos del

Curriculo y las distintas competencias y contenidos del nivel.

Para el disefio o seleccidn de una actividad, se debe considerar el inicio, desarrollo

y cierre de esta.

Considerar siempre las caracteristicas de desarrollo de los nifios y las nifias y la

edad a la cual estara dirigida la actividad.
Responder a los intereses y necesidades de aprendizaje de los nifios y las nifias.

El abordaje de la actividad considerar el contexto sociocultural y partir de los

objetos concretos.

Que las actividades respondan a una secuencia didactica y se describan de manera
implicita las actividades de inicio, desarrollo y cierre que posibilitaran la construccién de

los conocimientos.

El disefio y/o seleccion de las actividades deben favorecer a la actuacion tanto del
docente como de los nifios y las nifias, coherentes con los principios pedagogicos y la malla

curricular.

Considerar la complejidad de la actividad segun las necesidades y ritmos de

aprendizajes de los nifios y las nifias.
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Que garantice el disfrute de los nifios y las nifias al contar con elementos de

exploracién, ltdicos, asi como la expresion de sus emociones y sentimientos.

Favorecer diferentes espacios dentro y fuera del aula para el desarrollo de la

variedad actividades.

El uso de diversidad de recursos de aprendizaje y tecnologicos, siempre en

coherencia con la actividad disefiada.

Horario de actividades.
El MINERD (2020) define el horario de actividades como la “organizacion del
trabajo con los nifios para favorecer su desarrollo integral mediante actividades ludicas, de

rutinas, grupales e individuales, entre otras”.

Segun el MINERD (2020) los criterios que deben tenerse en cuenta son:
distribucion del tiempo en diferentes momentos y actividades tomando en cuenta su
duracién, secuencia organizada en la planificacion y ejecucién de la evaluacion, presencia
de recursos variados que respondan a los intereses de los nifios para potenciar el desarrollo
integral, respetar el ritmo bilégico del grupo, inclusién de actividades de recreacion fisica
y fisioldgica tales como: alimentacion, aseo, descanso, relajacion, experiencias directas con
el entorno natural y social, juego al aire libre, entre otras, ademas se deben incluir

estrategias y actividades que permitan el desarrollo de las distintas competencias.

Ratificando lo expuesto por el MINERD se puede sefialar que la organizacion del
trabajo diario del Nivel Inicial en el grado pre primario es de suma importancia para el
docente porque le evita la improvisacién y la pérdida de tiempo, ademas le permite
seleccionar a tiempo los recursos necesarios para realizar las diferentes actividades con los
nifios, a los alumnos le ayuda a ser organizado, respetar normas y reglas, conjuntamente
disfrutan cada momento porque estan estructurado tomando en cuenta sus intereses y
necesidad tomando el juego como la principal estrategia que debe poner en ejecucién cada

educador.
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En este orden, se hace necesario conocer claramente el horario de actividades que
propone el modelo pedagdgico para el desarrollo de la rutina diaria del Nivel Inicial, siendo
este el punto de partida para el educador organizar las actividades a desarrollar durante el

proceso de ensefianza y aprendizaje con los nifios en el salon de clase.

Ambientacion de los espacios.

El MINERD (2020) Disefio Curricular, sostiene que al organizar el espacio interior
y exterior en donde los nifios desarrollan sus actividades cotidianas, es necesario pensar en
sus necesidades; por tal razon deben habilitarse espacios que permitan el movimiento libre.
En el espacio interior se recomienda que la ambientacion sea funcional y ofrezca un
ambiente acogedor, es importante que el educador coloque en las paredes diversos afiches,
laminas alusivas a las tematicas que estén abordando, carteles, dibujos realizados por los

nifos, los nombres de todos los nifios, entre otros.

Asimismo, el MINERD sustenta que el salon de clase debe estar organizado por
rincones o zonas de juego dotada de una variedad de recursos que promuevan la interaccion
de los nifios y el desarrollo de las diferentes competencias; las zonas que deben hacerse
notar son; Arte, Biblioteca, Dramatizacidn, Construccion, Pensar, ciencia, patriotico y
tecnoldgico los cuales deben estar dotados de recursos y atuendos variados para que los

nifios lo usen en el momento de juego trabajo.

Cabe agregar que en la organizacion de los espacios hay que tener en cuenta la
altura de los nifios para la ubicacion de los diferentes recursos, que sean visibles y coloridos
que carezcan de peligrosidad, que estén limpios y en buen estado, que sean funcionales y

duraderos.

2.4 Respuestas Educativas para Nifios con Dificultad Motora

La discapacidad motora no depende exclusivamente de las dificultades individuales
de los nifios, sino que, es necesario considerar el importante papel que juega el contexto

fisico y social del que forman parte.
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Por ello, para preparar el contexto escolar se deben implementar las medidas y
recursos de apoyo, de diversos tipos, que el nifio o la nifia requieren para aprender y
participar con igualdad de oportunidades. Esto es de gran importancia, para que las
dificultades que presente a causa de su déficit, tengan menor influencia en su proceso de
aprendizaje. La idea es identificar y minimizar los efectos negativos de aquellos elementos,
denominados barreras, que pueden dificultar el éxito de dicho proceso. Asi por ejemplo,
deben considerarse los aspectos mas generales del establecimiento; los espacios especificos
donde es intencional la mayor parte de los aprendizajes; las redes de apoyo del entorno

inmediato; la familia; entre otros aspectos. (Diaz, S. P., & Ortiz, L., 2017).

Es importante para el cuerpo docente conocer las caracteristicas de este alumnado
para asi poder estructurar un plan de intervencion educativay una modalidad de
escolarizacion adaptada a sus necesidades. Para ello se debe recabar toda la informacion
posible de los centros médicos y sociales que le han evaluado y recurrir a su familia como
principal vinculo. Una vez hecho esto, el centro sabra la adaptacién mobiliaria que se
requiere, el acompafiamiento que necesita, el programa educativo que precisa, ritmo de
trabajo, objetivos funcionales, estrategias metodoldgicas, asi como su integracién social

con los otros nifios y su grupo de iguales.

En ese aspecto, el Consejo Nacional de Educacion de Republica Dominicana,
(2018), en su Ordenanza N° 4-2018 confirma el derecho que tienen todos los estudiantes,
expuesto en la (Constitucion de la Republica Dominicana, 2015)Constitucion de la
Republica, en su articulo 63, “Toda persona tiene derecho a una educacion integral, de calidad,

permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades”.

También, en la Ley General de Educacion No0.66-97 establece en su Articulo 4,
acapite a: “La educacion es un derecho permanente e irrenunciable del ser humano. Cada
persona tiene derecho a una educacion integral que le permita el desarrollo de su propia
individualidad sin ninguln tipo de discriminacion por raza, sexo, credo, posicion econdmica

y social, o de cualquier naturaleza.

Asi mismo la Ley No. 01-12 sobre Estrategia Nacional de Desarrollo 2020-2030

establece, en el acépite 2.3.6.2 del objetivo 2.3.6: “Desarrollar mecanismos y Sservicios
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integrales para las personas con algun tipo de discapacidad que faciliten su insercion

educativa y social.

La Ley Organica No. 05-13 de Republica Dominicana, (2013) sobre igualdad de
derechos de las personas con discapacidad, determina en su Articulo 1 que ampara y
garantiza la igualdad de derechos y la equiparacion de oportunidades a todas las personas
con discapacidad.

Tomando la normativa expuesta, las modalidades de escolarizacion deberan oscilar
desde la adscripcién del alumno a un grupo ordinario (con o sin apoyos variables), dentro
o fuera del aula de referencia y bien a tiempo completo o a tiempo variable, hasta su
incorporacion a un aula especifica, que podra estar ubicada bien en un centro ordinario o

en uno de educacion especial.

2.4.1 Preparar el Contexto Educativo para dar Respuestas de Calidad a la Diversidad

Para profundizar en esta direccion, a continuacion, se presentan algunos elementos
del contexto escolar que favorece la participacion y el aprendizaje de los nifios con
necesidades especificas de apoyo asociadas a discapacidad motora, considerando los
aportes (UNESCO, 2018).

2.4.2 Aspectos relacionados con el establecimiento en su conjunto

Considerar en el programa de capacitacion para el equipo docente, la entrega de

herramientas para atender a los nifios con discapacidad motora y facilitar su integracion.

Utilizar instrumentos internos para el manejo de informacion: como pauta de
observacidn propuesta en el anexo, anamnesis, entrevistas, etc., para recoger antecedentes
relevantes de nifios y nifias con déficit motor y realizar las adecuaciones curriculares

atingentes a las necesidades educativas especiales que presentan.

Orientar la relacion positiva y natural entre todos los miembros del centro educativo
con los nifios y nifias que presentan Necesidades Educativas Especificas (NEE) asociadas
a discapacidad motora, evitando hacia ellos/ ellas la sobreproteccion o el rechazo.
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Destacar en la comunidad educativa, las fortalezas y posibilidades de desarrollo de
los nifios o nifias con discapacidad motora, evitando centrarse en su déficit o en los
problemas que presenta. Fomentar en los nifios y nifias conductas de autonomia e
independencia brindando el apoyo estrictamente necesario para su normal

desenvolvimiento en el jardin o escuela.

Trabajar en colaboracién con el equipo de integracién y/o con el equipo de
docentes, para docentes y unidad educativa y con las instituciones de rehabilitacion a las

que asisten los nifios y nifias con discapacidad motora.

Compartir con los/las colegas la informacion actualizada de las caracteristicas,
logros, necesidades y desarrollo de los nifios o nifias con discapacidad motora integrados

en el establecimiento.

Incorporar la participacién de los nifios y nifias con discapacidad motora en las
distintas actividades programadas dentro y fuera del establecimiento educacional: paseos

recreativos, salidas pedagdgicas, excursiones, etc.
2.4.3 Aspectos relacionados con el espacio fisico:

Preparar los espacios fisicos del establecimiento y del aula, de manera que se
eliminen las barreras arquitectonicas, construyendo rampas o emparejando terrenos
irregulares, ensanchando puertas, adaptando bafios, poniendo barandas en las escaleras,
gomas antideslizantes para facilitar la movilidad y el desplazamiento a los nifios y nifias

que utilizan silla de ruedas, bastones, muletas u otros elementos de ayuda para la marcha.

Privilegiar salas en el primer piso, donde permanezca el nifio o nifia, si el
establecimiento no cuenta con rampa o ascensor. Modificar la altura de tableros, espejos,
perchas, para que puedan estar al alcance y ser utilizados por todos los estudiantes incluidos

los nifios y nifias con discapacidad motora.

Instalar tiradores de puertas y armarios para que puedan ser utilizados por nifios y
nifias que presentan dificultad en la manipulacion. Adecuar el mobiliario escolar de manera

que el nifio o nifia con discapacidad motora pueda utilizarlo y trabajar junto con sus pares.
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En el caso de nifios y nifias con dificultad en la funcionalidad de las extremidades
superiores (brazos y manos), se sugiere fijar el material a la mesa de trabajo, agrandar el
formato de las actividades gréaficas (dibujos), simplificar y crear material de apoyo, para
facilitar la manipulacion y la prensién de algunos instrumentos pedagdgicos (lapices,

pinceles, tijeras, plumones, etc.).

Para el uso del bafio es necesario hacer algunas adaptaciones que brinden
independencia al nifio o nifia, como: poner barandas laterales en la taza de bafio, en donde
se pueda afirmar, especialmente en las transferencias de la silla de ruedas a la taza del bafio.
Probar con diferentes adaptaciones en las prendas de vestir: reemplazar cierres o botones

por velcro, utilizar botones grandes, usar ropa con elastico en vez de cierre.

Ubicar lavamanos a diferentes alturas (uno mas bajo) y que considere el acceso de
la silla de ruedas, poner el espejo inclinado para que permita al nifio y nifia en silla de

ruedas mirar su imagen.

Contar con una griferia adecuada en el lavamanos para ser manipulada con facilidad
por nifios y nifias que usen proétesis de brazo (gancho), o que tengan disminuida la fuerza

muscular.

2.4.4 Trabajo con las familias para favorecer el aprendizaje y la participacion de
todos los nifios con dificultad motora

El trabajo a realizar con los padres y apoderados plantea el desafio de conseguir la
mayor participacion de todos y todas en los procesos de aprendizaje de sus hijos e hijas.
Sin embargo, debido a que existen algunas tematicas que son especificas de las familias de
nifios o nifias que presenten Necesidades Educativas Especificas (NEE), es importante
considerar que, en ocasiones, se requerira trabajar solamente con estas familias, algunos
temas como; beneficios legales, informacion sobre apoyos especificos, instituciones que
ofrecen servicios especializados, entre otros, que puedan surgir de las propias familias, asi

como prepararlos para que apoyen los aprendizajes de sus hijos/as en el hogar.

Para trabajar con las familias respecto al tema de la discapacidad motora, se pueden

implementar talleres donde se converse acerca de algunos aspectos de ella, tales como,
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invitar a una persona adulta con discapacidad motora para que comparta su experiencia
personal con respecto a las barreras fisicas del entorno o actitudes de las personas; recorrer
el centro educativo e identificar las barreras del espacio fisico para una persona en silla de
ruedas, por ejemplo, entre otras posibilidades. Como se sefialé con anterioridad, existen
algunas tematicas que son mas relevantes para las familias de los nifios y nifias que
presentan NEE, que indica la conveniencia de trabajar, ocasionalmente, con ellas como
grupo o en forma individual. Asi, el trabajo con las familias de estudiantes con Necesidades
Educativas Especificas (NEE) asociada a dificultad motora, debiera considerar tres

aspectos centrales:

La entrega de herramientas concretas para apoyar el desarrollo y crianza del hijo o
hija con discapacidad, como, por ejemplo, la importancia que tiene para el nifio o nifia con
discapacidad motora (tomando en cuenta sus posibilidades de movilidad y el tiempo que
requiere para lograrlo), poder desarrollar actividades de manera autbnoma, por minimas
que estas sean. El desarrollo de un vinculo que propicie el trabajo colaborativo y la
contencidn emocional a los padres, y la entrega de informacion especifica relacionada con

la discapacidad motora.

Para contribuir a la relacion e interaccion positiva de la familia y el nifio con
dificultad motora, se pueden considerar las siguientes orientaciones: Mantener una relacion
constante y fluida con los padres, quienes son la primera fuente de informacién para
conocer mejor al nifio o nifia que se esta integrando. Aplicar la encuesta inicial a los padres
0 tutores responsables (anamnesis) de manera que las educadoras cuenten con toda la
informacion necesaria para realizar las adecuaciones y conocer el contexto familiar, social,
cultural y econémico en que se desarrolla el nifio o nifia con discapacidad motora y su

familia.

Informar a la madre, padre o cuidador(a), en forma oportuna, de los logros y el
desarrollo que va obteniendo el nifio o nifia. Orientar a la madre y padre para mantener una
comunicacion fluida con el nifio o nifia y aprovechar todos los intentos de autonomia de

éste. Sugerir que otorguen oportunidades a su hijo o hija para explorar el espacio y los
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objetos, tanto de la casa como de la comunidad cercana, especialmente para aquellos

nifios/nifias que tienen muy limitada su movilidad y no logran desplazarse.

Se debe llevar los estimulos hacia él o ella, o llevarlo a él o ella hacia los estimulos.
Si los apoderados exhiben un bajo nivel de compromiso con el proceso que lleva adelante
su hijo o hija en el establecimiento, no los culpabilice ni centre su explicacion en la falta
de responsabilidad, carifio o motivacién de ellos. Tome en cuenta que muchas veces la
presencia de déficit motor es un hecho doloroso que cuesta aceptar. Desarrolle un vinculo
de confianza con ellos, escichelos e intente acoger los sentimientos negativos propios de

un proceso gradual de aceptacion.

2.4.5 Trabajo con la comunidad para incluir a los nifios con NEE, asociadas a
dificultad motora

Planificar experiencias de aprendizaje para todos los estudiantes, considerando los
recursos de la comunidad. Es importante que el nifio y la nifia con discapacidad motora,
recorra las calles de su barrio, acceda a los espacios publicos como: plazas, parques,
comercio, cines, supermercados, etc. Movilizar a la comunidad para conseguir recursos
financieros u otros que permitan llevar adelante proyectos para la adecuacion de la
infraestructura, cuando el jardin o colegio tiene barreras arquitectonicas no resueltas,

mediante rifas, bingos, eventos sociales, etc.

e Organizacion y planificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje

El trabajo con la diversidad desde una perspectiva inclusiva, implica el disefio de
respuestas educativas flexibles y/o adaptables en funcion de las caracteristicas especificas
de cada nifio, particularmente de aquellos que presentan dificultades. No obstante lo
anterior, al igual que con todos los estudiantes, el trabajo con nifios con Necesidades
Educativas Especificas (NEE) asociadas a dificultad motora, debe considerar siempre
como marco general para la organizacion y planificacion del proceso de ensefianza

aprendizaje, el contexto que entregan la fundamentacién curricular de la Educacion Inicial.

En este sentido, la atencion de la diversidad no implica diferencias desde el punto
de vista curricular, sino que, por el contrario, el objetivo consiste mas bien en lograr un

trabajo, que inserto dentro del marco que definen la fundamentacién curricular, considere
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todas las adaptaciones que se requieran para lograr la mayor participacion y aprendizaje
posibles. Estas adaptaciones se realizaran teniendo en consideracion las caracteristicas
especificas que presenta cada estudiante, tal como se vio en la primera parte de la guia.
Existen diferentes aspectos que son susceptibles de ser adaptados para potenciar el proceso

de ensefianza aprendizaje.

Dependiendo de las caracteristicas de los nifios, las adaptaciones se pueden enfocar
en elementos relacionados directamente con la base curricular, como también pueden estar
orientadas a modificar el espacio educativo, incorporando algunos implementos que
facilitaran, en condiciones mas igualitarias, el acceso de los nifios con dificultad motora al

proceso de ensefianza aprendizaje.

En cuanto a la primera alternativa, existen diferentes medidas de flexibilizacion
para lograr una mayor adecuacion del curriculum a las caracteristicas de cada nifio a nifia.
Por ejemplo, se puede graduar el nivel de complejidad de las actividades; priorizar
determinados aprendizajes mas relevantes para determinado nifio; flexibilizar los tiempos
definidos para su logro; disefiar actividades en que se presenten los contenidos a través de
distintas modalidades sensoriales; introducir algunos nuevos aprendizajes esperados en
funcion de las necesidades especificas de comunicacién del parvulo, entre muchas otras

posibilidades.

Respecto de aquellas adaptaciones que facilitan el acceso, en ocasiones es necesario
tomar algunas sencillas medidas como el uso de material de mayor tamario para facilitar la
manipulacion; o el empleo de recursos técnicos, como el uso de un computador, para

facilitar la escritura a nifios y nifias que presentan dificultades motoras, entre otras.
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CAPITULO HI
METODOLOGIA

3.0 Introduccion

Este capitulo explica la metodologia que se implementd para la realizacién del
presente trabajo que tuvo como objetivo general Determinar las Dificultades Motoras en el
Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario, en los Centros Educativos La
Paloma, Martin Matias Suazo, Profesor Eugenio Genao Reyes y Amor y Paz del Distrito
Educativo 16-07 de Villa La Mata. EI mismo abarcé lo concerniente al disefio, poblacion,
seleccion de la muestra, procedimientos, validez y confiabilidad de los instrumentos,
recoleccion y andlisis de los datos.

3.1 Disefio de investigacion

El Disefio que se utilizd es el disefio no experimental, el tipo de estudio es de corte
transaccional o transversal y descriptivo. Estos segun, (Hernandez, Fernandez, & Baptista,
2014); el cual permitié planear la busqueda de informaciones de variables sin ejercer
control sobre estas; mas bien, admite un desarrollo pasivo de la situacién a ser abordada
dentro de su contexto natural evolutivo. Por el tiempo se considerd el transversal o
transaccional que son los disefios que realizan la observacion y el registro de los datos en

un momento especifico y unico.

3.2 Enfoque y Tipo de Investigacion

La ivestigacion tuvo un enfoque cuantitativo, el cual es un proceso menos riguroso,
quien presenta idea sobre la problematica para responder a objetivos y preguntas de
investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o perspectiva tedrica, trabajo
de campo y por altimo permite la descripcion y analisis de los resultados. (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, (2014).

3.3 Poblacién y muestra

La poblacion para la presente investigacion estuvo constituida por el personal
docente que labora en el Nivel Inicial de los centros objeto de la investigacion, que la
conforman (12) docentes, por lo que en la poblacion se totaliz6 como se indica a
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continuacion en el cuadro y fue un estudio censal, es decir se utilizé la totalidad de la

poblacion, como se muestra en el siguiente cuadro:

Centros Educativos Docentes
1- La Paloma 2
2- Martin Matias Suazo 2
3- Prof. Eugenio Genao Reyes 6
4- Amory Paz 2
Total 12

3.4 Metodos y Tecnicas

Los métodos que se utilizaron en la investigacion son: el deductivo, inductivo,
analitico y sintético, pues como modelos de proceso y procedimientos se pueden emplear
atendiendo la naturaleza del fendmeno, para recoger datos o de evidencias para el analisis,
con la finalidad de descubrir informacién nueva o crear una mejor comprension.

(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).

Las técnicas en investigacion son procedimientos que permiten la obtencion de
informaciones, ya sea en fuentes primarias o secundarias. (Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado, & Baptista Lucio, 2014). En ese sentido, en esta investigacion se recolectaron
datos e informaciones con técnicas documentales: recopilacion, fichados, y analisis de
documentos y la técnica Campo: Encuesta y la Observacion. (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).

3.5 Instrumentacion de la Investigacion

Para la técnica de la encuesta se disefié un cuestionario que consiste en un conjunto
de preguntas respecto de una o0 mas variables a medir. Este puede ser formado por preguntas
abiertas y/o cerradas y se confecciona en funcién de los objetivos de la investigacion.
(Congacha Aushay, 2016). En esta investigacion, el instrumento contd con preguntas

cerradas dirigidas a los docentes para medir las variables.
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3.6 Validez y Confiabilidad

La validez se define como el grado en que un instrumento en verdad mide la
variable que se busca medir y puede ser de diversos tipos: validez de contenido, validez de
criterios, la validez de constructo, validez de expertos. Aqui se consideraron la validez de
contenido y validez de expertos. La confiabilidad por su parte se refiere al grado en que su
aplicacion repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales, consistentes y
coherentes. Este procedimiento se realiz6 aplicando una prueba piloto a una pequefia
muestra de la poblacién para probarlo. (Herndndez Sampieri, Fernandez Collado, &
Baptista Lucio, 2014).

3.7- Instrumentos
Para obtener las informaciones se utilizd la técnica de la encuesta a través del
cuestionario que fue elaborado con (20) preguntas cerradas, se aplico a los docentes, de

forma censal, es decir a la totalidad de la poblacién en estudio.

3.8- Validez y confiabilidad de los instrumentos
Los instrumentos fueron sometidos a la consideracion de expertos de la UTECO,
que permitieron garantizar que los mismos tengan la claridad, la precision y la objetividad

que debe tener un estudio cientifico, antes se presentaron a la distinguida asesora.

3.9- Procedimientos:
Para la realizacion de la presente investigacion se utilizo el siguiente procedimiento.
Se solicitd mediante carta a la Facultad de Ciencias y Humanidades, la aceptacion del
tema para la asignacion de un asesor.
Se recopilaron documentos para la obtencion de datos e informaciones.
Se consultd con la asesora y otros especialistas en relacion al tema.
Se viajo a otros Centros de Educacion Superior a buscar informaciones sobre los
antecedentes del tema y otros aspectos importantes.
Se elaboré el ante proyecto.
Se realizaron las correcciones hechas por los jurados.

Se entregd el proyecto final para su evaluacion y presentacion.
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3.10 Analisis de los Datos

El analisis se realiz6 considerando las variables cuantitativas discreta y variables
categoricas cualitativas unidireccional, segun el orden intrinseco: nominales y ordinales y
segun las alternativas de respuestas: Dicotomicas y politdmicas. Estas fueron expuestas en
tablas estadisticas con frecuencias y porcentajes, haciendo un calculo con ayuda del

programa de Excel.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

4.0 Introduccion.
En este capitulo se presentan los resultados que fueron obtenidos con la aplicacion
de los instrumentos de investigacion, el cual estd organizado por secciones en relacion a

las variables y en cuadros enumerados segln los indicadores del estudio.

4.1. ¢ Cudles son las discapacidades motoras que presentan los nifios de pre-primaria
del Distrito Educativo 16-077?

Cuadro No. 1. Distribucion de frecuencia y porcentaje, si en el aula existen nifios con
dificultades motoras que afectan el desarrollo de la autonomia.

Descripcion Docentes
Frec. %
Si 4 33
No 8 67
Total 12 100

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

Se muestra en este cuadro que el 67% de las docentes encuestadas expresaron que
no existen en el aula nifios con dificultades motoras que afecten el desarrollo de su

autonomia, mientras el 33% afirmaron que si.

Cuadro No. 2. Distribucién de frecuencia y porcentaje, segun las dificultades que estan
presente en sus alumnos.

Descripcion Docentes
Frec. %

Paralisis Cerebral (Hemiplejia, Monoplejia, Triplejia, Diplejia,
Paraplejia, Cuadriplejia y Hemiparesia)

Espina Bifida

Miopatia o distrofia muscular progresiva

Ataxia 4 33
Facomelia

Ninguna 8 67

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

El 67% de las docentes en cuanto a las dificultades que estan presente en sus

alumnos respondieron que ninguna, mientras el 33% expresaron que ataxia.
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Cuadro No. 3. Distribucion de frecuencia y porcentaje, si considera que esas dificultades
motoras afectan el desarrollo de la autonomia del nifio en el aula.

Descripcion Docentes
Frec. %
Siempre 5 42
Casi siempre
A veces 7 58
Nunca
Total 12 100

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

En este cuadro el 58% de las docentes expresaron que a veces esas dificultades
motoras afectan el desarrollo de la autonomia del nifio en el aula, mientras el 42%

respondieron que siempre.

4.2 ¢En Cuales momentos del horario se realizan actividades para favorecer el
aprendizaje significativo de los nifios con dificultad motora en el Distrito Educativo
16-07?

Cuadro No. 4. Distribucién de frecuencia y porcentaje, si considera que los momentos del
horario de actividades favorece el aprendizaje en los nifios con discapacidad motoras.

Descripcion Docentes
Frec. %
Siempre 3 25
Casi siempre 4 33
A veces 5 42
Nunca
Total 12 100

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

En este cuadro el 42% de las docentes expresaron que a veces los momentos del
horario de actividades favorecen el aprendizaje en los nifios con discapacidad motoras, el

33% afirmaron que casi siempre y el 25% contestaron que siempre.
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Cuadro No. 5. Distribucion de frecuencia y porcentaje, si considera que con los nifios con
dificultad motora se cumplen favorablemente con los momentos del horario de actividades.

Descripcion Docentes
Frec. %
Siempre 1 8
Casi siempre 8 67
A veces 3 25
Nunca
Total 12 100

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

El 67% de las docentes expresaron que casi siempre se cumplen favorablemente los
nifios con dificultad motora los momentos del horario de actividades, un 25% contestaron

que a veces y un 08% dijeron que siempre.

Cuadro No. 6. Distribucion de frecuencia y porcentaje, en relacion a los momentos las
actividades que realiza para favorecer los aprendizajes en los nifios con dificultad motora.

Descripcion Docentes

Frec. %
Recibimiento de los nifios. 3 25
Ceremonia de entrada. 3 25
Encuentro de Grupo. 9 75
Actividad Grupal. 9 75
Higiene y merienda. 3 25
El juego al Aire Libre (recreo). 9 75
Higiene y Descaso. 3 25
Experiencias Grupales: (Grupo grande y Grupo Pequefio) 9 75
Almuerzo. 3 25
Descanso. 3 25
Talleres curriculares. 9 75
Merienda 3 25
Juego y actividades al aire libre. 8 67
Evaluacion del Dia 3 25
Organizacion y despedida. 3 25

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

El 75% de las docentes expresaron que las actividades que realizan en los momentos
del horario de actividades para favorecer los aprendizajes en los nifios con dificultad
motora son: el encuentro de grupo, actividades grupales, el juego al aire libre, Experiencias
Grupales: (Grupo grande y Grupo Pequefio), los talleres curriculares, el Juego y actividades
al aire libre, un 25% afirmaron que el recibimiento de los nifios, ceremonia de entrada,
higiene y merienda, descanso, almuerzo, evaluacion del dia, la organizacion y despedida.
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4.3 ¢Cudles actividades realizan las docentes para favorecer el desarrollo de la
Autonomia en nifios con dificultad motora?

Cuadro No. 7. Distribucion de frecuencia y porcentaje, las actividades que realiza para
favorecer el desarrollo de la autonomia del nifio.

Descripcion Docentes
Frec. %
Espontaneas 1 8
Estructuradas 6 50
Individuales 6 50
Grupales 4 34

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.
En este cuadro el 50% de las docentes expresaron que las individuales y la
estructurada es la actividad que realiza para el desarrollo de la autonomia del nifio, el 34%

respondieron que la grupales y el 8% dijeron que la espontanea.

4.4 ;Cuales respuestas educativas se ofrecen a los nifios con dificultad motora en el
Distrito Educativo 16-07?

Cuadro No. 8. Distribucion de frecuencia y porcentaje, en relacion a las repuestas
educativas que ofrece a los nifios con dificultades motora.

Descripcion Docentes

Frec. %

Preparar el contexto educativo para responder a la calidad a la diversidad. 4 34

Elaboracion del Plan Educativo. 4 34
Aspectos relacionados con el espacio fisico.

Trabajo con las familias para favorecer el aprendizaje y la participacion de 10 83

todos los nifios con dificultad motora.
Trabajo con la comunidad para incluir a los nifios con dificultad motora.
Organizacion y planificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje. 10 83
Acompaiiamiento que necesite en todo momento. 6 50
Equipamiento con el material didactico

Fuente: Cuestionario aplicado a Docente, afio 2023.

Este cuadro muestra que el 83% de las docentes respondieron que las respuestas
educativas que ofrecen a los nifios con dificultades motoras son ; trabajar con la familia
para ofrecer el aprendizaje y participacion de todos los nifios con dificultad motora y
organizar y planificar el proceso de ensefianza y aprendizaje; el 50% afirmaron que el
acompafiamiento que necesite en todo momento, mientras el 34% dijeron que Preparar el
contexto educativo para responder a la calidad a la diversidad y elaboracion del Plan
Educativo.
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CAPITULO V
DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.0 Introduccién

A continuacion, se presenta el desarrollo del capitulo final de esta investigacion, el
cual consiste en la discusion o analisis de los resultados que fueron obtenidos mediante la
aplicacion de los instrumentos de investigacion a la poblacién objeto de estudio. Ademas,

contiene las conclusiones emanadas de los hallazgos y las recomendaciones de lugar.

5.1- Anélisis de los resultados:
5.1.1 Dificultad motora presente en el aula

Segun los hallazgos el 67% de las docentes encuestadas expresaron que no existen
en el aula nifios con dificultades motoras que afecten el desarrollo de su autonomia, el 67%
de las docentes en cuanto a las dificultades que estan presente en sus alumnos respondieron
que ninguna, y el 58% de las docentes expresaron que a veces esas dificultades motoras

afectan el desarrollo de la autonomia del nifio en el aula.

Por lo que estos hallazgos guardan relacion con lo expresado por Vimonte, ( 2018),
la define como la dificultad que presentan algunas personas para participar en actividades
propias de la vida cotidiana, que surge como consecuencia de la interaccion entre una
dificultad especifica para para manipular objetos o acceder a diferentes espacios, lugares y
actividades que realizan todas las personas y las barreras presentes en el contexto en el que

se desenvuelve la persona.

Esto hace referencia a las alteraciones del aparato motor y su funcionamiento.
Pueden ser alteraciones del sistema 6seo, articular, nervioso y/o muscular, impidiendo, en
algunos casos, realizar actividades de la vida cotidiana. Estos serian los tipos de

discapacidad motora en nifios mas frecuentes que el educador se puede encontrar en el aula:

5.1.2 Momentos del horario en el que se realizan actividades para favorecer el
aprendizaje significativo de los nifios con dificultad.
Segun los datos el 42% de las docentes expresaron que a veces los momentos del

horario de actividades favorecen el aprendizaje en los nifios con discapacidad motoras, el
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67% de las docentes expresaron que casi siempre se cumplen favorablemente los nifios con
dificultad motora los momentos del horario de actividades, y el 75% de las docentes
expresaron que las actividades que realizan en los momentos del horario de actividades
para favorecer los aprendizajes en los nifios con dificultad motora son: el encuentro de
grupo, actividades grupales, el juego al aire libre, Experiencias Grupales: (Grupo grande y
Grupo Pequefio), los talleres curriculares, el Juego y actividades al aire libre.

El encuentro de grupo tiene una duracion de 35 minutos y en este se propicia
didlogos que permitan el desarrollo de competencias comunicativas, para iniciar el dia con
un plan claro, para ubicarse en el tiempo. Aqui se pasar la lista, se identifica la fecha y el
clima del dia, se recuerda el centro de interés, proyecto o situacion de aprendizaje que estan
trabajando, se realizan preguntas generadoras del didlogo sobre el centro de interés o
proyecto que estan trabajando y se desarrolla la actividad planificada para el abordaje del

contenido que se esta trabajando. (Merejildo, 2020).

5.1.3 Actividades que realizan las docentes para favorecer el desarrollo de la
Autonomia.

Se evidencio que el 50% de las docentes expresaron que la actividad que realiza
para el desarrollo de la autonomia del nifio es la individuales, el 34% respondieron que la
grupales y el 8% dijeron que la espontanea y la estructurada.

Las actividades son acciones que concretan las estrategias de ensefianza y
aprendizaje. Existen distintos tipos de actividades: espontaneas, estructuradas,
individuales, grupales en el ambiente interior y exterior, las que demandan movimiento o
reposo, entre otras. (MINERD, 2020)

5.1.4 Respuestas educativas para nifios con dificultad motora.

Segun los datos arrojados el 83% de las docentes respondieron que las respuestas
educativas que ofrecen a los nifios con dificultades motoras son; trabajar con la familia
para ofrecer el aprendizaje y participacion de todos los nifios con dificultad motora y
organizar y planificar el proceso de ensefianza y aprendizaje; el 50% afirmaron que el

acompafnamiento que necesite en todo momento.
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La discapacidad motora no depende exclusivamente de las dificultades individuales
de los nifios, sino que, es necesario considerar el importante papel que juega el contexto

fisico y social del que forman parte.

Por ello, para preparar el contexto escolar se deben implementar las medidas y
recursos de apoyo, de diversos tipos, que el nifio o la nifia requieren para aprender y
participar con igualdad de oportunidades. Esto es de gran importancia, para que las
dificultades que presente a causa de su déficit, tengan menor influencia en su proceso de
aprendizaje. La idea es identificar y minimizar los efectos negativos de aquellos elementos,
denominados barreras, que pueden dificultar el éxito de dicho proceso. Asi, por ejemplo,
deben considerarse los aspectos mas generales del establecimiento; los espacios especificos
donde es intencional la mayor parte de los aprendizajes; las redes de apoyo del entorno

inmediato; la familia; entre otros aspectos. (Diaz, S. P., & Ortiz, L., 2017).

5.2 Conclusiones
A continuacidn, se presentan los principales hallazgos referente a las Dificultades Motoras
en el Desarrollo de la Autonomia en Nifios/as de Pre-Primario del Distrito Educativo 16-
07

Se identificd no existen en el aula nifios con dificultades motoras que afecten el
desarrollo de su autonomia, que en los actuales momentos no hay ningunas dificultades
presentes en los nifios y que si existieran dificultades motoras a veces afectan el desarrollo

de la autonomia del nifio en el aula.

Se verific6 que los momentos del horario de actividades a veces favorecen el
aprendizaje en los nifios con discapacidad motoras, que casi Ssiempre cumplen
favorablemente los nifios con dificultad motora los momentos del horario de actividades,
y que esas actividades que realizan son: el encuentro de grupo, actividades grupales, el
juego al aire libre, experiencias grupales: (grupo grande y grupo pequefio), los talleres

curriculares, el Juego y actividades al aire libre.
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Se identific6 que la actividad que realiza para el desarrollo de la autonomia del nifio

es la individuales, estructurada y la grupales.

Se conocio que las respuestas educativas que ofrecen a los nifios con dificultades
motoras son; trabajar con la familia para ofrecer el aprendizaje y participacion de todos los

nifios con dificultad motoray organizar y planificar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

5.3 Recomendaciones
A continuacion, se registran las recomendaciones posibles si los involucrados lo
consideran apropiadas en funcion de sus condiciones.

A Distrito Educativo 16-07:

Planear procesos de capacitacion en torno a las herramientas necesarias para la
labor docente, logrando asi una igualdad de oportunidades. Motivar el disefio y ejecucion
de proyectos que permitan una inclusién de calidad.

A los Centros Educativos:
Colaborar con los preparativos de los proyectos y dar seguimiento constante para

la permanencia de estos.

Se les sugiere hacer un trabajo coordinado, en colaboracion, involucrando a toda la

comunidad educativa, gestionar acuerdos de alianza con instituciones.

A los docentes:

Se les sugiere crear grupos de aprendizaje, ya sea por grado, ciclo o niveles

educativos, para continuar actualizando sus practicas educativas.

Considerar otras formas de valorar la condicién motora de los nifios.



55

Referencias Bibliograficas

Alcéntra (2020), Nivel de impacto de la simulacion e-learning como herramienta de
aprendizaje en la atencion de los nifios. en la Universidad Auténoma de Santo
Domingo

Benzant (2016), La estimulacion temprana en nifios con dificultad motora, en la
Universidad de Guantanamo,

Beltran & Seinfeld, (2017). Hacia una educacion de calidad en el Per(: El heterogéneo
impacto de la educacion inicial sobre el rendimiento escolar.

Bustamante, CG (2014). Ataxia cerebelosa. Revista de Actualizacion Clinica Investiga, 45
, 2368.

Bucco, S. L., & Zubiaur, M. (2013). Desarrollo de las habilidades motoras fundamentales
en funcion del sexo y del indice de masa corporal en escolares. Cuadernos de
Psicologia del Deporte.

Castillo, A. D. (2016). Industria 4.0: rol de las redes sociales para conectar a las empresas
en torno a una economia circular.

Castilla, (2019) Aprendizaje emocionante: neurociencia para el aula (Vol. 5). Ediciones
SM Esparia.

Diaz (2019), realiz6 un estudio sobre la musica para el desarrollo de la motricidad en nifios
de 5 afios en educacion preescolar del Distrito 06-04, La Vega,

Guevara Benitez, Y., & Gonzalez Soto, E. (2012). Las familias ante la discapacidad.
Revista electronica de psicologia Iztacala, 15(3).|

Guafio Benavides, C. M. (2021). Caracteristicas del lenguaje y habla en la Paralisis
Cerebral Espastica, Quito, octubre 2020-marzo 2021 (Bachelor's thesis, Quito:
UCE).

Guzman (2018), La dificultad motora en nifios de preescolar en la comunidad de Orleans,

Herrera (2017), Los efectos de la fisica en las habilidades de la motricidad gruesa en nifios
de inicial en México, haciendo usos de un estudio cuantitativo longitudinal.

Republica Dominicana. (2012). Ley No. 01-12 Estrategia Nacional de Desarrollo 2020-
2030. Sant Domingo, D.N.

Republica Dominicana. (2013). Ley Organica No. 05-13 . Santo Domingo, D.N.

Rocha Silva, G. K. (2019). Morbilidad y mortalidad en nifios menores de 5 afios con
mielomeningocele atendidos de 2012 a 2017 en un hospital universitario de tercel
nivel (Doctoral dissertation, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn).



56

Rodriguez Jurado, A. K., & Villalba Garcia, M. (2022). Trastornos musculo esqueléticos
en docentes de Colombia bajo la modalidad de educacién presencial, monografia
de compilacion.

Ruiz P., L., Linaza l., J., & Pefialoza M., R. (2014). El estudio del desarrollo motor: entre
la tradicidn y el futuro. Revista Fuentes, 243-258.

Trujillo-Méndez, D. A., Garcia—Villa, M. L., & Pupo—Pupo, R. M. (2018). Nifios y
adolescentes en situacién de discapacidad fisico motora: un reto actual en el
contexto social colombiano. Orbita Cientifica.

Sanchez, et. al, (2016), Las estrategias utilizadas por los docentes para el desarrollo de la
capacidad motora de los nifios de pre-primario de los centros educativos Basicos de
la Zona Rural Distrito Educativo 06-05, La Vega,

Santo, Basora y Monegro, (2017), La Influencia que tiene la Practica Psicomotriz en las
Areas del Desarrollo del Nifio (a) del Nivel Inicial en el Centro Modelo Juan
Sanchez Ramirez del Distrito Educativo 16-01 de Cotui.

Olivo Jacome, C. S. (2015). Influencia del Sindorme del cuidador primario en la Calidad
de Vida de los padres de nifios con Paralisis Cerebral (Bachelor's thesis, Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador Sede Ambato).

Pacheco, (2016). Psicomotricidad en Educacion Inicial.

Portero (2015), “Psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo integral de los nifos del
primer afio de educacion general basica de la escuela particular “Eugenio Espejo”
de la ciudad de Ambato provincia de Tungurahua.”

Robles (2019), La psicomotricidad y su incidencia en el desarrollo 16gico matematico de
los nifios del pre-primero, en el Centro Educativo Garcia Godoy, en la Universidad
Tecnoldgica del Cibao (UCATECI) La Vega.

Verdugo, M., & Navas, P. (2016). Verdugo, M. A. y Navas, P. (2016). Derechos y calidad
de vida de las personas con discapacidad intelectual y mayores necesidades de
apoyo: informe ejecutivo. Madrid: Plena Inclusién Espafia e INICO

Vimonte, K. (2018). Manual sobre discapacidad y comunicacién en la UNLaM.
Universidad Nacional de la Matanza.



AnNexos

57



Instrumento aplicar a los Docentes
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL CIBAO ORIENTAL (UTECO)

ESTE INSTRUMENTO ESTA DIRIGIDO A MAESTROS EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS LA PALOMA, MARTIN MATIAS SUAZO, PROFESOR
EUGENIO GENAO REYES Y AMOR Y PAZ DEL DISTRITO EDUCATIVO 16-07
DE VILLA LA MATA

El objetivo de este instrumento es recoger informaciones para la realizacion de un trabajo
de investigacion gque servira como tesis de grado para optar por el titulo de Licenciatura en
Educacion, mencién Educacion Inicial. Favor de responder de la manera méas objetiva

posible, ya que estos datos serdn manejados con el mayor criterio cientifico.

Tema: “Determinar las Dificultades Motoras en el Desarrollo de la Autonomia en Nifos/as
de Pre-Primario, del Distrito Educativo 16-07 de Villa La Mata”.

Seccidn I: Discapacidad Motora presente en el Aula

1- Segun usted, en el aula donde imparte docencia existen nifios con Dificultades Motoras
en el Desarrollo de la Autonomia:

a) Si
b) No

2- De las siguientes dificultades motoras ¢Cuél o cuéles estan presentes en sus alumnos:
a) Pardlisis Cerebral (Hemiplejia, Monoplejia, Triplejia, Diplejia, Paraplejia,
Cuadriplejia y Hemiparesia)
b) Espina Bifida
c) Miopatia o distrofia muscular progresiva
d) Ataxia
e) Facomelia
f) Otras explicar:




3-

Considera usted que estas dificultades motoras afectan el desarrollo de la autonomia
del nifio en el aula:

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca

Seccidon 1l. Momentos del horario se realizan actividades para favorecer el aprendizaje
significativo de los nifios con dificultad

4-

Considera usted que en los momentos del horario de actividades favorece el aprendizaje
en los nifios con discapacidad motoras:

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca

Considera usted que los nifios con dificultad motoras cumplen favorablemente los
momentos del horario de actividades:

a) Siempre

b) Casi siempre

c) A veces

d) Nunca

De los siguientes momentos del horario ¢Cuales actividades realizan para favorecer los
aprendizajes en los nifios con dificultad motoras:

a) Recibimiento de los nifios.

b) Ceremonia de entrada.

c) Encuentro de Grupo.

d) Actividad Grupal.

e) Higiene y merienda.

f) El juego al Aire Libre (recreo).

g) Higiene y Descaso.

h) Experiencias Grupales: (Grupo grande y Grupo Pequefio)

i) Almuerzo.

J) Descanso.

k) Talleres curriculares.

I) Merienda

m) Juego y actividades al aire libre.

n) Evaluacion del Dia. Organizacion y despedida.

Seccion I11. Actividades que realizan las docentes para favorecer el desarrollo de la Autonomia

7-

De las siguientes actividades cual realiza para favorecer el desarrollo de la Autonomia del
nifio:

a) Espontaneas

b) Estructuradas

c) Individuales

d) Grupales



Seccion 1V. Respuestas Educativas para Nifios con dificultad motora

8- De las siguientes respuestas educativas cudl ofrece a los nifios con dificultad motora:

Preparar el contexto educativo para responder a la calidad a la diversidad.
Elaboracion del Plan Educativo.

Aspectos relacionados con el espacio fisico.

Trabajo con las familias para favorecer el aprendizaje y la participacion de todos los
nifios con dificultad motora.

Trabajo con la comunidad para incluir a los nifios con dificultad motora.
Organizacion y planificacion del proceso de ensefianza y aprendizaje.
Acompafiamiento que necesite en todo momento.

Equipamiento con el material didactico



