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RESUMEN

El presente proyecto consiste en el desarrollo Estrategias Psicopedagdgicas para

la Atencidn a las Necesidades Educativas de Aprendizaje en Entorno virtual en el Nivel

Secundario del Distrito 16-03.
El propdsito fundamental es el disefio Estrategias Psicopedagogicas para la
Atencion a las Necesidades Educativas de Aprendizaje en Entorno virtual.
Se pretende disefiar la guia para que los Liceos que pertenecen al Distrito 16-03
de Cevicos puedan utilizarlo como una herramienta referente y adaptarlo a cada centro,
atendiendo a sus necesidades, para la impulsar la calidad educativa.
Para lograr lo anteriormente descrito, se recopild informacion a través de un
cuestionario en linea que se les envié a los docentes, psicologos y orientadores que
laboran en los liceos pertenecientes al Distrito Educativo 16-03 de Cevicos, en este
cuestionario se evidencia el nivel de conocimiento que tienen los colaboradores respecto
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a la elaboracion de las estrategias psicopedagdgicas para la Atencion a las Necesidades
Educativas de Aprendizaje en Entorno virtual y el manejo sobre las herramientas y

plataformas virtuales.

La investigacion fue llevada a cabo partiendo de un disefio no experimental, de
tipo descriptivo, ademas se utiliz el matriz marco l6gico como herramienta analitica
para el disefio del proyecto. La técnica utilizada para la recoleccién de informacion fue
un cuestionario en Forms, la cual es una de las recomendadas para el enfoque cualitativo,
a su vez en la herramienta office 365 visualizar la opinion de los involucrados en torno

a la problematica en cuestion.

Los resultados encontrados nos plantean la importancia de la implementacion de
las estrategias psicopedagogicas para atender a las necesidades educativas de
aprendizaje de manera virtual, se ha demostrado que el uso del entorno virtual en la
educacion es muy Util, ya que permite desarrollar el potencial de los alumnos, de forma
que la labor psicopedagdgica sea mas eficaz y se adecue mas a las necesidades de los
estudiantes, especificamente la Dislexia, Disgrafia, Discalculia y Altas Capacidades.

Esto permite que el proceso de ensefianza aprendizaje mejore en las diferentes areas.

Se determiné que es necesario realizar capacitaciones de elaboracion de
estrategias psicopedagdgicas para atender a las necesidades educativas de aprendizaje

en ambiente virtual, ya que se estan implementando de manera fisica.

La implementacion de las estrategias psicopedagégicas para atender a las
necesidades educativas de aprendizaje de manera virtual eficientiza los procesos

académicos de los centros educativos.

Las capacitaciones realizadas a los orientadores y psicologos se les debe dar
seguimiento para que tengan buenos resultados y puedan aplicarlo a su practica

profesional.

Generar espacios adecuados para el aprendizaje es fundamental para lograr la
inclusion de todos los estudiantes. Por ello, la primera condicién para aplicar cualquier
estrategia es conseguir el ambiente necesario para iniciar un proceso individual o

especifico.

Palabras claves: Estrategias. Psicopedagogia. Guia. Entorno virtual. Centro Educativo.
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PARTE 1. CONTEXTO DEL PROYECTO

1.1 Contexto

El presente proyecto fue realizado en el Distrito 16-03 de Cevicos, provincia
Sanchez Ramirez. Referente a ello, (Garcia et al., 2021), plantean que, Sdnchez Ramirez
es una demarcacion rica en recursos naturales como el oro, la flora y los hidricos.
Aunque fue creada como provincia en 1952, su historia se remonta a la época de los
aborigenes, evidenciada en las cuevas cargadas de petroglifos que conservan su historia
a través de los afios. Con una extension territorial de casi 1200 kilometros cuadrados,
dividida en los municipios Cotui, Cevicos, Fantino y Villa La Mata, la provincia poblada
por unas 150 mil personas debe su nombre al brigadier Juan Sanchez Ramirez, héroe de

la batalla de Palo Hincado.

La provincia Sdnchez Ramirez forma parte de la regién Central del pais y cuenta
con una superficie de 1,185.3 Km2. Esta limitada al norte por la provincia de Duarte, al
sur y al este por Monte Plata, al oeste por la provincia de Monsefior Nouel y al noroeste

por La Vega. (Ver anexo Il)

Segun el Censo Nacional de Poblacion, realizado por la Oficina Nacional de
Estadistica en el 2010 la cantidad de habitantes de esta provincia era de 151,392 de los
cuales 78,310 son hombres y 73,082 son mujeres, ubicados en la zona urbana 85,207 y
en la zona rural 66,185 habitantes, siendo la densidad poblacional de 128 habitantes/kmz.
La provincia esta constituida por 4 Municipios: Cotui, Fantino, La Mata y Cevicos y 8
Distritos Municipales: Quita Suefio, Comedero Arriba, Caballero, Angelina, La Bija,
Hernando Alonzo, Platanal, La Cueva. (ONE, 2010).

De acuerdo con Bueno, et. al (2015) las principales actividades econémicas de
la provincia Sdnchez Ramirez son el cultivo de arroz, cacao, tabaco, citricos, la cria de
ganado para la produccién de carne y la industria lechera, y la mineria. La provincia
alberga la Presa de Hatillo, una de las reservas de agua dulce més grandes de la isla que

ha sido crucial en la economia de la provincia en particular para la industria arrocera.



De acuerdo con el Plan para el desarrollo econémico local de la provincia
Sanchez Ramirez, la poblacion dominicana ha disminuido su ritmo de crecimiento de
manera sostenida en las ultimas décadas; en la actualidad, la tasa anual es de 1.21%.
Sanchez Ramirez es una de las unidades territoriales que ha aumentado, de forma no
significativa, su crecimiento poblacional, hasta un ritmo de 0.018% anual. En esta
dindmica, su poblacién aument6 en 213 personas de 2002 a 2010, segun el 1X Censo
Nacional de Poblacién y Vivienda. Actualmente, la poblacion esta distribuida en 44%

en zonas rurales y 56% en zonas urbanas. (Ver anexo Il1)

En 2010, cerca de 130 mil personas (84.7% de la poblacion) tenia un nivel de
escolaridad entre primaria y superior. Mientras que el 43% de la poblacién total (55%

hombres y 45% mujeres) tenia niveles de educacion basica.

Por otro lado, un 21% de la poblacion tenia educacion media, 51% hombres y
49% mujeres. En la educacion superior se contaba con un 13% de la poblacion, 38.2%
hombres y 61.8% mujeres. Como se puede entender, en la provincia existe un alto nivel
de asimetria en la distribucién por género de la matricula universitaria, a favor de las
mujeres, mientras el nimero de hombres que recibe educacidn entre primaria y superior

excede a aquellas en 2,373. (Ver anexo 1V)

La FAO y la PUND (2017) dentro de su proyecto en comun “Producciéon y
Comercializacion de Pifia Cevicos, Sanchez Ramirez.” Plantean que, de acuerdo con la
Division Territorial del 2012 de la Oficina Nacional de Estadisticas, Cevicos es un
municipio, de la provincia Sdnchez Ramirez. Segun el Mapa de Pobreza elaborado por
el Ministerio de Economia, Planificacion y Desarrollo, en Sanchez Ramirez el 44.7% de
la poblacién vive en la pobreza y el 7.4% es indigente. Especificamente en Cevicos, el

61.1% de la poblacidon es pobre y el 12.7% indigente. (Ver anexo V)

Los resultados del Censo 2010 indican que la poblacion de este municipio era de

13,759 personas, de los cuales mas de la mitad son hombres (53.2%), y el 46.8%



mujeres. Esta es una poblacion joven, ya que el 50.7% de la poblacion tiene menos de

25 afnos.

Un 10.7% de la poblacion reportd nunca haber ido a la escuela, en tanto que el
82.8% de la poblacion manifestd que sabe leer y escribir. De aquellos que han asistido
0 estan asistiendo a la escuela, el 56.9% reportd haber asistido a la escuela primaria o
béasica, incluyendo pre-primario, y el 30.1% alcanzd el bachillerato, en tanto que un 13%

realizé o esta realizando estudios universitarios.

Segun Diaz (2013) el municipio de Cevicos esta compuesto por cinco secciones:
Abadesa, Arenoso, Batero, Las Gudayigas y Sabana del Rio, ademéas de un Distrito
Municipal que lleva por nombre La Cueva, que tiene dos secciones: Los Peralejos y
Sabana Grande. En la Seccion Arenoso existe una mina de arena, apta para la fabricacion
de vidrio. Su montafia mas elevada es el pico Juan Bosch y sus rios principales son:

Cevicos, Payabo, Barranca y Don Luis.

Brazoban, et. al., (2013) plantea que las principales actividades econdémicas del
municipio se encuentran enmarcadas, actualmente, en el sector agropecuario. Los
principales rubros agricolas que produce el municipio son: citricos (naranjas, pifia y
chinola). A su vez, la ganaderia ocupa una cantidad de los terrenos del municipio. El
mayor consumo de la poblacion estd basado actualmente, en el arroz y viveres de
produccion local. El cultivo de pifias representa el principal recurso econémico y la
principal fuente de trabajo del municipio.

El clima de este municipio es tropical y su temperatura oscila entre los 24 y 26
grado centigrados, con temperaturas maximas de 39 grados Celsius y una minima de

10c. (Oficina provincial de Estadistica, Sanchez Ramirez).

Segun (Abreu y Peralta, 2013) en todo el territorio de Cevicos, los hombres del
campo Y los habitantes de los barrios se han esforzado en su propia superacion y se han



organizado en distintas asociaciones. Se encuentran reunidos en la actualidad, en mas de
sesenta (60) asociaciones, que a su vez conforman tres federaciones: Federaciones
Campesina Nuestra Sefiora del Pilar, Inc. (FECAPICE), Federacion de Agricultores San

Isidro, Inc. y Federacion Campesina Rivera del Payabo, Inc.

De acuerdo con Lora et al. (2020) en el Distrito Educativo de Cevicos, existen
cuarenta y dos (42) centros educativos, veinte y ocho (28) corresponden al nivel bésico,
de los cuales en dieciocho (18) se imparte el nivel inicial, ademéas funcionan 8 centros
que corresponden a la educacion media modalidad general, Acelerado y Prepara, en
cuatro (4) escuelas donde se imparte la modalidad de Educacién de Adultos, también
existe una escuela de Formacién Laboral “Centro de Desarrollo Integral Teodora Castro

y un Centro Integral de Atencion a la Infancia”.

En el Distrito Educativo de Cevicos hay 32 técnicos en las diferentes areas y
secciones, la matricula estudiantil esta conformada por 376 nifios en el Nivel Inicial,
2,800 en el Nivel Bésico, 1,179 en el Nivel Medio y 291 en la Modalidad de Adultos.
En relacion con los docentes hay 174 para el nivel basico, 53 para el nivel medio, 23

para la modalidad de adultos y 23 para el area de Orientacion Escolar. (Ibid.)

Descripcion Liceo Fernando Arturo de Merifio

Bautista et al. (2019) El centro educativo Fernando Arturo de Merifio, comenzo
a funcionar en el afio escolar 1968-1969 de manera irregular con una matricula de 20
estudiantes libres inscritos en Primer Grado, Primer Ciclo, que luego fueron adscrito al
Liceo Francisco Henriquez y Carvajal del Municipio de Cotui, por iniciativa del profesor
Salvador Andrés Torres, que fue la persona que motivé a docentes y estudiantes para la
conformacién del referido centro de educacion media. Los primeros docentes que
impartieron docencia fueron: Salvador Andrés Torres, con la funcion de coordinador y

docente, Rafael Ferrer Mieses y Julio César Morales.



Este Centro comenzo a funcionar en la calle San Rafael N0.26 de la ciudad de
Cevicos, lugar donde funcionaba el Club Renacimiento, hoy convertido en el Centro
CAIPI. Para el afio 1969-1970, comienza a funcionar el Segundo Grado en las mismas
condiciones que el Primero y posteriormente, funcionaron los demas grados (Tercero y
Cuarto). En el afio 1973, se logré la semi-oficializacion del centro educativo, gracias a
las gestiones de la Sociedad de Padres y Amigos de la Escuela y el cura parroco de esa

época, P. Carlos Guerra, incansable luchador de la clase humilde del municipio. (Ibid.)

Posteriormente a las diferentes gestiones y afios de espera en el afio 1977 se logré
la oficializacion del centro designado como su primer director oficial al profesor
Benjamin de Jesis Regalado, como secretario al profesor Crescencio Hermogenes
Rosario y como maestros a Luz Amarante, Sunilda Gémez, Ana Ligia Amarante y Olivia
Fabian, todos del municipio de Cotui y Leonardo de Jesus Badia, residente en el Distrito
Municipal de La Cueva. (Ibid.)

El Liceo Fernando Arturo de Merifio, funcion6 durante varios afios en el local
de la Escuela Narciso Alberti, al inicio en horario nocturno y después en la tanda
vespertina, hasta que en el afio 1995 se construyo e inauguré el plantel donde hoy se
aloja el referido centro educativo, continuando como director el profesor Benjamin De
Jesus Regalado, el cual en el afio 2000 fue ascendido al cargo de Director del Distrito
Educativo 16-03 de Cevicos, ocupando la direccion del centro, la Licda. Elsa Altagracia

Vidal que durd 10 afios en el cargo, hasta que salié jubilada. (Ibid.)

En el afio 2002, debido al crecimiento de la matricula y la falta de aulas para
albergar la poblacién estudiantil, la direccion se vio en la necesidad de crear una nueva
tanda en horario matutino. A partir del mes de noviembre del afio 2014, el centro
funciona bajo la modalidad de jornada extendida y se identifica con el nombre de Centro

Educativo del Nivel Secundario Fernando Arturo de Merifio. (Ibid.)



Descripcion Liceo Juan Tomas Diaz Quezada

Este centro se encuentra ubicado en el Cruce de Saballo, seccién Sabana Grande,
municipio de Cotui, provincia Sanchez Ramirez, calle principal de Cotui, provincia
Sanchez Ramirez, calle principal de Cotui-Cevicos. Posee los siguientes linderos
actuales: al este la finca de la Familia Diaz Garcia, al oeste rio y puente Chacuey, al sur
carretera Cotui-La Cueva, al norte Familia Marte Del Orbe. (Proyecto de centro
educativo, 2019)

Este fue fundado en el afio 1953, su primera maestra fue Rosa Maria Ramos De
Candelaria (Chochin). La escuelita era de un aula, la tierra fue donada por Moro Collado,
funcionaba donde hoy existe la granja del sefior Antonio Gonzalez, mas tarde se hizo

una permuta de terreno y se construye el centro. (Ibid.)

De acuerdo con Brazoban et al. (2019) el centro educativo del Nivel Secundario
Juan Tomas Diaz inicia su labor en el afio 1996 de manera irregular en la escuela del
mismo nombre, conjuntamente con el Nivel Primario, debido a la situacion que
presentaban los estudiantes de 8vo. Grado, los cuales tenian grandes dificultades para
continuar los estudios en el Nivel Secundario, ya que tenian grandes dificultades para
continuar los estudios en el Nivel Secundario, debido a que tenian que desplazarse a

largas distancias, otros emigraban a Santo Domingo.

Esta situacion impulsoé a la Licda. Alejandrina Cruz Ronddn, en compaiiia del
Licdo. Ramon Antonio Hernandez, director del Distrito 06-10 de Cevicos, a luchar por
la creacidn y posterior construccion de un liceo que albergara la gran cantidad de
estudiantes del Nivel Secundario que poseia esta comunidad. (Ibid.).

Otras personalidades que fueron solidarios y dieron su apoyo para lograr la
construccion de este centro educativo fueron: Esperanza Ayala, Yaquelin Malagén, Prof.

Mercedes Reyes Mercado (Yudi), quien fue designada para trabajar el Primer Grado,



Unico grado aprobado en ese momento con la colaboracion de Maria Virgen Liriano,

Carmen Mendoza Gil, Radhamés Cleto y Leonida Peralta. (Ibid.).

En su inicio, las labores docentes se iniciaban de 7:30 am a 12:00 m, presentando
dificultades en cuanto al cumplimiento del curriculo en el area de informatica, ya que

no se habia designado un profesor para esa asignatura. (Ibid.).

Descripcion Liceo Socorro del Rosario Sanchez

Brazoban et al. (2019) plantean que el Liceo Secundario Socorro del Rosario
Sanchez, fue creado oficialmente en marzo del afio 1978, por gestiones de insignes
personalidades como el Sr. Ramon Rodriguez, entonces Director Regional del Cibao A
y autoridades del Municipio de Cotui. El liceo comenzé a funcionar en un almacén,
propiedad del Sr. Negro Santiago, ubicado en la calle La Union, con una matricula de
25 estudiantes. Luego ocupd otros locales alquilados en la calle Primera, contribuyendo

asi a mejorar significativamente la calidad de la educacion en esta comunidad.

En el afio 1982, fue trasladado a un edificio de 12 aulas construido por el
Patronato Pro-Desarrollo de la Provincia Sanchez Ramirez. EIl personal administrativo,
docente y de servicios que inicio las labores en el afio 1978-1979, este centro educativo
estuvo constituido de la siguiente forma: Efrain Tavarez Sdnchez, Ramén Antonio
Vargas, Legia Altagracia Lanfranco, Francisco Regalado, Corina Santana y Emenegilda
Pefia del Orbe. (Ibid.)

Hasta el momento se han sucedido en la direccion del Liceo Socorro del Rosario
Sanchez, Efrain Taveras (1978-1981), Rolando Antonio Morales (1981-1986), Licda.
Ramona Agustina Ferreira De Ledn (1987-2011) y actualmente esta dirigido por la
Licda. Maria Brunilda Peralta Garcia. En el centro educativo se imparten los grados de

1ro. a 6to. de acuerdo con la modalidad del Nivel Secundario (Lora et al. 2020)



Descripcion Liceo TV Centro Ramon Maria Dominguez

Segln Brazoban et al. (2019) la iniciativa para la creacién del TV Centro Batero,
hoy conocido como Centro Educativo del Nivel Secundario Ramon Maria Dominguez,
surge por via del Maestro Carlito Nicasio, primer director del referido centro, debido a
que existia una matricula de 12 estudiantes egresados del 8vo. Grado de basica. Entre
los primeros profesores que impartieron en este centro educativo se encuentran: Carlito
Nicasio, Prebisterio Lora de la Cruz, Tomés Ciriaco Martinez, Juliana Asane Rosario,

Fiordaliza Sosa, entre otras.

Durante el gobierno del Ing. Hipdlito Mejia 2000-2004, siendo la Dra. Milagros
Ortiz Bosch, vicepresidenta de la Republica y Secretaria de Estado de Educacion
(SEEC), por orden del Licdo. Benjamin Regalado Reyes, director del Distrito Educativo
16-03 de Cevicos, con un tercer grado funcionando, el centro fue trasladado de la
Escuela Bésica Batero donde funciond desde sus inicios, al Club Comunal, ubicado
detras del Puesto de Guardia del Ejército Nacional, ingresando como profesores Basilio
Antonio Mafién Cordero. (Ibid.)

Aflos mas tarde, fue creado el 4to. grado del bachillerato, adscrito al Liceo
Fernando Arturo de Merifio de Cevicos y mas tarde se oficializo el centro con el nombre
que actualmente tiene: Centro Educativo del Nivel Secundario Ramén Maria
Dominguez, el cual tiene su propio plantel, construido durante el Ultimo gobierno que
encabezd el Dr. Leonel Ferndndez Reyna 2008-2012. (Ibid.)

Descripcion Liceo Juan Antonio Pérez Placencia

El Centro Educativo del Nivel Secundario Juan Antonio Pérez Placencia, surge
atendiendo a las necesidades educativas de los estudiantes adolescentes, procedentes
mayormente de las diferentes zonas aledafias a la comunidad Jabonico, perteneciente al
Municipio de Cevicos, las cuales cuando culminaban los estudios del nivel basico tenian
que trasladarse al Liceo Fernando Arturo de Merifio de Cevicos, recorriendo varios
kilometros para recibir la educacion secundaria, exponiendo al peligro y con limitadas

condiciones socioecondmicos. (lbid.)



Para el afio 2008, los comunitarios del paraje Jabonico hicieron la propuesta al
Ministerio de Educacion e iniciaron las gestiones con un sefior conocido como Luis
Henriquez, quien hizo varias solicitudes para conseguir el objetivo. Fue en el afio 2010,
cuando fue aceptada la solicitud de creacion del centro educativo por parte del Ministerio
de Educacién. En el afio escolar 2012-2013, empezaron las labores de construccion de
la planta fisica que albergaria los estudiantes del mencionado centro, que en su inicio

funciond en la Escuela Bésica Jabonico. (Ibid.)

Luky Feliz, fue la primera directora y una de las fundadoras, quien en el afo
escolar 2011-2012 tuvo la iniciativa de empezar a impartir el Nivel Secundario con un
Primer Grado con 14 estudiantes con edad de 14 afios en adelante. Al siguiente afio
escolar se comenz6 el segundo grado Yy asi sucesivamente hasta completar los cuatros
grados, satisfaciendo las necesidades de educacion media a los estudiantes de esta y otras
comunidades aledafias. Cabe destacar que el centro inicié con tres maestros y 50
estudiantes. (Ibid.)

1.2 Diagnostico del entorno

1.2.1 Obijetivos del diagnostico

1. Conocer el perfil profesional del docente, orientador y/o psicélogo.

2. ldentificar los recursos que utilizan los docentes, orientador y/o Psicélogo
para el desarrollo de su labor en entorno virtual.

3. Consultar las estrategias psicopedagdgicas que utilizan los docentes,

orientador y/o Psicologo en su labor virtual.

1.2.2 Metodologia del diagndstico

El método de trabajo cientifico es la sucesion de pasos que debemos dar para
descubrir nuevos conocimientos o, en otras palabras, para comprobar o desaprobar
hipotesis que expliquen o predicen conductas de fendmenos, desconocidos hasta ese
momento. El método cientifico es la forma de abordar la realidad, de estudiar los



10

fendmenos de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento, con el proposito de descubrir
la esencia de estos y sus relaciones, en este sentido para analizar las informaciones se

hara uso del método analitico e inductivo. (Herndndez Sampieri, et al. 2014).

La investigacion fue llevada a cabo partiendo de un disefio no experimental, de

tipo descriptivo, El instrumento que se aplico para la validez fue la lista de cotejo.

La técnica utilizada fue un cuestionario en Forms la cual es una de las
recomendadas para el enfoque cualitativo, a su vez en la herramienta office 365
visualizar la opinién de los involucrados en torno a la problematica en cuestion. El

método mas adecuado para llevar a cabo estudios cualitativos es el inductivo.

El cuestionario Forms recoge datos detallados en vista de las personas que
informan un sobre el tema especifico o evento que ocupa a este estudio, EI misma se
practica mano a mano con el método de la observacion participante, aunque también
esto es asumido por cientificos cuantitativos a quienes les preocupan el rigor de la

medicion en investigaciones de grandes extensiones. (Frias, et. al. 2017).

1.2.3 Resultados del diagnostico

A continuacién, se presenta los resultados obtenidos del instrumento del tipo
cuestionario que fue aplicado a los maestros, orientadores y psicologos del Distrito
Educativo 16-03 de Cevicos.

De acuerdo a las informaciones obtenidas los psicélogos y orientadores del
Distrito Educativo 16-03 de Cevicos, la edad de los Docentes, Psic6logos y Orientadores
oscila entre 32 y 37 afos, en cuanto a los afios en servicios son entre 6 y 10 afios,
referente a la zona de residencia los resultados arrojaron que en la zona urbana es donde
reside la mayoria, concerniente que el nivel académico existe un mayor porcentaje que

posee Licenciatura, relativo al area de formacién hay una cantidad considerables de
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Orientadores, también arroj6 que todos los encuestados han recibido capacitacion en el
uso de las Tecnologias de la Informacién (TIC). Respecto a los recursos que disponen
para implementar estrategias psicopedagdgicas para la atencién a las necesidades
educativas de aprendizaje, las laptops, celulares inteligentes y tablets, son los que mas
se utilizan. En relacion con las aplicaciones tecnoldgicas, Word, zoom, powert point y
Google meet, son la mas utilizadas y la forma de conectarse a internet es por medio de

plan fijo y uso de data.

Ademas, los resultados arrojaron que dentro de las estrategias mas utilizadas en
la practica online se encuentran: talleres virtuales, video conferencias y charlas virtuales.
En cuanto a la aplicacion de las estrategias los medios mas utilizados son: llamadas de
WhatsApp y video conferencias zoom. Asimismo, no se identificaron las estrategias

psicopedagdgicas que se estan trabajando en el centro en entorno virtual.

Del mismo modo los resultados de las consultas previas realizadas por el equipo
investigador del proyecto en los distintos centros del nivel secundario, los distintos
orientadoras y psicélogas, encuestados afirmaron que han recibido capacitaciones y
talleres en como hacer un buen uso de las herramientas tecnologicas, siendo estas
capacitaciones insuficientes y que ademas requieren formaciones en entornos virtuales,
destacando que deben de destinarse mayor presupuesto para estas actividades. (Ver

anexo |)

1.2.4 Lista de problemas

Dentro de los problemas detectados mediante la realizacién del diagnostico se

encontraron los siguientes:

Nivel académico bajo.
Recursos insuficientes para el desarrollo de la labor en entorno virtual.
Aplicaciones tecnoldgicas utilizadas inadecuadas.

Insuficientes estrategias utilizadas en la préctica online.

a > L N

Inexistencias de las estrategias psicopedagogicas que se estan trabajando en el

centro en entorno virtual.
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1.3 Descripcion del problema

La educacion es un proceso por el que se transmite conocimiento, habitos,
costumbres y valores de una sociedad a una generacion, el fin que persigue es que los
seres humanos desarrollen al maximo sus potencialidades. El aprendizaje de una persona
comienza en la infancia y se extiende hasta la edad adulta, donde adquiere distintos
conocimientos que lo preparan para la vida. (La educacion actual requiere innovacion y
liderazgo, Blog, 2021)

La educacion es uno de los factores mas influyentes en el avance de las personas
y las sociedades, a méas del conocimiento este proceso enriquece la cultura de un pais y
es necesaria en todas las sociedades, ya que el conocimiento es uno de los factores mas

importantes de la produccién de un pais. (Ibid.)

Por ende, en este proceso el docente se convierte en el principal gestor del
conocimiento y debe estar preparado para asumir los nuevos retos que presenta la
educacion, como la adaptacion digital y la formacién de nuevas capacidades sociales.
La préctica educativa debe implicar un aprendizaje significativo que sea perdurable en
el tiempo. (Ibid.)

De igual forma el psicélogo en el ambito de la educacion es un profesional de la
psicologia cuyo objetivo es el analisis, reflexion e intervencion sobre el comportamiento
humano en situaciones educativas, apoyando a los alumnos a superar los procesos que
afectan al aprendizaje y las dificultades de indole personal y de relaciones con
compafieros. Los psicélogos y/o, orientadores también asesoran y actuan de refuerzo del
personal docente en sus estrategias de ensefianza, especialmente en el tratamiento de
alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE) y en la resolucién de conflictos.

(Universidad Internacional de Valencia, 2021)

Dentro de las necesidades educativas de aprendizaje se encuentran

las dificultades especificas de aprendizaje que son alteraciones de base neurobiologica
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que afectan a procesos cognitivos implicados en el lenguaje, la lectura, la escritura y/o
el calculo aritmético, con implicaciones relevantes en el ambito escolar, donde los
nifios/as, adolescentes, requieren determinados apoyos y atenciones educativas
especificas que son consecuencia de ciertos desérdenes o desajustes en los procesos

cognitivos basicos que estan implicados en los procesos de aprendizajes.

Mariana Buele, coordinadora de la maestria en Educacion, Mencién Innovacion
y Liderazgo educativo de la UTPL, sefiala que actualmente la ensefianza debe repensar
su enfoque y que el profesor debe prepararse para inducir al estudiante a un
conocimiento innovador, en base a nuevas estrategias y enfogques que se adapten a las

caracteristicas del estudiante.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) estan presentes en
todos los niveles de nuestra sociedad actual, desde las méas grandes corporaciones
multinacionales, a las pymes, gobiernos, administraciones, Instituciones de Educacion
Superior (IES), centros educativos, organizaciones socioeconémicas y asociaciones,

profesionales y particulares.

Actualmente la sociedad del conocimiento y de la informacion estd inmersa en
una era digital donde los cambios tecnoldgicos, pedagdgicos y comunicacionales
evolucionan constantemente, principalmente en el sector educativo. Debido a estos
cambios la sociedad apuesta por una cultura digital que conlleva la expansion del
conocimiento sin limite de fronteras, a través de la implementacion de modalidades;

presencial, semipresencial, virtual entre otras.

El desarrollo de estos entornos de aprendizaje brinda alternativas para extender
el acceso a la educacion, ademas de fortalecer y facilitar los procesos de aprendizaje, ya
que con ellos el estudiante se convierte en el protagonista y el docente en el mediador.
Esto conlleva a que ambos actores desarrollen nuevas competencias que les permitan
desempefiarse de manera adecuada en estos entornos y asi lograr los objetivos

propuestos, sin embargo, para la implementacion se requiere de estrategias de
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aprendizaje que conlleve el desarrollo de recursos y actividades educativa en la

adquisicién de conocimientos.

Para el uso de recursos y actividades en el contexto de entornos virtuales de
aprendizaje o en el disefio de cursos en esta modalidad, se hace énfasis en el uso y
manejo de herramientas propias contenidas en la plataforma educativa a usar; entiéndase
por plataforma educativa un sistema de administracion de aprendizaje, conocido como
LMS por sus siglas en inglés, es un software basado en un servidor web, que ofrece
diversas herramientas virtuales para administrar, gestionar y distribuir contenidos, asi
como para proponer y desarrollar recursos y actividades formativas; entre ellas la
creacion de archivo, carpeta, libro, url, pagina, foro, chat, wiki; asi como las

recomendaciones para su adecuada utilizacion.

Debido a la Pandemia del Covid-19 se ha impulsado el uso de la tecnologia a
nivel mundial especificamente en el &mbito educativo, los orientadores y psicélogos no
escapan a esta realidad. Uno de los retos a los que se enfrentan, es al disefio de estrategias
psicopedagdgicas para atender a las necesidades educativas relacionadas a las
dificultades de aprendizaje, especificamente la Dislexia, Disgrafia, Discalculia y Altas

Capacidades.

De acuerdo con los resultados arrojados del diagndéstico realizado a los centros
educativos pertenecientes al Distrito Educativo 16-03 de Cevicos, aunque los
orientadores y psicélogos han recibido capacitacion en el uso de las Tecnologias de la
Informacion (TIC), no son suficientes, concerniente a los recursos que disponen para
implementar estrategias psicopedagdgicas para la atencién a las necesidades educativas
de aprendizaje son insuficientes, al igual que las aplicaciones tecnoldgicas utilizadas y
los medios utilizados son poco eficientes las aplicaciones tecnoldgicas. Ademas, existe
un nivel académico bajo, aplicaciones tecnoldgicas utilizadas inadecuadas, se detectaron
insuficientes estrategias utilizadas en la practica online e inexistencias de las estrategias

psicopedagdgicas que se estan trabajando en el centro en entorno virtual.
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Es por estas razones que el proposito de este proyecto es la creacion de
Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencién a las Necesidades Educativas de
Aprendizaje en Entorno Virtual, lo que conlleva a que estos centros educativos que
corresponden a este distrito puedan tomar como modelo esta propuesta para eficientizar

su labor y obtener resultados positivos en la aplicacion de estas.

1.4 Analisis del problema

La inexistencia de Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencion a las
Necesidades Educativas de Aprendizaje en Entorno Virtual en el Nivel Secundario del
Distrito 16-03, es debido a que existe poca gestion para la asignacion de presupuesto, lo
que ocasiona que haya limitaciones en la gestion para la capacitacion del personal
docente, poca iniciativa en el disefio de estrategias psicopedagogicas y ademas falta de

iniciativa en la adquisicién de recursos tecnoldgicos para los centros educativos.

Esto provoca bajo rendimiento en los estudiantes, limitaciones en el proceso

ensefianza aprendizaje por lo que hay una baja calidad en la educacion. (Ver anexo VI)

1.5 Anélisis de objetivos

La existencia de estrategias Psicopedagogicas para la Atencion a las Necesidades
Educativas de Aprendizaje en Entorno Virtual en el Nivel Secundario del Distrito 16-
03, permite que, por medio de una eficiente gestion en la asignacion presupuestaria,
motive para que haya una suficiente gestion para la capacitacion del personal docente
en entornos virtuales, que exista interés en tomar la iniciativa para el disefio de las

estrategias psicopedagadgicas y en la adquisicion de recursos tecnologicos.

De igual modo la existencia de estas estrategias en entorno virtual trae como
efectos alto rendimiento en los estudiantes, un proceso de ensefianza aprendizaje

significativo lo conlleva a una alta calidad de la educacion.
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1.6 Justificacion del proyecto

Segun Galindo (2015), las TIC en el &mbito educativo son un escenario 6ptimo
para promover la alfabetizacion digital, ya que permiten abordar la formacion de las tres
dimensiones basicas que la conforman: el conocimiento y uso instrumental de
aplicaciones informaticas; la adquisicion de habilidades cognitivas para el manejo de
informacion hipertextual y multimedia; y el desarrollo de una actitud critica y reflexiva

para valorar tanto la informacion como las herramientas tecnoldgicas disponibles.

Para la UNESCO (2018), las tecnologias de informacion y comunicacion son
dispositivos, herramientas, componentes y equipos electronicos aptos para manipular la
informacion que soporta el crecimiento y desarrollo econémico de alguna organizacion,
se destaca que, en estos dias, para lograr objetivos exitosos se debe aprovechar las

oportunidades y utilizar todos los medios disponibles.

En medio de las acciones humanas organizadas a lo largo de la historia de la
humanidad, la educacién formal se encuentra desarrollada en entornos presenciales de
aprendizaje, sin embargo, las nuevas posibilidades que nos ofrecen las TIC favorecen la
construccion de espacios educativos sin las limitaciones convencionales de espacio y

tiempo de la educacion presencial. (Moreno, 2015)

Tales espacios educativos, encuadrados dentro de lo que se conoce como
Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), se estructuran sin la necesaria presencia
fisica de alumnos, profesores y/o, orientadores y permiten la flexibilidad de horarios y
desarrollan nuevas habilidades técnicas y cognitivas para recibir, criticar y manipular las

informaciones de forma compartida. (Ibid.)

Las TIC, por las caracteristicas que poseen fundamentalmente: formalismo,
interactividad, dinamismo, naturaleza hipermedia y multimedia, interactividad y
conectividad, pueden llegar a introducir modificaciones importantes en determinados

aspectos del funcionamiento psicologico de las personas, en su manera de pensar, de
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trabajar, de actuar, de relacionarse y también de aprender. Como consecuencia de estas
caracteristicas, las TIC generan formas relativamente nuevas y extraordinariamente

potentes de tratamiento, transmision, acceso y uso de la informacion.

Gracias a las caracteristicas mencionadas, y especialmente a los entornos
semidticos que permiten crear como consecuencia de estas caracteristicas, las TIC
digitales emergen como potenciales instrumentos psicologicos, en tanto que pueden ser
usados como mediadores de los procesos intra e intermentales implicados en la
ensefianza y el aprendizaje. En otras palabras, las TIC, como cualquier otra tecnologia
de la informacidn y la comunicacidn, pueden convertirse en instrumentos psicolégicos
cuando, gracias a su potencial semiético, son utilizadas para planear y regular la

actividad de uno mismo y de los demas (Gémez, et. al., 2017).

Este enfoque teorico encierra, a nuestro juicio, dos ideas estrechamente
relacionadas que conviene destacar. Por un lado, las TIC son consideradas como
instrumentos  psicoldgicos potenciales; por otro, las TIC tienen una gran
capacidad potencial para transformar las practicas educativas. En ambos casos lo que se
pone de relieve es la potencialidad de las TIC, una potencialidad que se concretard o no

finalmente en funcion de los usos efectivos que profesores y alumnos, hagan de ellas.

La importancia teorica del proyecto radica en que la misma se puede aplicar en
otras areas del conocimiento; podria ser utilizado como fuente de consulta, también es
importante en la medida en que sus aportes van a contribuir a solucionar la problematica
planteada. La realizacidn de este plan se justifica llevarlo a su realizacién ya que se
cuenta con la experiencia profesional necesaria, la interaccion en el medio con el
problema, asi como el oportuno asesoramiento, hacen que el presente trabajo sea factible

de llevarlo a la préctica.

Con la realizacion de este proyecto se destaca el gran beneficio en la labor de las
orientadoras y psicologas, de igual forma para los centros del nivel secundario del

Distrito Educativo 16-03, ya que, permite mejorar la calidad educativa de estos liceos;
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sobre la base de dotar a las maestras de herramientas que les permitan aplicar con

efectividad las estrategias psicopedagdgicas en entornos virtuales, del mismo modo,

seran beneficiados los alumnos ya que con este proyecto podran suplirse algunas de sus

necesidades educativas de aprendizaje, implementando estrategias en entorno virtual, y

para la UTECO, el cual servira para consultas de trabajos similares.

1.7 Analisis de involucrados

Grupos

Distrito
Educativo
16-03 de

Cevicos

Directores

Coordinadores
Pedagogicos

Intereses

Contar con programas vy
recursos para el
enriquecimiento Y

fomento de la educacion.

Impulsar la Calidad de la
Educacion.
Velar por el
cumplimiento de las
normas, procedimientos
y reglamentos que rigen

el Centro Educativo.

Gestionar las
acciones pedagdgicas,

curriculares y didacticas
para los programas en

modalidad distancia
y virtual.
Controlar y dar

seguimiento de las
actividades académicas
segun las condiciones de
calidad en la
oferta educativa con
modalidad a

distancia y virtual.

Problemas
percibidos
Baja asignacion de

presupuesto.

Falta de iniciativa
en el seguimiento
de la
implementacién
de las estrategias
en el ambito
virtual.

Poca iniciativa en
la elaboracion de
estrategias
psicopedagdgicas
en entorno virtual.

Falta de
del
equipo de gestion.

integracion

Recursos y mandatos

Revisién de las partidas
presupuestarias.

Prioridad para la elaboracién
del plan de mejora.

Gestionar mas recursos para
la solucién de la situacion.
Solicitar

mayor apoyo al

Distrito Educativo al que

pertenece el Centro.

Elaboracién de un plan para
la implementacién  de
metodologias innovadoras
que promuevan

aprendizajes significativos.

Acompafiar a los
directivos, coordinadores y

profesores de la
comunidad educativaen |a
ejecuciéon de actividades
pedagdgicas integradas a las
TIC mediante la asistencia
técnica, el uso eficiente de
los recursos educativos vy

ambientes de aprendizaje.



Orientadoras y
psicologas

Dinamizadores
TIC

Alumnos del
nivel
secundario

Padresy
madres o
tutores

Desarrollar espacios que
fomenten la reciprocidad
de experiencias, con el
propdsito de mejorar a
nivel personal y colectiva.

Adquirir logros
académicos de los
estudiantes y dar
seguimiento a su
desempeiio.

Atender de manera
critica y reflexiva a las
necesidades y
posibilidades que estas
presenten en la escena
educativa.

Facilitar el acceso a las
TIC, tanto del alumnado
como del profesorado, de
forma que se incremente
el uso de estas.
Aprovechar estrategias

que respondan a sus

necesidades educativas
de aprendizaje en el

ambito virtual.

Poseer mejor formacidon
académica.

Que los estudiantes
tengan mejor formacion
académica.

Capacitacién
insuficiente en el
manejo de los
entornos virtuales
y  herramientas,
para el disefio e
implementacién
de las estrategias
psicopedagdgicas.

Poca Localizacion
de recursos 'y

estrategias para
desarrollar las
actividades de

aprendizaje.

Insuficientes
computadoras
para el alumnado.

Bajo rendimiento

académico.

Poca integracion
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Implementacién de cursos y
talleres para reforzar los
conocimientos para mejorar
la practica educativa y en
consecuencia mejorar el
proceso de ensefianza

aprendizaje.

Proporcionar guias o}
tutoriales con instrucciones
para realizar tareas comunes
en algunas aplicaciones.

Elaborar propuestas para la
organizacion y gestion de los

medios y recursos
tecnoldgicos del centro, asi
como velar por su
cumplimiento.

Adquisicién de equipos

tecnoldgicos.

Disefio de entornos virtuales
adecuados para el nivel
educativo.

Participacion en la
busqueda de solucién ala
problematica.



1.8 Anélisis de alternativas

Alternativas

Impartir Talleres de
formacion en el
disefio de estrategias
psicopedagdgicas en
entorno virtuales
para las orientadoras
y psicélogas.

Talleres sobre
manejo y
herramientas para el
desarrollo de
entornos virtuales.

Realizacion de
talleres con los
docentes,
orientadoras,
psicologas y
coordinadores
pedagdgicos para
socializar las
estrategias
disefiadas en
entorno virtual.
Realizacion de
reunion con el
equipo de gestion
para motivar el
acompanamiento,
monitoreo y
supervision en la
implementacion de
las estrategias.
Realizacion de taller
con los estudiantes
para motivarlos a
usar los entornos
virtuales.

Objetivo

Capacitar a las
orientadoras y
psicélogas del nivel
secundario en la
implementacién de
las estrategias
psicoldgicas en
entorno virtual.
Formar a las
orientadoras y
psicélogas del nivel
secundario en el uso
e implantacion de
entornos virtuales.
Socializacién de las
estrategias
psicopedagodgicas
disefnadas para ser
aplicadas en
entornos virtuales.

Proseguir con el
seguimientoy
acompafiamiento
de las orientadoras
y psicélogas para el
fortalecimiento de
sus roles.

Capacitar a los
estudiantes del
nivel secundario
que pertenecen al
distrito en el uso de
los entornos
virtuales.

Indicador

Dominio en el
desarrollo de
estrategias
psicopedagdgicas en
el ambito virtual.

Dominio de los
entornos virtuales y
uso eficiente de las
herramientas para su
utilizacion.

Eleccidén de las
estrategias adecuadas
atendiendo a las
necesidades
educativas de
aprendizaje (Dislexia,
Disgrafia, Discalculia y
Altas Capacidades)

Orientadoras y
psicélogas
capacitadas al
terminar el proyecto.

Dominio de los
entornos virtuales y
uso eficiente de las
herramientas para su
utilizacion.

20

Medio de Verificacion

v

Comunicacion de
solicitud.
Registro de
asistencia.

Fotos

Comunicacion de
solicitud.
Registro de
asistencia.

Fotos

Comunicacion de
solicitud.
Registro de
asistencia.

Fotos

Videos

Fichas de
acompafamiento
Fotos

Videos

Fichas de
acompafamiento
Fotos

Videos
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1.9 Pertinencia de la propuesta

Este proyecto es oportuno debido a que se ajusta al segundo eje estratégico que
postula la construccion de: una sociedad con igualdad de derechos y oportunidades, en
la que toda la poblacidn tiene garantizada educacion, salud, vivienda digna y servicios
basicos de calidad, y que promueve la reduccion progresiva de la pobreza y la
desigualdad social y territorial, de la ley de estrategia nacional de desarrollo de la
Republica Dominicana 2030, la cual insta, que la construccion de una sociedad donde
efectivamente exista igualdad de derechos y oportunidades demanda el logro de

objetivos generales, entre ellos, una educacion de calidad para todos y todas.

De acuerdo a lo anterior mencionado, para que un centro educativo pueda
alcanzar este objetivo requiere de la implantacidn de estrategias vinculadas a entornos
virtuales que sean eficaces y eficientes en el alcance del alto rendimiento de los alumnos,
fomentando el desempefio de la labor de las orientadoras y psicologas asi como la
contribucion en cerrar la brecha digital y en consecuencia procesos de ensefianza
aprendizaje significativos logrando responder a las necesidades educativas de

aprendizaje que demandan nuestros estudiantes.

Del mismo modo establece que es preciso fortalecer la formacion,
profesionalizacion y capacitacion en el servicio de los docentes y los formadores de
docentes de la educacion publica, con miras a dotarlos de las destrezas y habilidades

para impartir una formacion de calidad.

De igual forma asi lo confirma la CEPAL en la agenda 2030 y los objetivos de
desarrollo sostenible. Uno de estos objetivos establece que la consecuciéon de una
educacion de calidad es la base para mejorar la vida de las personas y el desarrollo

sostenible.

Asi también esta propuesta se vincula con una de las metas de los objetivos de
desarrollo sostenible que es mejorar el uso de la tecnologia instrumental, en particular

la tecnologia de la informacion y las comunicaciones.
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PARTE 2: REVISION DE LITERATURA Y MARCO
REFERENCIAL

2.1 Marco Conceptual

A continuacion, se presentan los conceptos esenciales que fundamentan el
proyecto.

Educacion: Proceso por el cual una persona desarrolla su capacidad para

enfrentarse positivamente a una vida social determinada e integrada (Morales, 2014).

Aprendizaje: Adquisicion de un conocimiento por medio del estudio, el

ejercicio o la experiencia (Martinez, 2014).

Estrategias: Constituyen la secuencia de actividades planificadas y organizadas
sistematicamente, permitiendo la construccion de un conocimiento escolar y, en

particular se articulan con la comunidad (Benegas, 2017).

Psicopedagogia: Rama de la psicologia que se encarga de los fenémenos de
orden psicologico para llegar a una formulacién mas adecuada de los métodos didacticos
y pedagdgicos. Se encarga de los fundamentos del sujeto y del objeto de conocimiento
y de su interrelacion con el lenguaje y la influencia socio histérica, dentro del contexto
de los procesos cotidianos del aprendizaje. En otras palabras, es la ciencia que permite
estudiar a la persona y su entorno en las distintas etapas de aprendizaje que abarca su
vida (Pérez, 2017).

Psicdlogo: Es un cientifico de la conducta humana, un experto en el cambio del
comportamiento, que ensefia recursos psicoldgicos a las personas para solucionar los
problemas de la vida cotidiana, para asi facilitar su adaptacion al contexto en el que

viven y sentirse bien a corto, medio y largo plazo (ITEMA, 2017).
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Orientador educativo: es esa persona que brinda un servicio técnico, personal
y sistematico a los alumnos del centro educativo en el que se encuentre, con el fin de
ayudarlos a conocerse a si mismos: sus posibilidades, sus limitaciones, sus gustos
académicos, la profesion futura que quiera ejercer, o aquella para la que esté realmente
cualificad (Guillen, 2020).

Necesidad educativa: Es un requerimiento particular a nivel académico, que

presenta un alumno dentro de un contexto académico regular (Paniagua, 2019).

TIC: son las tecnologias de la informacién y la comunicacion. Un conjunto de
herramientas o recursos de tipo tecnolégico y comunicacional, facilitan la emision,
acceso y tratamiento de la informacién mediante cddigos variados que pueden

corresponder a textos, imagenes, sonidos, entre otros (Castro, et al, 2017).

Aprendizaje virtual: Es un proceso de (re)elaboracion individual de ese
contenido que se realiza en funcion, y a partir, de un amplio conjunto de elementos que
conforman la estructura cognitiva del aprendiz: capacidades cognitivas basicas,
conocimiento especifico, estrategias de aprendizaje, factores afectivos, motivaciones y
metas, representaciones mutuas y expectativas (Lopez, 2018).

Entorno virtual: Es una aplicacion informéatica disefiada para facilitar la
comunicacion pedagogica entre los participantes en un proceso educativo, sea éste
completamente a distancia, presencial, o de una naturaleza mixta que combine ambas

modalidades en diversas proporciones (Silva, 2017).
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2.2 Antecedentes del proyecto

A continuacién, se presentan los principales estudios que dieron lugar a la

investigacion:

Internacional

Mundaca, (2019), realiz6 una investigacion de maestria en la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, titulada: Estrategias psicopedagdgicas Para Desarrollar el
Pensamiento Logico En Estudiantes Del Primer grado Secundario LLE. D.C.M., la
metodologia utilizada fue descriptivo — explicativo — propositivo, donde concluyd: los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la I.E.D.C.M., caserio Shita
Baja — Salas. Peru, tienen dificultades en el desarrollo del pensamiento légico,
evidenciado en la lecto — escritura, calculo y numeracién, esto se ha podido comprobar

en las notas obtenidas de la mayoria de los estudiantes, dado que son muy bajas.

Por su lado Camacho et. al, (2018), realizaron una investigacion de postgrado en
la Universidad Técnica Nacional, titulada: Estrategias de aprendizajes para Entornos
Virtuales, Costa Rica, donde llegaron a las siguientes conclusiones: Las estrategias de
aprendizaje, en diferentes ambientes, vienen a facilitar los procesos educativos de
transmision y apropiaciéon del conocimiento utilizando elementos como los recursos
educativos, materiales didacticos y actividades los cuales colaboran en la consecucion

de los objetivos planteados.

De igual forma plantean que el uso de los recursos, materiales, objetos de
aprendizajes, REA vy las actividades promueven las estrategias de aprendizaje en los
entornos virtuales desde una perspectiva colaborativa y cooperativa, para la adquisicion
de habilidades, capacidades y conocimientos en los aprendientes. Ademas, estos suscitan
en los docentes el interés por actualizarse y animarse a utilizar herramientas que se

adapten a los diferentes ambientes de aprendizaje.
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Para lograr esto es importante que el facilitador tenga una actitud critica, abierta
y anuente al cambio. Para el disefio de los recursos y las actividades es importante tomar
en cuenta las recomendaciones para la creacion e implementacion de ellos en la practica
educativa, garantizando la uniformidad e intencionalidad de los objetivos del curso,
siendo estos planteamientos muy oportunos en lo que se refiere al buen uso de los

espacios de ensefianza aprendizaje virtuales.

Nacional

En un recorrido a las diferentes Instituciones educativas del Nivel Superior en el

pais, se pudo constatar:

Padilla et. al, (2020), realizaron una investigacién de grado en Universidad
Abierta para Adultos, titulada: Guia de Estrategias para el Abordaje de las Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) desde la Virtualidad, el objetivo general es
facilitar a los docentes, orientadores, psicologos, padres o tutores una guia que permita
desarrollar la aplicacion de estrategias, métodos y técnicas enfocadas en las Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) desde la virtualidad, concluyeron:

El aporte principal de la guia consiste en disponer de actividades interactivas que
puedan ser implementadas por docentes, psicologos, orientadores, padres o tutores para
superar las barreras de aprendizaje y asi garantizar el éxito del proceso de ensefianza-

aprendizaje desde la virtualidad.

Con el propésito de conocer a detalle cada una de las Necesidades Especificas
de Apoyo Educativo (NEAE), se desglosaron los aspectos tedricos que dieron lugar a
identificar las caracteristicas fundamentales de cada necesidad y posteriormente, la
elaboracion de estrategias que favorecerdn una compresién mas adecuada de los
contenidos por parte de los estudiantes y el uso de metodologias mas asertivas por parte

de los docentes.
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Local

Padilla et. al, (2020), en un estudio realizado en la Universidad Tecnoldgica del
Cibao Oriental, titulado: Apoyo Psicopedagdgico desde una Perspectiva Virtual, en el
nivel Secundario, Distrito 16—07 de Villa La Mata, en el cual concluyeron sosteniendo
que en los Centros Educativos objetos de estudio los docentes, orientadores y psiclogos
utilizan el teléfono inteligente y las computadoras como recursos para dar apoyo a los
alumnos de forma virtual, de que los centros estan debidamente enfocados en cuanto a

lo que es el apoyo psicopedagogico virtual.

De igual forma este trabajo de investigacion reveld que los actores de este estudio
trabajan el apoyo psicopedagogico de forma individualizada a través de los mensajes de
texto via WhatsApp, una herramienta util para todos. Del mismo modo, en cuanto a las
estrategias utilizadas por los orientadores, docentes y psicologos se encontro que todos
los actores del proceso estan de acuerdo que las charlas virtuales es un medio importante
para tratar apoyo psicopedagogico de forma virtual. Referente al apoyo psicopedagdgico
brindado a la familia se determind que los orientadores, docentes y psicélogos apoyan y

promueven la participacion familiar en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

De acuerdo con las investigaciones realizadas en las diferentes Universidades y
en la Internet, se han elaborado varios estudios sobre estrategias psicopedagdgicas, sin
embargo, no se encuentran vinculadas especificamente a la virtualidad y enfocada solo
en las necesidades especiales. Por tal razon, esta investigacion puede servir de estandar
y guia a los futuros estudiantes del area de educacion, debido a que ésta es la primera
investigacion que se llevd a cabo como tema de investigacion Estrategias
psicopedagdgicas, para la Atencion a las Necesidades Educativas de Aprendizaje en
Entorno virtual en el Nivel Secundario del Distrito 16-03, de este modo la Universidad
Tecnoldgica del Cibao Oriental (UTECO), es la pionera en contribuir con informacién
sobre el tema a los futuros investigadores interesados en indagar en otros tipos de

estrategias atendiendo a otras necesidades educativas de aprendizaje.
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2.3 Marco referencial

A continuacién, en esta parte se presenta el marco tedrico que fundamenta este

proyecto.

2.3.1 Estrategias psicopedagdgicas

Toala, et. al (2019) Plantea que una estrategia se refiere a la forma de dirigir una
operacion o situacion, en donde es necesario desarrollar diferentes criterios que permitan
tomar el control del asunto, el cual es necesario la implantacion de reglas en la cual
asegure tener el control de la situacién mediante la toma de decisiones correctas en cada

momento.

De acuerdo con Campozano (2018) son estrategias de caracter educativo, dentro
del area de la psicopedagogia se le conoce como el nombre de orientacion e intervencion
psicopedagdgica, por lo que es bien visto en el proceso del docente partiendo de las
primicias de aprender a aprender, labor que se planifica por blogues o unidades; por lo

que estas estrategias generalmente tienen un enfoque formador e integral.

Por su lado el autor Fortuna (2017) conceptualiza que, consiste en las estrategias
cuyo proceso de ayuda continua va dirigida a todas las personas, en todos sus aspectos:
personal, social, académico, intelectual y cognoscitivo, con una finalidad de prevencion
y desarrollo. Esta es una disciplina que se encarga de la personalizacion de los procesos

educativos.

Como sefiala el investigador, este tipo de estrategias se aplican con un fin
establecido, la cual consiste en el impulso de destrezas cognitivas, por lo que son
efectivas desde temprana edad y en la adolescencia; por su caracter educativo tienen que
seguir determinados procesos de planificacion y sistematizacién adaptados a la

flexibilidad del aprendizaje en cuanto a su pedagogia y psicopedagogia.
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Las estrategias psicopedagogicas son una serie procedimientos que realiza el
docente con la finalidad de facilitar la formacién y el aprendizaje de los alumnos,
mediante la implementacion de métodos didacticos de los cuales ayuden a mejorar el
conocimiento de manera que estimule el pensamiento creativo y dinamico del

estudiante.

Segun Julio Orozco Alvarado (2016) en un articulo sobre las estrategias
pedagogicas en la educacion menciona lo siguiente: Las estrategias son un componente
esencial del proceso de ensefianza-aprendizaje. Son el sistema de actividades (acciones
y operaciones) que permiten la realizacidn de una tarea con la calidad requerida debido
a la flexibilidad y adaptabilidad a las condiciones existentes. Las estrategias son el
sistema de acciones y operaciones, tanto fisicas como mentales, que facilitan la
confrontacién (interactividad) del sujeto que aprende con objeto de conocimiento, y la
relacion de ayuda y cooperacion con otros colegas durante el proceso de aprendizaje

(interaccion) para realizar una tarea con la calidad requerida.

Con relacién a lo anunciado anteriormente, la autora indica que el propdésito de
una estrategia pedagogica es que los alumnos interactden en la actividad que se esté
realizando, en donde les ayudara a desarrollar sus conocimientos, estas estrategias estan
basados en talleres en los cuales los alumnos trabajan en grupo con la intencion de

investigar sobre una problematica que sucede en un entorno.

Valorar las estrategias pedagogicas y los contenidos posibles de aprendizaje. En
la evaluacién de un programa académico se debe valorar todas aquellas estrategias que
en el programa promueven, facilitan y estimulan el aprendizaje y, por supuesto, sus

contextos de interaccion pertinentes.

Bastida (2015) afirma que los alumnos deben reconocer el trabajo de los docentes,
debido al aporte significativo que tienen las estrategias pedagdgicas en las actividades
curriculares, para estimular el aprendizaje cognoscitivo del estudiante, debido a esto,

ellos pueden interactuar de manera libre, asi mismo adquirir experiencia en la
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investigacion y trabajo grupal y aprender a sociabilizar con sus demas compafieros, estas

estrategias tienen como finalidad potenciar el rendimiento académico de los alumnos.

Importancia de la Estrategias Pedagdgicas.

La importancia de la elaboracion de estrategias pedagdgicas consiste en la mayor
claridad del conocimiento en los estudiantes que se puede adquirir mediante su
implementacion, por ende, también le permite al maestro hacer un analisis sobre el
comportamiento de cada uno de ellos, en donde le permitira saber que metodos de
ensefianza puede aplicar para elevar la capacidad participativa del estudiante. Las
interacciones docente-alumno constituirian un espacio ideal para la educacion
emocional con actividades cotidianas tales como mediar en conflictos interpersonales
entre alumnos, contar como se resolvié problemas similares en otras circunstancias,
crear tareas que permitan vivenciar y aprender sobre los conocimientos humanos, como

la proyeccion de peliculas, la lectura de poesia y narraciones y representaciones teatrales.

Segun Peralta (2013) dice que mediante la interaccion que tiene el docente y el
estudiante le permitir evaluar los factores que afectan al estudiante en su desarrollo de
sus habilidades cognoscitivas, en donde el estudiante puede hablar sobre sus
experiencias, anécdotas, el maestro debe crear tareas didacticas en la que los estudiantes
aprendan como elevar sus conocimientos, esto se puede realizar mediante la lectura,

juegos recreativos, cuentos infantiles, masica educativa, entre otros tipos de métodos.

Tipos de estrategias pedagdgicas

Las estrategias pedagdgicas son un conjunto de acciones en donde se realiza un
esquema ordenado de forma logica y coherente que ayuden al cumplimiento de los
objetivos. Por lo tanto, son los fundamentos que facilitan a la creacion de nuevos
métodos de manera organizada en la cual contribuya a mejorar el aprendizaje de los
alumnos. En un estudio realizado sobre las estrategias pedagdgicas en el ambito
educativo en donde, Camacho Caratén (2012), sefiala que las estrategias “No es una

accion, sino un conjunto de acciones son las que estan presentes en una estrategia
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pedagogica, pues de lo contrario en vez de una estrategia, lo que se tendria, es una

actividad”.

En referencia al texto que se encuentra en el parrafo anterior, los autores expresan
que una estrategia son un conjunto de acciones que tienen un determinado propadsito, el
cual es mejorar el aprendizaje educativo y crecimiento cognoscitivo del alumno. Los
tipos de estrategias pedagdgicas que se utilizan para la comprension del término

pedagogico son las siguientes:

v’ Estrategias Cognitivas

v’ Estrategias Meta-cognitiva
v’ Estrategias Tecnoldgicas
v

Estrategias Socio-Afectiva

Estrategias cognitivas Segun la fundamentacion cientifica de las estrategias
pedagdgicas cognitivas Camacho Caratdn, (2012) define que: “Permiten desarrollar una

serie de acciones encaminadas al aprendizaje significativo de las tematicas de estudio”.

Las estrategias cognitivas segun la autora que se menciona en el parrafo anterior,
es aquella que desarrolla los lineamientos metodoldgicos que serviran para estimular el
aprendizaje significativo del estudiante, este tipo de estrategia trata de utilizar diversas
herramientas que ayuden a fomentar el aprendizaje y desarrollo de las habilidades del

estudiante.

Estrategias meta-cognitiva Segun la fundamentacion cientifica de las estrategias
pedagogicas meta-cognitivas Camacho Caraton, (2012) definen que: “Conducen al
estudiante a realizar ejercicios de conciencia del propio saber, a cuestionar lo que se

aprende, como se aprende, con qué se aprende y su funcion social”.

En aporte al tema se puede decir que la estrategia meta-cognitiva es aquella que

sirve como guia para que el estudiante realice una actividad, fomentando su capacidad
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de razonamiento y analisis, en la que se promueva su interés por el saber, estas
actividades estan relacionadas a las preguntas basicas y de interés general. Las
estrategias meta-cognitiva es el aprendizaje que se obtiene a partir de los contenidos
almacenado en la memoria. Estos conocimientos se pueden generar mediante la
elaboracion de un trabajo de investigacion en el cual es un aporte al conocimiento y

aprendizaje del estudiante.

Estrategias Tecnolodgicas Segln la fundamentacion cientifica de las estrategias
pedagdbgicas tecnologicas, Camacho Caratdn, (2012) define que, “Hoy, en todo proceso
de aprendizaje el dominio y aplicacion de la tecnologia, hacen competente a cualquier
tipo de estudiante”. Sin duda el uso de la tecnologia ha construido de manera
significativa en la educacion del estudiante ya que por medio de la tecnologia se obtienen
medios y recursos en la cual se pueden utilizar para mejorar las actividades, contenidos
y plantearse objetivos que ayuden a la educacion, también es considerada como una

herramienta pedagdgica para el estudiante y el maestro.

Las estrategias tecnoldgicas en la educacion nacen en base a los distintos cambios
donde la tecnologia cada vez tiene mas protagonismo y se introduce en todos campos de
la materia educacional y profesional, que el ser humano ha desarrollado. La formacién
y aprendizaje de cada alumno es muy importante y es considerado como uno de los
procesos mas complejos en la sociedad y el ser humano, la tecnologia debe tener un uso
controlado y utilizarse de forma adecuada para que pueda contribuir al desarrollo

integral de los individuos.

Estrategias socio-afectiva Segun la fundamentacion cientifica de las estrategias
pedagogicas cognitivas Camacho (2012) define que, “Propician un ambiente agradable
de aprendizaje”. Este tipo de estrategia tiene que ver con el lugar y el ambiente donde
se desarrolla la educacion y aprendizaje de los estudiantes, con la finalidad de que el
estudiante se sienta cbmodo y libre de poder expresar sus habilidades dentro del aula o
en su entorno educativo. ElI maestro es el principal encargado de brindar un buen

ambiente de estudio al estudiante para que estimule sus conocimientos y desarrolle su
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aprendizaje. La actitud de los docentes hacia los valores y las acciones promulgadas por
la Educacién son imprescindibles para llevar a cabo dichas actividades, puesto que los
profesores son los verdaderos guias de la clase, los encargados de organizar a los
alumnos, de programar las estrategias, de moderar, de ayudar a la regulacion de los

conflictos y de preparar un motivador y acogedor ambiente de clase.
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2.3.2 Necesidades educativas de aprendizaje

Todos los nifios y adolescentes tienen en algin momento de su recorrido
formativo, alguna necesidad educativa, no obstante, cuando se habla de los alumnos/as
con Necesidades Educativas de aprendizaje y/o Especificas de Apoyo Educativo
(NEAE), se refiere aaquellos que requieren determinados apoyos Yy atenciones
educativas especificas con las que poder adaptarse al curriculo correspondiente de su
edad.

Objetivos de la clasificacion de las Necesidades Especificas de Apoyo Educativo

El objetivo de realizar una clasificacion de Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo es procurar una actuacién desde el mismo momento en el que se identifique
una necesidad especifica y atenderla de forma integral, siguiendo los principios de

normalizacion e inclusion. Con esto se consigue:

e Disminuir los efectos negativos en los menores y en sus familias que se derivan
del diagnostico y las consideraciones que de él o ella se derivan,

e Fomentar el conocimiento del trastorno o limitacion.

e Eliminar etiquetas que puedan limitar las posibilidades tanto de ensefianza como
aprendizaje del menor con algun trastorno o discapacidad.

o Intentar diversificar y personalizar las actuaciones, atendiendo a las necesidades
especificas de cada nifio, que pueden ser distintas incluso, con el mismo

diagnadstico.

El objetivo global de nuestro sistema educativo es que los nifio/as puedan alcanzar
el maximo desarrollo posible de sus capacidades personales, intelectuales, sociales y
emocionales. Para ello, en los Gltimos afios la legislacion ha intentado, y sigue intentado,

ajustar el sistema a la diversidad presente en realidad social.
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Por lo tanto, el sistema distingue entre nifios/as que se ajustan al desarrollo
ordinario del curriculum correspondiente a su edad y etapa evolutiva, y nifios/as que

tiene Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

De hecho, el término de Necesidades Especificas de Apoyo Educativo engloba a
todos aquellos alumnos/as con necesidades educativas especiales, altas capacidades,
dificultades de especificas de aprendizaje o0 que precisan actuaciones de caracter

compensatorio.

Entendemos por personas con necesidades educativas especiales (NEE),
aquellas que requieren de determinadas ayudas o atenciones especificas debidas a
diferencias en sus capacidades personales de tipo fisico, psiquico, cognitivo, sensorial 0

de conducta.
e Trastornos graves del desarrollo
« Discapacidad visual
« Discapacidad intelectual
o Discapacidad auditiva
e Trastornos de la comunicacion
o Discapacidad fisica
o Trastorno del espectro autista
o Trastornos graves de conducta

o Trastorno de déficit de atencidn con/sin hiperactividad (este se ha incorporado

en la reciente revision legislativa)

o Enfermedades raras y cronicas

Los menores con necesidades educativas especiales asisten, por lo general, a

centros educativos ordinarios solo escolarizandose en centros especificos de educacion
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especial aquellos que presentan trastornos graves de desarrollo, retraso mental grave o

profundo, o los afectados por plurideficiencias.

Altas Capacidades Intelectuales

Este concepto no se limita a aquellos alumnos que presentan una sobredotacion
intelectual, sino que se consideran necesidades especificas de apoyo educativo por altas
capacidades intelectuales a aquellos menores con altas capacidades que manejan y
relacionan multiples recursos cognitivos de tipo l6gico, numero, espacial, de memoria,
creatividad y, ademas suele destacar por tener una elevada aptitud tanto un &mbito como

en varios a la vez.

Dificultades especificas de aprendizaje

Estos nifios/as requieren determinados apoyos Y atenciones educativas especificas
que son consecuencia de ciertos desdrdenes o desajustes en los procesos cognitivos

basicos que estan implicados en los procesos de aprendizajes.
Algunas de estas dificultades especificas de aprendizaje pueden ser:

« Dificultades especificas del aprendizaje: Dislexia, disgrafia, disortogradia o

discalculia.
« Dificultades por retraso en el lenguaje

« Dificultades por capacidad intelectual limite.
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2.3.2.1 Dislexia

Dislexia es un problema detectado en los alumnos con dificultades de lectura. Es
dificultad de aprendizaje caracteristica de lengua en ortografia, lectura, matematicas,

sociales y lengua escrita en el lenguaje expresivo.

Dislexia es un aprendizaje especifico lectura trastorno, cuya principal
caracteristica es el rendimiento escolar por debajo de lo esperado para la edad

cronoldgica, el potencial intelectual y la educacion del individuo.

Los estudiantes disléxicos, mas alla de los logros académicos bajos sufren de
problemas sociales y emocionales. Tiene dificultad para recordar el nombre de las letras,
nameros y colores, cambiar los fonemas, se superponen en el tiempo para realizar

calculos entre otros factores que contribuyen al pobre funcionamiento en el aula.

Dislexia y su signos y caracteristicas

Hay una falta de recursos en la mayoria de las escuelas, las aulas estan
superpobladas y maestros mas a menudo no dan cuenta para resolver las dificultades de
los estudiantes individualmente, lo que dificulta detectar la dislexia en un alumno. Los
nifios con dislexia confunden letras y demuestran a menudo dificultades de palabrasy el

reconocimiento de fonemas y letras.

Las principales caracteristicas observadas en la dislexia son: cambios en la
velocidad de denominacién de material verbal y memoria fonoldgica de trabajo,
dificultades en conciencia fonoldgica (rimas, segmentacion fonémica y transposicion),
leidos por debajo del nivel esperado para el nivel de edad y educacion, escrito con
cambios phonological y orthograficos, buen rendimiento en razonamiento, nivel
intelectual promedio o por encima de la media aritmética , déficits neuropsicologicos en
la memoria, atencion, funciones perceptivas apoyo visual (problemas en la seleccion y

contratacion de recursos cognitivos necesarios para el procesamiento de informacion
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visual) y funciones ejecutivas (planificacion, memoria, capacidad de cambiar de
estrategias cognitivas, opinién del uno mismo de los errores de operacion). (Cruz et. al,
2016)

Tipos de dislexia

De acuerdo con Alvarado (2017) entre los tipos de dislexia encontramos: dislexia
adquirida y dislexia evolutiva. La dislexia adquirida es causada por una lesién cerebral
concreta y la dislexia evolutiva se presenta de forma inherente (no se muestra una razén

aparente que lo muestre).

Angeles et al. (2020) plantea lo siguiente:

2.3.2.1.1 Estrategias Psicopedagdgicas

Observacion.

Orientacidn para adaptacion curricular.

Encuentro con el estudiante para detectar el nivel de dificultad.
Apoyo emocional, estudiantes y familia.

Taller con docentes y equipo de gestion.

Reuniones grupales e individuales.

Inclusion directa de los padres o tutores en el proceso.

AN N N N N N NN

Intervencion individual con cada estudiante.
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2.3.2.2 Discalculia

Segun Carmo (2019) Se le denomina discalculia a la dificultad para relacionar
los simbolos numéricos con las cantidades reales de objetivos, es decir, se caracteriza
por la dificultad para manejar nimeros, operaciones matematicas o aritmeéticas y

conceptos matematicos.

En la discalculia se observan dificultades relacionadas con el procesamiento del
pensamiento operatorio, la clasificacion, correspondencia, reversibilidad, ordenamiento,
seriacion e inclusién. Todas ellas habilidades necesarias en el area de matematica y el
razonamiento légico. (Ibid.)

La discalculia puede deberse a un trastorno en el desarrollo, principalmente en
el aspecto del lenguaje (lenguaje verbal y oral, comprension de grafismos). También
puede ser adquirida, debido a alguna lesion en el cerebro, que provoca una afasia
(imposibilidad de leer o escribir los nimeros) o un dafio en la ubicacion espacial, por lo

que sustituye o invierte los nimeros, no retiene datos, y confunde los signos. (Ibid.)

Tipos de Discalculia

A partir de los resultados obtenidos en la deteccion de la discalculia,
realizariamos una clasificacion de subtipos de discalculias que podrian darse

aisladamente o combinadas y que serian las siguientes:

v Verbal: describe una incapacidad para entender conceptos matematicos y
relaciones presentadas oralmente.

v Protognostica: consiste en un trastorno en la manipulacion de objetos y tal y
como se requiere al hacer comparaciones de tamafo, cantidad, etc.

v Léxica: describe la falta de habilidad para leer simbolos matematicos o
nameros.

v’ Grafica: describe la falta de capacidad para manipular simbolos matematicos
en la escritura, es decir, el nifio o nifia no es capaz de escribir nimeros al

dictado o incluso de copiarlos.
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v Ideognostica: es la falta de habilidad para entender conceptos matematicos y
relaciones, y para hacer calculos mentales.
v' Operacional: describe la falta de capacidad para realizar las operaciones

matematicas requeridas. (Ibid.)

Discalculia |
Del desamrollo Adquirida (secundaria a lesion cerebral)
Verbal (para designar yrelacionar) Afasica Espacial
Protognésica (para manipular) J/

deterioro en

Leéxica (para leer)

........................
Sustituye

h ; (R : 3 " Invierte
) ' H = .
\ lectura de mimeros : | escritura denumeros 11 Noretiene datos

...............................................

Grifica (para producir simbolos)
Confundesignos

Ideognosica (para resolver calculos mentales)

Padilla et al. (2020) plantea lo siguiente:

2.3.2.2.1 Estrategias Psicopedagdgicas

Desarrollar habilidades visoespaciales con herramientas virtuales.
Promover con el reconocimiento los nimeros y su pronunciacion.
Desarrollar la atencion sostenida.

Enfoque en la resolucion de problemas.

Fomentar el reconocimiento de las nociones basicas y el concepto de nimeros.

AN N N N NN

Trabajar la resolucion adecuada de las operaciones basicas (suma, resta,

multiplicacion, division).
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2.3.2.3 Disgrafia

Lopez (2016) plantea que se trata de una de las dificultades especificas
relacionadas con la escritura. Es un retraso en el desarrollo y aprendizaje de la escritura,
concretamente en la recuperacion de la forma de las letras y las palabras. Esta dificultad
se manifiesta, sobre todo, en la escritura libre, el dictado y la copia. Afecta a la grafia,
por lo tanto, se hace patente cuando el nifio realiza el trazado de los signos graficos.
Hablamos de un trastorno funcional, por lo que su causa no esta en una lesion cerebral

o una deficiencia intelectual.

Tipos de disgrafias

Tras consultar la bibliografia pertinente, he observado que hay autores que

difieren en la clasificacion de las disgrafias.

Por ejemplo, Hernandez (2017) solo distingue dos tipos: las disgrafias adquiridas
y las evolutivas. Las primeras son aquellas que afectan a personas que aprendieron a
escribir adecuadamente, pero han perdido parte de esta habilidad debido a un
traumatismo o un accidente cerebral. Y las segundas son dificultades en el aprendizaje
de la escritura sin haber una razon aparente que justifique dicha dificultad.

Sin embargo, hay autores que, ademas de estas dos disgrafias, hablan también de
la disgrafia fonoldgica, superficial, mixta o profunda y motriz. Castuera, (2015) incluye
la fonoldgica, superficial y motriz dentro de las disgrafias evolutivas. En cambio, otros
expertos como Alcantara, (2016) las mencionan como trastornos independientes, sin
incluir unas dentro de otra. En lo que si coinciden todos los autores es en los sintomas

que caracterizan cada una de estas dificultades de la escritura.

Disgrafia fonologica: se trata de una dificultad en la escritura utilizando la ruta
fonoldgica. Esta producida por una incapacidad para recuperar correctamente las formas
de las palabras, motivada por retrasos en el desarrollo fonolégico y fallo en el uso de las

reglas de conversion fonemagrafema.
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Debido a esto, el individuo presenta problemas en la escritura de pseudopalabras,
en las palabras poco familiares y en las palabras fonéticamente parecidas, ya que posee
una pobre discriminacion fonologica. Por ejemplo, escriben la fi por lall, lap por lat, y
producen uniones y fragmentaciones, como “mepeino” o “serena mente”. En cambio, al
disponer Unicamente de la ruta léxica para la escritura de palabras, tiene un buen
rendimiento en palabras familiares. Como sefiala Alcantara, (2016), los problemas que

puede presentar un alumno con este tipo de disgrafia son:

v" Retrasos en el desarrollo fonolégico.

v" Mal conocimiento, aplicacion y automatizaciéon de las reglas de conversion
fonema-grafema.

v' Deficiencias en el ensamblaje de unos grafemas con otros en la escritura de

silabas y palabras.

Asimismo, los errores con los que nos podemos encontrar en este tipo de disgrafia

son:

v' Tipo 1: sustitucién de un grafema por otro, omisién de grafemas, cambiar
grafemas de posicion, afadir grafemas, fragmentar/unir palabras. El error de
sustitucion es el mas frecuente, sobre todo en los fonemas con méas de una
posible representacion grafémica.

v Tipo 2: errores contextuales. Tales como reglas gramaticales del tipo: entre
vocales van dos “r”, “g” antes de e y de i...

v' Dificultad para escribir pseudopalabras.

v’ Escritura en espejo e inversiones, sobre todo en aquellas que tienen una gran
semejanza grafica. La escritura en espejo se relaciona con la dificultad para

mantener adecuadamente la representacion de la forma de las palabras.

Silva, C. (2013). Sostiene que:

Disgrafia superficial: como sigue explicando el anterior autor citado, esta es una
dificultad que afecta a la ruta ortografica o visual, por lo que los individuos que la
padecen se ven obligados a recurrir a la via fonoldgica. Debido al fallo en dicha ruta, se

dan los problemas de recuperacion en la memoria, ya que no tienen grabada la forma de
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las palabras y, por ello, no la pueden recuperar posteriormente. Sobre todo, estas
dificultades de recuperacion se dan en palabras homofonas, es decir, aquellas que suenan
igual, pero se escriben de manera diferente, y las poligraficas, aquellas que siguen una
ortografia arbitraria. Por ello, dichos individuos cometen constantes errores de ortografia
arbitraria, como cambiar la “b” por la “v”. Las dificultades encontradas en este tipo de

disgrafia son:

v" Problemas de procesamiento visoespacial, implicado en el almacenamiento de la
forma correcta de las palabras.
v Ineficiente automatizacién de los procesos de recuperacion visual.

v' Deficitarios recursos de atencion y memoria visual.

Los errores con los que nos podemos encontrar en este tipo de disgrafia son:

v" Fallo en la escritura de palabras dificiles o desconocidas: se dan cuando aparecen
fonemas que pueden ser representados por mas de un grafema o que contengan
el grafema h. En este tipo de grafemas, el escritor no tiene asociada la forma
completa de la palabra, ni su pronunciacion completa, por lo que tendra que
utilizar la recodificacion fonoldgica y recuperar la palabra letra a letra.

v’ Escritura lenta de palabras, obligdndose a deletrear las mismas.

Disgrafia mixta o profunda: como sigue exponiendo dicho autor, este tipo de disgrafia
se produce cuando las dificultades en la escritura afectan a los procesos implicados en

ambas vias. Las alteraciones presentadas se relacionan con:

v’ Las operaciones implicadas en el procesamiento fonoldgico.

v’ Las operaciones implicadas en el procesamiento visual.

v La automatizacién de los procesos de recuperacion visual y fonolégica.
v

Los recursos cognitivos de atencion y de memoria de trabajo.

Entre los errores mas frecuentes de este tipo de disgrafia encontramos:

v’ Palabras desconocidas, dificiles, de escritura diferente a la pronunciacion.
v' Escritura lenta.

v' Errores de tipo 1y 2, mencionados lineas mas arriba.

v

Errores en pseudopalabras.
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v"Inversiones.

Disgrafia motriz: se trata de una dificultad en la escritura como consecuencia de una
motricidad deficiente, ligada a una inmadurez en el desarrollo de la psicomotricidad fina:
lentitud, movimientos graficos disociados, manejo incorrecto del lapiz, postura

inadecuada al escribir.

Padilla et al. (2020) plantea lo siguiente:

2.3.2.3.1 Estrategias Psicopedagdgicas

Juego a captar.
Realizacion de ejercicios de flexibilidad manual.
Utilizacion de trazos para la escritura correcta de las letras.

Escritura de palabras.

AN N NN

Ejercicios de simetria.



44

2.3.2.4 Altas capacidades

(Barrera, 2018) se ha empezado a utilizar el término “altas capacidades
intelectuales” para designar a aquellos alumnos que destacan en alguna o en la mayoria
de las capacidades muy por encima de la media. De esta forma, se permite englobar a la

enorme diversidad individual de este colectivo.

Padilla et al. (2020) plantea lo siguiente:

2.3.2.4.1 Estrategias Psicopedagdgicas

Juego a captar.

Realizacion de ejercicios de flexibilidad manual.
Utilizacion de trazos para la escritura correcta de las letras.
Escritura de palabras.

Ejercicios de simetria.

Talleres.

Enriquecimiento.

Asignacion de trabajos libres.

Metacognicion.

Tutorias.

Ensefanza individualizada.

DN N N NN U U U N N N

Utilizar metodologias activas y participativas.
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2.3.3 Entorno virtual

Pantoja (2018) afirma que el ambiente virtual es un espacio fecundo de
significacién donde los seres humanos y objetos técnicos interactlan, potenciando la

construccién del conocimiento.

Por su lado Martinez (2016) hace referencia a un entorno virtual de aprendizaje
como un conjunto de entornos de interaccion, sincrénica y asincronica, donde, con base
en un programa curricular, se lleva a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje, a través
de un sistema de administracion de aprendizaje. Y que ademas los EVA son cada vez
mas comunes en el &mbito educativo y su finalidad es ofrecer flexibilidad al estudiante
en su formacion y con ello proporcionar el desarrollo de competencias Utiles en la

sociedad que os caracteriza.

Es importante antes de iniciar un proceso en un entorno virtual, tomar en cuenta
los fundamentos didacticos, asi como algunos principios que presentan el disefio de los
materiales y las actividades que facilitan el proceso de aprendizaje. Acorde con lo

planteado por Ayala (2014) algunos principios son:

e Interactividad: este principio permite que los participantes sean mas activos y
constructores de su propio aprendizaje. El objetivo es buscar la implicacion activa
del sujeto en las actividades propuestas en el entorno, por lo que se exige el disefio
adecuado de herramientas que permitan el intercambio fluido de informacion,

experiencias y conocimientos.

e Multimedia: los materiales y actividades creadas deben permitir la incorporacion
de multiples recursos como textos, imagenes, animaciones, videos, sonidos, sitios
web, entre otros. Esto genera un ambiente que responde a las diferentes formas de

aprendizaje de los participantes.

e Durable y actualizable: este principio establece una actualizacion permanente de
los contenidos y las actividades; por lo que los materiales creados por los docentes

siempre estaran acordes a las tematicas actuales.
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e Sincronicos y asincronicos: permite a los participantes realizar las tareas y
actividades en el mismo momento y en cualquier lugar (sincrénico), o en el tiempo
que él mismo elija (asincrénico), adaptandose a sus necesidades y posibilidades.
Facil acceso y manejo a los materiales y actividades: en estos entornos las
actividades y los materiales estan siempre disponibles por medio de la red, los
participantes los pueden descargar a su computadora y consultarlos cuando lo

deseen.

e Seguimiento: permite establecer tiempos de entrega para que el participante pueda
organizar las tareas;, asi mismo se pueden lograr mejores procesos de
acompafiamiento por parte del tutor, permitiendo cumplir exitosamente las

actividades planteadas.

e Comunicacion horizontal: permiten establecer una relacion de igualdad entre los
aprendientes y el mediador, de modo que el aprendizaje y la consecucién de

objetivos sean producto de la colaboracion.

Recursos asociados a un EVA

Dentro de los recursos que se pueden utilizar en los entornos virtuales de
aprendizaje se presentan materiales didacticos, recursos educativos, objetos de
aprendizaje y recurso educativos abierto (REA). Se establecen los términos que
permitan, al mediador, identificar los recursos méas acertados a utilizar en la planeacion

de un curso con modalidad presencial o virtual.

Un material didactico segin Marqués (2018) es un conjunto de elementos
elaborados desde un inicio con fines educativos para facilitar el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Algunas funciones estos son:
e Proporcionar informacion.
e Ayudar a guiar el proceso de aprendizaje.
e Colaborar con el desarrollo y ejercicio de las habilidades en los aprendientes.

e Facilitar la simulacion de situaciones.
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e Motivar, impulsar y crear interés por el contenido a estudiar.

e Evaluar los conocimientos.

Un recurso educativo abierto (REA), para Atkins, Brown y Hammond (2017)
son recursos para la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion que se hallan en el
dominio publico o se han publicado bajo una licencia de propiedad intelectual que
permite su libre utilizacion o adaptacién para otros fines. Los REA pueden ser cursos
completos, materiales didacticos, mddulos, manuales, videos, examenes, programas
informaticos y toda otra herramienta, técnica o material cuyo uso pretenda favorecer el

acceso al conocimiento.

Algunos sitios recomendados para la busqueda de REA son:

e YouTube (videos): http://www.youtube.com

o Slideshare (presentaciones): http://www.slideshare.net

e TEMOA: http://www.temoa.info/es

e Merlot: http://www.merlot.org/merlot/index.htm?action=find
e Curriki: http://www.curriki.org/

e Creative Commons: http://es.creativecommons.org/blog/

e Repositorios abiertos de universidades

e Portales teméticos o profesionales

Para la diversificacion de las estrategias didacticas en los espacios de
aprendizaje, se presentan algunas herramientas para la creacién de los recursos,

materiales y objetos de aprendizajes con fines didacticos.

Clasificacion Tipos Proposito Herramientas

Recursos Presentaciones, Brindar recursos PowerPoint

Didacticos documentos de texto, videos,  que Slidebean
animaciones, sirvan como Slideshare
imagenes, multimedia, apoyo al Youtube
peliculas, casos, blogs, sitios  desarrollo de un Sitios web
web. contenido Blogs

Freepik



Materiales
didacticos

Objeto de
aprendizaje

Presentaciones, documentos
de

texto, videos, animaciones,
multimedia, cuadernos
digitales, mapas conceptuales,
mapas mentales, blogs, sitios
web.

Paquetes con elementos como
texto, imagen, videos,
ejercicios de evaluacion.

0 temay que se
utilice con

una finalidad
educativa
aungue no haya
sido

creado con este
objetivo.
Presentar a los
estudiantes el
contenido

de una temética de
manera completa

utilizando
recursos cComo

texto, imégenes,

videos, entre
otros, ademas
contemplan
actividades de

autoevaluacion y

de
aprendizaje.

Brindar a los
participantes
la informacién
mas

completa y
actualizada

sobre una tematica

especifica.
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Presentaciones:
Slidebean,
Slideshare,
Power

Point, Prezi,
Keynote
Documentos:
Word,
Documentos de
Google, PDF
Cuadernos
digitales:
Cuadernia,
Edilim
Videos: Power
Point,
Animoto, Voki,
Movie Maker,
Wink

Mapas
conceptuales
y mentales:
Cacoo,
Mindmanager,
Cmaptools,
Mindomo.
Iméagenes:
Gimp

Sitios web:
Jimdo,

Google Sites
Portafolio:
Jimdo, Blogs,
Wikis
ExelLearning
Cuadernia
Edilim
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La implementaciéon de estos recursos, materiales y objetos de aprendizaje,
cumplen una funcion importante en las estrategias de aprendizaje en los entornos
virtuales, ya que permite la diversificacion de medios para la adquisicion de habilidades,

conocimientos y capacidades en los aprendientes y también en los facilitadores.

Otro de los aspectos mas importantes a considerar en las estrategias de
aprendizajes, son las actividades. Las cudles deben ser disefiadas acorde con los

objetivos propuestos.

Disefio de las actividades de aprendizaje

En las diferentes modalidades de aprendizaje; virtuales, presenciales y
bimodales; es de interés abordar el disefio de las actividades que permiten generar
aprendizajes en el estudiante ya que son parte clave para el desarrollo de las
competencias sobre todo en un modelo de ensefianza basado en el aprendiente. Por lo
que se entiende como actividad de aprendizaje al conjunto de acciones o tareas que
posibilitan al participante aprender de los contenidos, las mismas deben ser planificadas

por el docente.

Tipos de actividades que se pueden utilizar en un EVA

Para el desarrollo de las actividades en los entornos de aprendizaje, se debe elegir
primero el contenido que se considera relevante, funcional y aplicable. Luego se debe

valorar qué tipo de actividad de aprendizaje ideal para dicho contenido.

A continuacion, se presentan algunas actividades que se pueden utilizar en los
ambientes virtuales de aprendizaje, con el fin de generar nuevos conocimientos en los

participantes y reforzar los que ya poseen.
Foros académicos
Son espacios de discusion, reflexion y analisis donde los participantes de un

curso (estudiantes y mediador) pueden intercambiar, compartir y realimentar los

conocimientos sobre una tematica especifica. Mediante esta herramienta se pueden
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generar discusiones en las cuales se llega a la construccion del conocimiento, también

se pueden generar debates con personas a favor o en contra de un tema, por consiguiente,

el compartir colaborativamente ideas, acuerdos y soluciones.

Ventajas del uso de foros:

Permite la construccion de conocimiento en torno a un tema especifico, a través
de la participacién de los alumnos.

Propician la generacion de nuevas ideas y la evaluacion de los aprendizajes por
parte de los participantes.

Generan el intercambio de ideas y conocimientos entre todos los participantes.

Propician el trabajo colaborativo y el compartir de conocimientos.

Desde la perspectiva docente se recomienda tomar en consideracion los

siguientes aspectos a la hora de crear un foro:

Redactar una bienvenida que invite a los estudiantes a participar en el foro.
Indicar la tematica especifica antes de iniciar la participacion, a través de una
pregunta generadora o convocante.

Definir instrucciones claras para que el participante comprenda lo que debe
realizar con la actividad y el propdsito de esta.

Establecer los criterios de evaluacidn y el valor de la actividad.

Establecer fechas de inicio y finalizacion de la actividad.

Definir la cantidad de intervenciones que debe realizar un participante y la
dindmica de interaccion entre los participantes.

Realizar el cierre de la actividad, a través de la construccion de una frase que

invite al aprendiente a participar del foro.

Chat académico

Es una herramienta que permite la comunicacion de manera sincrénica y en

tiempo real, a traves de este dos 0 mas personas pueden conversar generalmente por

medio de mensajes de texto. Como herramienta educativa, es una actividad que propicia

la discusion, debate, entrevistas, asesorar y aclarar dudas sobre un tema especifico, se
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puede trabajar en grupos para un mejor aprovechamiento de la herramienta.

Ventajas de utilizar el chat:

Capacidad de sintetizar las ideas en menor cantidad de palabras.

Estimula la capacidad de trabajar y construir colaborativamente.

Amplia las posibilidades de trabajar en equipo.

Permite la accesibilidad a la informacion en temaéticas de interés para los
participantes. Genera procesos de discusion entre participantes y docentes.

Se puede utilizar para comprobar los aprendizajes en los estudiantes.

Al utilizar esta herramienta en un ambiente virtual se recomienda seguir las

siguientes recomendaciones:

Establecer instrucciones claras detallando la actividad y el objetivo que se desea
conseguir con la misma.

Trabajar en grupo o sesiones, por lo que es importante establecer horarios de
manera que se pueda atender a toda la poblacion participante.

Definir previamente el tema a tratar en el chat académico.

Definir las reglas minimas de participacion en un chat para que la discusion sea

mas provechosa.

Wiki académico

Se puede definir un wiki como una forma de sitio web en donde se acepta que

usuarios creen, editen, modifiquen el contenido de una pagina web, de una forma

interactiva, fcil y rapida. Dichas caracteristicas, hacen de un wiki una herramienta

efectiva para generar paginas web colaborativamente, creando contenidos informativos

en internet de una manera muy sencilla. (Gonzélez et al., s.f.)

Existen diversos sitios y herramientas en la web para crear wiki. Sin embargo,

las plataformas educativas, como Moodle, Blackboard, poseen una aplicacion que

permite crear y gestionar wikis como una actividad dentro de un curso virtual, sin

necesidad de acceder a sitios externos. Cuando un profesor crea un wiki dentro de un
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curso, en dichas plataformas, los estudiantes pueden editar el contenido del wiki, realizar

aportes y crear paginas, para ir construyendo de forma conjunta el producto final que se

ha solicitado.

Ventajas del uso de wiki:

Propicia el trabajo en equipo y el desarrollo de documentos en forma
colaborativa.

Redaccidn correcta de documentos, ya que entre todos los miembros pueden
revisar el mismo, generando un producto final validado.

Estimulan el intercambio de saberes entre los miembros del grupo de trabajo y
con los demas compafieros.

Promueve procesos de investigacion, negociacion, exposicion de diferentes
puntos de vista entre los participantes.

Permiten la recopilacion, organizacion y el analisis de datos para producir
informacion que pueda ser transmitida a otro acorde con la tematica planteada.

A continuacidn, se presentan algunas recomendaciones para el uso didactico de

esta herramienta:

Utilizar un lenguaje sencillo tanto en las instrucciones como en la elaboracion de
las paginas.

Presentar los objetivos a evaluar.

Indicar el propdsito de la actividad.

Precision en las indicaciones, orientaciones claras y ordenadas.

Establecer la dindmica de trabajo para la elaboracion de la wiki: si es grupal o
individual, las fechas, cantidad de paginas, entre otros aspectos.

Brindar informacion sobre el valor de la actividad y la evaluacion.

Facilitar ejemplos y materiales sobre el manejo de la wiki.
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Portafolio

Es una estrategia que permite generar una tarea o trabajo final, utilizando una

herramienta donde se recopilan diversos documentos, materiales y textos obtenidos

mediante un proceso de investigacién o de aprendizaje. Ademas, se convierte en un

medio de evaluacién que fomenta el aprendizaje, la adquisicion de nuevos

conocimientos y la reflexion sobre las ideas, preguntas y problematicas que se presenten

en un espacio educativo.

Ventajas del uso del portafolio:

Fomenta la cultura investigativa en los aprendientes.

Informa sobre los resultados de aprendizajes alcanzados, el progreso y las
evidencias generadas.

Incentiva la lecturay la escritura para la interiorizacion y la generacion de nuevos
conocimientos.

Promueve la reflexion en los participantes sobre el proceso de aprendizaje en el

aula, a la vez que facilita el desarrollo y mejora de las practicas docentes.

Para la implementacion de esta estrategia se recomienda considerar lo siguiente:

Planificar una tarea, trabajo o proyecto de acuerdo con los objetivos propuestos.
Explicar las instrucciones, para orientar al participante a sobre el producto
esperado.

Registrar los avances presentados por los aprendientes, con sus respectivas
modificaciones y realimentaciones.

Reflexionar acerca de las observaciones realizadas por el profesor y las toman
en cuenta para la ejecucion del producto final.

Presentar en un portafolio digital (utilizando alguna herramienta para su

presentacion; por ejemplo, blogs, wikis, sitios web).
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Estudio de caso

Segun Dimas (2014), se puede definir un estudio de caso como el andlisis de un
hecho, problema o suceso real con la finalidad de interpretarlo, resolverlo, generar
respuestas, reflexionar y en algunos casos buscar su solucion. Algunos ejemplos de
actividades que se pueden utilizar en este tipo de actividad son: documentos escritos,

articulos, peliculas o videos, noticias, expedientes, entre otros.

Ventajas del uso de estudios de casos:

e Permiten generar espacios de discusion sobre problematicas actuales y la
busqueda de su solucion.

e Genera espacios de reflexion y andlisis en los participantes de manera que se
identifiquen con el problema y su solucién.

e Adapta situaciones o soluciones dadas a otros problemas o ambientes.

e Permiten generar aprendizajes significativos vinculados con la realidad del

participante.

De acuerdo con Dimas (2014) se pueden tomar en cuenta las siguientes

recomendaciones a la hora de plantear y utilizar esta estrategia:

e Seleccionary construir el caso: de qué se trata la estrategia, objetivos planteados,
los roles de los participantes, la importancia del trabajo en equipo.

e Generar preguntas de estudio o analisis: establecimiento de pautas de como se
desarrollara el analisis del caso.

e Brindar instrucciones sobre la dinamica de trabajo: fomentando el trabajo
cooperativo, participacién y compromiso de los participantes, considerando
aspectos como la evaluacién (autoevaluacién y coevaluacion).

¢ Planificar un momento para la discusion de los temas principales centrada en el
analisis, toma de decisiones y busqueda de soluciones; realizar una reflexién y

conclusion del proceso.
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Verificar el avance y la apropiacion de conocimientos: fomentando el
pensamiento critico, procesos de responsabilidad ciudadana y de toma de
decisiones por parte de los participantes.

Presentar una propuesta de solucion: cada grupo presenta su propuesta y

comparten en general sobre la experiencia.

Mapas mentales

Los mapas mentales se han convertido en una estrategia de aprendizaje, como lo

establece Oré (2007), es un diagrama utilizado para representar palabras, ideas, tareas,

u otros conceptos alrededor de una temética central. Los elementos se ordenan segun la

importancia de los conceptos y se agrupan formando ramas.

Ventajas en el uso de mapas mentales:

Ayudan a gestionar la informacién facilitando la organizacion del pensamiento
en un esquema simple, permitiendo obtener una vision clara y global del
contenido o la tematica trabajada.

Potencian habilidades como la concentracién, la logica, la creatividad, la
imaginacién, la asociacion de ideas y la memoria.

Incentivan el pensamiento critico y creativo.

Algunas recomendaciones para el uso de mapas mentales:

Establecer el nodo central o tema central del mapa.

Establecer las ramas con las principales ideas sobre lo que se desea desarrollar
del tema.

Desarrollar las ideas, es ir haciendo un resumen de la tematica principal y
considerar puntos claves que se deben resaltar. Este paso favorece el estudio de
la tematica y la conexidn de ideas.

Agregar elementos visuales como imagenes, colores, enlaces a videos que

complementan y resaltan las ideas planteadas.
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Plataforma virtual knowre

(Vives et al., 2021) Una plataforma de gamificacién que incluye retos sobre
algebra y geometria, y que busca ser un accesorio para la clase mas formativa y
tradicional. Primero la explicacion del profesor y luego a jugar para afianzar los
conocimientos. Se trata de una plataforma online disponible a través de web y para

dispositivos iPad.

Esta genial app consiste en un videojuego donde tus alumnos deberan ir
superando los problemas que van surgiendo. En caso de no saber la respuesta, esta
aplicacion fragmenta el problema por partes més sencillas de manera que con una
minima tutorizacion pueda completar el ejercicio. Con la practica y la guia del docente,

conseguiran entender las matematicas e incluso que les parezcan divertidas.

Evaluacién en un Entorno Virtual de Aprendizaje

El uso de las TIC ha creado diversas modalidades de aprendizaje que buscan
lograr una mejor adaptacion y cumplimiento con las exigencias de la sociedad actual.
Aunado a ello, es necesario agregar a estas modalidades un sistema de evaluacion
centrado en el estudiante que permita una mejor adquisicion y verificacion de los

aprendizajes.

La evaluacion en el contexto actual no se visualiza como un proceso aislado que
conlleve a otorgar una calificacion, sino que se concibe como un proceso que se debe
realizar de manera continua y sistematica cuyo objetivo es el aprendizaje del
participante. Los entornos virtuales por tanto han cambiado de una evaluacion
tradicional a una mas personalizada, utilizando diferentes herramientas que buscan
involucrar al participante de manera que el mismo debe evaluar su aprendizaje y el de

los demas.

Haciendo énfasis en este enfoque donde la evaluacion es mas participativa, se
hace imprescindible proponer actividades como las expuestas en el apartado anterior, ya

que buscan la interactividad y participacion de los aprendientes permitiendo procesos de
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evaluacion diagnostica, cualitativa, autoevaluacion y coevaluacion.

Algunas propuestas de evaluacion que se integran en la modalidad virtual y

acordes con las actividades antes expuestas son:

Evaluacién diagndstica:

Es aquella evaluacion que se realiza al inicio de cualquier proceso de aprendizaje
con el fin de determinar los conocimientos previos y las competencias de los

participantes.

Antes de iniciar un curso en modalidad virtual o hibrida, es importante realizar
un diagnéstico para conocer el nivel de conocimientos del participante, asi como el grado

de uso de las tecnologias.

Se puede realizar por medio de una encuesta o cuestionario, utilizando alguna

herramienta de la plataforma o un formulario de Google Drive.

Evaluacion Formativa:

Busca obtener informacion acerca del estado de aprendizaje de cada participante
y a partir de ello, tomar decisiones que ayuden a un mejor desarrollo de dicho proceso.

Tanto el docente como el participante se mantienen al tanto del progreso en los
aprendizajes, lo cual permite que el participante tome conciencia de su aprendizaje y
trate de mejorar en los aspectos que esta fallando. Ademas, el docente por medio de la

realimentacion puede guiar al participante indicando los puntos que debe mejorar.

e Se desarrolla como parte de un proceso, no tiene calificacion, sino que indica las
habilidades y aprendizajes logrados.

e Generalmente se trabaja para evaluar unidades o temas completos.
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e Para lograr este tipo de evaluacion se pueden utilizar actividades como: mapas
mentales, portafolios, foros o debates, estudios de caso, entre otras.

e Este tipo de evaluacion debe enfocarse en documentar el crecimiento de cada
individuo destacando las fortalezas de los participantes en lugar de sus
debilidades.

Autoevaluacion:

Es el tipo de evaluacion que realiza el mismo participante sobre su aprendizaje
y conocimientos durante un proceso educativo. En palabras de Cabero y Gisbert citados
por Delgado y Olivier (s.f), consiste en “un conjunto de actividades autocorrectivas o
acomparfiadas de soluciones que permiten al estudiante comprobar el tipo y grado de

aprendizaje respecto de cada uno de los objetivos de la accion formativa”.

La autoevaluacion se debe concebir como un proceso que se encuentra dentro de
la evaluacién formativa y cuyo objeto no es asignar una calificacion sino alcanzar el

maximo aprendizaje por parte del participante.

En este tipo de evaluacion son importantes tanto los aciertos como los errores;
los primeros porque permiten saber cual es el nivel de aprendizaje alcanzado y los

segundos porque les permiten reconocer los aspectos por mejorar.

Utilizando este tipo de aprendizaje el participante se vuelve en protagonista de

su aprendizaje, esto permite aumentar a la motivacion y el compromiso.

De acuerdo con Delgado y Oliver (s.f), aunque se trate de un proceso propio del
estudiante, no significa que no deba estar guiado de alguna manera por el docente. Por
ello indica que es importante el disefio de actividades que proporcionen la informacién
Yy recursos necesarios, asi como la solucion de la actividad; ademas de una guia con los
pasos que el estudiante debe seguir para la consecucion de los objetivos propuestos en

la actividad de autoevaluacion.
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Coevaluacion:

Es una evaluacion que permite que tanto el docente como los estudiantes puedan

calificar el aprendizaje obtenido entre ellos.

Hace referencia a la evaluacion colaborativa entre los integrantes de un grupo
tomado en cuenta los aprendizajes logrados de esta manera todos los miembros
participan y establecen una valoracion.

La insercion de estos tipos de evaluaciones fortalece las estrategias de
aprendizaje propuestas para los entornos virtuales por parte de los facilitadores, pues
permiten la evaluacion participativa de la adquisicion de habilidades, destrezas y
conocimientos en los aprendientes. Las actividades disefiadas en el apartado anterior
deben estar acompafiadas de un instrumento de evaluacion que valide las competencias

adquiridas, esta debe ser acorde los objetivos propuestos para la actividad.
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PARTE 3. PROPUESTA DE SOLUCION

3.1 Descripcion del proyecto

Con este proyecto se ha elaborado una guia de estrategias para responder a las
necesidades educativas de aprendizaje en entorno virtual para que los Liceos
pertenecientes al Distrito Educativo 16—03 de Cevicos, cuenten con este recurso,
supliendo dichas necesidades, este documento permitira que los psicélogos vy
orientadores de los centros de este distrito puedan enriquecer sus planificaciones al
momento de intervenir en el proceso de ensefianza aprendizaje de manera virtual. La
guia a elaborar cuenta de diversas actividades explicativas de fécil aplicaciéon en

diferentes plataformas virtuales.

La guia es muy necesaria en los momentos actuales para los centros educativos
del distrito, debido a que en tiempos de pandemia los estudiantes tienen un gran interés
en utilizar las herramientas TIC, ademas, aplicando estrategias mediadas por las TIC en
la docencia virtual se obtienen contextos colaborativos e interactivos. De esta manera
tanto los docentes, los psicélogos, orientadores por medio del entorno virtual, contaran
con una preparacion que les permitird orientar y definir de manera secuencial,
sistematicay con claridad los elementos que se deben tomar en cuenta para la realizacion

de un adecuado desarrollo en los estudiantes.

Este proyecto surge como respuesta a una idea que busca la solucidon de una
situacion, la propuesta es pertinente, ya que la misma responde a los lineamientos de
investigacion de la UTECO. El proyecto es atractivo, pues, con la realizacion de este, se
generaria beneficios para los orientadores, psicologos y estudiantes del Nivel Secundario

y esto permite determinar que la realizacién de este es viable.



3.2 Alcancey |

Delimitacion e

imite

spacial:

Nivel Secundario del Distrito Educativo 16-03, de Cevicos.

Delimitacion temporal:

El proyecto se realiz6 durante el periodo abril — septiembre del 2021.

Alcance investigativo:
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Elaboracion de estrategias psicopedagdgicas en respuesta a las necesidades educativas

de aprendizaje, especificamente (la Dislexia, Disgrafia, Discalculia y Altas

Capacidades) en entorno virtual.

3.3 Elaboracion de cadena de resultados y matriz légica

3.3.1 Cadena de resultados

Insumos Productos Actividades Involucrados | Resultados
Procesos Implementacién Formar a los Orientadoras | Orientadorasy
adecuados para la| de la guia de orientadorasy psicologas
elaboracion de la | estrategias psicdlogas, en la Psicologas formados

guia de estrategias psicopedagégicas

psicopedagdgicas
en educacién

Secundaria en los
entornos virtuales

en el entorno
virtual

utilizacién de
herramientas
tecnolégicas

2. Seguimientoy
acompafiamiento
de la
orientadorasy
psicologas

3. Incentivar las
entregas de los
materiales de
apoyo

Seguimientoy
acompafamiento
realizado

Aplicacién de la
guia de
estrategias
psicopedagodgicas
con herramientas
tecnolégicas




3.3.2 Matriz logica
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y psicologos
capacitados

guia

Resumen Indicadores Medios de Supuestos
narrativo verificacion
Impacto Formacioén de los | Formacion de | Herramientas | Al
psicologos y los tecnoldgicas implementar
orientadores del | orientadores el proyecto,
Nivel secundario | y psicélogos los
parala estudiantes
elaboracién de la del Nivel
guia de secundario
estrategias desarrollaran
psicopedagodgicas actividades de
en el entorno una manera
virtual efectiva los
contenidos
socializados
Efectos Alto rendimiento | Contenidos Aprendizaje Dominio de
escolar desarrollados | efectivo del estrategias
y estudiante por parte de
comprendido los
orientadores y
psicélogos del
Nivel
Secundario
Productos Taller de Numero de Acta de Se manifiestan
formacion orientadores | entregadela | el nUmero de

beneficiario
establecido
del proyecto
Cumplimiento
efectivo




3.5 Cronograma
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Actividades

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Visita al Distrito
Educativo 16—03 de
Cevicos

Aplicacién de
cuestionario de
levantamiento de
informacion.

Revision y analisis
de la informacién
obtenida

Disefio tedrico

Disefio
metodoldgico

Disefio de la
propuesta

Andlisis de
resultados

Conclusién

Evaluacién

Revision final de la
propuesta




3.6 Plan de ejecucion
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Actividades Recursos Responsables | Presupuesto Tiempo
Visita al Distrito Transporte Equipo 1 semana
Educativo 16—03 investigador
de Cevicos.

Aplicacién de Documentaciones, | Equipo 2 semanas
cuestionario de laptops, celulares, | investigador
levantamiento de | Internet.
informacion.
Revision y Documentaciones, | Equipo 2 semanas
analisis de la laptops, celulares, | investigador,
informacion internet. asesora
obtenida.
Disefio tedrico. Documentaciones, | Equipo 5 semanas
laptops, celulares, | investigador
internet.
Disefio Documentaciones, | Equipo 3 semanas
metodoldgico. laptops, celulares, | investigador 6,000.00
internet.
Disefio de la Documentaciones, | Equipo 5 semanas
propuesta. laptops, celulares, | investigador
internet.
Analisis de Documentaciones, | Equipo 4 semanas
resultados. laptops, celulares, | investigador
internet.
Conclusion. Documentaciones, | Equipo 3 semanas
laptops, celulares, | investigador
internet.
Evaluacion. Documentaciones, | Equipo 4 semanas
laptops, celulares, | investigador,
internet. asesora
Revisién final de | Documentaciones, | Equipo 4 semanas

la propuesta.

laptops, celulares,
internet.

investigador,
asesora
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2.9 Andlisis de factibilidad

En relacién con la factibilidad técnica que los Centros Educativos del Distrito
Educativo 16-03 cuentan con algunas herramientas tecnologicas instaladas, del internet,
las computadoras, las participantes orientadoras, psicologas y equipo de gestion cuentan
con ciertas competencias sobre la elaboracion de las Estrategias Psicopedag6gicas en
Ambiente Virtual en el Nivel Secundario del Distrito Educativo 16-03, de Cevicos.

A nivel técnico la implementacion de estas estrategias psicopedagdgicas implica

grandes capacidades y recursos técnicos, por tanto, es posible su implementacion.

2.10 Analisis de riesgo

Que las orientadoras y psicologas no fomenten la aplicacion de las estrategias y
que los Dinamizadores TIC no actualicen las herramientas. Que los gestores del centro

no ejecuten el proyecto.
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Parte 4: Impactos esperados del proyecto

4.1 Impacto social del Proyecto
4.1.1 Beneficiaros directos e indirectos

Los beneficiarios directos son las Orientadoras y Psicologas y los estudiantes.
Los beneficiarios indirectos son las autoridades del Distrito, los Liceos y los Padres,

Madres y tutores.

4.2 Sostenibilidad institucional

Este proyecto cuenta con todo el apoyo tanto del Distrito Educativo 16-03 de

Cevicos como con el equipo de gestidn de cada Liceo.

4.3 Sostenibilidad financiera

El proyecto, serd sustentable financieramente ya que las orientadoras y
psicologas no tienen que incurrir en gastos, pues el ministerio recibe subvencién del
estado para esos fines a traves de la gerencia del equipo de gestion de los centros
educativos y el apoyo del Distrito, esto permitira reducir los costos de la implementacion
de las estrategias, ademas, el distrito cuenta con el personal técnico para facilitar los
talleres, los centros educativos tienen conectividad y reciben del MINERD recursos que
pueden destinar para la viabilidad del proyecto y asi comprar el material gastable y

costear los refrigerios.

No tendran gastos adicionales, pues los dinamizadores TIC, se encargaran de
gestionar y supervisar los procesos y sus pagos se encuentran dentro de su contrato de

trabajo.
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4.4 Sostenibilidad social y ambiental

Tendra un impacto positivo en el ambiente laboral, ya que sirve como un recurso
relevante para alimentar los planes, programa y actividades, ademas, esta guia mejorara
la formacion de los estudiantes, ya que recibiran una educacion de calidad. Integrando
de forma efectiva acciones que benefician a los colaboradores a impartir de manera
significativa a las orientadoras y psic6logas, ya que a raiz de esta guia estos se sientan
mas a gusto en las labores que realizan, lo que aumentara su nivel de motivacién y eso
se transfiera a los alumnos y de todo los Centros Educativos del Distrito Educativo 16-
03; lo que impactard de manera significativa en la comunidad educativa en sentido

general.
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Parte 5: Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones

El equipo investigador ha llegado a las siguientes conclusiones:

Los resultados encontrados hasta el momento nos plantean la importancia de la
implementacion de las estrategias psicopedagdgicas para atender a las necesidades
educativas de aprendizaje de manera virtual, se ha demostrado que el uso del entorno
virtual en la educacion es muy util, ya que permite desarrollar el potencial de los
alumnos, de forma que la labor psicopedagdgica sea mas eficaz y se adecue mas a las
necesidades de los estudiantes, especificamente la Dislexia, Disgrafia, Discalculia y
Altas Capacidades. Esto permite que el proceso de ensefianza aprendizaje mejore en las

diferentes &reas.

Se determiné que es necesario realizar capacitaciones de elaboracién de
estrategias psicopedagdgicas para atender a las necesidades educativas de aprendizaje

en ambiente virtual, ya que se estan implementando de manera fisica.

La implementacion de las estrategias psicopedagdgicas para atender a las
necesidades educativas de aprendizaje de manera virtual eficientiza los procesos

académicos de los centros educativos.

Las capacitaciones realizadas a los orientadores y psicologos se les debe dar
seguimiento para que tengan buenos resultados y puedan aplicarlo a su practica

profesional.

Generar espacios adecuados para el aprendizaje es fundamental para lograr la
inclusion de todos los estudiantes. Por ello, la primera condicién para aplicar cualquier
estrategia es conseguir el ambiente necesario para iniciar un proceso individual o

especifico.
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5.2 Recomendaciones

A la Directora del Distrito Educativo 16-03

Dar seguimiento al plan de desarrollo de este proyecto y gestionar los recursos y logistica

establecidas para su éxito.

v Integrar a todos los dinamizadores TIC para la continuidad del plan vy

actualizacién de este atendiendo a las versiones de las herramientas a usar.

v Desarrollar y ampliar los programas de capacitacion en entornos virtuales a los
docentes, orientadores y psicélogos del Nivel Secundario para asi obtener buenos

resultados en el aprendizaje significativo de los alumnos.

v Replicar esta guia en otros niveles del sistema educativo de forma tal que se
puedan formar orientadoras y psicologas en la aplicacion de forma virtual las

estrategias psicopedagagicas.

A los directores de los Centros Educativos:

v Motivar a las orientadoras y psicologas a participar de manera activa y lograr a
que reflexionen sobre los aportes que esta guia hace a su labor docente y al

proceso de ensefianza aprendizaje.

A los Orientadoras y Psicélogas:

v' Esforzarse en poner todo su empefio en lograr los mayores aprendizajes posibles,
ya que seran las bases para contribuir a la formacion de los estudiantes y ademas

haran de las aulas espacios mas interesante.

v Ala directora de orientacion de la UTECO: que se continGen desarrollando este
tipo de proyectos para que los egresados puedan realizar aportes significativos la

sociedad.
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5.3 Lineas de acciones investigativas

Los resultados del presente proyecto, asi como el anélisis de la informacion
recogida del mismo, sugiere la siguiente propuesta de accién y/o linea de investigacion

que se detallan a continuacion:

v’ Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencién a las Necesidades Educativas de

Aprendizaje en Entorno virtual en el Nivel Secundario del Distrito 16-01.

v’ Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencidn a las Necesidades Educativas de
Aprendizaje en Entorno virtual en el Nivel Primario del Distrito 16-03.

v’ Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencion a las Necesidades Educativas

Especiales en Entorno virtual en el Nivel Secundario del Distrito 16-01.
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FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
ESCUELA DE ORIENTACION

Cuestionario para aplicar a los Docentes, Orientadores y Psicdlogos del Nivel S5ecundario del Distrito 16-
03.

El objetivo con la aplicacion de este instrumente es el levantamiento de informacién para la realizacian del
Proyecto:  Estrategias Psicopedagdgicas para la Atencidn a las Necesidades Educativas de Aprendizaje en
Entorne Virtual en el Mivel Secundario del Distrito 16-03.

Instrucciones: Escoja la () opcidn (s) gue responda, desde su experiencia. En caso gue lo amerite, puede elegir
mas de una respuesta.

1.1. Perfil profesional del Docente, Orientador y/o Psicdlogo. ™

1. 5u edad en afios oscila entre:

a) 20-25
b} 26-31
o) 32-37
d) 38-43
2} 44-40

fl Mas de 50
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2. 2. Afios en servicios
i

a) 0-5
b) 6-10
g 11-15
d) 16-20

&) Mas de 21

3.3. Ubicacién de su zona de residencia *
a) Zona rural
a) Zona urbana
a) Zona rural aislada

a) Zona urbana marginal

4.4, Titulacion o nivel académico *
a) Licenciatura
b} Especialidad
c) Maestria

d) Doctorado
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5.5. Especifique el 2rea de formacion o nivel *
a) Educacion Basica
b) Educacion Secundana
c) Onentacion Escolar
d) Psicologia

e) Otras

6. 51 su respuesta anterior fue otras, especifigue *

Escriba su respuesta

7.6. Ha recibido usted capacitacion en el uso de las Tecnologias de la Informacion (TIC) en los
dltimos dos afios *

a) Si

a) Mo

8. 7. 51 su respuesta anterior es =i, indique qué tipo de capacitacion recibio: *

Escriba su respuesta
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2.1l .Recursos que utiliza para el desarrclle de su labor en entorne virtual. *

8. De los siguientes recursos, ;De cuales dispone usted, para implementar estrategias psicopedagogicas para
|z atencion a las necesidades educativas de aprendizaje?

a) Celular inteligente
b) Laptops
¢) Computadora de escritorio

d) Tablet

10.9. De las siguientes aplicaciones tecnologicas jCuales utiliza usted en su area de trabagjo? *
a) Qutlook
b) OneDrive
<) Word
d) PowerPoint
e} Excel
f) OneMote
g) SharePoint
h) Zoom
i) Teams
J) Swiay
k) Forms
I} ClassMotebook
m) liokeet

n) Otras
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11. 51 la respuesta anterior fue otras, especifique. *

Escriba su respuesta

12.10. ;Como se conecta a |z red de Internet? *
a) Plan fijo
b) Uso de Data
<) Accede con Infernet prestado
d) Centros de Internet

e} Otros

13,51 su respuesta anterior fue otros, especifique *

Escriba su respuesta

14. lll. Estrategias que utiliza en su labor virtual. *

11. De |as siguientes estrateqias, ;Cuales utiliza en su practica onling?

a) Charlas virtuales

b) Talleres virtuales

<) Entrevistas

d) Test o pruebas estandarizadas
e} Estudios de casos

f) Foras

g) Videos conferencias
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15. 5i su respuesta anterior fue otros, especifique *

Escriba su respuesta

16.12. Para aplicar las estrategias ;Cuales de los siguientes medios virtuales utiliza? *
a) Llamadas telefanicas
b) Llamadas WhatsApp
<) Wideos Llamadas Whatsipp
d) Video conferencia Zoom
e} Videos conferencia Teams
f) Messenger

g) Otros

17. 5 su respuesta anterior fue otros, especifique *

Escriba su respuesta

18. ;Cusles estrategias psicopedagdgicas se estin trabajando en el centro en entorno virtual? *

Escriba su respuesta
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1. L. Perfil profesional del Docente, Orientador y/o Psicélogo.

Mas detallzes

v

& =205 o

& ) z26-31 4
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® o3

d) 35-43 4 y

® .

& =443 1

@ 7 MizdesD o .
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2. 2. Afos en servicios

(]

Mas detalles

® =05 2
@ bi6-10 5
& 21115 ]
& 1620 o
P =) MEsde 11 o

3. 3. Ubicacién de su zona de residencia
Mas detallzz

& 2 Zonz rural &
@ 3 Zonz urbana k3
@ 2 Zonz rural sisladz i
@ =) Zonz urbana marginal i}
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4. 4, Titulacion o nivel académico

Mas detallas

@ = Licencizturs 10
@ bl Especiziidad 0
@ o ez 4
@ d Doctorade 0

5. 3. Especifique el area de formacion o nivel
Mas detallas

@ = Sducacian Basica

@ bl Educacion Szcundaria 0
@ < Crientacicn Escolar ]
@ d Fsicologia 4
@ = Cora:

&, Sisurespuesta anterior fue otras, especfigus

Mas detalles
Respuestas mas recientes
.14 “San orientadora ”
“Orientado”
Respuesias
“Oriertadora ”

7. 6. Ha recibido usted capacitacion en el uso de las Tecnelogias de la Informacidn (TIC) en los
ultimos dos afios

Mas detalles

® s 14
& 3o 0
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9, Il .Recursos que utiliza para el desarrollo de su labor en entorno virtual.

Mas detallzs

@ 3 Celular intefigente

@ o Computzdora de escritorio

b} Laptops

d) Tekblet

\

10. 9. De las siguientes aplicaciones tecnologicas jCuales utiliza usted en su area de trabajo?
Mas detalles

a) Outook
b} OneDrive
o) Word

d) PowerPoint
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[
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Q) ShareFoint

hi} Zoom

1) Teams

NECED

k) Forms

I} ClassMotebook
m) Jichdaet

n} Crras
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12, 10, ;Como se conecta a la red de Internet?

Mas detalles
@ = fanfio

b) Use de Data

d) Centro: de Intermet

@
) Accede con Internet prestado
@ P
L
@

g) Orros

12

i

2

4]

13. Sisu respuesta anterior fue otros, especifique

Mas detalles

14

Respuesias

14. lll. Estrategias que utiliza en su labor virtual.

Mas detalles

3) Charlas virtuales
b} Talleres virtuales

c) Entrevistas

d) Test o pruebas estandarizad...
@ = Estudios de casos
& 7 Fono:

@ g videos confersncias

(]

v

o
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Respuestas mas recientes
“Paquetico”
"Wifi-
“Plan fiio”



15. Sisu respuesta anterior fue otros, especifigue

Mas detallzs
Respuestas mas recientes
-1 4 “Visitas domiciliorias”
Respuestas Charias”
“Talleres virfugles ”

16, 12, Parz aplicar las estrategias jCuales de los siguientes medios virtuales utiliza?
Mas detalles

a) Llamadas telefonicas ]

0
L
b Limadss Whatstop 10 :’ '
o) \Videos Llamadas WhatsApp & e .
d) Video conferencia Zoom ] 5
. ] Videos conferencia Teams i :
@ 1 Massenger [4] 3
e . =

17. Sisu respuesta anterior fue ofros, especifigue

on

Mas detalles
Respuestas mas recientes
-1 4 “Google mee”
Respuestas gie meet
“Respandl,”

18, ;Cusles estrategias psicopedagogicas se estan trabzjando en el centro en entorno virtual?

Mas detalles

0

Respusstas Respuestas mas recientes
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Anexo 11

Ubicacion de la provincia SAnchez Ramirez
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Fuente: ITESM - DR, marzo 2015.
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Anexo 111

Poblacion Urbana y Rural, Sdnchez Ramirez 2010

Porcentaje Porcentaje
Total
p-nhlacmn urbana puhla:mn rural
Sanchez Ramirez 151,392 85,207 66,185

Fuente: Elaborade en base al Censo 2010 de ONE.
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Anexo IV

Escolaridad de la Poblacion por Sexo

300,000
250,000
200,000
150,000
100,000 15,807
50,000 11,866
16,543
0 7.335
Primaria o basica Secundaria o media Universitaria o superior
m Hombres u Mujeres
Fuente: ONE, 2010,
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Anexo V

Poblacién Cevicos

Por Edad en Grupos Quinquenales

0-4 & B%

5-9
10-14
15-19
20-24
25-20
10-34
15-39
40-44
45-49
50-54
55-50
60-64

65+

11.1%
11.4%
11.1%
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Anexo VI

Anélisis del problema

Baja calidad en la
Educacion

Bajo rendimiento en Limitaciones en el

los estudiantes < | | > proceso ensefianza

aprendizaje

Inexistencia de Estrategias Psicopedagdgicas
para la Atencion a las Necesidades Educativas
de Aprendizaje en Entorno Virtual en el Nivel

Secundario del Distrito 16-03.

Poca gestion para la Poca iniciativa Falta de iniciativa en
capacitacion del para el Disefio de la adquisicion de
Personal Docente en las Estrategias Recursos
Entornos Virtuales Psicopedagogicas Tecnolbaicos

[ Poca gestion para la asignacion de presupuesto ]
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Anexo VIl

Anélisis de objetivos

Alta calidad en la
Educacion

Alto rendimiento en proceso ensenanza

los estudiantes < | > aprendizaje
significativo

Existencia de Estrategias Psicopedagdgicas
para la Atencion a las Necesidades Educativas
de Aprendizaje en Entorno Virtual en el Nivel

Secundario del Distrito 16-03.

Suficiente gestion ~ Interésenla Alta iniciativa en la
para la capacitacion iniciativa para el adquisicion de
del Personal Docente Disefio de las Recursos
en Entornos Virtuales Estrategias Tecnoldgicos

Psicopedagogicas

[ Eficiente gestion para la asignacion de presupuesto ]
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Anexo VIII

A continuacion, se presentan de manera integradas las Estrategias Psicopedagdgicas

para la Atencion a las Necesidades Educativas de Aprendizaje en Entorno virtual.

1. Estrategias Psicopedagogicas para la Atencion a las Necesidades Educativas

de Aprendizaje en Entorno virtual, especificamente, Dislexia.

1.1 Estrategias
Observacion. Orientacién para adaptacion curricular.
Encuentro con el estudiante para detectar Apoyo emocional, estudiantes y familia.
el nivel de dificultad.
Taller con docentes y equipo de gestién.  Reuniones grupales e individuales.
Inclusién directa de los padres o tutores Intervencién individual con cada

en el proceso. estudiante.

1.2 Actividades

Actividad 1: Reunion virtual grupal con los estudiantes.

Objetivo:
Observar las aptitudes que presenta el estudiante hacia la lectoescritura, para detectar

el nivel de dificultad.

Descripcién de la actividad:
A modo de apertura se realizard una presentacion formal y explicaremos las actividades

a realizar.

v' Se muestran imagenes de consonantes, en las cuales cada estudiante tendra
gue formar frases y nombrarlas.
v' Se presenta un texto en el cual el estudiante deberd leer una oracion.

Se les asigna: Escribir los nombres de cada miembro de su familia, para presentar en el

proximo encuentro.

Recursos:
v" Transmisién en vivo por medio de Zoom.
v" Ldminas educativas.

Tiempo: 45 minutos.
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Actividad 2: Taller dirigido a la madre, padre o tutor del estudiante.

Objetivo: Incluir a los padres en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Descripcion de la actividad:

Se inicia con un video reflexivo del estado de animo con las caracteristicas que presenta
un adolescente con esta dificultad especifica de aprendizaje, mediante esta
introduccién se explica el tema de dislexia y el motivo por el cual su hijo no avanza en
sus aprendizajes, por esta razon se facilitan algunas recomendaciones de lugar, las
cuales son:

v’ Evitar las comparaciones con otros adolescentes.

v' Motivar y acompafiar realizando diversas actividades como: deportivas,
artisticas, audiovisuales, entre otras.

v’ Valorar y elogiar cada progreso que observa en el joven.

v Conservar la calma evitando transmitir ansiedad y preocupacion.

v’ Establecer rutinas diarias para la realizacién de las tareas.

Recursos:
v' Transmisién en vivo por medio de Google Meet.

Tiempo: 50 minutos.

Actividad 3: Taller Dirigido al Docente.

Objetivo: Orientar al docente de la Necesidad Especifica del Aprendizaje. (Dislexia).

Descripcidn de la actividad:

Se inicia con la presentacion de un video que muestra un estudiante con dificultad de
aprendizaje. En el desarrollo se desglosa el tema de dificultad especifica de aprendizaje,
(dislexia), para concluir se recomienda:

v' Presentaciéon legible, en la cual el estudiante pueda visualizar mejor el
contenido expuesto en clase.

v’ Evitar asignar textos largos para leer.

v’ Evitar exigencias de ortografias y signos de puntuacion.

Ademas, es recomendable elogiar sus capacidades y de esta forma aprovechar los

puntos de menos debilidad, para que el estudiante adquiera mejor sus aprendizajes.

Recursos:
v' Presentacion PowerPoint.
v' Herramientas digitales.
v Videos de reforzamiento.

Tiempo: 50 minutos.
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Actividad 4: Taller dirigido al equipo de gestién para ajuste curricular.

Objetivo: Proponer estrategias para intervenir y dar respuesta a la necesidad especifica

de aprendizaje (Dislexia).

Descripcién de la actividad:

Se inicia con la presentacién de ldminas en la cuales se reflejen alumnos y adolescentes
con esta dificultad especifica de aprendizaje, luego se abordara el tema de dislexia de
forma detallada para sugerir adaptacion curricular en la cual se sugiere:

v Ajustar las tareas a las necesidades del estudiante.

v' Fomentar el uso de sistemas audiovisuales.

v' Recomendar el uso de tecnologias de apoyo como: corrector en Word, pizarra
dindmica, y videos tutoriales.

v' Permitir presentar tareas, mediante grabacién, videos, y, presentacion con
PowerPoint.

v' Implementar el uso de folletos especiales los cuales contengan las
caracteristicas para trabajar con la dificultad especifica de dislexia.

Recursos:
v' Transmisién en vivo por Meet.
v' Ldminas.

Tiempo: 45 minutos.

Actividad 5: Intervencion individual con el alumno.

Objetivo: Ampliar competencias de lectura y escritura e intervenir en las dificultades

detectadas.

Descripcién de la actividad:

Se inicia con la apertura con una cancion deletreando las palabras, presentamos
imagenes que el alumno tendra que memorizar y luego nombrar, de esta manera se
estimulard la memoria y el lenguaje fonoldgico del estudiante.

Se recomienda:
v' Ordenar frases con palabras desordenadas.
v' Formar palabras a partir de las silabas.
v Presentar frases para que el alumno cuente el nimero de silabas dentro de
una palabra.
v' Ordenar frases con palabras desordenadas.
v' Imégenes de manera rapida.

Recursos:
v' Transmisién en vivo por Meet.
v’ Video musical.

Tiempo: 55 minutos.
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Actividad 6: La afectividad.

Objetivo: Trabajar las emociones para mejorar la parte afectiva de los estudiantes.

Descripcion de actividad:
Bienvenida y Dindmica al alumno.

Efectuar la bienvenida, indagar el sobre el estado de animo de los estudiantes, luego se
realiza una dinamica donde el alumno por medio de frases positivas logre identificar
sus compafieros.

Por medio de una dindmica y un video reflexivo los estudiantes identificaran las
diferentes emociones que se manifiestan en las personas y mediante la misma puedan
incrementar su nivel afectivo.

Presentacion de video donde el estudiante pueda identificar las diferentes emociones.

Recursos:
Video llamada a través de la plataforma Zoom

Tiempo: 60 minutos.
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2. Estrategias Psicopedag6gicas para la Atencion a las Necesidades Educativas

de Aprendizaje en Entorno virtual, especificamente, Disgrafia

2.1 Estrategias

Juego a captar.

Realizacién de ejercicios de flexibilidad manual.
Utilizacién de trazos para la escritura correcta de las letras.
Escritura de palabras.

Ejercicios de simetria.

2.2 Actividades

Actividad 1.
Aprendo captando mi postura al momento de escribir.

Objetivo:
Lograr que los alumnos acojan una postura adecuada al momento de escribir a través

del juego.

Descripcion de la actividad:
La profesora solicita al estudiante que con ayuda de sus padres se tome una foto,

luego la presenta mediante una reunion por Zoom y se realiza una socializacién en

torno a la postura correcta.

Recursos:
Cadmara, computadora, aplicacion Zoom.

Tiempo: 45 minutos.

Actividad 2:
Mis manos son flexibles.

Objetivo:
Aumentar la precision por medio de ejercicios para perfeccionar la independencia
de los dedos vy lograr la flexibilidad manual.

Descripcidn de la actividad:
La profesora comparte a los padres un video a través de WhatsApp relacionado con
ejercicios motrices, para que los estudiantes puedan observarlo y practicarlos.
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Instrucciones para la realizacién de los ejercicios:

v’ Solicitar a los alumnos que abran y cierren los pufios.

v Uniry apartar las manos.

v Pedir a los estudiantes que lijen una superficie de madera.
v’ Solicitar que expriman una toalla mediana.

Recursos:
Computadora, teléfono, Tablet, videos, toalla y agua, lija de madera.

Tiempo: 50 minutos.

Actividad 3:
Trazos para trabajar la grafomotricidad y direccionalidad de las letras.

Objetivo:
Elaborar trazos utilizando fichas de grafomotricidad para mantener la direccionalidad

y tamafio correcto de las letras.

Descripcion de la actividad:

Los estudiantes tendran que realizar trazos en el aire siguiendo la direccionalidad
indicada por la profesora mediante una videoconferencia (ZOOM).

Para realizar esta actividad, la maestra enviara por WhatsApp hojas de caligrafia con
trazos descargables para que los estudiantes con ayuda de sus padres o tutores

repasen las lineas y letras punteadas siguiendo la direccion.

Recursos:
Computadora, impresora, hojas de caligrafia descargable, lapiz.

Tiempo: 60 minutos.

Actividad 4:
Escribo correctamente. (Escritura de palabras con precision y legibilidad).

Obijetivo:

Lograr la precision y legibilidad de la escritura.

Descripcion de la actividad:
Se desarrolla un encuentro virtual con estudiantes por medio de Google Meet, donde

se le solicita escribir palabras y frases en su cuaderno, luego la docente coordina con
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los padres la entrega del cuaderno en fisico la fecha definida para realizar las

correcciones.

v' Ordenar y formar nuevas palabras:
v Copiar textos cortos observando direccionalidad y revisando su legibilidad.

(Estas actividades se realizaran con la misma metodologia antes mencionada).

Recursos:
Computadora, cuaderno, lapiz.

Tiempo: 50 minutos.

Actividad 5:
Aprendo coloreando (Colorear dibujos simétricos).

Obijetivo:
Lograr que el alumno tome correctamente el instrumento de escritura mediante
ejercicios de simetria, para perfeccionar la escritura.

Descripcidn de la actividad:

Concerniente a la realizacion de esta actividad la profesora elaborara y enviara a los
padres un video tutorial a través de un enlace vinculado a la plataforma YouTube,
para fines de instruir a los estudiantes que dibujen y completen las figuras
simétricas, indicando que se debe mantener el lapiz inclinado, sin presionarlo y
graduando su fuerza.

Recursos:
Video, computadora, lapiz, dibujos simétricos.

Tiempo: 45 minutos.
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3. Estrategias Psicopedagogicas para la Atencion a las Necesidades Educativas

de Aprendizaje en Entorno virtual, especificamente, Discalculia

3.1 Estrategias

Desarrollar habilidades visoespaciales con Promover con el reconocimiento los
herramientas virtuales. nameros y su pronunciacion.

Desarrollar la atencion sostenida. Enfoque en la resolucién de problemas.
Fomentar el reconocimiento de las Trabajar la resoluciéon adecuada de las
nociones bdsicas y el concepto de operaciones basicas (suma, resta,

nameros. multiplicacidn, division).

1.2 Actividades

Actividad 1.
Realizar rompecabezas con el /los estudiantes.

Objetivo:
Trabajar las habilidades visoespaciales.

Descripcion de actividades:

Se realiza un encuentro virtual, la maestra presenta un rompecabezas virtual al
alumno y este lo resuelve. Debe tener pendiente proporcionarle tiempo suficiente
para completarlo y que el grado de dificultad para que no resulte frustrante para él o

la estudiante.

Recursos: Video llamada por Google Meet, rompecabeza virtual.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 2.

Juegos de reloj.

Objetivo:

Trabajar el reconocimiento los nimeros y su pronunciacion.

Descripcidn de actividades:

utilizar un reloj observable en pantalla para que el alumno identifique los nimeros y
el orden del reloj. Se le solicitarda que nombre el nimero, de hacerlo correctamente
se escuchara un aplauso en caso contrario, se le indicard la respuesta correcta y se le
requerira repetir.

Recursos:

Dispositivo electrdnico, proyectar en pantalla.




Tiempo: 60 minutos.

Actividad 3.
Jugar a adivinar a pilas.
Cocinar juntos.

Objetivo: Estimular las habilidades matematicas.

Descripcion de actividades:

Se hacen pilas de habichuelas y se juega con el alumno acertar en cual pila hay mas o
menos. Asimismo, adivinar cuantas legumbres hay en un montén. Se cuentan juntos
y quien acierte gana.

Se revisa junto al estudiante la receta que se va a elaborar y se le solicita que se
encargue de preparar los ingredientes necesarios para cocinarla. Por ejemplo,
necesitamos 5 zanahorias, 1 cebolla, 2 libras de papas, 6 rodajas de salami... tenemos
que trocear los vegetales en 8 trozos, entre otros.

Recursos:
video llamadas, WhatsApp. Habichuelas crudas para hacer los montones, recetas de
comida, ingredientes de comida, tazas de medir, utensilios de cocina.

Tiempo: 120 minutos.

Actividad 4. Contar nimero de 500 en 500, luego ir aumentando segun el alumno
logre ir asimilando.

Objetivo:
Reconocer los niumeros.
Pronunciar nimeros de menor a mayor.

Descripcidon de actividades:

Se muestra al estudiante los nimeros de menor a mayor requiriéndole que los
pronuncie segun se le va mostrando las pancartas de cartén, se continua este
procedimiento hasta que aprenda la secuencia.

Recursos:
reunién por zoom, WhatsApp. Cartdn, marcadores, palitos de paleta, pegamento,

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 5.
Identificar figuras incompletas.
Armar rompecabezas

Objetivo:
Fortalecer las habilidades visoespaciales

Ejecutar acciones para la atencién sostenida.




Descripcion de actividades:
Se le presenta un dibujo al estudiante y se le solicita que nombre las partes
relevantes que faltan.

Se le proporciona un rompecabezas y se le pide que lo arme de acuerdo a la imagen.

Recursos:
Video llamadas, WhatsApp. Dibujos impresos, lapiz de color, juego de
rompecabezas.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 6.
Ordeny conteo.

Objetivo:
Mejorar el sentido numérico.

Descripcién de la actividad:

Juegos de Reloj. Poner un reloj grande observable para que el estudiante identifique
los nimeros y el orden del reloj. Y luego socializar con los dados elaborados de
carton paspartu para realizar los conteos.

Recursos:

Comunicacién por WhatsApp para mantener la retroalimentacién de la clase,
Trasmisién en vivo por zoom, reloj grande elaborado en Paint proyectado, dados de
carton paspartu.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 7.
Asociacion de numeros.

Objetivo:
Apovyar a la comprensién de las matematicas.

Descripcién de la actividad:
Formar grupos con objetos y unirlos por sus caracteristicas y colores, luego
contarlos. Se utilizard la plataforma virtual knowre para asociar nimeros.

Recursos:
Plataforma knowre, Plataforma Google Meet, comunicacion por WhatsApp. para
mantener la retroalimentacion de la clase, hojas de Trébol, pelotas.

Tiempo: 120 minutos.




4. Estrategias Psicopedagogicas para la Atencién a las Necesidades Educativas

de Aprendizaje en Entorno virtual, especificamente, Altas Capacidades.

4.1 Estrategias

Talleres. Enriquecimiento.

Asignacion de trabajos libres. Metacognicion.

Tutorias. Ensefianza individualizada.

Utilizar metodologias activas y Donde aquellos alumnos se sientan

participativas. motivados a la  desplegar  sus
competencias y habilidades de forma
eficaz.

4.2 Actividades

Actividad 1: Encuentro virtual con padres y maestros de la escuela.

Objetivo: Sensibilizar la comunidad educativa y a los padres, madre y/o tutores sobre

la realidad del estudiante con altas capacidades.

Descripcién de la actividad:
Se realizard un encuentro virtual a través de las aplicaciones Meet, zoom, o FaceTime

y otras plataformas con padres y profesores para que estos adquieran conocimientos
sobre las necesidades educativas de los alumnos con altas capacidades, la
conceptualizacion de esta condicidn, la atencion que se le debe prestar, entre otras

informaciones.

Recursos:
Presentacion de diapositivas, materiales informativos como ldminas, videos, entre

otros.

Tiempo: 60 minutos.

Actividad 2: Elaboracion de cuentos de autoria propia de los alumnos.

Objetivo: Robustecer la creatividad, despertar el interés de trabajo de los estudiantes

con altas capacidades.

Descripcién de la actividad:
Se les solicitard a los estudiantes que redacten una historia producto de su imaginacion,

debe contener un relato que debe desarrollarse en el lugar favorito del alumno, puede

ser la playa, casa del amigo, el Centro Educativo. La historia debe tener un principio, un




cuerpo de desarrollo y un final en la que deben participar al menos cuatro personajes,
uno central y tres secundarios. Después de elaborada la historia debe ser compartida
con el grupo en las clases y enviada a la persona que la evaluara a través de WhatsApp

gue sera creado con esa finalidad.

Recursos:
teléfono celular, Tablet o computadora, Lapiz, cuaderno, pintura, entre otros.

Tiempo: 120 minutos.

Actividad 3: Tutorias a estudiantes con menor desempefio.

Objetivo:
Fomentar la cooperacion entre pares.
Robustecer el desenvolvimiento social de los alumnos con altas capacidades.

Descripcién de la actividad:

Al estudiante que posee altas capacidades se le asignard un equipo reducido de
compaferos de clases que presenten alguna dificultad en su rendimiento para que este
les asesore, fungiendo como monitor y puedan avanzar.

Este pequefio equipo sostendra encuentros virtuales dos veces a la semana, en donde

el alumno con altas capacidades analizard las asignaciones previamente y le

proporcionard apoyo en donde estos presenten mayor debilidad.

Recursos:
Teléfono celular, computadora, Tablet, acceso a internet, Mascota, lapiz, entre otros.

Tiempo: 60 minutos cada encuentro.

Actividad 4: Fortalecimiento del nivel de rendimiento

Descripcidn de la actividad:
Se |le proporcionara al estudiante con altas capacidades asignaciones que representen

un reto de mayor dificultad, para que de esta forma mantenga la motivacion de
aprender. Dichas asignaciones contendran ejercicios especificos del drea en el que el

estudiante presenta mayor rendimiento y estaran al nivel de su capacidad intelectual.

Recursos:
Papel, lapiz, libros, ejercicios predisefiados, entre otros, Plataforma Teams.

Tiempo: 50 minutos.

Actividad 5: Ejercicio de autoevaluacion.

Objetivo: Autoevaluar el desempefio propio a través de la reflexion.
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Descripcidn de la actividad:
Luego de haber realizado los ejercicios asignados por el docente encargado del curso

en relacion con cualquiera de las asignaturas impartidas y de haber aprendido un nuevo
tema, se le otorgard un tiempo para que se autoevalle y reflexione acerca de su
desempefio en esa asignacion en especifico, realizandose pregunta como, por ejemplo:

¢Qué fue lo que mas dificultad me dio?, ¢Qué fue lo que hice con mas facilidad?
éDe qué manera puedo mejorar?

Recursos:
Teléfono celular, Tablet, cuadernos, lapiz, computadora, entre otros.

Tiempo: 90 minutos.

Actividad 6: Creacion de un aula-taller a través de la virtualidad

Objetivo: Procurar al estudiante un espacio en donde pueda realizar actividades que
estén disefladas especialmente para dar respuesta a sus necesidades de manera

individual.

Descripcion de las actividades:
Se asignara un horario especifico en donde el maestro responsable trabajara con el

alumno que posee altas capacidades a través de tutorias individuales que se realizaran
por las plataformas virtuales (Zoom, Meet, WhatsApp) en dichas tutorias el maestro
trabajard de manera personalizada con el estudiante, aquellas areas en donde este
presenta un mayor nivel de conocimiento, para esto el maestro deberd estar
acompafiado de recursos educativos que permitan al educando trabajar segun su

propio nivel.

Recursos:
Libros virtuales para lectura, ejercicios predisefiados superior al nivel de escolaridad

del alumno, entre otros.

Tiempo: 60 minutos.

Actividad 7: Pintar cuadros.

Objetivo: Estimular la comunicacion, la sensibilidad, la creatividad y ampliar la

capacidad de concentracion y expresion.

Descripcion de las actividades:

Se iniciard con una breve introduccién de motivacién.

Se le solicitara al estudiante empezar con la creacion de su propio cuadro del cual
tendrd que enviar fotos o mostrarlo en la videollamada.
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Se formularan preguntas al estudiante referente a su estado de animo: éComo te

sentiste en el dia de hoy? y ¢ Como se sintio al trabajar con su cuadro?

Recursos:

recursos tecnoldgicos que permitan transmitir en vivo (Tiempo real) como: Google
Meet o Zoom. Pinceles, recipiente con agua para aclarar los pinceles, Lapiz. goma de
borrar, lienzo para secar los pinceles, bloc o papel para pintura acrilica, temperas o
pinturas acrilicas de colores basicos.

Tiempo: 120 minutos.

Actividad 8: Rompecabezas

Objetivo: Promover la habilidad emocional, cognitiva, el razonamiento y la

socializacion.

Descripcion de las actividades:
Se iniciard con una técnica de relajacion; se le solicitard al estudiante que se mueva en
direccién de las olas, durante un tiempo considerado por el psicélogo.

Se requerird al estudiante que arme el rompecabezas, después se le indicard que
cuente la historia reflejada en el mismo por la videollamada.

Recursos:
Recursos Tecnoldgicos que permitan transmitir en vivo (Tiempo real) como: Google
Meet o Zoom, bocinas. Rompecabezas.

Tiempo: 120 minutos.

Actividad 9: Juego de ajedrez online.

Objetivo: Trabajar la inteligencia emocional, organizaciéon, memoria y concentracion.

Descripcidn de las actividades:

Se elaborardn preguntas sobre su estado de animo. ¢ COmo se siente en el dia de hoy?,
éTe ha sucedido algo interesante en este dia?

Se le solicitara al estudiante que juegue ajedrez con un compafiero de manera virtual.
Se pedird al alumno que se despida de forma cordial de su compafiero y que de las
gracias por su participacion.

Recursos: Recursos tecnoldgicos que permitan transmitir en vivo (Tiempo real) como:
Google Meet o Zoom. Pagina Web para jugar Ajedrez online.

Tiempo: 120 minutos.
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Anexo IX

Visita al Distrito Educativo 16-03 de Cevicos
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